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B naHHO# Tabnuile ykazaH pa3Mmep MOCIESIHEr0 YBEIHMYEHHOTO COIMabHOTO mocooms. Kak
BHUJIHO M3 TaONUIlEL, B cTpaHax Y30ekucraHa W Ta/pKUKHCTaHA Jaxe TMOCIE YBETUYCHUS MOCOOUS
pa3Mep He JOCTHraeT pa3mepa MPOKUTOYHOro MUHUMYyMa. M3-3a (prHAHCOBOM HECTAOMILHOCTH B
CTpaHaX ® DJKOHOMHYECKOW HEJOCTAaTOYHOCTH OIO/DKeTa TpakJaHe C OrpaHUYCHHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH 3/I0POBBSI 3TUX CTPaH J0 CUX MOP KUBYT B CI0KHOU KU3HH.

B pesynbrare mokaszaHpl colMalibHas TOJUTHKA CTpaH LleHTpanbHONW A3uH, COLMATBLHOE
oOecrevueHrne X TPaXJaaH U UX SKOHOMHKH. ['0CyIapcTBa MPOBOSAT CBOIO COOCTBEHHYIO TIOJIUTUKY
C MOMeHTa OOpeTeHHUs] He3aBUCUMOCTH. OIHAKO HEKOTOPHIE M3 HUX CXOXH B CBOUX JIEHCTBHSIX.
Hexkotopsie crpans! LlenTpanbHoit A3un 3a nocnennue 30 JeT mpeTeprenu MHOKECTBO U3MEHECHHH,
KOTOpBIE OKa3zaJid BIWSHHWE HA COLMAIBHYIO MOJUTUKY TocyaapcTBa. [IOCKOIBKY 3TH CTpaHbl
OTHOCSITCSI K YMCITY Pa3BUBAIOIINXCS, MBI HE MOXXEM CPAaBHHBATh MX C €BPOTECHCKUMH CTpaHaMU. A
MBIl TIPOBEJIM CPABHUTEIBHBIM aHAINW3 CHCTEMBl COITHAIBHOTO OOECTEUYECHHS] CpeIu CTpaH
LentpansHoit A3uu.
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VJIK 316
FKACTAPIIBIH KOCIBA TAHJIAYJIAPBIHBIH F'EHIEPJIIK EPEKIIEJIIKTEPI

Kypmanraii lllepxan TonipOeprenysibl
Kurmantay.sherkhan@mail.ru
JI.H.I'ymunes ateiaarsl Eypasust ¥aTThIK yHUBepcuTeTiHIH 1 Kypc maructpantsl Hyp-Cynran,
Kazakcran
Fruteivu sxetexmni —I'.M. JlocanoBa

AnHoranusi. KocOu Tanmay-Oynm skeke Myqaenep, KaOulerTep, KYHIBUIBIKTAp KOHE
QJIEYMETTIK-MOJICHH KOHTEKCT CHSKTBI OpTYpPJi (pakTOpIapMeH KaJbIIITAacaThlH KYPJAENl jKOHE Kol
KbIpibl mporecc. Ocbl GakTopiapAblH ilIiHAe MaHbI3Ab! (pakropiaapabiH Oipi — rexaep. OUTKeHi
TeHJIep 9PTYPIil KacinTepMeH OalIaHbICThl MYMKIHIIKTEPre, YMITTEpre ®oHe CTEPEOTHIITEPTe acep
erenl. byn makanmana FpUIBIMH oeOMETTEp MEH SMIIMPHSUIBIK 3€pTTeyJepre CyHeHe OTBIPHIT,
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KacTapJblH MaMaHJBIK TaHAAyIaFbl T'eHIEPIIK EpeKIIETIKTepiH KapacThlpambl3. MaMaHIbIKTHI
TaHJayJa JKOHE KOCiOM TpaeKTOPHUSHBI KYpacThIpyla T€HICPIIK COWKECTeHJIpY MOJENbIepl MEeH
TeHJICPIIIK peJiep Tikeneh ocep ereni. TeopusbIK M0y HOTHKECIHAC: TeHICPIIK KoHEe KICINTIK
CTEPEOTUNTEDP; TEHACPIIIK KOHE dJICYMETTIK-3KOHOMHUKAJIBIK (paKTopiap; TeHAepiiK epeKiIenik Typi
MeH Kocibu OeifiMIinik apacbiiia 6ailIaHbIc OPHATHUI/IBL.

Tipek ce3aep:kociOu ©3iH-631 aHBIKTay, MaMaHJBIK TaHIAy, TeHICP, TCHIEPIIK COUKECTIK,
TeHJIEPITIK POJI, TEHAEPIIIK CTEPEOTHII.

OJeyMEeTTaHyJIbIK TeopHsIap KacTapabIH Kocion TaHJIaybIH/A TeHICPITIK
alBIPMANIBUIBIKTAPIbI TaIayFa HEeri3 Oepei. OIeyMeTTeHY TCOPHUSCHI afaMIap TeHASPIIIK peaep
MeH OacKajapJbIH YMITTEpiH UTepei Aen OobKaiael. byFan oT0ackl, KypaacTtap, MEKTEITep KOHE
OyKapaJIbIK aKmapar Kypajijapbl Kipedi. OJICyMETTeHY TEOpHSCHl OTOACHIHAAFbl Oajia YIIiH ep
HeMece oilen 00y NereHHIH HE €KEHIH YHUPETETIH >KOHE TeHJEPJIK COMKECTIKKE OailaHBICTHI
YMITTep/1i OJIap/IblH aifHaNackIHAaFbUIap KymienTeTinid aitans! (Eccles & Barber, 1999).

ATtanFaH TakpIpblll OOMBIHIIA ©3€KTI OOJIBIN TAaOBLIATBHIH TEOPHUS - SJIEYMETTIK-KOIHUTHBTI
MaHcaIl TEOPHUSCHl aTamJIapblH MAaHCANTHIK KbI3BIFYIIBUIBIKTAPEl MEH MAaKCaTTapbIHBIH JAaMYybIH
KapacTeIpazbl. Bys1 Teopus TeHIEpITiK CTEpeOTHIITEP, OTOACHIH KOJI/IAay KOHE aKaJeMISUTBIK 031H-031
Oaranmay CHAKTHI (DaKTOpiap MaHCANTHIK YMITTED MEH KBI3BIFYIIBUIBIKTAPABl KaJbIITACTHIPYyIa
MaHBbI3/bl PeJl aTKapabl JAeN TYKbIpbIMIaiabl. MbIcalibl, erep »Kac Iirit MeiipOuke MaMaHAbIFbIH
dbeMuHIIKIEeH, al MHXEeHep KociOlH  MAaCKYJIMHJIIKIIEH  OalaHBICTBIPAaThIH  TEHAEPIIIK
CTepeOTHUNTEpPre yilbipaca, Oy odapblH MaHCANTHIK YMThUIbICTapbiHA acep eTyl MyMmKkiH (Lent,
Brown, & Hackett, 1994).

I'ennepnik crepeoTunTep - Oy epiaep MeH oileNep/iiH TUNITIK CUIIaTTaMaiapsbl, pesjiepl MeH
MiHE3-KYJIKBl Typajibl KeH TapajfaH HaHbpIMaap. byl crepeoTunTep kacTapAblH OpPTYpii MaHcaIl
HYCKaJapblH Kajlal KaObUITANTHIHBIHA >KOHE OarallalThIHBIHA, COHAAN-aK OJIapABbIH ©31H-031
Oaranaybl MEH YMTBUIBICTApbIHA OCEp €Tyl MYMKIH. MBIcanbl, JOCTYPl TeHACPIIK CTEPEOTHITED
epyiepal HHKeHepusi, OU3HEC HeMece KYKBIK KOpFay cajaiapbl CHUSKThI (PU3UKAIBIK KYIII, O9CeKere
KaOUIeTTUTIK KoHE ©31H-031 pacTaylbl KaKET €TETIH KOCIITepMEH OaiIaHBICThIPAIbI, all dhenaep
MEHIpOMKEe, OKBITY HEMECE OJIEYMETTIK JKYMBIC CHSKTHI KaMKOPJBIK, TOpOHE >KOHE OJICYMETTIK
JaFIbUTapIbl KAMTUTBIH KOCIITEpMEH OailaHBICTBIpaAbl. bysl cTepeoTunTep »actapabl e3/epiHiH
TeHJIepJIIK HOpMaJlapblHa Kallllbl KeJIeTIH MaHcanka uTepMesieyl HeMece JA9CTYpJil eMec caiaiapia
©3JICPIH KETKUIIKCI3 HEMECe KaXKETCI3 Ce31HyIHE acep €Tyl MYMKIH.

bipkarap conuonorusibK 3epTTeyiep reHaepiaik CTePEOTUIITEP MEH >KacTapAblH MaHCAITBIK
YMTBUIBICTAPBI apachIHAaFbl OainaHbICcThl 3epTTeAil. Mbicainsl, Jlukman MmeH CteiinOepr 2013 KbuTbI
KYPri3reH 3epTTeyiHAe KOpCeTKeHAeW, KaMKOPJBIK MEH SMOIMOHAJABUIBIK CHSKTHI TEHAEPIIK
CTepeOTHNTEpAl MaKyJJaraH oilell MeH KbI3Jap ©3[epiHiH JaFabulapbl MeEH OaraiapblH
OaxpinaranHad keifin e STEM (FbuibIM, TEXHONOTHUS, HHKEHEPHUS JKOHE MaTeMaTHKa) cajalapblHa
KbI3BIFYIIBUIBIK TaHBITIAWIbI. YCTEM/IK MEH arpecCUBTUIIK CHUSKTBI T€HJIEPIIK CTEPEOTUNTEPIl
MaKkyJJIlaFaH epyiep MeH yjjap, erep OJIapJblH JAarAbUIapbl MEH Oarajapbl TeMeH Oosica da, Oy
cajliajapra KbI3BIFYIIBUIBIK TaHBITYbl BIKTUMall. by HOTWXKenep TEeHIEPNiK CTepEeOTUINTED
KacTapAblH KOCIOM Ke3KapacTapblH KaJBINTACTHIPYIa )KOHE OJIap/IblH MaHCANTHIK TaHAAYbIHIA POII
aTKapybl MyYMKIH €KE€HIH KOpCeTe/I.

MamaHIBIK TaHJayAaFrbl TEHAEPIIK alblpMallblIBIKTapFa 0TOAachl, OUIIM KOHE MOJCHHET
CHSIKTBI QJI€YMETTIK-?KOHOMMKAJBIK (hakTopyap Ja acep €Tyl MYMKiH. Mbicasbl, TaObICBI TOMEH
orbacbulap/laH IIBIKKAH »acTap YJKEH Kap>KbUIBIK KUBIHJBIKTApFa Tam OO0Jybl MYMKIH >KOHE
OpTYpPJII MaHcall >KOJJapbl Typajibl akmapaTka KoJI >KEeTIMJAUIIri IeKTeyai 0osybl MyMKiH. Byn
OJIapJiblH MYMKIHJIIKTEPIiH IIEKTEeM, 0JIap/ibl MPAaKTUKAIBIK HEMECEe TaHbIC MaMaHJBIKThI TaHJAAyFa
uTepMeneyl MyMKiH. OTHHKaJIbIK TONTAapAblH HeEMece a3UIbUIBIKTapiblH >KacTapbl ©3]epiHiH
KaOiIeTTepiH MIEKTEHTIH KEeMCITYHIUIIKKE HeMece MOJAEHHM Kejeprijepre Ttam OOJybl MYMKIH,
MBICAJIbI, OJapiAblH Kabizerrepi Hemece Oenriai Oip MaHcamka »KapaMAbUIBIFBI OachiM  TOII
MYIIeNepiHe KaparaHja TOMEH JIeTl O0JKANThIH CTepeoTUNTep KayIi )KOoFaphbl 00JIaIbl.

ConbIMeH KaTap, resjaep Oacka oJleyMeTTIK-MoJIeHH (aKTOpJapMeH e3apa opeKeTTeci,
MaMaHJIbIK TaHJay[bl Kyplenl TypAe KaislnracTbipa anajsl. Meicansl, [lennep men Topo 2010
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xbUTbl  AKHITa SKYprisreH COIMOJNOTHSIIBIK 3€epTTey HOTHIKECIHAE J>KBIHBIC TIE€H MAaHCANThIK
MYIUIETIep apachlHAarbl OalIaHbIC KapaCTBHIPBUIBINT OTHIPFAH KOCINTEPJIETi )KBIHBICTHIK KAThIHACKA
OaiIaHBICTBI ©3TEPETIHIH KOPCETTI. ATam alTKaH[a, dieiep TeHAEpIIiK Terne-TeH K TeH OOoJFaH
Ke3jie epiep 6ackiM 0OJIATBIH MAHCAITHI TaHAAYbl BIKTHMAJL, OipakK OJiap a3MIbUIBIKTa OOJFaH Ke3Je
oJlapApl TaHJAy BIKTUMAJIBIFBI a3 Ooybl. EKIHIIN jKaFbIHAH, epiiepre TeHIepiiK Terme-TeHJIK a3
ocep eTTi JKOHE apakaThlHACBIHA KapaMacTaH, epiep OachM OOJaThIH MaHCANThl TaHIAY
BIKTUMAJIJIBIFBI JKOFApbl 00Ibl. Byl HOTHXKETep oleyMeTTIK KOHTEKCT NeH KaObUIJaHFaH MaHcam
HOpMaJIapbl )KacTapIbIH TeHAEPIIK COHKECTIriH KOHE opTYpIIi HYCKAIAPIbIH OPBIHABUIBIFBIH KaJlai
KaOBUITANTBIHBIHA 9Cep €Tyl MYMKIH €KEHIH KopCceTeIi.

XKorapeina aiiTeiFan  QakrtoprapgaH 0acka, TEHIEPAIH JKacTap TapamnblHAaH MaHcarl
TaH/IayblHa KaJail ocep €Tyl MyMKiH, KeKe TYJIFaJa KYHIBUIBIKTAap MEH KbI3BIFYIIBUIBIKTAP/IA KEKE
aiiplpMamibuIbIKTap 6ap. Mblcasbl, KeiOlp 3epTTeynepae MaTeMaThkaia e31HI1K THIMIUTIK JeHTen1
JKOFapbl KbI3Jap, SFHM OJapJblH MaTEeMaTHKAJarbl ©3 KY3bIPETTUIINIHE JIereH CEHIMI MOJ, COJ
cajiajja KociOlH TaHJaybl BIKTUMaJl €KEHIH KOpCEeTTl, ajl SMIIaThs JEHIeill jKorapbl yijap, SFHU
Oackamap/IblH SMOLMSUIAPBIH TYCIHY JKoHE Oeicy KaOLIeTi,oieyMeTTIK KociOn >KoJTaHaay
BIKTHMAJIJIBIFBI )KOFAPHI.

Con CHSKTBI, alIBIKTBIK, aJAJJBIK, SKCTPABEPCHUsl, KEIICIMAUIIK JKOHE HEBPOTH3M CHUSIKTHI
KEKEe KacHueTTep/aiH OecTiri MaMaHJbIK TaHJayMeH OailylaHbICThl Ooyimbl. MBbICalbl, amIbIKTHIK
JeHreii KoFapbl aJaMJap CypeTili HeMece FallbIM PEeTiHAE€ MaHCalThl TaHJaybl MYMKIH, aj
aNaNIblK JeHreidi JKOFapbl agamuap MeHeDKep HeMece YHBIMIACTHIPYIIBl MaHCAOBIH KYPYIbI
TaHJaybl MYMKIH.

Byn sxeke albIpManIbUIBIKTap KBIHBICIICH XoHE 0acKka (aKTOpIapMeH e3apa dpPEeKeTTecCI, op
aJlaMHBIH MAaHCANTHIK Kaldaybl MeH KYIITi >KaKTapblHBIH epeKmie NpoQIIiH jkacail amajpl.
Ochburaiiiia, agaMHBIH JK€Ke OacChIHBIH KYPACHIUIIrT MEH OpTYPJUIITIH €eCKepy JKOHE JKac ep
aZlaMJap/ibl KbIHBIC TIEH MaHcall TaHJaybl apachlHIAFbl OaillIaHBICTBI THIM JKEHULIETYIEH aylak
00JTy MaHBI3/IbI.

CoHbIMEH KaTap, TEHAEPJIIK peJaep, TEHIEPJIK KOpIHIC, TEeHACPTIK COWKECTIK IKOHE
KBIHBICTBIK Oarfap CHSIKTHI JKEKE TYJIFAHBIH KONTEreH AacHeKTUIEpIH KaMTHTBIH OJICYMETTIK
KYPBUIBIM €KEHIH aTtam ©TKeH >koH. JIocTypii TeHaepiliK pesaepre colkec KeIMEHTIH Hemece ©31H
JITBT nmen caHaWTBIH >KacTap OpTYPJIl KACITEpPre KOJI KETKI3yJe >KoHE ojapna TaObICKa JKeTyje
KOCBIMIILIa KUBIHJBIKTap MEH Kezepriiepre Tam 00ybl MyMKiH. COHIBIKTaH OapiblK agamaap YIIiH
HEFYPJIBIM MHKJIIO3UBTI OHE OpPTYpJl OpTaHbl KypyFa BIKMAN €Ty, COHAal-aK OJapIblH SpTYpIi
COMKECTIrl MEH TOXKIPUOECIH TaHy KoHE KYPMETTEY MaHbI3]IbI.

XKanmbl, MamMaHIBIK TaHJAyJaFrbl >KacTaplblH TEHAEPIIK CUIMaTTaMalapblHa OJICYMETTIK,
MOJICHH JKOHE KOHTEKCTIK (aKTOpiapIblH KypHeial e3apa opekerrecyl ocep erenmi. ['eHmepiik
CTEPEOTHNTEP MEH dJIEYMETTIK-DKOHOMUKAIBIK (haKTopiap MaHbI3/bl eyl aTKapybl MyMKiH 0oJlica
Ja, Op aJaMHBIH OpPTYPJAUIIriT MEH JapaiblFblH €CKepil, OJapJblH oJIeyeTi MEH oll-ayKaTblH
apTTHIPAThIH MYMKIHAIKTEP MEH KOJIAAY jKacay MaHbI3/IbI.

MamaHabIK TaHAayAarbl TeHAEPNIK aWbIpMalIbUIBIKTAp >KYMBIC OPHBIHJAAFBI OJIEYMETTIK
TEHCI3[IIK TeH KEeMCITYHIUTIKKe ae OaimaHbicThl Ooilybl MYMKiH. byn keneprinep Oenrimi Oip
TONTAPJbIH MYMKIHAIKTEPIH IIEKTEMN, KOCINTEPIiH OPTYPJUIriH TOMEHIETYyl MYMKiH. MbIcaisl,
oifeniep FBUIBIM, TEXHOJIOTHs, WHKeHepus xoHe marematuka (STEM) cuskTsl epiep OackiM
cajayiap/ia KeMCITYIIUIIK MEeH JKalaKbIHbIH aJlIaKThIFbIHA U1 YIIbIpaiiabl. by ocel cananapaarbl
oifeniepliH JKEeTKUTIKCI3 OKUIAIriHE 9KeTyl MYMKIH.

byn TeHCI3AIKTI KOMOABIH O1p KOJIBI - YKYMBIC OPBIHAAPBIHAA MYMKIHIIKTEp TEHIIrT MEH
OPTYPJILTIKTI BIHTANaHIBIpy. bama KkyTimi OoifbIHIIA AeManbIc, MKEMIl KYMBIC KeCTeci >KoHe
0acIIbUIBIK Jlaya3bIMIapAarsl TeHAEPIIiK KBOTaldap CUSAKTHI Oenriti Oip cascaT eKUIIIri a3 Tonrapra
KipyZeri keaepriiepi azaityra kemekreceni. COHbIMEH Katap, KocinTik Oarmap Oepy *koHe Outim
Oepy MpoleciHAe KachIpblH KO3KapacTap MEH TeHJIEpIIK CTEepeoTHNTEpAl >KOK KacTapFra
MaMaH/IBIKThI CaHAJIbI TYpPJIe TaHAayFa KOMEKTeCe/I1.

KopbITbiHABIIAN KeTle, TeHAep *KoHe MaHCAaNTHIK TaHIAay apachbIHIAFrbl OailaHbIC TeHAEpPIIK
CTEPEOTHUITEP, dJICYMETTIK-IKOHOMHUKAIBIK MOpTeOe, MOJICHHET KOHE QJI€YMETTIK KOHTEKCT CUSKTBI
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opTypai (hakTopiiapMeH KaJbIITACaThIH KYPJAEi KOHE KoM KbIPJbl KYOBUIBIC JEI alTyFa OOJaIbl.
byn dakropnapaeiH Oip-OipiMeH Kajlali OpEeKETTECETiHIH »OHE ocep ETETIHIH TYCIHY KYMBIC
KYIIIHAET1 TeHAEpNiK TEeHIIK TeH OpTYPIUIIKTI IIrepuieTy >KOHE jKacTapra CaHajbl JKOHE
TOJIBIKKAHIbl MaMaH/bIK TaHJay/la KOMEKTEeCY YIIiH MaHbI3Abl. Op TYPJIi cajalapIarbl TeHIepIIiK
QJIIIAKTBIKTBI KO0 JKOHE HEFYPJIBIM WHKIIO3UBTI JKOHE OIUIETTI KOFaM KYpyFa BIKIAI €Ty YUIiH
TeHJIEPIIK CTepEOTUNTepre Kapchl TYPAaTbIH, MAaHCANTHIK MYMKIHIIKTEpII KEHEHUTETIH JKoHE
pecypcrap MEH MYMKIHAIKTEpre KOJ KETIMAUIIKTI apTThIPAThIH SMIHUPHUSUIIBIK COIMOJIOTHSIIBIK
3epTTeyJep MEH ic-Iapaap Kaxer.
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ConmanbHass peaOuiIMTalusl JIMI C WIPOBOM 3aBUCHMOCTBIO - O3TO CIJIOXKHBIN Ipoliecc,
HAIpPAaBJICHHBIM HA MOMOIIb JIOASIM, CTPAJAIOLIUM OT KOMIIBIOTEPHOU WJIM MTPOBOM 3aBHUCUMOCTH,
BOCCTaHOBUTH CBOIO KU3Hb u UHTETPUPOBATHCS B 0011ecTBO.
OpHoli W3 TJaBHBIX 3a/lad COIMAIBHON peabuiuTaluu SBJISETCS MOMOIIb B BOCCTAaHOBIIEHUU
COLIMANIbHBIX HABBIKOB U BO3BPAIICHUHM K HOPMAIBHOM KH3HU. DTO MOXET BKIIOYaTh B cels
KOHCYJbTUPOBAaHUE, TMCUXOTEPAINI0, TPEHUHTU COIMAIBHBIX HABBIKOB, TPYIIIOBYIO TEpAaNUI0 H
apyrue (hopmMbI MOMOIIIH.
OpauH u3 HanboJiee MOMYASPHBIX MOIX0J0B K COMANBHON PeaOMIUTAIIMN UTPOBBIX 3aBUCUMOCTEH -
3T0 mporpamma 12 mmaroB AHoHUMHBIX WrpokoB (Gamblers Anonymous), aHajgoru4Has
nporpamme 12 maroB AHOHMMHBIX AnkoronukoB (Alcoholics Anonymous). IIporpamma
mpeaiaraeT MeTOAbl JUIsl MPEOJOJICHHUS 3aBHCHUMOCTH, BKIIOYas MPHU3HAHUE MPOOIEMbI, MOUCK
MOMOIIY, U3MEHEeHHe 00pa3a )KU3HU U PETYSPHbIE BCTPEUU CO CHEIHAINCTaMU.

EcTh Takyke MHOKECTBO HAyYHBIX MCCIIETOBAHUHN, MOCBSIIEHHBIX COIMATLHON peaduiInTauu
UTPOBBIX 3aBUCUMOCTEH, U Bpauu, TICUXOJIOTH U JPYTUe CHEeIHATUCTHI MTPOJOHKAIOT pa3padbaThiBaTh
U YCOBEPILIEHCTBOBATh METO/IbI JICUEHUSI.

TeopeTndeckas 4acTh UTPOBOI 3aBUCUMOCTH U €€ COIMAIbHOM peadMIUTallii OCHOBBIBAETCS
Ha TOHUMAaHUM PA3IUYHBIX ACMEKTOB JTOTO SIBICHUS, BKJIIOYAs NPUYUHBI, MEXaHU3MBI,
MOCJeACTBUSA U JieueHue.[1]
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