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дидактикаларға жол ашуда. Жасӛспірімнің жады мен зердесін жетілдіруде мангалатектес 
қазақы ойындар ежелгі осындай дидактикалық саймандар екені сӛзсіз.  

Қортынды. Студенттердің дене қуаты мен еркін, ақыл ойын кемелдендіретін дене 
шынықтыру мен спорт дұрыс бағытталып жүргізілсе, студенттер бойында күш, ептілік, 
жеңіске деген құштарлық, тәртіп, жолдастық, досына қол ұшын беру сияқты ізгі қасиеттерді 
дарытады. Ал, дені сау, мінез құлқы парасатты әрбір студент ӛнерлі келеді, ӛнімді де тиімді 
еңбек ете біледі. 

Дене шынықтыру мен спорттың патриоттық, интернационалдық тәрбиеде алатын 
орыны, халықтар арасындағы бауырластық пен туыстықты нығайтуға тигізетін әсері одан да 
зор. 
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Физическая культура и спорт – это мощные социальные феномены, способные 
формировать и преобразовывать как социальную реальность, так и личность. Современные 
тенденции развития физической культуры и спорта свидетельствуют об усилении 
культурного и образовательного подходов в спортивной практике и организации 
физического воспитания. С учетом этого изменяются требования и запросы общества к 
физической культуре и спорту [1]. 

По своему основному содержанию физическая культура относится к общественным 
гуманитарным наукам. Отсюда вытекает и ее гуманитарная значимость, которая заключается 
в создании устойчивой мотивации к здоровому образу жизни, развитии у людей разных 
возрастов и родов деятельности потребности в физическом самосовершенствовании. 

Гуманитарная значимость физической культуры предполагает достижение 
целостности знаний о человеке, понимание значения человеческих ценностей в современном 
мире, осознание своего места в культуре, развитие культурного самосознания, способностей 
и возможностей к преобразовательной культурной деятельности. Она проявляется через 
гармонизацию духовных и физических сил личности, формирование таких 
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ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɤɚɤ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɬɟɥɟɫɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ, ɯɨɪɨɲɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɞɪɭɝɨɟ. 

В Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ Кɚɡɚɯɫɬɚɧ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɰɟɥɵɦ ɪɹɞɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ. В ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɤ ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ Зɚɤɨɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ 
Кɚɡɚɯɫɬɚɧ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ», ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ 
Кɚɡɚɯɫɬɚɧ «ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɢɟ ɬɟɫɬɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ», «Кɨɧɰɟɩɰɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Кɚɡɚɯɫɬɚɧ ɞɨ 2025 ɝɨɞɚ» ɢ ɪɹɞ ɞɪɭɝɢɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, 
ɦɨɥɨɞɟɠɢ, ɥɢɰ ɡɪɟɥɨɝɨ ɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Фɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɧɚɭɤ 
(ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, ɢɫɬɨɪɢɹ, ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɪ.), 
ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɭ ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. В 
ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢɦɟɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ  ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɜɢɞɨɜ: ɛɚɡɨɜɚɹ, 
ɫɩɨɪɬ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɚɛɢɥɢ¬ɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɮɨɧɨɜɚɹ  ɢ 
ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 

ɇɚɲɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ – ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ Кɚɡɚɯɫɬɚɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɧɚ ɩɭɬɢ ɟɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜ 
ɤɚɡɚɯɫɬɚɧɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɨɥɨɞɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɊК. 

ɑɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹ «ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ»? 
Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ - ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɛɚɪɶɟɪɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɸ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɤɥɚɞɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɚ [2]. 

Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ - ɷɬɨ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Эɬɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜɨ ɜɫɟɯ ɟɺ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɠɢɡɧɟɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɬɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɡɧɚɧɢɣ - ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɦɟɞɢɰɢɧɭ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɭɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɭ. 

Ɉɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɫ 
ɩɨ¬ɪɚɠɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɬɚɥɚ ɥɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɞɚɥɟɤɨ ɟɳɟ ɞɨ ɧɚɲɟɣ ɷɪɵ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɷɬɚɩɚ: 
1-ɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ  ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ (1945-1947), ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ  

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ  ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɰɟɥɹɯ; 
2-ɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ (1948-1959), ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ «ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ» ɰɟɧɬɪɨɜ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ ɫɬɪɚɧɚɯ Еɜɪɨɩɵ, ɋɒА, 
Кɚɧɚɞɟ ɢ ɞɪ. Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ, ɩɟɪɜɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. ɋɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 

3-ɣ ɷɬɚɩ – ɫɩɨɪɬ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ (1960 - ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ), ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ 
ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ  ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ ɢ ɫɬɪɚɧ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɨɜ Еɜɪɨɩɵ, Ɇɢɪɚ, Вɫɟɦɢɪɧɵɯ ɢɝɪ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, 
ɉɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Аɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɦɟɬɨɞɢɤ, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, 
ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ, ɤɨɧɝɪɟɫɫɨɜ, ɫɢɦɩɨɡɢɭɦɨɜ ɢ ɬ.ɞ., ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɫɨɫɬɚɜɚ. 
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Ɍɟɪɦɢɧ «ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɭɠɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɥɟɬ. ȼ 
1995ɝ. ɜ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɢɦ.ɉ.Ɏ.Ʌɟɫɝɚɮɬɚ (ɫɟɝɨɞɧɹ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɦ. ɉ.Ɏ.Ʌɟɫɝɚɮɬɚ) ɩɨ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɟ Еɜɫɟɟɜɚ ɋ.ɉ. ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 
ɩɟɪɜɚɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɤɚɮɟɞɪɚ «Ɍɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ». 
ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɢɥɚɦɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɢɦ. ɉ. Ɏ. Ʌɟɫɝɚɮɬɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫ 1998 ɩɨ 2005 ɝɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ 
ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ Ƚɨɫɫɬɚɧɞɚɪɬɚ.   

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ АɎɄ. ɉɪɚɜɨ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ ɛɵɥɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɨ ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɡɚɤɨɧɚɯ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɨɡɨɥɨɝɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɟɟ ɮɨɪɦɚɯ. Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɩɹɬɶ 
ɥɟɬ ɞɨɥɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɜ 1,5 ɪɚɡɚ. Ʉ 
ɩɪɢɦɟɪɭ, ɜ 2011 ɝɨɞɭ ɢɯ ɛɵɥɨ 32,1 ɬɵɫ. (12,6%). ȼ 2016 ɝɨɞɭ ɷɬɨɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɭɠɟ 
60,7 ɬɵɫ. ɨɛɴɟɤɬɨɜ (21,1%). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɡɚɤɨɧɭ,  ɜɫɟ ɧɨɜɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɨ ɜ «ɉɨɪɹɞɤɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ ɜ ɫɮɟɪɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ». 

Ʉɚɤɨɜɚ ɠɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɟ? 
ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɊɄ (2018ɝɨɞ),  ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 5 

ɥɟɬ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɧɚ 7,5%, ɞɨ 674,2 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɡ ɧɢɯ 
62,0% (417,7 ɬɵɫ. ɱɟɥ.) ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɥɢɰ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 25,4% (171,3 ɬɵɫ. ɱɟɥ.) 
- ɥɢɰɚ ɩɟɧɫɢɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 12,6% (85,1 ɬɵɫ. ɱɟɥ.) - ɞɟɬɢ ɞɨ 18 ɥɟɬ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɬɢ ɢɡ ɝɨɞɚ ɜ ɝɨɞ. 

 ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɭɸɫɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ ɜ ɊɄ, ɩɪɹɦɨ-
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɆɄɢɋ ɊɄ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 
ɫɩɨɪɬɚ ɫɞɟɥɚɧɧɨɣ ɜ 2018ɝ.,  «ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɭɸɫɹ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɨɫɬɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɂɡ 674,2 ɬɵɫ. ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 3,6% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɧɵ, 277,7 ɬɵɫ. ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ 2017 ɝɨɞɚ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɧɵɯ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 29 729 ɱɟɥ. (10,7%), ɜ 2016 ɝɨɞɭ – 27421 ɱɟɥ» [3].  

ȼ Ɂɚɤɨɧɟ  Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ» ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɜ ɝɥɚɜɟ 3. ɋɢɫɬɟɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɫɬɚɬɶɟ 19 «Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ». Аɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɜɤɥɸɱɟɧɚ  

Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɤɚɤ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɨɞɟɥɚɧɚ ɨɝɪɨɦɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɵ АɎɄ, ɜɧɟɫɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɤɚɡɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ; ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɸɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ.  
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Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬ. Ⱦɥɹ ɤɨɝɨ-ɬɨ 
ɷɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɫɜɨɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɞɥɹ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ,  ɚ ɞɥɹ ɤɨɝɨ-ɬɨ - ɲɚɧɫ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɩɨɥɧɢɬɶ ɪɹɞɵ ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɨɣ ɫɛɨɪɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ.  

ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ 11 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ  (ɜ  ɝ. Аɥɦɚɬɵ, 
Шɵɦɤɟɧɬ, Аɤɦɨɥɢɧɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ) ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ,  ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 2 ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɫɩɨɪɬɭ ɫɪɟɞɢ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
(Ʉɚɪɚɝɚɧɞɢɧɫɤɨɣ ɢ ɘɠɧɨ-Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ), 1 ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɚɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɲɤɨɥɚ 
ɩɨ ɢɝɪɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ ɜ ɉɚɜɥɨɞɚɪɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, 1 ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ ȽɄɉ 
«Ɇұɡ ɚɣɞɵɧɵ» ɝ.Ʉɵɡɵɥɨɪɞɚ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɪɭɩɧɵɯ ɮɢɬɧɟɫ ɤɥɭɛɚɯ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ 
ɫɟɤɰɢɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɟɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ АФɄ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɈɈ «ɋɩɟɲɢɚɥ 
Ɉɥɢɦɩɢɤɫ», ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɉɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɢɣ ɤɨɦɢɬɟɬ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ, ɋɭɪɞɥɢɦɩɢɣɫɤɚɹ 
Фɟɞɟɪɚɰɢɹ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ,  ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɟɞɟɪɚɰɢɹ ɩɨ ɬɚɧɰɚɦ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɚɯ ɢ ɩɚɪɚ-ɞɡɸɞɨ, ɜ 2014ɝ. ɩɨ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɄ ɫɨɡɞɚɧɨ ɊȽɄɉ «Цɟɧɬɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ». ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ 11 ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ 
ɫɬɚɥɨ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɜ 2018ɝ. ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɦ Ƚɥɚɜɵ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɇ.А.ɇɚɡɚɪɛɚɟɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ 
Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɉɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ Ʉɨɦɢɬɟɬɚ ɉɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɜ 
ɝɨɪɨɞɟ Аɫɬɚɧɟ. Цɟɧɬɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ ɩɨ ɥɟɬɧɢɦ ɢ ɡɢɦɧɢɦ ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɢɦ 
ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɹɧɜɚɪɹ ɦɟɫɹɰɚ 2019ɝ., ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɚɤɢɦɚɬɚ ɝ.Аɫɬɚɧɵ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɫɟ ɠɟɥɚɸɳɢɟ ɥɸɞɢ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɢ [4].  

ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɧɚ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ «ɩɨɞ ɤɪɵɥɨɦ» ɈɈ «Ɉɛɳɟɫɬɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ «Ɇɢɪ ɪɚɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ», ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɫɜɨɸ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 2016ɝ. ɢ 
ɜ 2019ɝ. ɜ ɫɬɟɧɚɯ ɉɚɪɚɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɫɨɫɬɨɹɥɨɫɶ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ.  ɇɚ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ 17 
ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 

ȼɵɫɨɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɧɚɲɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ – ɩɚɪɚɥɢɦɩɢɣɰɟɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɝɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚɦ, ɤɚɡɚɯɫɬɚɧɰɚɦ, ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɨɣ ɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɡɢɪɚɹ ɧɚ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫ ɧɢɦɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ, ɫɦɨɝɥɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɪɶɟɪɵ, ɢ 
ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɱɟɫɬɶ ɫɬɪɚɧɵ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɫɚɦɨɝɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. Аɥɟɤɫɚɧɞɪ Ʉɨɥɹɞɢɧ - 
ɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ, Аɥɟɤɫɚɧɞɪ Ƚɟɪɥɢɰ -  ɩɚɪɚɥɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ ɫɬɨɹ, Ƚɚɛɢɞɭɥɥɢɧɚ Ɂɭɥɶɮɢɹ – 
ɩɥɚɜɚɧɢɟ, Аɯɦɟɬɨɜ Аɧɭɚɪ – ɩɥɚɜɚɧɢɟ, Cɚɪɢɟɜ Аɧɭɚɪ – ɞɡɸɞɨ, Аɛɞɵɯɚɥɵɤɨɜɚ Ƚɭɥɶɛɚɧɭ – 
ɩɚɭɷɪɥɢɮɬɢɧɝ, ɋɟɪɢɤ ȿɫɦɚɬɨɜ – ɜɨɥɟɛɨɥ, ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ ɩɪɨɟɤɬɚ «100 ɧɨɜɵɯ ɥɢɰ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ» ɢ 
ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ - ɜɨɬ ɧɟ ɩɨɥɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɧɚɲɢɯ ɱɟɦɩɢɨɧɨɜ. 

ɇɟɦɟɰɤɢɣ ɜɪɚɱ Ɂɸɧɞɟɪ ɨɬɦɟɱɚɥ, ɱɬɨ «…ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɥɢ 
ɨɧɢ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɞɟɮɟɤɬɨɦ, ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ ɧɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɥɸɞɢ. Ɉɧɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɫɬɨ 
ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɜɪɨɠ¬ɞɟɧɧɵɦ ɩɨɪɨɤɨɦ, ɛɨɥɟɡɧɶɸ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɨɣ. ɗɬɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɨɩɪɟ¬ɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ, 
ɤɨɬɨ¬ɪɵɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɥɟɱɢɬɶ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ. ɂ ɷɬɨ ɪɟɲɚ¬ɸɳɟɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɟɫɥɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɡɞɨɪɨɜɵɟ ɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɞɟɪɠɚɬɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɬ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟ ɧɚɝɪɭɠɚɬɶ ɷɬɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɨɦ, 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɞɚɠɟ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ». 

ȼ ɬɢɩɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɥɚɧɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ, ɨɛɳɟɝɨ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫ ɤɚɡɚɯɫɤɢɦ ɢ ɪɭɫɫɤɢɦ ɹɡɵɤɨɦ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɚɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ  ɜɤɥɸɱɟɧɚ  
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ  ɢɧɜɚɪɢɚɧɬɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ 3ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ȼ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɟɫɬɶ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɢɬɦɢɤɚ ɢ ɅФɄ [5]. 
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ɇɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɚɤɢɦ ɩɪɨɝɪɟɫɫɨɦ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
Кɚɡɚɯɫɬɚɧɟ, ɟɫɬɶ ɪɹɞ ɩɪɨɛɥɟɦɵ,  ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɨɪɦɨɡɹɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ȺФК ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɢɯ 
ɧɭɠɧɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɹ.  

1.Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
ɜɵɹɜɢɥ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɢ 
ɞɟɮɮɢɪɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈɈɉ ɜ ȺФȼ, ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɦ ɫɩɨɪɬɟ, 
ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɤɪɟɚɰɢɢ, ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. Ɋɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɧɚ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. 

2.Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɨɫɧɨɜ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɬɪɟɛɭɟɬ  ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɣ  ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɩɭɧɤɬɨɜ, ɚ  ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, ɫ ɱɟɬɤɢɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
(ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ) ɡɚɧɹɬɢɣ ȺФК ɞɥɹ ɥɢɰ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɊК. 

3.Кɪɭɩɧɵɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ (ɞɜɨɪɰɵ ɫɩɨɪɬɚ) Кɚɡɚɯɫɬɚɧɚ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɞɥɹ ɥɢɰ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
(ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ) ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɞɥɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɊК. 

4.ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ Кɚɡɚɯɫɬɚɧɚ ɢɦɟɸɳɢɯ, ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ. 

5.Ɉɫɬɪɚɹ ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɚɞɪɨɜ ɩɨ ȺФК. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜ  
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ȺФК, ɩɟɪɟɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɞɪɨɜ  ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ȺФК, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ȺФК. 

6. Ɇɚɥɨɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ȺФК ɜ ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɟ.  
7.Ɇɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɜ ɥɸɞɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 

ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢɯ ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤɢɟ ɨɧɢ ɟɫɬɶ. Ɍɨɥɟɪɚɧɬɧɨɟ ɢ 
ɝɭɦɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɹɦ. 

Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ, ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɟɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, ɚ ɜ ɪɹɞɟ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɞɚɸɳɢɦ  
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɥɸɞɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ.  

Ƚɥɚɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ, ɜɫɟ ɠɟ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɡɚɧɹɬɢɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ ɰɟɥɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɢɯ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜ ɠɢɡɧɶ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
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