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3amaHayu Koramja dalaappu CUSKTH KYOBUIBIC ©T€ ©3€KTI OOJBIN OTHIP.
Yaitnadpu - Oyl KBIHBICTHIK ©MipiHeH Oac TapTnai OanamapiblH OOJIFaHAHBIH
KaJJaMalTBIH >KOHE OYJI YIIIiH OapJiblK Imapainapabl KaObuinaTeiH agamaap. Ces3oe-
ce3 ayjaapraHja Jaiiadpu TepMuHi epikTi Oanachl3IBIKTRI HeMece OasanapaaH
epkiHmik gereHai  Oiunmipeni. CoHpai-ak, aFbUINIBIH TUTIHAE «YaiJIIIecc
(Childless) tepmuni G6ap. byn Oexeynik cammapeiHaH Oajansl 060ja aJIMaNTBIH
agamaap. Omap «gainadpure» KaTbIChl )KOK, ce0e01 omap ibIH OanachI3bIFbl €PIKTI
eMec KOHE OoJlapFa KaThICThl eMeC MEIUIMHANBIK ceOenrtepre OainanbicThl. backa
0ip Tepmun — «4ainaxed™ (Childhate) nen aranmanel. byn GananapapiH 60IF aHBIH
KaJJaMalTBIH ajgaMJiap, OMTKEH1 ojap IIBIHBIMEHAC Oajanapibl )KEeK Kepeli HeMece
KATThI )KaKThIpMaiibl. banamapasl kek KOpeTiH ajamaap Ja 3 epKiMeH Oaachi3
OonraHabl TaHAAWIbl. JlereHMeH, «Jainadpuy JKOHE «JalIaxedT» - opTypii
KYOBUIBICTAp, ajaiaa Keimae Kubuibicaasl [1].

«Haitnndpu» denomeni (Childfree) FpUIBIME IHCKYpCKAa >KaKbIHIA FaHa
enni. «Yainmadpu» yYFeIMBIH anFam per XX fFacelpAblH 70-111 KbUIIApBIHAAQ
Mupmu Pagn xone Onen Ilexk amepukanAbIK (HEeMUHHUCTEp €HTI3yAl YCBHIHIBI.
BanacezmapipiH KYKbIFBIH KOpFay MakcaThinaa Pagn sxone Ilex «Ata-aHanap emec
oipnectiri» (The National Organization for Non-Parents) nmem aranmaTeiH
«aannagpw»  arFamkbl  KayBIMAACTBIFBIH  YHBIMAACTHIpABL. OHBIH  HETI3iH
Kasnaymbuiap amepukauablK [lupnu Papn men Onen Ilek e3aepiHiH uaesaapbiH
Kenecigeit Herizaeni: «70-1i xkblngapabiH 0aceiHaa 6anacel koK 30 jkacTarbl oiien
TOJIBIK JJaMbIMaraH peTiHJe KaObUIMaHIbl. AJlaMIap OHBIH OAaJIaChI3IBIFBIH KaMaH
JICHCAYJIBIKTBIH, TOCTYPIIl €MeC KBIHBICTBIK OaFapablH, ICUXUKAIBIK aypyIap/IbiH,
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IIIIMJIIKTI HEMece €CIPTKiHI MaiiananyelH ce0edl Jen TyciHai. Oien aJlaMHbIH
Oastanpl 0OJTyFa TUIErl KOK CHSIKTBI - KapamaibiM ceOenke OailaHbICThl €KEHIHE
CIIKIMHIH OHBbIHA J1a KEJIreH >KOK». YWBIMHBIH HEri3ri MakKcaTbl KOFaMfa aHa
OosyaaH 6ac TapTy KaJIBINITHI €EKeHIH Aaneney 0osl [2].

1970-un xpigapbl yalinagpu Typaibsl ailTeuia Oactanbl, Oysl (eHOMEHTe
KATBICTBl YJIKEH 3epTTeyAl KaHananblK couuosior Jxun Buepc xyprizai. 1980
xbuibl  Jkun Busepc «Childless by Choice» («©3 Ttannmaybsl OoWbIHIIA
Oanace3gap») KiTabiH KapbIKKa MIbIFapbI [3].

Anramikel Yainadpu - yiibIM Tek O1p OHXXBUIIBIKTA XKacajbl, 1985 KbUIIbIH
aKmaH aWbIHIa OMIp CYpyHAl TOKTaTThl. bipak oleMIiK KO3FaJbICTBIH HET131
KaJIBIIITACTHI KOHE 0TOACHIHA OanaapAblH 00IMaybl Typajibl KOFaMJIBIK HICSTHBIH
KONTETeH alFacThIpylIbLIapbl TAOBLIABI [4].

«Childfree» nneomnorusicel 1990 xbutbl Kanudopuusigarsl 6acTayblil ChIHBIT
myranimi Jlecnu Jladoitert, the Childfree Network (CFN) waiinadpu anraniksl
3aMaHayd TONTAPIBIH OipiH KaJbIITACTBHIPFAH Ke37e, CPeKIle TaHbIMAJIbIKKA HE
Oosabpl. ¥HbIM op Oip olenaiH MiHAETI Oalla Tyy JereHHeH 0ac TapThl, >KacaHbI
TYCIK JKacayFa pyKcaT Oepyre »oHe jKac IIETIH CTepuIn3alusiiayra a3anTy YIIiH
kypecti. Peceline «uwahinabpu» anramksl KaybIMAacTbirbl 2004  KBUIIBIH
KCJITOKCAHBIHA JJICYMETTIK kemyiepae maima Oonaer [S]. An Kaszakcrannma
gaiinadpu typansl 2010 xpurmapiaaH KeiiH OykKapasiblK aKmapaT KypaJiaapbiHaa
anTeuta Oacrtanael. Mpeicanel, BkoHTakTe onmeymerTik kemniciHae 2014 KbLIbl
Yaitnndpu Kazaxcran T1oObI, an Facebook omeymertik »xemicigme Childfree
Kazakhstan neren ataymeH >ka0bIK TONTAp KYPbUIFBIHBIH KOPYTE 00JIaIbI.

byrinri kyHi 6aThicTa OYJ1 aFbIM KeH Tapayiibl. 3epTTeyiepre coiikec, 15-Ten
40 »xacka JediHri amepukaHabIKTapaAblH 44%-b1 Oanacei3, an Oamanapel Oap
oHienep caHbl, OipaK OHBI Kajiamaca Ja, OH XKbUI immriHAe 2,3-TeH 6,6% - Fa aeiin
ecTi. OpOip OeciHml cypanraH ajaMm OallaHbIH TyyblHaH Oac TapTy Oanmamapiabl
KaKThIpMay HeMece ojiapaaH KOpKybIHa OaillaHbICTHI €KEHIH MOWBIHIaFaH [5].

banacezpapap yu Tonka 6exyre 6omansl. bipiHmiisiepi, TYpaKThl TapTHEPHI
OonmMaraH, ai OanmaHbl JKajnFbel3 TopOuWeneyre kemicnedTiHaep. Ekinmrinepi,
JieHCayJIbIFbIHA OailTaHbICThl Oamanibl 60j1a anMaWThIH ajamjaap. Y IIIHIID TOTI,
yaiadpu nen ataigagbl, Oy —TypakThl IMapTHEPHI Ooa Typa, emKaliaH Oajaibl
0omyFra opeKeT )kacamaraH ajiaMap.

2000 xputmapel Juman Hwr men Xwuszep JDkomm e31epiHiH €HOSKTEpiHJIE
qainadpuaiH €Ki TUITH 06 KOPCETTi: «TOIKBIHABI 0ac TapTYIIbLIIAPY KOHE «op
JTaibIM KeHiHTe KanapIpybsuiapy [3].

«TonkpHABl 6ac TapTymbUIap» - Oy Oamanel Oomyra Tuteri Oipae maiina
OomathIH, Oipjae korajaTelH agamaap. Omap caHaisl Typae Oamaibl 6oJ1a aaTMai b,
alm CeHIMJI KOHTpAlENIus Ke3ACHCOK OONIbIpMaiibl. «Op JalbiM KeiHre
KaJBIpYyIIbUTap» Oanmansl OoiyFa Kemiceni, Oipak Kaszip emec. MyHmail amamaap
OamanmapablH HE KaJaWTBIHBIH HeMece (U3WKAIBIK TYPFBIIA OJIApABI  OKele
AJIMANTHIHBIH TYCIHTEHIIIE YaKbITTHI CO3a/Ibl.

Yaitnadpu exinmepi apacbiHaa «MYHJIA )KOHE Ka3ip» eMip CYpeTiH aTeucTep
ker. Omap ap¥bl )KaKTarbl HOpCENIepre, KAIbINTapra, dJIEyMETTIK KYHIbUTBIKTApPFa
ceHOelai. byn kebOiHece orTOachlHAArbl KalnFbl3 Oananap HeMece YIIKEH
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or0ackulapAaH MIbIKKAH TYHFBIII Oananap, oyap Killi iHl - KapblHAacTapblHa KYTIM
xKacayra MokOyp OosFaH  JkoHe  OamanmblKk  [akra OapiblK — aTa-aHa
WHTEHIUSIAPBIHAH 3USTH IIEKKEHEP.

Jlxun Busepc waitnndpunig exi Tumid O0edin KepCceTTi: peKEeKTopiap MEH
adbdexcronano [3]. Pemxexropiap — Oyl KIM JKYKTUIKTI, €MI3y[l, KIIIKEHTA
Oananapael kek kepyal Oactan kemripetinaep. Omap a3, Oipak onap Oap kKoHE
opnaiibiM OonraH. Onap Tapuxu Ke3eHAEpAE ©3[€pIHIH KEK KOpYyIIUTIKTepiH
eHcepe anabl Ma, Oyt TyciHikci3. Cebeb1 con ke3e Oananap eJiMi KoFapbl OOJIIbI,
COHBIH cajIapblHaH KONTEreH ajaMjapnaa Oanamapel 00IMaabl, al PeHKEKTOPMEH
XKaraalbiHaa OWI oeiii O6ana enTipy 00Jybl MYMKIH €111, Oipak Oy Typasibl 013 TEK
OomkaMaap Kypa ajambi3.

Addexcbonano — 6y 0anacki3 eMip canTbl KbI3BIKTHIpAThIH agamaap. Omnap
Oanayiappl K€K KepMmeil, Oipak onap Oanara KyTIM jKacayJbl, OHBIH OUTIMIMEH
altHanbIcKbIChl KenMmeinal. Kaszipri onemzae Oananmapibl acklpay YIIIH YThIMIbI
HETri3/Iep azaroja.

Agctpanusana 1980-1990 xwuigapsl JOHTUTIOATI 3€pTTEY KYPri3uial, oHAA
pecrioHAeHTTEpre €Ki peT «bamaHp3IbIH 00NTyBIH Kanmaiichl3 0a?» JereH cypakrap
KoubUIbI [3]. BipiHin cayanHamaHbl penoHAEHTTEPIIH Kackl mamamen 20 xacra,
an exiHmi per onap mamamed 30 sxacta Oonranma >xyprizuiai. Hotwxkenepmi
OipHele mapameTp OoibIHIIA caBICTRIpABL. bipiHiniaeH, onapabiH Oanamapsl 6ap
Ma, EKIHIIIJEH, OJIap/blH OanalapblHbIH TYyy TIJETl Typasibl TYCIHIKTEepl Kayaii
e3repai. 3eprreyuiiiep yannadpugin apackiHaa «EHAl MeH Oanansl OOJFBIM
KeJei» JIen auTKaH agaMaapAbiH Oenriiai Oip caHbl maijga OOJFaHBIH aHBIKTAIbI.
byn minaerTi Typae OamanapabiH maiijna OosnyblHa OaitmaHbicThl emec. Exinmmi
*arbplHaH, 20 xacta Oaynanbl OOJFBICH KEJETIHACPIH a3 OeJliri yJIKeH )acra o3
IIeNIiMiH e3repTTi. PenpoaykTuBTI Makcarrap Tek OanajblK IIaKTa FaHa eMec,
onap ewmip Ooitbl e3repyl MywmkiH. bamamap MiHzmeTrTi Typae Ooiybl Hemece
0oMMaybl KaKeT JIETeH MaKcaThl JKOK aJamjap OpTYpJli QJIEYMETTIK ocepiepre
VIIBIPANIBI.

Yalinadpuaiy -HKOHOMHKara, jaemorpadusira JKOHE cascaTka ocepiHe
TUTi3ell. DKOHOMHKA TYPFBICBIHAH dYailnadpuiep ©3iH IIbIH MOHIHAE »KYMBICKA
apHaii amanpl. OHenAep anaHgaMai, MaHcaObIH jkacaiael. Yainadpu-epiaep
oTOaCBIH achIpayFa THIC €MeC, KOFaphl aKbl TOJCHETIH eMeC, ajl ©3iHe KbI3BIKTHI
MaMaH/JIBIKTHI TaHAai anaabl. EXiHII KaFplHaH, Oajanapsl KAaMTaMachl3 €Ty YIIiH
akma Tabyra MokOyp amamuap KapKbIHABI KyMbICc icTeiiai. Omap e3aepine
JeManayFa MYMKIHIIK OepMelini, ouWTmece onap OaiamapblH TaMaKTaHJbIpa
aJIMaiabl.

Keitbipeynep ramammapaa 4anadpu KeH TapairaH Ke3[e XalbIK ThIM a3
Oomaapl gen caHaimbl. bipak Oyn MIiHAETTI eMec: Keilbip JambIFaH ennepae Tyy
0i3re KaparaHma >koraphl. bipak o sxepe Oy IIBIH MOHIHJIE TaHay: Oipey Myie
TyMaiapl, anm Oipey ymi-TepT OalaHbl IyYHHETe oOKeledl. ArpapiblK Koramja
amampapra OamamapAeiH OONybl THIMII OOJNIBI: OJap HEFYpJibIM Kem Oolca,
COFYPIIBIM KEpJIli OHIEyre IKOHE KoOIpeK pecypcTapisl amyra OoJajsbl.
NunycTpusapik Koramaa Oananap O10KETTIH IIBIFBIH 06J1ir1 OO0JIBI: OjlapFa KyTIM
xKacay Kepek OOJIIbl, ajl ojap akiia oKelMeal. OpuHe, OacTankbl UHAYCTPHUSIIBIK
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noyipae Oananap ¢aOpukanapia >KYMbIC ICTeAl — onapAael 7 »xactaH Oacrtan
KYMbICKa ki0epyre OosateiH OonraH. bipak Oyn ere cay xarnaid emec:
dabpukanapga Oananap ACHCAYIBIKTaApblH OY31bI JKOHE JKHMI €peceK Karjaaifra
neiin emip cypmenai. Ken y3amail gabOpuxanapaarbl Oananap e€HOEriHEe ThIMBIM
canblHa OacTajpl JKoHE Kem oTOacbulap mnpoOiemanbl Oonjbl. bipTiHaen Tyy
TOMEHIE/II.

Yatnnppu deHoMmeHiHiH 3amaHayu 3eprreynepi. CoOHFBI  3epTTeyJiep
OaJ1achI3IBIKTBIH ©CYIHE 9CEp €TETIH (PaKTopiapabl 3epTTeyMeH OainaHbICThl. by
CEpIKTECTEeP/IIH KETKUIIKCI3 CaHBIMEH HEeMeCe WHAMBUIAYATU3MMEH OalIaHBICTHI
Ma, aJaMJap HEKeJiK OJlaKTapra UIbIH HHMETIEH a3 TYCETIHIH TYCIHYy Kepek.
AXpbIpacy CaHbIHBIH ©cyiHe 0anachI3fbIK acep eTeTiH runoTe3a 0ap. bip >karbiHaH,
agamaap Hekele TypraHjna  OanaHbl JyHUEre oKedayre YJrepmeiiai, exiHml
JKarblHAH, JKYNTap KEHIHHEH OoJapiAbl >KaJFbI3 ©Cipyl MYMKIH €KEHIH Cce3iHe
OTBIPHII, Oananap el JYHHETe JKEIyTe MIemliM KaObUTIaMai Ibl.

Yaitnadpu - 6yrinri kyHi 01iM1 TeMeH, TaObIC IEHTeill TOMEH ajaMaapra Jia
Tapajblll KAaTKaH >Kypic-Typbic. HopBerusga HEFYpIBIM JKOFAphl OQJIEYMETTIK
MopTebeci 0ap KYMBIC ICTEHTIH oMeniH Oananapel, pecypcTapbl a3 agamjapra
KaparaHja ket 0omnaabl. OcbkiFaH OalIaHbICTBI OTOACKUIBIK casicaT OajaHbl TYHUETE
OKeJly HHETIHE KaJlail acep €TEeTiHIH TYCiHy KaxeT [3].

AnammapaplH ypriaK JKaJFacThIpyJlaH OacTapyblHBIH ceOenTepi OpTypii.
Faneimaap, ncuxosorrap MEH oJeyMETTaHYUIbLIApD OHBIH OIpHEIIe HETI3TiIepiH
KepceTTi: OipiHm ceben - aaaM OMIpIHIH KYHCBI3JaHybl, eKiHiml cebem -
SKOHOMUKAJIBIK TYPAKCBI3IBIK, VIIIHIII HYCKa - Ka3ipri 3aMaHfbl oienaep eHi
KYKTUTIKTI JKOCHapijlaraHja, OHBI CaKTaraHJa HeMece Y3reHjae, Oama Tyy
GbyHKIHMACKIHAH MYJIeM 0ac TapTKaHAbI Ja ©31 IIellie anajabl; TOPTIiHII ceder -
TaOUFU pecypcTap MEH OMIpIiK KEHICTIKTIH >KETICIEYIIUIIri, FalaMIIapablH Kol
KOHBICTaHYBI TYpaJIbl HIEs.

Kopsita kenrenje, Heke, ata-aTa, 0TOACHI )KoHE KOFaM JIaMYbIHBIH 3aMaHay
Ke3eHIHJe e©3repy ypaictepi eotyae. KyHIBUIBIK peTiHae oT0achl Typabl
TYCIHIKTEp e3repyle, OTOAChl-HEKe KaTbIHACTApPBIHBIH jkaHa (opManapel maija
O0onyna, HEKere TYpy MparMaTUKalblK MOTHBTEPMEH KapacTbIpbLIaibl, all
MaHCAaMNTHI ’KacayFa YMTBUTY OajaHbl Tyy Typasbl IIEHIIMIHE OCEPIH TUT13€/ll KOHE
PENPONYKTUBTIK KBI3METIHIH TUCHYHKIIUACH OalKarya.
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Anam3ar cypaHbIChl OPKUJIBI OOJBINT Kelle[l COWKeciHIle emip TanaOblHa
Kapail e3repin otblpagbsl. Ockl TycTa OuTiM Oepy MeH TopOueney epexelnepl »ui
e3repicTepre yibipaiasl. Ocbl e3repicTepii KaIT kioepMel, KYHACMIKTI OUTiMIH
TOJIBIKTBIPBIT, OUTIKTLIITIH apTThIPAThIH TEJaroTUKaNbIK KbI3METKEPJICPIiH 63
KbI3METIHE  JIETEH  BIHTAChl, KBI3BIFYIIBUIBIFBI, CYPAHBICBI,  EpiK—Kirepi,
MOTHBAITUSCHI TYPAKTHI TYPJIC JaMy YCTiHJE OOJTybl KaKeT.

Kaszipri >xarnaiina 611iM Oepy KyHeciHe epeceK TYJIFaHbIH MIBIFaPMaIIbLUTbIK
KaJblllTacyblHa  OaFbITTalFaH  eneyial  esrepictep  Oonael.  Meicansl,
TUMHA3UsIap/bl, JUIEIIep MEH YHUBEPCUTETTEPAl AAMBITy OYKUT eNiH >KoHe
OHBIH JKEKEJIETeH OHIpJepiHiH Ou1iM Oepy OpTachiHBIH  JaMBITYIIBLUIBIK
MYMKIHAIKTEpIH  aWTapibIKTall  KYIIEHTyre BIKOaJX  €TTi, OWTKEeHl oJap
OKYIIBIJIAPABIH  KOFAaphl OUIIM ajdy KaXeTTUIIKTeplT MEH CypaHBICTapblH
KaHaraTTaHABIPYFa BIKMAJ eTeai. MyHJall meaarorukaiblK YXKbIMAAP JapbIHIbI
aZaMJIapMeH O KYMBIC ICTEy ToXIpHOECIH JKMHAKTaIbl, OYJI OKy-TopOue
’KYMBICBIHBIH 3€pPTTEeY TEXHOJOTHSIIAPbIH Kacaybl )KOHE KOJJAaHYIbl Taylam €TTi.
3amaHayu MyFalliMHIH I€IarOTUKAJIbIK CAHACHIH JaMBITya 3€PTTeY KOMIIOHEHTIHE
eneyni pen Oepiieni. OpuHe, MEJArOruKaIbIK TOKIPUOE MEH KOCIOWIIK Teaaror-
3epTTEYIl TYJIFACHIHBIH KaJbIITaCybl MEH JaMYybIHBIH MAaHBI3AbBl (PaKkTopiapbl
Oombin TabbUIabl. bipak FEUIBIMU - 3€pPTTEY >KYMBICTAPhIHA MAKCATThI JAWbIHIBIK
KakeT. OHBIH HOTHKECI-FBUIBIMU KBI3METKE TEOPHUSIIBIK JKOHE TMPAKTHUKAJIBIK
JMAWBIHABIKTBIH KaJbINTACYybl. ByJl MalbIHIBIK Typiiepi Oojammak MyFaaiMaepii
KQIMbBl TIEIarOTUKANBIK Jasipiay OapbhIChIHIA KaJbITaCKaH TeIaroruKaJIbIK
Oimimre Herizmenenmi [1].

O3 KkocibiHe JKOFaphl KBI3BIFYIIBLIBIKIICH, OCJICEHAUTINIMEH TaHBUIATHIH,
OUTIKTUTITIMEH Ke3re TYCETiH, TYPaKThl IMIKi »KOHE CBHIPTKbl MOTHBAIIHSICHI
KYWETIEHTeH TIearor dNeKaiila ®KaKChl HOTHKETE, KETICTIKTEpPre KOJ KETKI3eIi.
Enimizmin TyTacTail KanelTachiln, OCJICH OPBIH alaThIH JKaFmaijaapaa op MaMaH
weci o3 KocibiHae THICTI MIHIETTEpAI TEK aTKaphlll KaHa KoiMal >Keke
KOKETTITIKTepIH KaHAFaTTAaHABIPYBI Ja THIC. bys OiniM MeH TopOue canachlHBIH
MEJaroriHIiH MOPAIBILIK, (PU3NOIOTHSIIBIK, TICUXOJOTHSUIBIK TYPFBIJAH THICTI
OalaHC pPEXUMIHAC JKOHE [I€ FBUIBIMH MOTHUBAIMSUIBIK KbI3BIFYIIBIIBIFRIH /12
KaHAFaTTaHIBIPBIN OTHIPAIBI.
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