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Формирование народа – это сложный, длительный и исторический процесс, 

обусловленный рядом факторов таких, как синтез народностей, этносов и их культур, 

политические события и социально-экономическое положение государств. 

Сегодня, арабский мир представляет собой 19 арабских стран, которые объединены 

общими культурными традициями и обычаями, языком, религией ислам и историческим 

прошлым. Жители стран арабского мира – «арабы» (عرة), которые относятся к семитской 

языковой группе. Численность арабов составляет более 422 миллионов человек, более 90% 
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которых исповедуют ислам [1]. 

Арабский мир меняется с каждым годом, он не тот, что был четверть века и даже пять 

лет назад. Неизмеримо выросло значение арабских стран на международной политической и 

экономической арене. Этнический состав имеет непосредственное влияние на внутреннюю и 

внешнюю политику каждого государства, следовательно, формирование арабской 

народности и ее характерные черты является актуальной темой для исследования и 

прогнозирования. 

Рассматривая истоки этногенеза арабов, необходимо обратиться к истории. Основным 

и незыблемым доказательством существования того или иного этноса являются письменные 

памятники. Первые арабские письменные источники написаны на южноарабской ветви 

семитских языков и датируются, начиная примерно с VIII в. до н. э. по VI в. н. э. Кроме того, 

первые упоминания об арабах мы находим в анналах ассирийских и нововавилонский царей 

(VIII в. до н. э.), у античных греческих авторов (V в. до н. э.) и в письменных надписях на 

твердых материалах Южной Аравии (II в. до н. э.) [2, с. 18]. 

Происхождение слова «араб» до сих пор не имеет точной формулировки. 

Вюжноаравийских эпиграфических памятниках встречаются первые упоминания термина 

«араб», определяя его как «бедуин» или «кочевник». Некоторые ученые относят этимологию 

слова «араб» к соединению еврейских слов «арабха», что в переводе означает «темная 

земля» и «эреб» – «неорганизованный» с корнем «абхар» – «двигаться», подразумевая 

передвижение кочевников, что также является распространенной версией. 

А.Б. Халидов указывает на то, что первоначально слово «араб» не носило этнического 

характера, а являлось нарицательным именем, обозначающим засушливые, не 

возделываемые земли. Со временем термин стал употребляться чаще и из него произошли 

такие слова, как «Аравия» и «арабский язык», а сам «араб» стал термином для обозначения 

большой группы племен [2, с. 22]. 

Большое количество арабских племен были разбросаны на территории Аравийского 

полуострова, преимущественно вели кочевой образ жизни, занимались оазисным 

земледелием и скотоводством, ведущее место в котором принадлежало разведению 

верблюдов, овец и коз. В прибрежных районах кочевники занимались промыслом рыб. 

Исследуя генеалогию арабов, необходимо отметить, что арабы делятся на две группы, 

первая из которых – «арабы-ариба» (  ,(لذطبْ) являющиеся предками Кахтана ,(عرة عبرثخ

предводителя арабских племен, преимущественно выходцев из юга Аравии. Вторая группа 

представлена «арабами-мустагриба» (  т.е. арабизированными или пришлыми ,(عرة ِطزعرثخ

арабами, потомками Аднана(ْعذٔب) [3, с. 135].  

Известно, что «кахтаниды» (ٍْٛٔلذطب) – это «южные арабы», происхождение которых 

относят к человеку по имени Кахтан. Предположительно, что он правил в Йемене в XXв. до 

н.э. У Кахтана было 5 сыновей – Йаруб, Джерхам, Оман, Аад, Харис и Хадрамаут. Кахтан, а 

позже его сын Йаруб правили в Минейском царстве, существовавшем с XIV в. до н.э. по VII 

в. до н.э. Главными городами царства Майн были Иасиль и Карнаву. Также существует 

легенда о том, что Йаруб является первым, кто заговорил на арабском языке и от его имени 

произошло слово «араб» и «арабский язык». 

В VIIв. до н.э. царство Майн пало и вошло в состав нового государственного 

образования – Сабейского царства(ٍِّىخ ضجأ). Основателем Сабы считается внук Йариба Абду 

Шамс бин Йашджаб бин Йаруб(  Известно, что Абду Шамс .(عجذ شّص ثٓ ٌشجت ثٓ ٌعرة

построил Марибскую плотину (ضذّ ِأرة) и город Саба, который впоследствии стал большим 

торговым пунктом. 

Многие ученые придерживаются мнения, что от имени правителя Абду Шамса 

произошло название жителей Сабейского царства,которых называли «сабейцами» (ٌْٛاٌطجأ). 

Следует отметить, что Сабейское царство было одним из великих государственных 

образований древности, существовавшее в период с концаII тыс. до н.э по III тыс. н.э. Как 

было указано выше, в Сабейском царстве была сооружена Марибская плотина, благодаря 

которой сухая пустыня превратилась в богатый и цветущий оазис. Известная царица, 
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правившая сабейцами – царица Савская (Балкис), ее визит к израильскому царю Соломону 

был описан в священных писаниях мусульман, христиан и евреев. 

Известно, что у Абду Шамса было два сына – Химьяр (دٍِّر) и Кахлян. Потомков 

Химьяра стали называть «химьяритами» (ٌْٛدٍّر), которые впоследствии основали 

Химьяритское царство (ٍِّىخ دٍّر) на юге Аравийского полуострова, существовавшее в 110 

г. до н.э. по 599 г. н.э. Химьяриты были известны своими морскими завоеваниями на 

побережьях Аравийского полуострова. В I в. до н.э. химьяритам удалось захватить и 

подчинить Сабейское царство, позже они завоевали Маин, Катабан и Хадрамаут. Со 

временем химьяриты установили господство над всей Южной Аравией, правив до 6 в. н.э., 

после чего они были завоеваны эфиопами. 

Предками Кахляна также стало племя, которое обладало совей государственностью. 

Так, Бану Лахм (ُثٕٛ ٌخ) основало Лахмидское царство (ٍّْٛاٌٍخ) со столицей в г. Хире (اٌذٍرح‎), 

просуществовавшее около 300 лет, с 300 по 602 гг. н.э. В истории территория Лахмидов 

известна как буферная зона между Византией и Сасанидским Ираном. Лахмиды были 

вассалами сасанидов почти весь период их правления. Царство пало от набегов племени 

Бану Гассан . 

Государство Гассанидов (  существовало с 463 по 636 гг. Будучи (ٍِّىخ اٌغطبضٕخ

союзниками Византии, гассаниды участвовали в византийских завоеваниях. Последний 

правитель гассанидов Джабала ибн Айхам погиб в результате знаменитой битве мусульман и 

Византии при р. Ярмук в 636 г.[4, с. 37-47]. 

Как было указано выше, второй ветвью арабских племен являются «арабизированные», 

«северные» арабы или «аднаниты». Согласно арабским генеологам, корни Аднана восходят к 

пророку Исмаилу (ًٍإضّبع), первенцу пророка Ибрахима (ٍُ٘إثرا‎) и египтянки Хаджар (٘بجر). 

Северных арабов считают основателями таких древних государств, как Набатея( ٍِّىخ

 существовавших с 1-го тыс. до н. э. по 1-го тыс. н. э. Пальмирское ,(‎رذِر)и Пальмира (الأٔجبط

царство существовало на территории современных Сирии, Палестины и Египта, центром был 

г. Пальмира, известный как богатейший город античности. 

Набатейское царство занимало территорию современных арабских стран таких, как 

Иордания, Сирии и Саудовской Аравии. Столицей был г. Петра (اٌجزراء), являющийся одним 

из величайших памятников, сохранившихся до наших дней в Иордании. По территории 

Набатеи проходили торговые пути благовоний и пряностей. Также, во IIв. до н.э. набатейцы 

создали набатейское письмо, из которого впоследствии возникла арабская письменность. 

Одним из самых значительных племен «аднанитов» стало племя «Курайш», выходцем 

которого стал пророк Мухамад, праведные халифы Абу Бакр, Умар, Осман и Али, а также 

династии Омейядов и Аббасидов. 

Родоначальником курайшитов был Фихр бин Малик (  по прозвищу (فٙر ثٓ ِبٌه

«Курайш», что означает «небольшая акула». Он являлся потомком Аднана в девятом 

поколении. 

Род курайшитов в эпоху пророка Мухаммада делился на 25 крупных родов. Одним из 

знаменитых ответвлений является племя «Бану Хашим» (  ‎), ведущее своеثٕٛ ٘بشُ

происхождение от Кусея Амра ибн Абд аль-Манафа (  известному по ,(٘بشُ ثٓ عجذ ِٕبف

прозвищу «Хашим», которое он получил за доброту к паломникам. У Хашима было два сына 

– Асад (أضذ) и Абдуль Мутталиб (عجذ اٌّطٍت‎). У последнего родилось 12 сыновей: Абдалла 

(  отец пророка Мухаммада, отец Али, основателя династии Алидов Абу ,(عجذ الله ثٓ عجذ اٌّطٍت

Талиб ( ) ‎), основатель династии Аббасидов Аббасأثٛ طبٌت ثٓ عجذ اٌّطٍت  ,(‎اٌعجبش ثٓ عجذ اٌّطٍت

Зубайр( ) Харис ,(اٌسثٍر ثٓ عجذ اٌّطٍت ) Хамза ,(اٌذبرس ثٓ عجذ اٌّطٍت )Абу Ляхб ,(دّسٖ ثٓ عجذ اٌّطٍت أثٛ 

لضُ ثٓ ) Кутам ,(اٌّمَٛ ثٓ عجذ اٌّطٍت) аль-Мукаввим ,(اٌغٍذاق) Гидак ,(ضرار ثٓ عجذ اٌّطٍت) ,‎), Дарарٌٙت

 .(اٌّغٍرح ثٓ عجذ اٌّطٍت)и аль-Мугир (عجذ اٌّطٍت

Необходимо отметить, что на сегодняшний день представителями рода «Хашим» 

являются члены королевской семьи Иорданского Хашимитского королевства ( اٌٍّّىخ الأردٍٔخ

 .[с. 164-168 ,5](عجذ الله اٌضبًٔ ثٓ اٌذطٍٓ) во главе с нынешнем королем Абдаллой II (اٌٙبشٍّخ

Новый этап в генезисе арабского этноса относится к первому выходу арабов на 
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историческую арену в VIIв. Объединенные под знаменем ислама и пророка Мухаммада 

арабские племена, завоевывали распространяли свои языковые и культурные традиции. С 

течением времени язык, культура и религия арабов денационализировались и стали общими 

для многих мусульман. Так был создан Арабский халифат территория которого включала 

страны Малой Азии, Северной Африки, Аравийского полуострова, Северной Африки, 

значительную часть Пиренейского полуострова и др.  

В частности, эпоха Аббасидов оказала огромное влияние на формирование новой 

общности арабов. При халифе аль-Мамуне(ِْٛاٌّأ‎) в начале IXв. был основан «Дом 

мудрости» (  в г. Багдаде, представляющий своеобразную Академию арабов. С (ثٍذ اٌذىّخ

разных концов мира, в том числе, со Средней Азии, Китая, Индии и других стран приезжали 

ученые, чтобы совместно трудиться и развивать средневековую арабо-мусульманскую науку 

и культуру. 

Синтез культур и объединение большого количества разных народов и культур 

является причиной современного этнического разнообразия арабских стран. 

Кроме того, на территориях, завоеванных арабами уже жили племена и народности, 

которые приняли ислам, но продолжают жить меньшинствами, сохраняя традиции и язык. 

Так, среди них можно выделить берберов, проживающих в Марокко, Мавритании, Алжире, 

Ливии, Тунисе и Египте, армян Ливана, курдов Ирака и Сирии, черкесы Иордании. Что 

касается арабских монархий Персидского залива, то на территории ОАЭ, Бахрейна, Кувейта 

и Катара проживает большое количество эмигрантов, приехавших на заработки из стран 

Средней Азии, России, Филиппин, Индии и других стран. 

На основании вышеизложенного можно заключить, что процесс сложения арабской 

нации проходил в несколько этапов, первый относится к доисламской эпохе, когда на 

территории Аравийского полуострова существовали кланы и племена, подразделявшиеся на 

две группы: кахтанитов и аднанитов. Второй период относится к эпохе Арабского халифата, 

когда в результате массовых арабских завоеваний были подчинены многие страны и народы, 

в следствие чего произошло смешение арабов с завоеванными этносами, которые сейчас 

являются неотъемлемой частью Арабского мира. 
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