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MO3ATPOHIbI SMUCCHSIBIK TOMOT PA®MS OICIMEH
JUATHOCTHKAJIBIK 3EPTTEVJIEP JKYPI'I3Y KE3IHJE NAIIMEHTTEPII
PAJIMALIASIIIBIK KOPFAYIBI OHTAMJIAHIABIPY

AbonyanueB barinan
abdualievb@bk.ru
« TMO05305 — S nponbIk (hu3uKa » MaMaHIBIFBIHBIH | KypC MarucTpaHThI
JL.LH. I'ymunes ateingarsl Eypasust yitTeik yHuBepeuTeTi Acrana, Kazakcran
Foimeivu sxerekirici — Adyosa @.Y

Karepai icik aypysiapbl KOFaMIBIK JIEHCAYJIBIKTBIH MaHBI3IbI MOceIeci OOJIbIN Kana Oepy/e.
Karepii icikTiH ©3eKTUIIrT OHBIH XKOFaphl TapalyblHA KOHE KOITETeH aJaMIapAblH eMipiHe acepine
OaiinanpicThl. OHKOJIOTHS CaJIaCBIHAAFBI 3€PTTEYJIEp MEH d3ipieMenep KaTepil iCiK aypyjapbIMeH
Kypecyre, TalueHTTEP/IiH eMip CYpy MYMKIHAITH apTTHIPY YIIiH AHArHOCTHKA MEH eMJIey 9/IiCTEPiH
KakcapTyra OarbITTanraH. Kaszipri yakeITra KaTepii iCiK NMpoOJeMachIHBIH ©3CKTUIIr aypyblH
KYPBUIBIMBIHBIH ©3repyiMeH, AJiPeK AMAarHO3 KOO KOHE )KEKe eMJIey YIIiH KaHa TeXHOJIOTHsIIap bl
€HTI3yMEH EpEKIICIICHEI]. JKahaubik KYLI-XIrep KatepJi ICIKIIeH aybIpaThIH
HayKacTap/blH OoJDKaMIapbl MEH eMip Cypy CamachlH JKaKcapTy MaKcaThblHIa XalapHapIibIKTHI
apTTBIPYFa, €pTe TUArHOCTUKAIAyFa )KOHE TEPAIeBTIK TOCUIACPIl KETUIAIpyTe OarbITTaIFaH.

"Kaszakcranaa coHrbl 20 KbUlJla OHKONATOJOTHSIMEH ChIPKATTaHYIIBLIBIK 25% - Fa ecTi.
CraTtucTuKkara CyHeHCeK, Kbl CailblH OHKOJIOTUSUIBIK aypyJiapblH 30 MbIHFA KYBIK KaHA XKaFaalbl
aHbIKTANabl. JnHAMHUKANBIK Oakbuiaya 217 MBIHHAH acTaM MaMeHT 0ap OHE OJIAPIbIH KBUIIBIK
eciMi mamameH 5% Kypaiipl. Enje oHKoIOrusuibIk aypyiap OapiblK aypysiapiblH KYpblIbIMbIHIA 7-
11l OpBIHJIA, KAH aifHAJIBIMBI )KYHecCl aypylapblHaH KEHiHT1 J1iM — 2-11i OpbIH/a. Oienaep apackiHaa
aypy epliepre KaparaHja coi sKoFapsl (coiikecinie 57 sxone 43%). Haykactapabiy 56% - bl eHOeKKe
KaOlneTTi »kacrarbl afgampaap. Tapamybl OoliblHIIA OlpiHIII OpbIHAA-CYT Oe€31 0ObIpHI (ecente
Typranfapaby 13%), exiHi opbiHaa - exie oobipsl (10%), yuiHmi opbiHaa — imek o00bIpsl (9%).
b1 caiiblH 5 MbIH alienre cyT 6e31 0ObIpbl JUArHO3bI KOMBLIAIbI.

Kommnbrotepiik Tomorpaduscel 6ap mo3uTpoHAbI-3MUCCUsIBIK ToMorpadus (II9T/KT)
KaTepJi iCIK IMarHOCTUKAChl MEH CAaTBICHIHBIH KYILTI 9ficl 00Jbim Ta0butaabl. O METa0OIUKAIBIK
6encenainik Typansl aknapattsl (II9T apkeiibl ansinFan) anatomus OesnmiexkrepiMer (KT apkpuibt
anbIHFaH) OlpikTipenl. byn xaTepsl iCIKTIH TapalyblH JOMIPEK aHBIKTAayFa *KOHE MeTacTas3/lap/bl
anbIkTayra MyMkiaik 6epeni. [I9T/KT conbiMeH KaTtap emaeyAiH THIMALUTITIH OaFanay koHe KaTepai
ICIKTIH KalTajaHybIH O0aKblUIay YIIIH KEHIHEH KOJAaHbUIa bl

[IOT/KT - 6ip ToMorpadusuIblK anmnaparta JoHeKTi Typ/ie *KYy3€ere acblpbUIaThIH TO3UTPOH/IbI-
SMUCCHSUIBIK TOMOTpaUsHbl OHE TOMEH [03aJlbl PEHTIeHIIK KOMIIBIOTEPINIK TOMOTpa(usHbI
KaMTHUTBIH TMarHOCTUKAHBIH 3aMaHayH >KOFapbl TEXHOJIOTUAJIBIK dicTeMeci. 3epTTey Kypri3y yIliH
pagnodapmnpenapar (POII) 18-proponesokcurmokoza (18F-FDG) enrizineni. Kebinece IIOT
CKaHepJiey Karepii iCiK MpOLEeCTEepiH aHBIKTAy JKOHE OJIapbl eMAey IiH TUIMIUITH aHBIKTAy YIIiH
Koinanbuiagel.  Keicka emip cyperin  uszoron (18F) menere peHTreHnik 3epTTeysiepMeH
CaJIBICTHIPBUIATBIH MUHUMAJIIBI COYJIEIK KYKTEMEHI KaMTaMachl3 erefi. bykin neHeHi ckaHepiey
Oacramnkpl ICIKTI aHBIKTayFa FaHa €eMec, COHbIMEH KaTap JumMda TyiiHnaepine, 6acka myuienep MeH
TiIHJEpre MeTacTa3Aap bl aHBIKTayFa MyMKIHJIIK Oepei. byt oHKoorka opi Kapait eMaey i yaKThUTbI
KOHE TYPBIC KOCTapiiayFa HEMEeCe OHbI ©3repTyre MyMKIHIIK Oepe/i.

18F-¢Topoae3okcurioko3a paauodapmMaleBTUKANBIK MpenapaTsl aMOe0ar: OHbl OapIbIK
Kacymianap CiHIpedl, OWTKeHl KYPBUIBIMBI KapamaibIM TJIFOKO3aFa KaKbIH. ICIK jKacymramapsl
npernaparka oJeTTEeriJieH KbUIJaMbIpaK jkayan Oepeli, COHABIKTAaH CKaHepiiey Ke3iHJe aHbIK
KepiHe/l. 3aT HayKacThIH JIEHECIHEH Oip KYH IMmIiHJe MIbIFapblIaabl.ICik kacymranapsl mpemnapaTka
ONIETTETIICH KBULIAMBIPAK jkayar Oepeni, COHIBIKTAH CKaHepsey Ke3iHAe aHBIK KepiHeni. 3aT
HayKaCThIH JCHECIHEH Oip KYH IIIiH/E IIBIFapblIIaIbl.
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bykin nenenin [19T / KT 18F-dropone3okcurmrokosansl (18F-OII') enrizymen xypriziiesi
— OyJ1 ManMeHTTiH JKeKe epEeKILIENIKTePiH eCKepe OTBIPHIN, 3epTTey KapcaHbIHAA NailbIHAAIaThIH
npemnapar.

JlmarHocTrka KacyliajapJIblH METa0OJMU3M JKbUIJAMJIBIFEIH  MOJIEKYJANBIK JCHreiIe
Oaranayra HETI3JICJIT€H, COHIBIKTAH KaTepii iCiKTiH Memmepi 4-5 MM-meH Oacrananpl. Tikenei
[I3T/KT ckanepiney nporenypacsl Oip caraTTaH a3 yaKbITThI ajla/ibl )KOHE MYJIIEM aybIPTIIATIBIKCHI3.

[Tozutponap-amuccusiisik  Tomorpadus (I19T) nene xacymanmapplHga METa0OJM3MHIH
KAapKBIHJBUIBIFBIH Oaranayra KaOinerTi, Oy oJapAblH JaMYbBIHBIH €pTe Ke3eHAepiHae KaTepii
ICIKTEp/ll aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepexni. Karepni icik »xkacymanapsl OenceHal Typae OesiHim, Te3
ecelll, SFHU TIIOKO3a MEH Oacka OMONOTHsUIBIK OenceHni 3arrapasl keOipek cinipeni. om ocbl
KUHAKTAYIbIH KapKbIHABLUIBIFEIH eckepe oTbipbin, [IDT cyperrepi cambiarad. byn [19T-Tig
MeTabOoNMM3MHIH ©3repy OIIaKTapblH "Kepy' KaOileTi Karepii >KOHE KaTepci3 ICIKTepai aHBIK
aXbIpaTyFa MYMKIHJIIK Oepeni, Oyl 6acka OeitHeney omicTepiHie — PEHTICH, YIbTPaablObICTHIK, KT
xoHe MPT mymkin emec.

I[I9T/KT omerTe emaeymiH €H THIMII OICIH TaHAay VIIIH KaTtepii icCiK
JMArHOCTHKACBIHBIH HAKThUIAy Ofici peTiHae KoymaHbuiaabl. OHKOJOTHSUIBIK HayKacTap.IbIH
mamamen 60%-bl yiiiH OyJ1 3epTTey aypyIblH CaThICHIH ©3repTe/i, Oy OJIapAblH KapThICHl YIIiH
tyOereiini 6acka, THIMAIPEK eM/Iey TaKTHKACHIH TaHIay/ (bl Outnipesni. by omic emueyaiy THIMALTITIH
Oakplmay yuiiH jae MaHpabl. backama aiitkanma, [IDT/KT woTmkenepi icik >kacymianapsl Oap
KOMOMHAaIMsIFa ce3iMTan 0oJiMaca,KOJIIaHbIIATBIH TPErapaTTap >KUBIHTBHIFBIH TE3IPEK ©3repTyre
Heri3 0oa ajxaasbl.

Kazip kemnrtereH OHKOJOTHSUIBIK aypyJiapibl AMArHOCTHUKANIAy JKOHE eMACYl >Kocmapiay
kesinae [IDT/KT xyprizy YChIHBLIAABI, ONApAbIH IIIIHAE €H KUl Ke3JIeCeTIH aypysap — OKIe, CYT
0e3i, acka3aH, TiK IIIeK JKOHE TOK IIeK KaTepJi iciri, MeJIaHoMa KoHe T. 0.

[IOT/KT-aybIlpTHanbIKChl3 >KOHE WHBA3UBTI €MeC NpoIeaypa, OJI YIIiH MalueHTKe
OMOJIOTHSUTBIK OCJICEH/TI 3aT KOKTaMBIP IIIiHE SHTI3UIe/i, MBICAIIbI, PAIMON30OTONIICH OeNTiICHIeH
TIII0KO03a. 3aTTapAblH MyHAal KoMOMHauuschl paanodapmaneBTHKaNbIK npenaparrap (POII) nen
aTamazbl - OJI paK KIETKaJapblHJa >KUHANbIN, ICIKTI KepiHeTiH ereni. PanmodapmarieBTHKaIBIK
npenapat tek [I9T/KT-gan 36 carat OypbIH iciK IIeH MeTacTa3apMeH OeJICeHIl TYpAe CiHyl YIIiH
(bUBUKANBIK OCJICEHIUTIKTEH ayJakK 0o0Jly KoHE TUIOTEPMUS KacaMay YCHIHBUIAbI. 3epTTeYIiH 031
aI KapbiHFa xyprizineai. [IpoueaypanbslH anasiHaa )KoHe Ke3iHe coinnecney yebiabuiansl. [I9T/KT
Kayilnci3 Jen TaHbUIAAbl KOHE OJEMHIH OapiblK JaMbIFaH enaepiHfe KosgaHbuiaabl. COHFBI
KBIIApAAFbl TEXHOJOTHSUIBIK JKETICTIKTEp 3EpTTeY YaKbITHIH KBICKAPTYFa JKOHE MAaIMeHTTIH
JICHECIHE CAYJIeNIK )KYKTeMEH1 OlpHele ece azaiiTyra MyMKIHIIK Oep/i.
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1-Cypet —II9T/KT anmaparsl xoHe KYMBIC jKacay TPHUHIIHITI.

I[I9T/KT TEeKcepyaeH eTInec OyYpBIH MaIUEHT HEHI oyl KepeK:
1. Erep manueHT KypaMmbiHaa MeTGOopMuH OesiceHal 3aThl Oap AOpiliK mpenaparTapabl KaObuiaaca,
OHJIa OJIapbl 3€PTTEY KYPrizyAeH | KyH OYpBIH TOKTATy Kepek;

2. Kypambiana ion Gap mpemaparTapAbl €Hrize oThIpbil 3eprreynep xyprizyai 19T / KT
JMarHOCTHKAChIHA JIeHiH 3 KYHHEH KeUIIKTipMel TOKTaTy KaKeT;

3. Haykac 3epTTey KapcaHbIHJa IUETaHbl YCTaHYbl KEPEK: YH OHIMJIEPiH )KOHE KypaMbIHIA
KaHT 0ap Ke3 KeJT'eH HOPCEHI Keyre ThIMbIM CallbIHA/IbI.

4. IIDT/KT 3eprreyi KataH TYpAE alll KapblHFa KYpri3iieni;

5. 3epTTeyre KelreHre JIeiiH marueHT KeM Jerenae 1,5 Mutp cy imnyi kepek (erep CYMbIKTBIK
KaObLIIay KeJieMiHe IeKTey 0oimaca);

6. [I9T/KT-Hbl MBIHAJNIapAaH €pTE€ €MEC KYPri3y YCHIHBUIAJbI: XMMHOTEPAIUSHBIH COHFbI
Kypchl asKTalfaHHAaH KeiiH | aligaH KeifiH; COyJelliK Tepamnusi HeMece XUPYPTUsIIbIK eMIey
asKTaJIraHHaH KeHiH 3 aiigaH KeiliH;

2-Cypet — Onxonorusina [IT/KT kongaHbutysl.

[Tosurponasl-oMuccusielk ~ TomMorpaguss  (II9T) - Oy oprypni  aypynapisl
JMArHOCTHKAJIAYIbIH KyaTThl KypaJibl, O1paK paguoaKTUBTI 3aTTap bl KOJTaHYMEH KaTap *Kypel, Oy
NalMeHTTepre pajualisuIbIK ocep eTy KaymiH aprtreipaiasl. byn 3eprreyne I[I9T omicimen
IMAarHOCTUKANBIK ~ 3€pPTTEyJIep OKYpridy Ke3iHJe MalueHTTepHi paJuanusIblK — KOpFaysl
OHTAINIaHABIPYABIH OpPTYPJl omicTepl YChIHBULIBL. HoTmkenep 3amMaHayd TEeXHOJOTHsJIAp MEH
CKaHepJiey XaTTaMalapblH KOJJaHy JIHAarHOCTHKAJIBIK AaKMapaTThIH >KOFaphl JCHIeHiH cakKTai
OTBIPBIN, CAyJENeHy J03aChlH alTapibIKTail TeMEHJeTyre MYMKIHIIK OepeTiHiH kepcerti. Kem
Ka3BIKTHIKTHl KECKIHII KalWTa Kypy, OHTaWIaHIBIPBUIFaH paanopapManeBTHKAIBIK WHBEKINS
XaTTamajapbl XKoHE dp MAIMEeHTKE jKeKe KO3Kapac CUSAKTHI dAIiCTep pajuallMsUIbIK dcep €Ty KayIliH
azalTyaa Menyni pesi aTkapaasl. byl HOTHKenep ManueHTTep YIIiH MaKCUMAaJIbl Kaylrci3maiK MeH
THIMIUTIKTI KaMmTamacel3 etyre OarbiTtanrad [IDT omicTepiH yHeMi KETUITIPYOiH KoHE
CTaHJAPTTayIbIH MAaHBI3IBUTBIFBIH KOPCETEI.
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Coyrnenik Tepanusi KaTepii i1CiKKe Kapchl KeH TapajiraH emzey 0oJbin Tadbuiaasl. O Karepii
ICIK JKacyIIajapblH JKOI0 JKOHE ICIKTepHl KIIIPEeWTy YIIIH >KOFapbl SHEPIUsibl CoyleIeHYyIl
navnananaasl. Coynenik TepanusHbIH €Kl TYpl 0ap: ChIPTKBI COYJEIIK COYJENIK Teparnus kKoHe 11Kl
coynenik tepanus (Opaxurepanusi). Coiptkel CT eH ken TapairaH Typi OOJbIll TaObLIaAbI JKOHE
JICHEHIH ChIPThIHAH paJiuallusiHbl KaTepil ICIKKe OarbITTay/abl KAMTHBI.

MemunmHanbsiK cb3BIKTHIK  yaeTKim (LINAC) - Oyl OHKONOTHSUIBIK HayKacTapFa COyJeNiK
Tepanusi Kyprizyre KOMEKTeCy YIIIH KOJJIaHbUIATBIH coynenik Tepanus kemeH [1]. ChI3BIKTBIK
YAETKIII Heri3iHAeri karepii icik emaey anram petr 1950 xbuinapsl JIongonaarsl XaMMepCMUT
aypyxaHachIiH/1a )xy3ere acbipbliabl. EMaey 1956 sxpimet 6MB LINAC apkbutst 6actanst [2]. LINAC
eMJIIK PEHTIeH CoyNleJIepiH HeMece JJIEeKTPOHAApAbl TMalUMeHTTIH ICIriHe JKeTKIi3y YIIiH
ANIEKTPOHAP/BI KBUIIAMIATY apKBUIBI KYMBIC icTeini. bys emueyni akplH MaHJarbl KaJbIIIThI
TIHAEPAl CaKTall OTBHIPBIN, KaTepil KacyllaJapblH >KOAThIHJAM erin >xacayra Oomagsl. LINAC
oZIeTTerl QICTepAl, COHAAN-aK KApKbIHABUIBIFBI MoAyisuusiaanfraH coynenik Tepanus (IMRT),
KeseMl Monymsuusiaanran Joranslk Tepanus (VMAT), keckinai 6ackapaTblH COYNENiK Tepanus
(IGRT), crepeorakTukanblk paguoxupyprusi (SRS) ’koHE CTEpeOTaKTHKANBIK JCHE COyJeTiK
tepanusicsl (SBRT).

MenuuuHaiblK ChI3BIKTHIK YACTKIIITIH OeliHesey *KYHeCiHIH canachlH 0akbuiay 9/1ICTEMECIH
3epTTey HEeTi31He )KYHEeHIH OHTAMIIbI )KYMBIC ICTEY1H XKoHE JIM KeCKiHAEp 1l IIbIFapybIH KaMTaMachl3
ety 6onbin Tabbutaael. Camanbl OakbLIayAbIH KAkl NPUHIUNTEPIHE ATOM SHEPTUSACH KOHIHAET]
xanblkapanblk areHTTik (MAI'ATD) xoHe MenuuuHa calachlHAAFbl aMEPUKAHIBIK (U3UKTEP
KaybIMAAcThIFbl (AAPM) yiibiMIapabIH THICTI HYCKayllapbl MEH epexkerepi Heriz Oonaasl. AAPM
1958 buTbI «MeAULIMHA MEH OMOJIoTHs1a (PU3UKAHBI KOJIJIAaHYFa KIpAEMIECY, MEAULIMHAIIBIK (PU3UKa
caJlachIH/a JKOHE cabaKTac cajanapia KaapiaapAblH KbI3bIFYIIBUIBIFEI MEH JaspIIBIFBIH KOTEPMEIEY,
COHJal-aK MEAMLMHAIBIK (pU3MKa calachlHAa jkoHe cabakrac cajanapa TeXHHKAJBIK aKnapaTThl
TalbIH/IAY » MUCCHUSICBIH aJlFa TapTa OTBIPHII, KeJIeci HYCKAYIBIKTap bl Ka3bIIT ITBIKTH:
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