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С другой стороны, 3DCRT обладает относительной простотой и доступностью, что 

делает его более распространенным в медицинских учреждениях с ограниченными ресурсами. 

Однако, он может обеспечить менее точное покрытие опухоли и более высокие дозы для 

окружающих здоровых тканей. 

Выводом является то, что выбор между IMRT и 3DCRT должен быть сделан на основе 

индивидуальных особенностей пациента, типа опухоли, доступности ресурсов и 

предпочтений врача. Оба метода имеют свое место в радиотерапевтической практике и могут 

быть эффективными в лечении различных типов рака при правильном использовании. 
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Принцип работы позитронно-эмиссионной томографии (ПЭТ) основан на аннигиляции 

позитронов с электронами, порождая два фотона с энергией 511 кэВ, которые обнаруживаются 

с помощью электронной коллимации. Контроль качества в ПЭТ/КТ является важным аспектом 

для обеспечения точности и повторяемости измерений, особенно в онкологической 

диагностике. Это включает процедуры ежедневного контроля, такие как проверка совпадений, 

одиночных сигналов и энергетического разрешения, проводимые с использованием фантома с 

источником Ge-68 [3, 5, 6, 7]. Кроме того, в соответствии с международными стандартами и 

рекомендациями, программа обеспечения качества должна включать в себя процедуры 

контроля качества, которые должны выполняться регулярно и планово, с учетом применимых 

требований, установленных регулирующими органами [1], [2]. Квалифицированный физик 

играет ключевую роль в оптимизации процедур контроля качества, необходимых для 

обеспечения правильного функционирования оборудования [7, 8]. 

Материалы и методы 

Ежедневный контроль качества для цифрового оборудования ПЭТ/КТ General 

Electric Healthcare Discovery MI 4R  

В данном исследовании представлен ежедневный контроль качества для цифрового 

оборудования ПЭТ/КТ Discovery MI 4R от General Electric Healthcare. Эта система 

предназначена для более ранней диагностики и определения стратегии лечения. Она 

обеспечивает улучшения в чувствительности регистрации, времени сканирования и требуемой 

дозе радиофармацевтического препарата по сравнению с аналоговыми системами. Основанная 

на цифровом детекторе LightBurst, оборудование сочетает в себе современные технологии, 

такие как Time-of-Flight и Q.Clear, обеспечивая значительные улучшения по сравнению с 

предыдущими аналогами, включая более быстрое время сканирования, низкие уровни дозы и 

возможность обнаружения мелких поражений. General Electric рекомендует ежедневную 

проверку ПЭТ-детекторов перед первыми осмотрами с помощью программы PET DQA 

(ежедневная проверка качества). Эта программа измеряет производительность детекторов, не 

включая калибровку или настройку, и предоставляет визуальный и параметрический отчет. 

Управление осуществляется с использованием кольцевого фантома Ge-68, что занимает до 16 

минут в зависимости от активности фантома. 

Таблица 1. Технические характеристики ПЭТ-подсистемы 

 

Ширина детектора 20 
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Сцинтиллятор LYSO 

Количество колец детекторов 36 

Количество кристаллов, шт. 19584 

Размеры сцинтиллятора, мм 3.95 х 5.3 х 25 

Временное разрешение, пс 385 

Энергетический порог, кэВ 425 

Фракция рассеивания, % 41 

Количество каналов кремниевого 

фотоумножителя 

9792 

Аксиальное поле обзора, см 20 

Трансаксиальное поле обзора, см 70 

Чувствительность, имп/с/кБк 13,5 

Пик NECR при 20 кБк/мл, тыс.имп/сек 180 

Клин. NECR при 2,4 кБк/мл, тыс.имп/сек 53 

Разрешение 

Аксиальное 1 см, мм 4.8 

Аксиальное 10 см, мм 4.7 

Трансаксиальное 1 см, мм 4.0 

Трансаксиальное 10 см, мм 4.5 

Вес гентри ПЭТ, кг 1755 

 

                
 

 

Рисунок 1. Однородный фантом Ge-68 

 

Полученные результаты 

Мониторинг ежедневного контроля качества ПЭТ проводился в течение 60 дней с целью 

оценки и анализа результатов. Полученные данные представлены в виде синограммы и 

включают средние значения и дисперсии для совпадений ПЭТ, одиночных ПЭТ, мертвого 

времени детекторов ПЭТ, времени регистрации гамма-квантов и сдвига энергии. 

График 1. Изменения значений каждого параметра при контроле качества ПЭТ части 
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Обсуждение и заключение 

В соответствии с результатом ЕКК, процедуры, выполненной для ПЭТ/КТ, объекта 

нашего исследования, для мониторинга и преждевременного обнаружения неисправного 

модуля ПЭТ, важно выполнять контроль качества с суточной периодичностью для 

оборудования GE [11,12,13]. При ежедневном мониторинге оборудования ПЭТ было замечено 

нестабильное изменение параметров, однако они оставались в пределах допустимых значений. 

Ежедневный контроль качества ПЭТ-томографии является ключевым аспектом современной 

ядерной медицины, влияя на точность диагностики и лечения. Путем непрерывного 

тестирования и калибровки оборудования мы обеспечиваем высокий уровень качества 

изображений и данных, что помогает врачам принимать верные решения по диагностике и 

лечению пациентов. Контроль качества оборудования ПЭТ/КТ Discovery MI в отделении 

радиоизотопной диагностики БМЦ УДП РК соответствует международным стандартам и 

обеспечивает надежность и эффективность системы. Это также способствует соблюдению 

стандартов безопасности и качества, снижая риски для пациентов и обеспечивая долгосрочную 

надежность оборудования. 
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