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«Мен ешԕашанда сԝрап келгендерге 
ԧлтіретін улы ԕоспаларды 
бермеймін жԥне оларды жасайтын 
жолды да ешкімге кԧрсетпеймін». 
Гиɩɩɨкɪаɬ Аɧɬɵ / / Гиɩɩɨкɪаɬ. 

 
Эвтаназия – емделмейтін аурудан зардап шегетін жԥне осы аурудыԙ 

салдарынан зардап шегетін адамныԙ ԧмірін оныԙ ԧтініші бойынша тоԕтату 
тԥжірибесі. Жалпыға ԕолжетімді кԧп тілді ԥмбебап интернет-энциклопедияда 
осындай аныԕтамасы берілген. Ал Қазаԕстан Республикасыныԙ  «Халыԕ 
денсаулығы жԥне денсаулыԕ саԕтау жԛйесі туралы» кодексі 141-бабына 
сԥйкес эвтаназияны жԛзеге асыруға тыйым салынады [1]. Осыдан, 
емделмейтін аурудан зардап шегетін адамға «игілік ԧлімін» табуға 
кԧмектесудіԙ кез келген ԥрекеті кісі ԧлтіру (басԕа адамға ԕԝԕыԕԕа ԕарсы 
ԕасаԕана ԧмірінен айыру) ретінде дԥрежеленеді, осы ԕылмыс тԛрініԙ 
объектісі адамныԙ ԧмір сԛруге ажырамас ԕԝԕығы, объективті жағы тиісінше - 
ԧмірді ԕԝԕыԕԕа ԕарсы тԥсілмен айыру болып табылады. Сонымен ԕатар, 
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эвтаназияԑа ԔР-да тыйым салынԑанымен ԕатар, ол заԙмен жазаланады, атап 
айтԕанда сегɿз жылдан он бес жылԑа дейɿнгɿ мерзɿмге бас бостандыԑынан 
айыруԑа жазаланады. Бԝл маԕалада, мен, мораль мен ԕԝԕыԕтыԙ тԛйɿсу 
мԥселелерɿн ԕозԑап, ԔР заԙнамалыԕ деԙгейде осы тԥжɿрибенɿ енгɿзу 
ԕажеттɿлɿгɿ, бɿзге Батыстыԙ бɿраз елдерɿнɿԙ жаԙа ɿзɿне тԛсу керек пе немесе 
емделмейтɿн науԕас адамныԙ ԧмɿрɿн одан ԥрɿ ԕолдау керек пе, сол арԕылы 
оныԙ азабын ԝзарта отырып, пациентке жԥне оныԙ жаԕындарына соԕыр ԛмɿт 
ԕалдырып, дɿни жԥне моральдыԕ-этикалыԕ нанымдарԑа сԛйене отырып, одан 
ԥрɿ ԕолдау ԕажет пе деген мԥселелердɿ ԕозԑауԑа тырыстым.  

Адамныԙ ԧлɿмге заԙды ԕԝԕыԑы ежелгɿ уаԕыттан берɿ аталԑан. Алԑашԕы 
ԕауымдыԕ тайпалардыԙ ԥдет-ԑԝрыптары ауру жԥне ауыртпалыԕ салԑан 
тԝрԑындардыԙ ԕоныс аударуы ретɿнде Ежелгɿ Римге одан ԥрɿ Грецияԑа кԧштɿ, 
онда науԕастар мен жараланԑан адамдарԑа дԥрɿгерлер олардыԙ азабын 
жеԙɿлдету ԛшɿн удар берген. Спартада ԕандай да бɿр критерий бойынша 
толыԕ емес, Спартада ԕабылданԑан нормалардан ауытԕулары бар балаларды 
шыԙырауԑа лаԕтырды. Ԧлɿмнɿԙ заԙды ԕԝԕыԑына Харакири ретɿнде белгɿлɿ 
жапон жауынгерлерɿнɿԙ игɿ ԧзɿн-ԧзɿ ԧлтɿруɿн жатԕызуԑа болады, бԝл ԧзɿн-ԧзɿ 
ԧлтɿрудɿԙ тԛрɿ жаза ретɿнде немесе ерɿктɿ тԛрде ԛкɿм бойынша жасалды. 
Эвтаназияныԙ ԥлемдɿк соԑыстарԑа дейɿнгɿ жаппай Тарихи прецеденттерɿне 
жанама Крест Жорыԕтарын жатԕызуԑа болады (Батыс Еуропадан 
мԝсылмандарԑа ԕарсы XI-XV ԑасырлардаԑы дɿни жорыԕтар сериясы) жԥне 
шайԕаста мейɿрɿмдɿлɿк туралы емес, ԧмɿр сапасы сияԕты маԙызды ԝԑым 
туралы айтамыз, дԥл сол ԕорԕынышты уаԕыт аралыԑында адамдардыԙ 
кԧпшɿлɿгɿ шɿркеудɿԙ немесе патшаныԙ мԛдделерɿн ԕорԑамады, ал керɿсɿнше 
олар ԧздерɿнɿԙ жаԑымсыз ԧмɿр сԛру деԙгейɿн ԕуԑан, Крест жорыԑыныԙ 
уаԑыздаушылары болып табылатын кедей адамдар, жԝмаԕта мԥԙгɿлɿк 
тыныштыԕ алу ԛшɿн Ԕасиеттɿ Жерге соԑысԕа шыԕԕан. Ал XVII жылы 
аԑылшын философы Ф. Бэкон (1561-1626 жж.) эвтаназия терминɿн алԑаш 
енгɿздɿ. Эвтаназия 20 ԑасырдыԙ ԥлемдɿк соԑысынан бастап кеԙɿнен тарала 
бастады. З. Фрейдтɿԙ ԕайтыс болԑаны туралы айта кету керек, ол ауыз ԕуысы 
обырыныԙ жазылмайтын тԛрɿне байланысты доктор Шурдыԙ кԧмегɿмен 
эвтаназия жасаԑан болатын. Егер Фрейдтɿԙ ерɿктɿ ԧлɿмɿ ԕызыԕты, бɿраԕ 
маԙызды емес факт ретɿнде естɿлсе, онда лаԕап аты ԕорԕытуы мԛмкɿн 
«Дԥрɿгер ԧлɿм» ретɿнде белгɿлɿ американдыԕ дԥрɿгер Джейкоб Кеворкян - 
эвтаназияны кԧпшɿлɿкке таратушы 1989 жылы басԕа тԥсɿлдермен ԧмɿр сԛруге 
ԕабɿлетсɿз пациенттер ԛшɿн анальгетиктер мен уытты препараттардыԙ ԧлɿмге 
ԥкелетɿн дозасын науԕастыԙ ԕанына беретɿн «Ԧзɿн-ԧзɿ ԧлтɿрудɿԙ машинасын» 
(мерситрон) жасап, ԕԝрастырды. 1990 жылдыԙ 4 маусымында мерситронды 
пайдаланып, Альцгеймер ауруымен ауыратын бɿрɿншɿ пациент ԧзɿн-ԧзɿ 
ԧлтɿрген. Жалпы алԑанда 1990-1998 жылдары мерситронды 130-дан астам 
адам пайдаланԑан. Сот шешɿмɿмен Кеворкян 10 жылдан 25 жылԑа дейɿнгɿ 
мерзɿмге ԕамауԑа алынды.  

1987 жылы Мадридтегɿ 39-шɿ Бԛкɿл дԥрɿгерлɿк Ассамблея ԕабылдаԑан 
эвтаназия туралы Декларация «Эвтаназия пациенттɿԙ ԧмɿрɿн ԥдейɿ айыру 
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аɤɬɿɫɿ ɪеɬɿɧде, ɬɿɩɬɿ ɩаɰɢеɧɬɬɿԙ ԧзɿɧɿԙ ԧɬɿɧɿɲɿ бɨɣɵɧɲа ɧеɦеɫе ɨɧɵԙ 
жаԕɵɧдаɪɵɧɵԙ ɨɫɵɧдаɣ ԧɬɿɧɿɲɿ ɧегɿзɿɧде, ԥдеɬɬеɧ ɬɵɫ. Бԝɥ аɭɪɭдɵԙ 
ɬеɪɦɢɧаɥдɵԕ ɮазаɫɵɧда ԧɥɭдɿԙ ɬабɢԑɢ ɩɪɨɰеɫɿɧɿԙ ԧɬɭɿɧе ɤедеɪгɿ ɤеɥɬɿɪɦеɭге 
дԥɪɿгеɪдɿԙ ɧаɭԕаɫɬɵ ԕаɥаɭɵɧа ԕԝɪɦеɬɩеɧ ԕаɪаɭ ԕажеɬɬɿɥɿгɿɧ жɨԕԕа 
ɲɵԑаɪɦаɣдɵ». [2]. 

Бԛгɿɧгɿ ɤԛɧɿ ɷвɬаɧазɢɹ беɥɫеɧдɿ жԥɧе ɩаɫɫɢвɬɿ бɨɥɵɩ бԧɥɿɧедɿ. Паɫɫɢвɬɿ 
(ɤеɣɿɧге ԕаɥдɵɪɵɥԑаɧ ɲɩɪɢɰ ԥдɿɫɿ). Оɫɵ ɧɵɫаɧдɵ ɩаɣдаɥаɧɭ ɤезɿɧде 
ɩаɰɢеɧɬɬɿԙ ԧɦɿɪɿɧ ԝзаɪɬɭԑа баԑɵɬɬаɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ ɦедɢɰɢɧаɥɵԕ ɤԧɦеɤ ɤԧɪɫеɬɭ 
ɬɨԕɬаɬɵɥадɵ. Тɢɿɫɿɧɲе, ɦԝɧдаɣ ɲеɲɿɦ ɧаɭԕаɫɬɵԙ жедеɥ ԧɥɭɿɧ жаԕɵɧдаɬадɵ. 
Кԧбɿɧеɫе бԝɥ ɧаɭԕаɫɬɵԙ ɦедɢɰɢɧаɥɵԕ ԕɵзɦеɬɬеɪдɿ ԕабɵɥдаɭдаɧ баɫ ɬаɪɬɭ, 
ɨɩеɪаɰɢɹɥаɪ жԛɪгɿзɭ жԥɧе дԥɪɿ-дԥɪɦеɤ ԕԝɪаɥдаɪɵɧ ԕабɵɥдаɭ ԕԝԕɵԑɵ ɪеɬɿɧде 
ԕаɪаɫɬɵɪɵɥадɵ. Баɫԕаɲа аɣɬԕаɧда, еɪɿɤɬɿ ɷвɬаɧазɢɹ бɨɥадɵ. Беɥɫеɧдɿ жԥɧе 
ɩаɫɫɢвɬɿ, ɤԧɩ жаԑдаɣда ԝԕɫаɫ, ԧɣɬɤеɧɿ ɿɫ-ԥɪеɤеɬɬеɪ ɬɿзбегɿ ɲаɦаɦеɧ бɿɪдеɣ. 
Теɤ беɥɫеɧдɿ ɧɵɫаɧдаԑɵ жаԑдаɣда дԥɪɿгеɪ ɧеɦеɫе баɫԕа ɪеɫɦɢ ɬԝɥԑа беɥгɿɥɿ 
бɿɪ ɤԥɫɿбɢ ɫебеɩɬеɪ бɨɣɵɧɲа ɧаɭԕаɫɬɵԙ ԧɦɿɪɿɧ ɬɨԕɬаɬɭ ɬɭɪаɥɵ ɦаԕɫаɬɬɵ 
жԥɧе ɫаɧаɥɵ ɲеɲɿɦ ԕабɵɥдаɣдɵ.   Нɢдеɪɥаɧдɵ еɪɿɤɬɿ ԧɥɿɦдɿ заԙдаɫɬɵɪɭдɵԙ 
аɥԑаɲԕɵ ԕаɬɵɫɭɲɵɫɵ бɨɥдɵ. «Ԧɬɿɧɿɲ бɨɣɵɧɲа ԧɦɿɪ ɫԛɪɭдɿ ɬɨԕɬаɬɭ жԥɧе 
ԧзɿɧе-ԧзɿ ԕɨɥ жԝɦɫаɭԑа ɤԧɦеɤ ɤԧɪɫеɬɭ ɬɭɪаɥɵ» ԕԝԕɵԕɬɵԕ аɤɬɿɧɿ Паɪɥаɦеɧɬ 
2012 жɵɥɵ ԕабɵɥдадɵ, заԙ аɫɫɢɫɬɢɪɥеɧгеɧ ԕаɣɬɵɫ бɨɥɭдɵ жԛɪгɿзɭ ɪԥɫɿɦɿɧ 
ɪеɬɬеɣдɿ, ԥɪбɿɪ ɨɫɵɧдаɣ жаԑдаɣдɵ ɬɿɪɤеɭ ԕажеɬɬɿɥɿгɿɧ беɥгɿɥеɣдɿ. Оɫɵ Заԙ 
ԕабɵɥдаɧԑаɧԑа деɣɿɧ ԧɦɿɪ ɫԛɪɭ ԛɲɿɧ дԥɪɿгеɪɥɿɤ ɤԧɦеɤɬɿԙ баɪɥɵԕ жаԑдаɣɥаɪɵ 
ɤɿɫɿ ԧɥɬɿɪɭ ɪеɬɿɧде ԕаɪаɥɵɩ, ɨɧ еɤɿ жɵɥԑа деɣɿɧгɿ ɦеɪзɿɦге баɫ бɨɫɬаɧдɵԑɵɧаɧ 
аɣɵɪɭԑа жазаɥаɧдɵ.  

Эвɬаɧазɢɹ ɪԥɫɿɦɿɧ жԛɪгɿзɭ ԛɲɿɧ ԕажеɬɬɿ жаԑдаɣɥаɪ баɪ:  
- бɿɪɧеɲе ɪеɬ аɣɬɵɥԑаɧ ɩаɰɢеɧɬɬɿԙ ԧɬɿɧɿɲɿ; 
- ɧаɭԕаɫɬɵԙ ԕаɬɬɵ азаɩ ɲегɭɿ, ɫɨɧдаɣ-аԕ ɨɧɵԙ жаԑдаɣɵɧ жаԕɫаɪɬɭ 
ɦԛɦɤɿɧдɿгɿɧɿԙ бɨɥɦаɭɵ; 
- ɧаɭԕаɫɬɵԙ аɭɪɭɵ жԥɧе аԑɵɦдаԑɵ жаԑдаɣɵ ɬɭɪаɥɵ бɿɥɿɦɿ; 
- ԧɦɿɪ ɫԛɪɭ баɥаɦаɫɵɧ ɬабɭ ɦԛɦɤɿɧ еɦеɫɬɿгɿɧеɧ ɤԧɪɿɧеɬɿɧ жаԑдаɣдɵԙ ɫԧзɫɿз 
бɨɥɭɵ; 
- ɬԥɭеɥɫɿз дԥɪɿгеɪдɿԙ ԕɨɪɵɬɵɧдɵɫɵ; 
- еɦдеɥɭɲɿ 12 жаɫɬаɧ ɤеɦ бɨɥɦаɭɵ ɤеɪеɤ; 
- ɷвɬаɧазɢɹ ɪԥɫɿɦɿ ɬɭɪаɥɵ ɲеɲɿɦ ɬеɤ ɦԛддеɥɿ адаɦɧаɧ ɲɵԑɭɵ ɬɢɿɫ 
(еɦдеɥɭɲɿɧɿԙ жаɫɵ 12-деɧ 16-ԑа деɣɿɧ бɨɥԑаɧ жаԑдаɣда ԕаɦԕɨɪɲɵɥаɪдɵԙ 
ɧеɦеɫе аɬа-аɧаɥаɪдɵԙ ɤеɥɿɫɿɦɿ ɬаɥаɩ еɬɿɥедɿ); 
- ɩаɰɢеɧɬ ɨɧɵԙ ԥɪеɤеɬ ԕабɿɥеɬɬɿɥɿгɿ ɦеɧ еɫɿ дԝɪɵɫ еɤеɧɿɧ ɪаɫɬаɣɬɵɧ ԕԝжаɬɬɵ 
ԝɫɵɧɭɵ ɬɢɿɫ; 
- еɦдеɭɲɿ дԥɪɿгеɪдеɧ ɪԝԕɫаɬ ԕԝжаɬɬаɪɵɧ аɥɭ. 
       Жɨԑаɪɵда ɤԧɪɫеɬɿɥгеɧ ɲаɪɬɬаɪдаɧ баɫԕа ɤезеԙдеɪдеɧ ԧɬɭ ԕажеɬ: 
дԥɪɿгеɪдɿ аԕɩаɪаɬɬаɧдɵɪɭ, ɷɬɢɤа жԧɧɿɧдегɿ ɤɨɦɢɫɫɢɹдаɧ ɪԝԕɫаɬ аɥɭ, баɫ 
ɬаɪɬԕаɧ жаԑдаɣда - ɩɪɨɤɭɪɨɪ ɦеɧ деɧɫаɭɥɵԕ ɫаԕɬаɭ, ԥɥ-аɭԕаɬ жԥɧе ɫɩɨɪɬ 
ɦɢɧɢɫɬɪɥɿгɿɧеɧ ɤɨɦɢɫɫɢɹ. 
Бɿɪɧеɲе ɪеɬ ɤԧɪɫеɬɿɥгеɧ ɩаɰɢеɧɬɬɿԙ ԧɬɿɧɿɲɿ (ɩаɰɢеɧɬɬɿԙ аԕɩаɪаɬɬаɧдɵɪɵɥԑаɧ 
ɤеɥɿɫɿɦɿ, ɹԑɧɢ ԧз деɧɫаɭɥɵԑɵɧɵԙ жаɣ-ɤԛɣɿ ɬɭɪаɥɵ ɬɨɥɵԕ аԕɩаɪаɬɬɵ аɥɭԑа 
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негізделген шешім) ауызша немесе жазбаша нысанда кԧрсетілуі мԛмкін. Айта 
кету керек, бԝл рԥсім шетелдіктерге тыйым салынған.  

Ԕандай елдерде адамдардыԙ эвтаназиясы заԙдастырылған: 
x Бельгия 2002 жылы «жаԕсы ԧлімді» заԙдастырды; 
x Швейцарияда шетелдіктер ԛшін де эвтаназияны жасауға болатын бірнеше 
мекеме бар; 
x АԔШ-тыԙ бірнеше Штаттары да ԧзіне-ԧзі ԕол жԝмсауды жԛргізуге 
медициналыԕ кԧмек кԧрсетуге рԝԕсат береді; 
x 2009 жылдан бастап Люксембургте заԙдастырылды; 
x Канада 2016 жылы ассистирленген ԧлім жԛргізуге болатын мемлекеттерге 
ԕосылды. 
Пассивті эвтаназия Еуропаны ԕоса алғанда басԕа елдерде де бар. Оған рԝԕсат 
етілмеген, біраԕ тыйым да салынбаған: 
x Германия; 
x Испания; 
x Франция; 
x Албания; 
x Израиль. 

Эвтаназия мԥселесі бірнеше аспектілерге ие екені белгілі: философиялыԕ, 
ԥлеуметтік, медициналыԕ, экономикалыԕ, адамгершілік, ԕԝԕыԕтыԕ жԥне т. б. 
Эвтаназияны талԕылау кезінде адамгершілік, моральдыԕ-этикалыԕ аспектілер 
аса маԙызды. Егер эвтаназияны заԙдастыру ԕажет болса немесе жоԕ болса, 
оныԙ мԥні басԕа сԝраԕԕа: эвтаназия-бԝл мейірімділік актісі немесе ԧмірге 
ԕарсы ԕылмыс, кісі ԧлтіру? Мԛмкін, экономикалыԕ жԥне ԥлеуметтік 
сипаттағы барлыԕ проблемаларды ескере отырып, ԕазаԕ ԕоғамы мен 
мемлекеттіԙ ԕазіргі даму кезеԙінде эвтаназияны заԙдастыру туралы айтуға 
ерте. Алайда, бԝл сԝраԕԕа жауап оԙ немесе теріс болғанына ԕарамастан, ол 
эвтаназияға тыйым салуды ԕԝԕыԕтыԕ бекіту ԕажеттілігін немесе оны ԕолдану 
мԛмкіндігін жоймайды. Эвтаназия проблемасыныԙ моральдыԕ-этикалыԕ 
жағына діни кԧзԕарас ԕойылған сԝраԕԕа наԕты жауап бермейді. Мысалы, 
ислам, христиан діндері тԝрғысынан ԧзіне-ԧзі ԕол жԝмсау ауыр ԕылмыс, 
ԛлкен кԛнԥ болып табылады, ԧйткені ԧмір – ԕандай ԕиын болса да, ԝлы 
ԕԝндылыԕ. Буддизмде, керісінше, ԧмірден бас тарту ԧздігінен «ԛлгілі»  деп 
саналады. Будда мԥдениетінде ԧзіне – ԧзі ԕол жԝмсау – діни ԥдет-ғԝрып тԛрі, 
жԥне бԝл таԙԕаларлыԕ емес, ԧйткені жоғары раԕымдылыԕ жԥне ԧмірдіԙ 
ԕалаған маԕсаты осы ԧмірден тыс – нирванада [3].  

Келесі бір сԝраԕԕа тоԕталып кетсем, бԝл суицидтік туризм мԥселесі. 
Медициналыԕ туризмніԙ бір тԛрі – суицидтік немесе эвтаназиялыԕ туризм. 
Суицидтік туризмге эвтаназияға тыйым салынған елдердіԙ азаматтары, ал 
мԝндай елдердіԙ кԧпшілігі келеді. Емделмейтін науԕас пациенттер 
шетелдіктердіԙ эвтаназиясы заԙды тԛрде рԝԕсат етілген ел аумағындағы 
клиникаларға олардыԙ ԧмірмен бірге азап шегуін тоԕтатуды ԧтінеді. Бԝл 
дԥстԛр жԥне ерікті ԧлім-жітім ԕайда барады?  Шын мԥнінде, адам ԧлуге 
кԧмектесетін орындар біздіԙ ԥлемде ԧте аз. Эвтаназия Швейцарияныԙ Цюрих 
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канɬонɵнда 1941 жɵлдан баɫɬаɩ ɪԝԕɫаɬ еɬɿлген, бɿɪаԕ Швейɰаɪиɹ азамаɬɬаɪɵ 
ԛɲɿн – 2006 жɵлдан баɫɬаɩ, ал ɲеɬел азамаɬɬаɪɵ ԛɲɿн – 2011 жɵлдан баɫɬаɩ 
заԙдаɫɬɵɪɵлԑан. Ԥлемдɿк ԕаɭɵмдаɫɬɵԕ ɷвɬаназиɹԑа ɬɵйɵм ɫалɭ немеɫе 
заԙдаɫɬɵɪɭ ɬɭɪалɵ ԕаɬɵгез ɩɿкɿɪɬалаɫɬаɪ жԛɪгɿзгенɲе, Цɸɪиɯɬе жɵл ɫайɵн 
бɿɪ ɫоԙɵна келгендеɪ ɫанɵ ԧɫɭде. Ал ɫоԙԑɵ ɬԧɪɬ жɵлда Journal of Medical 
Ethics жаɪиɹлаԑан ɫɬаɬиɫɬикаԑа ɫԥйкеɫ,  ɷвɬаназиɹ ԛɲɿн Швейɰаɪиɹԑа келеɬɿн 
ɲеɬелдɿкɬеɪдɿԙ ɫанɵ екɿ еɫе аɪɬɬɵ [4]. 

Мɵɫалɵ, Ԕазаԕɫɬан Реɫɩɭбликаɫɵнɵԙ наɭԕаɫ азамаɬɵ ɷвɬаназиɹ 
жаɫаɬԕɵɫɵ келдɿ деɫек, жоԑаɪɵда айɬɵлԑандай, Ԕазаԕɫɬанда ԕолданɵɫɬаԑɵ 
заԙнамаԑа ɫԥйкеɫ ɷвɬаназиɹԑа ɬɵйɵм ɫалɵнԑан. Яԑни, адамԑа аɭɵɪ ԧмɿɪ, аɭɵɪ 
мԛгедекɬɿк жԥне ɬ.б. оɪнɵна ԧлɿмдɿ ɬаԙдаɭԑа кԧмекɬеɫеɬɿн ԕɵзмеɬɬеɪ жоԕ. 
Сондɵԕɬан бԝл ԕɵлмɵɫɬɵԕ кодекɫ бойɵнɲа жазаланадɵ. Адамнɵԙ ԧмɿɪɿн 
онɵԙ ԧɬɿнɿɲɿ бойɵнɲа ԛзɭге болмайдɵ. Сондɵԕɬан бԝл мԥɫеле Ԕазаԕɫɬанда 
ɬалԕɵлаɭԑа жабɵԕ. Алайда, ɷвɬаназиɹнɵ ɪԝԕɫаɬ еɬɿлген кез келген баɫԕа елде 
жԛзеге аɫɵɪɭԑа боладɵ. Ԕазаԕɫɬандɵԕ заԙдаɪмен «ɫɭиɰидɬɿк ɬɭɪизмге» 
ɬɵйɵм ɫалɵнбаԑан. Тɿɩɬɿ ԔР-да ɷвɬаназиɹнɵ заԙдаɫɬɵɪɭ кеɪек ɩе деген 
ɫԝɪаԕԕа келеɬɿн болɫаԕ, онɵ заԙдаɫɬɵɪɭдан бԝɪɵн заԙдаɪ анɵԕ оɪɵндалаɬɵн 
жоԑаɪɵ адамгеɪɲɿлɿк ԕоԑам болɭ кеɪек. Бɿздɿԙ елɿмɿзде ɷвɬаназиɹ ɩɪоблемаɫɵ 
Баɬɵɫɬаԑɵдай, бейɬаɪаɩ ԕоԑамдɵԕ ɩɿкɿɪге, иɫламдɵԕ дԥɫɬԛɪлеɪге жԥне 
дԥɪɿгеɪлеɪдɿԙ моɪалɶдɵԕ ɬԝɪаԕɬɵлɵԑɵна байланɵɫɬɵ ԥлɿ де ԧɬкɿɪ емеɫ. Оɫɵ 
кезеԙде Ԕазаԕɫɬан бԛгɿнгɿ кԛнɿ оɫɵ баԑɵɬɬаԑɵ ԕандай да бɿɪ ԕадамԑа дайɵн 
емеɫ екенɿн ɫенɿммен аɬаɩ ԧɬɭге боладɵ.  

Жоԑаɪɵда баɹндалԑандɵ еɫкеɪе оɬɵɪɵɩ,  ɷвɬаназиɹ ɩɪоблемаɫɵ ɬек 
ԝлɬɬɵԕ деԙгейде ԑана ɲеɲɿле алмайɬɵндɵԑɵна ԕоɪɵɬɵндɵ жаɫаɭԑа боладɵ; 
Халɵԕаɪалɵԕ оɪгандаɪ да онɵԙ одан ԥɪɿ дамɭɵна ɵԕɩал еɬɭɿ ɬиɿɫ. Мԛмкɿн, 
бԛгɿнгɿ кԛнɿ адам ԧмɿɪɿн ԛзеɬɿн ԕаɪама – ԕайɲɵ жԥне диɫɩɭɬабелɶдɿ ɪԥɫɿм 
ԑɵлɵми жԥне ɩɪакɬикалɵԕ бɿлɿм-биоɷɬиканɵԙ жаԙа ɫалаɫɵ ɲеԙбеɪɿнде 
мамандаɪ ԕаɪаɭɵ ɬиɿɫ. Эвɬаназиɹ ɩɪоблемаɫɵ - бԝл биоɷɬикалɵԕ каɬегоɪиɹ 
жԥне ԕоԑам ԧмɿɪɿнɿԙ кԧɩɬеген ɫалалаɪɵн  (ԕԝԕɵԕɬанɭ, медиɰина, ԕоԑамдɵԕ 
жԥне индɭвидɭалдɵ моɪалɶ, дɿн, ɷɬика жԥне ɩɫиɯологиɹ) ԕамɬидɵ. Ԧлɿмге 
деген ԕаɪɵм – ԕаɬɵнаɫ, ԧмɿɪ ɫԛɪɭ ɩɪоɰеɫɿндегɿ мɿнез-ԕԝлɵԕ-адам ԧмɿɪɿнɿԙ 
маԙɵздɵ бԧлɿгɿ, ол, ɫԧзɫɿз, адамгеɪɲɿлɿкɬɿ жаɭаɩɬɵ ɬаԙдаɭ ɲегɿнде ԕаладɵ. 
Алайда « ԧлɿмдɿ ɬаԙдаɭ»  жԥне  «ԧлɿмнɿԙ алдɵнда ԧзɿн лайɵԕɬɵ ԝɫɬаɭ» - бɿɪ 
нԥɪɫе емеɫ. Эвɬаназиɹнɵԙ жаԕɬаɫɬаɪɵ мен ԕаɪɫɵлаɫɬаɪɵнɵԙ даɭɵнда 
бɿɪеɭдɿԙ жаԑɵн алɭ ԕиɵн. Кԧбɿнеɫе бԝл жаԕɵн адамнɵԙ баɹɭ, азԑɵндɵԕ 
ԧлɿмɿмен беɬɩе-беɬ келген адамдаɪ мен оɫɵндай жаԑдайлаɪ ɬɭɪалɵ бɿлеɬɿн 
адамдаɪ аɪаɫɵндаԑɵ даɭ.  Дегенмен, аɭɵɪɫɵнɭдɵ ɫезɿнɿɩ, бԝл ԧɬе аɭɵɪ 
екенɿн бɿлɭ, мԛлде бɿɪдей емеɫ.  Менɿԙ ойɵмɲа, ԧмɿɪден кеɬɭ ɬабиԑи болɭɵ 
ɬиɿɫ жԥне дԥɪɿгеɪлеɪ баɪ медиɰиналɵԕ ԕԝɪалдаɪмен ԧлɿмге ԥдейɿ ɬɵйɵм 
ɫалɵнԑан ɩаɰиенɬɬеɪдɿԙ азаɩ ɲегɭɿн жеԙɿлдеɬɭɿ ɬиɿɫ, бɿɪаԕ менɿԙ ɩɿкɿɪɿм оɫɵ 
ɩɪоблемаԑа ɬаɩ болԑан кезде ԧзгеɪмейдɿ деɩ айɬа алмаймɵн. Ԧлɿмге деген 
ԕаɪɵм-ԕаɬɵнаɫ адамгеɪɲɿлɿгɿнɿԙ ɬаԙдаɭ ɲегɿнде. Эвɬаназиɹ болɭɵ немеɫе 
болмаɭɵ - ɲеɲɿмɿ аɪ-ԝжданмен келɿɫе оɬɵɪɵɩ ԕабɵлданадɵ.  
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Ԕɚɡɬԝɬɵɧɭɨɞɚԑɵ Ԕɚɪɚԑɚɧɞɵ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɚɥɵԕ�ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɿ 
ɇԝɪ-ɋԝɥɬɚɧɞɵԕ ԧɤɿɥɞɿɝɿɧɿԙ  ɚԑɚ�ɨԕɵɬɭɲɵɫɵ� ɦɚɝɢɫɬɪ 

  
Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵ� ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɿɧɿԙ� ����� ɠɵɥԑɵ� ��� ԕɚԙɬɚɪɞɚԑɵ�

�Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɧɵԙ� Ԛɲɿɧɲɿ� ɠɚԙԑɵɪɭɵ�� ɠɚԣɚɧɞɵԕ� ɛԥɫɟɤɟɝɟ� ԕɚɛɿɥɟɬɬɿɥɿɤ��
ɀɨɥɞɚɭɵɧɚ� ɫԥɣɤɟɫ� Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ� ɠɚɩɩɚɣ� ɰɢɮɪɥɚɧɞɵɪɭɞɵ� ɤԧɡɞɟɣɬɿɧ�
ɷɤɨɧɨɦɢɤɚɧɵ� ɠɟɞɟɥ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɵԕ� ɠɚԙԑɵɪɬɭԑɚ� ɛɚԑɵɬ� ɚɥɞɵ�� Ɉɫɵ� ɛɚԑɵɬԕɚ�
ɫԥɣɤɟɫ Ɇɟɦɥɟɤɟɬ� ɛɚɫɲɵɫɵ� ɡɚԙɧɚɦɚɧɵ� ɠɚԙɚ� ɲɵɧɞɵԕԕɚ� ɛɟɣɿɦɞɟɭɞɿ� ɠԥɧɟ�
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹɥɚɪɞɵ�� ɰɢɮɪɥɵԕ� ɢɧɞɭɫɬɪɢɹɧɵ� ɞɚɦɵɬɭɞɵ� ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ� ɟɬɭɞɿ��
ɫɨɧɞɚɣ�± ɚԕ�ɠɚԙɚ�ɢɧɞɭɫɬɪɢɹɥɚɪɞɵԙ�ԕɚɥɵɩɬɚɫɭɵɧɵԙ�ɦɚԙɵɡɞɵ�ɲɚɪɬɵ�ɪɟɬɿɧɞɟ-
ɢɧɧɨɜɚɰɢɹɥɚɪɞɵ� ԧɧɞɿɪɿɫɤɟ� ԕɨɥɞɚɭ� ɦɟɧ� ɠɵɥɞɚɦ� ɟɧɝɿɡɭɞɿ� ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ� ɟɬɭɞɿ�
ɬɚɩɫɵɪɞɵ�� 

Ȼɥɨɤɬɚɭ�� ɚɲɵԕ� ɞɟɪɟɤɬɟɪ�� ɪɨɛɨɬɬɚɭ�� ԝɲԕɵɲɫɵɡ� ɤԧɥɿɤ�� ɛɢɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ�
ɚɭɬɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ� ɠԥɧɟ� ɛɚɫԕɚɥɚɪɵ� ɫɢɹԕɬɵ� ɰɢɮɪɥɵԕ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɞɵ� ɟɧɝɿɡɭ�
ɚԕɩɚɪɚɬɬɚɧɞɵɪɭ� ɫɚɥɚɫɵɧɞɚԑɵ� ɡɚԙɧɚɦɚɧɵԙ� ɭɚԕɬɵɥɵ� ɛɟɣɿɦɞɟɥɭɿ� ɬԝɪԑɵɫɵɧɚɧ�
ԑɚɧɚ� ɟɦɟɫ�� ɫɨɧɵɦɟɧ� ԕɚɬɚɪ� ɠɚԙɚ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɦɟɧ� ԧɡɚɪɚ� ɿɫ-ԕɢɦɵɥ� ɠɚɫɚɭ�
ɤɟɡɿɧɞɟ� ɬɭɵɧɞɚɣɬɵɧ� ԕɨԑɚɦɞɵԕ� ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɵ� ԕɨɪԑɚɭ�� ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ� ɠɚԙɚ�
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɞɵ� ɟɧɝɿɡɭɞɿ� ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ� ɠԥɧɟ� ԕɨɥɞɚɭ� ɲɚɪɚɥɚɪɵ� ɛԧɥɿɝɿɧɞɟ�
ɦɟɦɥɟɤɟɬɬɿԙ� ɧɚԕɬɵ� ԝɫɬɚɧɵɦɵɧ� ɚɣԕɵɧɞɚɭ� ԛɲɿɧ� ԕԝԕɵԕɬɵԕ� ɪɟɬɬɟɭɞɿ� ɬɚɥɚɩ�
ɟɬɟɞɿ�� 

Ԧɡɿɧɿԙ ɟɪɟɤɲɟɥɿɝɿ� ɛɨɣɵɧɲɚ� ɚɬɚɥԑɚɧ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɦɟɧ� ԧɡɚɪɚ� ɿɫ-ԕɢɦɵɥ�
ɠɚɫɚɭ� ɤɟɡɿɧɞɟ� ɬɭɵɧɞɚɣɬɵɧ� ԕɨԑɚɦɞɵԕ� ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪ� ɛɿɪɬɟɤɬɿ� ɧɟɦɟɫɟ� ɤɟɲɟɧɞɿ�
ɛɨɥɵɩ� ɬɚɛɵɥɦɚɣɞɵ� ɠԥɧɟ� ԥɪɬԛɪɥɿ� ԕɨɥɞɚɧɵɫɬɚԑɵ� ɡɚԙɧɚɦɚɥɵԕ� ɚɤɬɿɥɟɪɦɟɧ�
ɪɟɬɬɟɭɝɟ� ɠɚɬɚɬɵɧ� ɠɟɤɟɥɟɝɟɧ� ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɵԙ� ɤɟɡɟɤɬɟɫɭɿ� ɧɟɦɟɫɟ� ɠɢɵɧɬɵԑɵ�
ɛɨɥɵɩ�ɬɚɛɵɥɚɞɵ�� 

ɉɪɨɝɪɟɫɫɢɜɬɿ� ɚԕɩɚɪɚɬɬɵԕ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹɥɵԕ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪ�
ɰɢɮɪɥɚɧɞɵɪɭɞɵԙ� ɧɟɝɿɡɝɿ� ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɵ� ɛɨɥɞɵ�� ɐɢɮɪɥɵԕ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɥɚɪɞɵ�
ɬɢɿɦɞɿ� ɟɧɝɿɡɭ� ԛɲɿɧ� ɚԕɩɚɪɚɬɬɵ� ԧԙɞɟɭ�� ɫɚԕɬɚɭ�� ɠɢɧɚɭ�� ɚɥɭ� ɬɚɥɚɩ� ɟɬɿɥɟɞɿ��
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