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TIJIAIK CAHA
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Almomauuﬂ. B crartne paccMaTpuBacTCA 3dKOHbI pPa3BUTHUA A3BIKOB, O
Pa3BUTHHU U I[eﬁCTBYIOH_II/IX TCHACHIHUAX SA3BIKOB.

Knroueeswvie cnoea. SA3BIK, S3BIKOBOC CO3HAHWC, TCHACHIMWA, KOMMYHUKAIIUA,
JJUHI'BUCTHYCCKAs, IICUXOJIUHIBUCTHYCCKAsA.

Tin — amaMHBIH O¥JIay TIPOIIECIMEH THIFBI3 OAMIAHBICTHI €H MaHBI3ABl KapbIM-
KAaThIHAC KYPAJbI, OJ OPTYPJi XaJIBIKTApABIH PyXaHU KYHABUIBIKTAPBIHBIH KOHMACHI.
Tina — mapTThI )xoHE O1p Me3TUIAe KYPhUIBIMJIBIK HET13/IeJIT¢H MaFbIHaFa Ue ABIOBICTAp
MeH Oenruiep/aiH KoMEeriMeH Ky3ere achblpblIaThIH KaphbIM-KaThIHAC KYiieci. AnaMiap
apaceIHJAaFbl CaHaJbl KAapbIM-KATHIHACTBIH HET131 — OJapAblH  MIHE3-KYJIKbIH
peTTeyAiH, KOFaMJIbl )KOHE OHBIH OPTYPJI KYPBUIBIMIBIK 3JIEMEHTTEPIH OacKapy/IbIH
MaHBI3ABl KYpaJlbl PETiHAC KbI3MET €TeTiH TuI. JKambel anradma, TUI — aJaMHBIH
coillieyiH, TII MEH KOFaMHBIH ©3apa OpEKETIH, TII-MOJEHHUETTI koHe T.0. Koca
aNfaH]a, ailKbIH QJIEYMETTIK CUIaTTapbl Oap QJEyMETTIK WMHCTUTYT. TUIAIH Aamy
3aHABUIBIKTApbl TUIACPAIH JAaMybIH Oip KeJije OarbITTAUTBIH YHEMI OpPEKET €TETiH
TeHJICHIUsIAp OO0JbIM TaObUIAAbl. CaJBICTBRIPMANIBI KOHE aOCOJIFOTTI Iporpecc.
CasnpicThIpMalbl MpOrpecc KeOiHece TUIMIK TEeXHUKaaa KOpiHEeMl, SFHU. OJEeMHIH
OpPTYpJl TUINEPIHJIE AaHAJTUTUKAHBIH Taija OOJybl XoHE Tapallybl. AOCOMIOTTI
uirepiney TUIAIH OapraH cailblH KYpZEJNeHEe TYCKeH KOFaMIbIK eMip (opMaliapblHa
OHE KapbIM-KaThIHACTBHIH >KaHA KaXETTUIIKTEpiHe OeliMienylHeH KopiHedl, O
TUIIIH CO3/I1K KOPBIHBIH MOJIAMBITI, CO3 MaFbIHACHIHBIH KCHCIOIHEH KOPIHE/I].

CoHFBI Ke37epl «TUIMIK caHa» YFbIMBI KeHiHEH Tapanyna. OHbI JIMHTBUCTED,
MICUXO0JIOTTap, MOJICHHETTaHyIIbLIaP, sTHOTpadTap, T.0., KapaHbI3:
«JIMHTBUCTHKANBIK CAaHAHBIH ATHOMOJEHU epekmmeniriy, M.: 1996; «Tinmik cana:
KaJIbINTacybl MEH Kbi3MeTi», M.: 1998; «JIMHTBUCTHKANBIK CaHa KOHE JYHUE
octineci», M., 2000, 1.6. «Tix oHe YJITTBIK CaHa» TaKBIPBINTHIK JKWHAKTAPBIHIA
KapUsUTaHFaH cajafarbl 3eprreynepal ae aran ereMi3. [Ic 1-8, Boponex, 1998-
2006], conmaii-ak y>KbIMABIK MOHOTpadusaceiHaa « Tl »oHe YATTHIK caHa. Bompockl
Teopus xoHe MeToaoJiorus» [ Boponex, 2002].

Tingik caHa  Ka3ipri  yakbITTa  COHFBI KbUIAapAa  aHbIKTaJIFaH
MICUXOJIMHTBUCTUKAHBIH >KaHa OOBEKTICI peTiHAe cumartanajibl [«JIMHIBUCTUKATIBIK
caHa xoHe ayHue OeiHeci», 200]. Tinaik caHa MocelieCiHE apHAJIFaH aJFalllKb
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apHaiipl eHOekTepaiH Oipinge Oy «Tim koHe caHa: mapaJoKCaTbIbl PAITMOHATIBIKY
aTThl YKBIMIBIK MoHorpadus pea. Tapacosa E.®D., 1993 xbeinel Pecell FoIIBIM
aKaJeMUsChIHbIH Ti1 OUTIMI WHCTUTYTBIHJA J>KapUsJIaHFaH. FBUIBIMH PEIaKTOPHI:
«...MoHorpadusa «TUIIIK caHa» MEH jKail caHa «O01p KYOBUIBICTBI — aJlaM CaHAChIH
CHUTIATTAy YIIIH KOJAaHBUIAAb Aeial. ByriHri kyHi OyJ1 TOCcUI ©TKEH J9YIpJe Kajblll,
KOIITeTeH 3epTTEYIIIep caHa MEH TULMIK caHara TeH TaHOa KO MYMKIH €MEeCTIriH
atan kepceredl. TIIAIK caHa YFBIMBI COHFBI OHXKBUIABIKTapAa Oenrim Oip
sBomonusagan ottTi. [1,28] Conpimen, T.H. VYmrakoBa Tiamik caHa KOHICIIIHSACHI
MICUXMKA MEH COWJICYIIH apaKaTbIHACBIH 3€PTTeYy VIIH [Maijaibl  JKOHE
MEPCIIeKTHBAIBI €KEHIH OTe MypbhIiC artam eTeli, OlpaKk Ka3ipri YakbITTa OHBIH
KETKUTIKTI KeH JKOHE OeNTrici3 «aHBIKTaMaJbIK epici» 0ap 'koHe OYJI «FBUIBIMU CaHa
yIriH Kayin teHaipeni. [lcuxuka MeH matepus apachblHIaFbl OalIaHBIC MOCEIICCIHIH
opacaH 30p Oo0JiybIMEH OipiHEH EKIHIIICIHE aybICy/lbl KapamaibIM >KOHE JKeles Jen
KepceTyre asfpIppuiaib» [2,4]. OcblfaH OalJaHBICTHI TUIAIK CaHaHBl CO3I
TYABIPYIBIH,  TYCIHYIIH JKOHE  TUIAI  CaHaga  CaKTayJblH  ICHUXUKAJIBIK
MEXaHU3M/JIEPiHIH KUBIHTBIFBI, SFHU aJJAMHBIH COMJICY OpEKETI MPOLIECIH KaMTaMachI3
€TETIH TCUXUKAIBIK MEXaHU3MJIEp JIeM TYCIHY YCBIHBUIAbI. byl «kKOMMYHUKaHTTap
ceiliiey xabapiamanapblH jkacayja *oHe KaObuinayaa KoJlaHaTbiH Outim». Timmik
CaHaHbl OPTYPJl aCHEKTIepJe 3epPTTEYMEH IICUXOJOTHS, TICUXOJUHTBUCTHUKA,
HEUPOJMHTBUCTUKA, AC JIMHTBUCTUKACHl adHambicaibl. JlocTypil JIEeCKpUNTHUBTIK
JMHTBUCTUKA J1a TUIAIK CaHAHbl apHaibl 9lICTEPJIH KOMETIMEH 3€pTTEUTIHIH TaFbl
O0ip Mopre aran eTemi3. COHBIMEH, TUINIK caHa — TUIMIK (COiey) OpeKeTIHIH
TETIKTEpIH KaMTaMachl3 €TETIH caHaHbIH Olp Oeuniri: ceiieyal TyAbIpy, Ceilsieyai
KaOblIay, alm Oyl eTe MaHbI3[bl, TUIMIH caHaga cakTraaybl. CaHa KyYOBbUIBICHI
pEeTIHIeTl 9pTYpial Tl >KyHelepiMEeH TUIAIK OIpJiKTep >Kyheci TUIAIK CaHaHbI
3eprreial. TuUiaik caHaHbl cUNIATTAY IbIH OlpHEeIe AeHrenl oap.

- Tinaik caHaHBIH JOCTYPJl TULMIK CHUIIATTaMAaChIHBIH JICHrell CoMeyIn TyJIFa
TICUXOJIOTUSICHl MEH OpBIHAAIATHIH CHUTATTAYAbIH TICUXOJIOTHSUIBIK IIBIH/BIFEIHAH
aOCcTpakiusuiayJarsl  TUIMIK  OIpJIK TEeH KYPBUIBIMAAPIbIH MarblHAJIAPH MEH
KOJZIAHBICTAPBIH JKajMbllaMa cuMartayabl Ourmipeni. JlocTypii, KilacCUKaJbIK
cUNaTTaMajblK JIMHTBUCTUKA TULAI OIpMIKTEp JKyHecl »oHe oJiapAbl KOJIaHy
epekenepl peTiHae 3epTTedai. bynm Tocim Timme He Oap eKeHiH, MOTIHAEpe,
co3IIKTepe, jka30allia »oHe aybi3Iia COUIey/Ie *Ka3bUIFaH HOpCeep/ll, aHbIKTaIFaH
KOHE JKaMbl KaOBUIJAaHFAaH HOPCEHI CHUMATTAyabl KaMTHABL Tijaae jKeKke TyJIFa
peTiHJie cunaTTanaibl.

- Tingik  dakTinepal  NCUXOJUHTBUCTHUKAIBIK  CUMATTay  JICHTEH1
AKCIIEPUMEHTAJIIBI  3€PTTEYJEPAIH HOTIKEJIEPIH KepceTeai, aram aWTKaHa,
ACCOIMATUBTI JKCIEPUMEHTTEPAIH OPTYpPJl TypJiepiH XkoHe Oacka J1a KeNTereH
OKCIIEPUMEHTTIK MPOIeAypanapasl KoJgaHa OTHIPHIN OPBIHIAIAAbI, MBICAIIBI: CyXx0ar
a;y ofici, CyOBEKTHBTI aHBIKTaMaJlap oJICl, WHTEPHPETALUSIIBIK OSKCIECPUMEHT,
CEMaHTHUKAJIBIK MacliTadTay oJici, peHTHUHI TEXHHUKa >XoHE T.0., OChl KoHE Oacka
omictepai konmany Beicoumna 2001, 2002 enbOexrtepinae artam etinreH; ['purryk
2002, «T11 >xoHE YATTHIK caHa. Teopust MeH djlicTeMe Macemeepi» JereH TaKbIPhITa
JUHTBUCTUKAIBIK OeNriyiep MeH KYPBUIBIMAAPIBIH Ma3MYHBIH OJiap aHa TUIIHAC
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COWMJICUTIHIEPIIH CAaHACHIH/IA HAKThl OOJIATHIH HBICAH/IA AHBIKTAYFa KOHE CUIIATTAyFa,
COHAal-aK TULAIK OIpJIKTEpAIH e3apa OpEKeTTeCy CHUIaThIH JKOHE CceMiey
HIbIFApMaJIapbIH TYCIHY, CAKTAY JKOHE TYIBIPY MpolecTepinaeri Kypbuibivaap. Timmik
CaHaHbI 3€PTTEY JUHTBUCTUKAJIBIK JIEHT€I/Ie JIe, ICUXOJMHTBUCTUKAIIBIK JICHIee /e
MYMKiH [3,59].

Tingik caHa — aJaMHBIH COMJIey OpPEKEeTIHIH TETIKTepIH «OacKapyIibhy
KOTHUTHBTIK CaHaHBIH Kypamjac OeJliri; KOTHUTHUBTI CaHaHbIH Oip Typi OOJBII
TaOBbUIA B, KBI3METTIH OYJI TYpiH KamTaMmach3 eTy. Celiey MaHUITYISIUSACH CUSKTHI.
KoMMyHHKATHBTIK caHa — aJaMHBIH KOMMYHUKATHUBTI SPEKETIHIH TYTac KEIICHIH
KaMTaMachl3 €TeTiH OuTiMIep MeH MeXaHU3MACPIIH KHUBIHTHIFBL. Byl caHaHBIH
KOMMYHUKATHBTI ~ KaTBIHACHI, ITICUXUKAJIBIK KOMMYHHKATHUBTI  KaTeropusiap
KUBIHTBIFBI, COHBIMEH KaTap KofamMJa KaObUIIaHFaH KapbIM-KaThIHAC HOpMasapbl
MEH €pEeXEeJEepIHIH >KUBIHThIFbl. KOMMYHUKAaTUBTI caHa ©3IHIH Kypamjaac Oeiri
peTiHjae TUIAlI KaMTHAbl, OlpaKk OHBIMEH IIekTenMenmi. «Tinmik OalymaHbIChl Oap
MaFrbIHAJapAbIH JKUBIHTBIFBI PETIHJAET1 TULMIK CcaHa TyTacTail caHaHbIH Oip Oeiri
FaHa, OMJIay/IbIH caHaja )Ky3ere acaThlH IICUXUKAJBIK MpoIecTepAiH Oip Oeiri FaHay
[4,5].

Tinaik caHaHBIH 631 KOMMYHUKATHBTI KOHE KOTHUTHUBTIK CaHaHBIH Oip Oeiri
OONFaH/IBIKTAaH, alKbIH albIPMAIIbUIBIKTAp, HETI31HEH, MIAPTTHl JKOHE €H aJIbIMEH
3epTTey MaKcaTTaphl YIIiH KaXeT, OUTKEH1 KOTHUTUBTIK JKOHE TUIIIK CaHAHBI 3€pTTEY
oiCcTepl 11IiHapa FaHa CoMKeC KeJe[l: TUIIIK CaHaHbl 3epTTEreH Ke3ae, Oy KaxerT.
TEK TII YCTaHbIMJApPbIHA CYWEHY JKOHE JIMHTBUCTHUKANBIK (DaKkTiiep MeH
JMHTBUCTUKAJIBIK 3KCIEPUMEHTTEP/IIH HOTHIKENIEpIHE CYHEHY; KOHIENT cdepachiH,
KOTHUTHUBTIK CaHaHbl, JIMHTBUCTUKAJIBIK OJICTEpPJIl CHUIATTAy Ke3iHAe Taljaay
omicTepiHiH Oipi FaHa OOJIBIN IIbIFa/bl, OAcKaldapblH — MOJIEHHU, 3THOIPAPUSIIBIK,
ONICYMETTIK-TICUXOJIOTHSIIBIK ~ JKoHE  T.0.  KoJgaHyra  Ooyiajmbl,  JCTCHMCEH
JUHTBUCTUKAIIBIK OJICTEp Ke3 KENreH >Karjaija eH CeHIMII OOJbIm TaObLIabl.
Fanmerm U.A. bony»n ne Kyprene: «..Tinmik oiinaygad OOJMBICTBIH >KOHE
OONMMBICTBIH OapibIK cajallapblH, TYHHEHIH OapiblK KOPIHICTEpPiH, MaTepUaIbIK
KOHE KEKE TCUXOJIOTHSIIBIK JKOHE OJICYMETTIK JKaFblHAaH TyTac OIp epeKIie TUIIIK
OlmimMal anryra 6omaaeb»y [5,98].
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