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CTYIEHTTEPIIH SMOIIMOHAJIBIK TYPAKTBLIBIFBIH
JTAMBITYIBIH MAHBI3IBLIBIFBI

MYKAIIEBA APIHATYJI BOJIATBEKKbBI3bI
JIL.H. I'ymunes arsiagarel EYY «llenaroruka xoHe MCUXOIOTUS»
binim 6epy 6arnapnamacs! 6oibiHIIA 1 Kype MarucTpanThl, Actana, Kazakctan
mukashevaab.1976(@gmail.com
Foutbimu sxerexini — Mytanuesa A.ILL
IL.r.x., mOIIEHT

Tyuin. Maxanaga OipiHIII KypC CTYAEHTTEPIHIH SMOIMOHAIABIK TYPAKTHUIBIFBIHBIH
JamMybIHa ocep eTeTiH ¢akTopiap KapacThIpbUIafbl. TyIFaapaiblK KapbIM-KaThIHACTBIH
HETI3T1 KOMIIOHEHTTEPI JKOHE CTYICHTTEP/IH TCUXOJOTHUIBIK JKaFaibl, SMOIIMOHAIIBIK
TYPaKTBUIBIKTBIH Kypamaac OeIiKTepi »oHe oJapAblH e3apa KapbIM-KaTblHAC OpHATY
YKaFIaiyiapbIHa dCep €Tyl MOCeNeci Co3 eTUIe/I].

Kinm ce3dep: cTyneHTTEp, )KacTap, SMOIUOHANIBIK TYPAKTBIIBIK, OeiimMaeny,

031H-031 Oakpulay, ©3 OMOIMAICHIH OacKapy, MIHE3-KYWIbIK, SMOIMOHAJIBIK >KOHE
MOTHBALUSITBIK KOMIIOHETTED.

Kipicne. KOO cTyaeHTTEpiHIH SMOLUMOHAIBIK TYPAKTBUIBIFBl MOCEJIECIH
FRUIBIMH TYPFBIIA Taljay >KOHE TOXKIPUOCHIK TYPFBIAA JaMBITy - OHBIH
KQJIBITITACYbIHA OCEP E€TETIH CBIPTKbI KoHE 1Kl (haKTopiapabl 13AECTipyae
KOFapFbl OKY OpBIHIAPBIHAAFHl TYJIFaapajblK KapbIM-KaTbIHAC MOCEJECiH
seprreyal  ke3neial. JKorapFbl OKYy OpHBIHAA OuliM  OCpyldiH  Herisri
YCTaHBIMJIAPBIHBIH Oipi - OLTIMHIH KETKUTIKTI KO31H FaHa eMeC, COHBIMEH Karap
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SMOIMOHAJIBIK TYPFBIJIa CaIMAKThI, KOPIIaFaH OpTara Te3 OelimMaenyre nKemui,
©31HIH KQXKCTTUIIKTEPIH KaHAFaTTaHAbIPY YKOJIJIAPhIH TYCIHETIH, MHTCIUICKTYaJI b
TYPFBIJIa 6CYTe KOHE ©31H-631 JaMbITyFa KaOlIeTTl OUTIM aylibuiap/sl Jaspiiay.

Makananbly Mmakcamol 1-Kypc CTYIEHTTEpIHIH KapbIM-KaTblHAC OpHATya
AMOTMOHAJIBIK TYPAKTHUIBIFBIH JAMBITYFa BIKIAJT €TETIiH (PaKTopIapsl aHBIKTATI,
OHBI XKETUIIPY KOJAAPbIH YChIHY OOJIBIN TaObLIa/bI.

MakananbelH MiHOemmepin KapacThlpy OapbIChIHIA TYJIFaapaliblK KapbIM-
KaThIHAC TICH TICUXOJIOTHSUIBIK KOJIAyJdblH HET13r1 KOMIOHEHTTEPIH, COHJal-aK
OJIapIIbIH AMOIMOHAIIBIK TYPAKTBUIBIKIICH OalIaHBICHIH Tajjay; FBIIBIMU
onebuerTepAl KOJNJIaHy apKbUIbl CTYACHTTIH ASMOLMOHAIIBIK TYPAKTHUIBIFBIH
JaMBITyFa OarbITTaNIFaH Kypajaap/bl >KUHAKTAY >KYMBICTAPBIH KapacThIpaMbl3.

Oszexminiei. Koramarbel KaTbIHACTAP/IBIH 3aMaH TajaOblHA cail e3repictepre
VIIbIpan, JaMblll OTBIPYBl — aJaMHaH ©31H KOpIIaraH OpTaJarbl OJIEyMETTIK
JKarjainapra opai >KpUIgaM OarbIT Tayblll, MAHANBIHIAFBl aJaMIapIblH MiHE3-
KYJIKBIH TaHU OTBIPHIN, OJIAPMEH THUIMII KapbIM-KAaThIHAC OpHAaTa OuLTy.i, ajFa
KOWBUIFAaH MaKcaTTap MEH TallChIpMajiapbl OpPBIHIAY/a CaJMaKThl J1a, CaHAJIbI
TYp/le IeniM KaObuiiayasl Tanan eteai. OcblHaai MiHEe3-KYJIBIKTHIK CcaraiapbiH
uerepi 00Ny YIIIH ajaM ©3TeHIH FaHa eMecC, ©31HIH JI€ dMOLMOHAIBIK KYHIH
KaJlaraJiarl, 63 dYMOIMACHIH OacKapa OTBIPBIN, MaHANBIHIAFbIIAPIBIH SMOITUSICHIH
TyCiHe Oyl — siFHU, O1p ce30€H alTKaHAa YMOIMOHAIIBIK TaHBIMHBIH KOFaphI
JEHIeiH MEHrepyl IIapT. OMOLMOHAIIBIK KOHUI-KYHAIH TYPaKTbUIBIFHI,
aJlaMHBIH Ke3 KeJITeH jKar/aiaa e31H-031 ycTail Ouly JAeHTCeHiHIH KOFaphl OOy
OJICYMETTIK UTLTIKKE KEeTenemi.

Anam e31 JKYpPreH OpTaHbIH JJIEyMETTIK HOpPMAaJapblH KaObLIAay apKbLIbI
COHBI YINTl peTiHae Oenriain, OOWBIHA CIHIPEAl KOHE COJ apKbUIbl OHBIH
QJICYMETTIK MOJICHHET] KajbinTacaabl. CTyICHT aTaHFaH KEIIeT1 KeTKIHIIEK oTe
ce3iMTaJ, eTIKTEeril KeJeai ®KoHEe ©31H KbI3BIKTapFaH Ke3 KEITeH MIHE3-KYJIBIK
IeH ic-opekeTTepal Kaowuimayra OeiiiMm. JKactapmblH OOWBIHIA dMOIIMOHAIBIK
TYPAKTBUIBIKTHIH KAJIBITITHI )KOHE TOIBIKKAH B JAMYBI MEH JKET1Tyl YIIIIH OKY MCH
TOPOMEHIH FaHa eMecC, KOHUI-KYH KOPIHICTEPIHIH JI€ bIKIaJIbl OpacaH 30p.

Omait 6osca, CTyACHTTIH SMOITMOHAIIBIK TYPAKTHUIBIFBIHBIH CHIHFA TYyCep
KE3CHI KOFapFbl OKYy OPHBIHBIH TaOaJIBIPBIFBIH aTTaFraH TYCTaH OacTaiajbl.
DMOIMOHAIIBIK TYPAKTHUIBIKKA UE€ epecek ajiaM OacKaapMeH KapbIM-KaThIHAC
OpHaTy/la FaHa €MeC, COHJIali-aK, OKY-TaHbIMJBIK IPOICCTEPi KaObuiay
KarJgalblHAA JKOHE O31HAIK JaMy CcaThIChIHJIA Ja KYpOBI-KYpJacTapbIHbIH
annapIiHAa O1p caThl KOFaphl TYPAIbI.

CryneHTTepIiH TYJIFapaiblk KapblM-KaTblHAC OpHaTa Ouly HeTi3/AepiH
OlpHelle acmeKkTUIep TYPFBICHIHAH: TCUXONOTHUIBIK Teopusutap: [1.5IkoGcon,
K.Mzapn, [1.OxmanubH sMmonusmap teopusicel, P. Jlazapyc, C. XoOdomnasH
CTpeccKke TO3IMIUIIK KoHuenuusuiapbl, Jx.IpoccTeiH sMouusnapapl perTey
teopusicel, J[.Toynman, II.Canoseit, [[.Maiiep/iiH SMOIMOHANIBIK WHTEIJICKT
teopusichl, JI.C.Beirorckuit, b.I.AnanbeB,C.JI. PyOuHIITEHHHIH ICUXOIOTUSIIBIK
TYPAKTBUIBIK TYKBIPBIMIaMaJIaphI; Mearor uKaJIbIK acrmeKTiuiep:
[II.AMoHAMIBUIUIIH TyJFara OarbITTalfaH OKbITY Teopusichl, A.A. Pean,
N.B./lyOpoBuHaAHBIH CTYAEHTTIH 3MOLMUOHAIBIK ayMarblH JAMBITY TEOPHSICHI;
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TYMaHUCTIK OarbIT: CTYJAEHTTIH TYJIFaJbIK JaMybiHa Heri3 Oonatein K.Pomxepc
neH A.MacioyaplH TYMaHHCTIK — TEOPHSCHI;  OMICTEMENIK  Karujanap:
b.®.JlomoBThiH  kyHenunik  Karupanapbl, K.A.AOynbxaHoBa-CiaBcKasHbIH
CYOBEKTUBTUIIK Karujajapbl, COHIAW-aK, >KajdmbliamMa TYJIFANbIK JdaMyJIbIH
KOTHUTHBTIK, OMOIMOHAIIBIK KOHE MIHE3-KYJIBIKTBIK KYPBUIBIMAAPBIHBIH
cabaKTaCTHIFBI KaFu1ajJaphbl apKbUIBI KapacThIPaMbI3.

XKarbIMIpl KapbIM-KaTblHAC OpHaTa OuTy Kall KOFaMHBIH OOJIMAChbIH ©3€KTI
moceneci. KapKbIHABI JaMBIll Kejle KaTKaH KOFaM MEH 3aMaH TajaObl KapbIM-
KAaThlHAC OpHATyFa »JKaHalla Ke3Kapac IMeH OarbITThl OlpiiaMa aaamu
KACUETTepPMEH KaTap TYJIFAHBIH SMOIIMOHANIBIK KOHUI-KYH1 MEH ce3IMIepiH
JAMBITY apKbUIbI YCHIHBIN OTBHIP. ©3 3MOIMSUIApbIH OacKapblll, OacKaiapIbiH
AMOIUSJIAPBIH JYPHIC TaHU OUTYy Ke3 KeITeH aJaMHBIH TaOBICTHI Ja, OHIMII eMip
cypyiHe cenTirid turizefl. CTyIEHTTIH >KaHa QJIEyMETTIK opTara OediMuemny
opekeTi OipiHIN KypcTaH Oacraiajibl, SFHH SMOIIMOHAIIBIK TYPAKTBUIBIK IICH
©31H-031 0erne opra MEH KOMNIIUTIKTIH ajiblHa YCTall OUTYlH JaMbITy apKbLIbl
OHbIH Oacka ajgamMaapMeH, KOpIIaraH OpTAachIMEH, KYpObI-KypJaacTapbIMEeH
KaFbIMJIbI KapbhIM-KaThIHAC OpHaTa allyblHa Karjail skacanmaapl. Kemreri mexren
OKYIIBICBI — OYTIHI1 CTYAEHTTIH 3MOLMOHAJABIK >KaFJalbIHbIH 1preTachIHbIH
nypeic KamaHybl — OHbBIH JKOO-HBIH TaOanAbIpbIFBIH aTTaraHna Ke3AeCeTiH
KOITEreH SMOIMOHANIBIK >KYKTEMeNepAiH aJJblH ajyFa CeMNTIrIH THUTr13e/l.
Y AMIBIKTBIK, KOPKBIHBIII, CEKeM ally, TOMEHIIIKTEY CEKUIIl ce3iMaepal Kepi
BICBIPBIT, OHBIH JKaHa OpTara Te3 CIHII KeTylHE BIKMAJ €TeIl.

Komerner xacka neiiHT1 apaibIKTa KEeTKIHIIEKTIH Ooanakra eMip cypyiHe
KaKeTTI 06acThl (YHKIUSATIAD MEH ajaMu KYHIBUIBIKTAPIBIH OapibIFbl JEPIIiK
KanpinTacein yarepeai. CoHABIKTaH OV TYJIFANbIK KaJbINTACy >KOJBIHIAFBI
eneym kezeH Oonbin ecenteneai. OcblFaH opail ailTa KETETiH Macelle, COHFBI
KBUTIAPHI TICUXO03MOIMOHAIIBIK TYPFBIIAH YCTAMCBHI3 KACTap CaHbI apThIN Keje
YKaTKaHbBI )KaChIPBIH eMec. OHBIH HET13r1 KOPIHICTEPI KacTap IbIH AMOITHOHAIIBIK
TYPFBIJIAaH YCTaMCBI3/IbIFbI, arpeccusi, CEKEMJEHTIIITIK, ©31H€ CEHIMCI3IIK,
KayJIbIK KaTblHAC, allyJaHIIAKTHIK, T.0. MyH1ait MiHE3/iK camanap/IblH ajJabIHFbI
HIENKE MIBIFYbl XETKIHIEKTEP OMIPIHIH €peceKTep TapamnblHaH AYPBIC KOJIFa
KOMBUIBII, PETTeNMEYl, TOpOMEHIH aKcaybl Jen TyCiHyre Oonaabl. SIFHU, ©31HIH
YCTaMCBI3IBIFBI aPKACHIH/A JKETKIHIIEK, JTIPEK aTKaH/1a, epeceKTep KaTapbiHa
€HJIl FaHa EHIN KeJie jkKaTkaH Oo30ananap MeH OOVKETKEHJEpP MaHabIH]IA
KOpIIIaFaH aJaMJapMeH KapbIM-KaTbIHAC OpHATyAa KUBIHABIKTapFa Tam OOJbIM
xaraapl. KoramablK  KapbIM-KaTbIHACTapAarbl  OChl  CEKUIAl  Kapama-
KaUubLIbIKMapobl €CKepe OTBHIPBIN  TEOPHSUIBIK TYPFbIIAa  3MOIMOHAIIBIK
YCTaMBIIBIK YFBIMBIHBIH aCTapblHA FHUIBIMU KO3KAPACIICH Kapay/bl alIbIMbI3Fa
Makcar eTil KOUJIBIK.

MaxkanaHblH MaHbI30b11b1261H O1pHEIE aCTIEKT1Iep OOMBIHINA KApaCThIPAMBI3:

1.2KOO-Hp1H 1 Kypc CTYAEHTTEpIHIH SMOLMOHAIIBIK TYPAKTbUIBIFbIH
JaMBITY apKbUIbI MaHAWbIHAA KOpIIaFaH aJaMJIapMeH KapbhIM-KaTblHAC OpHAaTa
011y JKoHE e3apa TYCIHICTIKKE Kelle 0Ty XOoJAapblHAa TypbIc OaFbIT Oepy;

2.3eprrey xymbicTapbl KOO CTyneHTTEepIiH TCUXOJIOTUSUIBIK axyallblH
KAKCAPTyFa, SMOIMOHAIJBIK TYPAKTHUIBIK TME€H YCTaMIBUIBIK KaCHUETTEpPiH

265



JAMBITYFa, TYJIFaapaliblK KaphIM-KaTbIHACTHI KaKCcapTyFa OaFrbITTalIFaH O171iM MEH
MPAKTUKAJIBIK 9ICTEP/Il CA0aKTaCThIPY;

3.3epTTey KYMBICTAPBIHBIH COTTI MIBIFYHI TAHJAJBIN aJbIHFAH JICTEMENEp
MEH >KaTTBIFYJNapAbIH jKacTap TOpOHECiHAE MeAaror-rcuxojorTap TaparblHaH
JaMBITy OaFJapiaMachl peTiHIe IpaKTUKaaa KOJIJaHbUTybIHA JKaFAail jkacay.

DOMOITMOHANIBIK TYPAKTBUIBIK TICMXOJIOTHS FHUIBIMBIHAA JKEKE TYJIFaHBIH
©31H-631 perTey KaOLIeTIMEH, TCUXUKAJIBIK YCTaMJBUIBIK, OEpIKTIK >KOHE
OeiiMaeny narapUIapbIMEH OalaHbICTHIPHLIABI.

CJL.PyOunmTeitn  Oyn  YFBIMABL  KEKE  TYJIFaHbIH  MIHE3-KYJIBIK
CTpaTerusuIapblH 0acKapybl KoHE SMOLMSIAPBIH PeTTe OLTy KaOijaeTi peTiHae
KapacTbeIpazisl [1].

K. M3apn TyiranblKk KacUETTepe dMOIMSUIAPIBIH POJIBIH 3€PTTEH OTBIPHIIL,
AMOIMOHAJIBIK TYPAKTHUIBIK aJaMHBIH KOHUI-KYHIH OaKplIay >KOHE CTPECCTIK
Karaaiaa THIMII enTiM Kaobl1aai any KadiaeTiMeH OailaHbICThIpas [2].

J1. ToynTMaHHBIH SMOIMOHAJBIK WHTEICKT TEOPHUSCHIHIA dMOIIMOHAIIBIK
TYPaKTBUIBIK 3MOIMOHAJIBIK WHTEJUIEKTTIH HErI3r1 KOMOHEHTTEpIHIH Oipi
peTiHIe KapacThIpbUIA[Abl, OFAaH 63 OHOMOLUSJIAPbIH TYCiHY, peTTey JKoHE
MOTHBALUSHBI KaTKbI3aabl [3].

P.C. HemoB smorusiap Typajibl aifTa Kejie, SMOIUS — TYJIFaIbIK OLIiM, OJ1
agaMIbl  QNIEYMETTIK-TICUXONOTHSIIBIK ~ TypFbina kepceteni. On  amaMHBIH
KOKETTUTIKTEpiHE FaHa OarbITTaJIbIN KOMMa, KapbIM-KAaThIHAC OPHATY/IbIH 0aCThI
KypaJjbl 00aipl, ACTCH I1 aJiFa TapTajsl [4].

OMOIMOHANIBIK TYPAKTBUIBIK - OyJI aJaMHBIH CTPECC >KaFdailiapel MEH
KUBIHIIBIIBIKTAPFa KapChl TO3IMAUIIIH KepceTeTiH KacueT. CTyIeHTTepliH
AMOIMOHANBIK TYPAKTBUIBIFBl JIEHT€HM1 JKOFapbl OOJIFaH CalbIH, OJap OKY
OapbIChIH/Ia KE3ACCETIH TYPJi KHBIHIBIKTAD MEH KYKTeMeJepre TeTen Oepyre
MYMKiHIr1 30p. byi pakTop, acipece, 1 Kypc cTyaeHTTepi YIIliH MaHbI3IbI, ce0ebi
YHUBEPCUTETKE aJIFalll KeJITeH )KacocmipiMaep KaHa opTara OeriMaeny Ke3eHIHIe
K601HE SMOIIMOHANIBIK JKOHE TICUXOJOTUSUIBIK KHBIHABIKTApFa Tan O0J1abl.

OMONIMOHANABIK TYPaKTBUIBIK - aJaMHBIH CTPECCTIK JKaraaijapra,
TICUXOJIOTHSUTBIK  ayBIPTHANBIKTapFa Kapchl TYpy KaOineTi MEH 3MOIusIapbiH
Iypbic Oackapy MAarabIChl. byl KacueT aJaMHBIH OJIEYMETTIK JKOHE Kociou
eMipiHJe MaHbI3Abl poJ aTkapaabl. JKaHa oprara Oeiimeny, kaHa OJIEyMETTIK
OailllaHbICTap OpHATy >KOHE OKY JKYKTeMeciHe TeTen Oepy OapbIChIHIA
CTYICHTTEp KONTEereH SMOIMOHANABIK ChIHaKTapra Tam Oonanbl. CTyIEeHTTIK
K€3€H MCUXOJIOTHSIIBIK KOHE dJIEYMETTIK TYPFbIIaH KOIITETeH 03repicTep JKeNe/l,
cornpikTad KOO cTyaeHTTepiHIH SMOIMUOHANIBIK TYPAKTHUIBIFBIHBIH OPHBIKTHI
00JTybI KalllaHa MaHbI3/IbI.

DOMOITMOHANIBIK TYPAKTBUIBIKTHIH JKOFApPhl JIEHTEHl CTYASHTTEP/IH KHBIH
Karailiapaa THiM/I1 MelIiM KaObU1aaybiHa MYMKIHAIK Oepe OTBIPHIIL, SJI€YMETTIK
KAapbIM-KaTblHAC OpHATy OaphIChIHAA 6©3apa TYCIHICTIK ME€H ChIMIACTBHIKTHI
KQJIBITITaCThIpyFa BIKNaM eTedi. Coll apKbUIbl CTYACHTTIH ©31H-631 Oarasiaysl
KOFapbLIal, MCUXOIIOTUSIIBIK ICHCAYJIBIFBIHBIH KaJIBIIThI JCHIeH1 caKTatabl.

CryaeHTTepAiH SMOLUMOHANJIBIK TYPaKThUIBIFBIHBIH JEHIel opTypil 1K1
OHE CBIPTKbI (hakTopiapra OaljaHbICTBl KanblnTacaibsl. byn dakropnap
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aJaMHBIH TYIFAIBIK KAacCHETTepiHE, OJIEYMETTIK OpTara, OKY YIepiCiHIH
TaJanTapblHa )KOHE 031H-031 0acKapy JIaFAblIapbiHa Tikenen acep erei. Onapabiy
KaTapbIHa:

-Op CTYOEHTTIH 5SMOIMOHAIABIK TYPAKTBUIBIFEI OHBIH KEKE TYIJIFAIBIK
EpEKIIETIKTepIHE, TEMIIEPAMEHTIHE, MIHE3-KYJIKbIHA OalaaHbICThl. MbICambl,
KeUOIp CTyAEHTTEp YIIIH KOFaMJIBIK OpTaja ©31H >Kailyibl Ce31HY KUBIH OOJYBI
MYMKIH, a1 6acKajiapbl KepiciHile, KoFaM/la ©31H CEHIM/I1 9pi €pKiH Ce31HEe/Il;

- CTYIEHTTEpIiH OKy IIpolieciHe OeHiMenyl Kell Karaaijaa oJeyMeTTIK
OpTachlHa, TONTBIH KOJJAaybl MEH KapbIM-KAaThIHACBIHA TAyeNIi. JKarbIMIbI
JKaraalgarel 9JIyMETTIK OpTajia CTYACHTTEp Oip-0ipiH KOJIJIay KOPCETE OTHIPHIII,
CTpECC MEeH KUBIHABIKTAPABI )KEHYTe KaO1JaeTTl 00JaIbl;

- OKY )XYKTemecl MeH cTpeccTik (akropnap acepi: KOO cTyaeHTTepiHIH OKY
JKYKTeMecl KoOIHE THIHFBUIBIKTBI JaWbIHABIKTEI Tayan eremai. OKy KecTeci MeH
MIHJETTEPIHIH KUBIHJBIFBI KeHIe CTPECCKE KOHE dMOITMOHANIBI KyH3elicTepre
anpim  Kemyli MyMKiH.  OcbiHmail  QaxTopmapMeH THIMII  Kypecy  YIIiH
AMOLIMOHAJABIK TYPAKTBUIBIKTHI 1aMBITY 5KYMBICTapbl YHEMI KYPIri3UIil OTBIPYHI
THIC.

KoramMHBIH mamybIMeH OalIaHBICTBI ©3repicCTep MEH CaJIBICTBIPMAJIbI
TYPaKTBUIBIK O€NTiJepiHiH yHiaeciMi cTarycka Aa ToH. JKeke TyJIFaHbIH
KOFaM/IaFbl OpPHBI OHBIH KYKBIKTaphl MEH MIiHJAETTEpi >KYHECIMEH, OJapIbIH
apaKaThIHACBIMEH, OCHI OJapJblH KOFaM TapamblHaH HaKThl KaMTaMachl3
CTUTYIMEH OHE JKeKe TYJIFAaHbIH KOFaM aJIbIHJArbl MIHJETTEPIH HaKThI
OpBIH/IAybIMEH aHbIKTANaNbI[5]. bipak Mmocene MbIHama: aJlaMHBIH OJIEMMEH
KapbIM-KaThIHACBIHBIH Ma3MYHbI MEH JICHTei1 opTypiii 6omanbl — opoip MHAUBU
Oenrim Oip KapbIM-KaTbIHACKa TYCElll, COHAA-aK TyTac TonTap aa Oip-OipiMeH
KapbIM-KaTbiHacka Tycemi. Ochburaifia, axaM KONTEreH opi  opTypui
KaThIHACTAP/IBIH CYOBEKTICIHE aifHAIAIbI[6].

OMOIMOHANIBIK TYPAKTBUIBIK dcipece KapbIM-KAaThIHAC OPHATY JKOJBIH]IA
MaHbI3NIbI pea  arkapaabl. JKaHa opTara KeNreH Kelleri O KeTKIHIIEK
MaHaWbIH/IaFbUIAPMEH QJIEYMETTIK KaThIHACTAP OpHATYyFa YMThUIaAbI. OCHI KO/1a
KeOIp CTYIEeHTTep 63 ce3IMIepiH MEH MIHE3-KWIKbIH Oackapa ajmaii,
TICUXUKAJIBIK TYPFbIIa KyH3emicTepre Tam OOJBIN KaTaabl. DMOIIMOHAJIBIK
TYPAKTBUIBIK OCHI MPOIECTEP/Ii KCHUIIETYre JKOHE CTYICHTTIH e3apa KapbIM-
KaTblHAC OpHATy KaOUIETIH apTThIpyFa CENTITiH TUTi3eAi[6]. DMOIMOHAIIEI
WHTEJUICKTIHIH KOFapbl OONybl JKacTapAblH ©3 O3MOLMSUIAphIH OacKapyra,
e3renepIiH ce3imMiepiH TYCiHyTe AKOHE THIM/II KapbIM-
KaThIHAC OpPHATYbIHA BIKMAJ €TEe/I.

KOO cryneHTTepiHIH AMOIMOHAIIBIK TYPAKTHUIBIFBIH JAMBITYFa MbIHAIal
YCBIHBICTAp JKacayra OOoJaIbl:

- ICUXOJIOTUSJIBIK TPEHUHTTEP MEH KypCTap: CTYICHTTEpPre CTpecC IIeH
KOOamKynbl 0acKapy JaraplIapblH YHPETETIH apHalbl TPEHUHTTEP OTKI3Y.

- TONTBIK KYMBIC TE€H MIKipTajJacTap: CTyAEHTTEPJl KOIMIIUIIKIEH KapbiM
KaThbIHACKA TapTy, TOMNTHIK >KYMBICTAp/bl YHBIMIACTBIPY AapKbLIbI OJapIbIH
©31H/1K CEHIMJIUIITIH apTThIPY.
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- OMOLMOHAJIBIK WHTEIJIEKTIHI JaMbITy: CTYICHTTEpPre 63 3MOLUSIAPbIH
TaHyFa, 0acKaJIapAblH SMOIUSIIAPBIH TYCIHYyTe KOMEKTECETiH OaFaapiaamanap MeH
omicTeMenepl eHri3y.

- JKEKe TICUXOJIOTHSUTBIK KOJI/1ay: CTYICHTTEPTE YHUBEPCUTET
TICUXOJIOTTAPBIHBIH KOMEK KOPCETYi, OJIApABIH KUBIHABIKTAPBIH THIHAAM, AYPBIC
OarpITTa KOJIJIAy KOPCETYi MaHBI3IbI.

Kopvimuinoer. OMOUMOHANABIK TYPAKTBUIBIKTEL AamMbITy KOO CTyneHTTepiHIH
OKYy MEH 9JIEyMETTIK eMipjie TaObICThI OOoNybIHA BIKNAN eTesi. Ka3ipri 3amaHFbl
KapKBIHIBI ~ ©3repicTepre TOJIBI KOFaMJia CTYACHTTEPAIH SMOIMOHAIIBIK
TYPaKTBUIBIFBIH JIaMbITy — OJIAPJAbIH TYIFAIBIK J1aMybl MEH aKaJeMUSIIBIK
KETICTIKTEpiHE ocep eTeTIH MaHbI3Abl (akTopiaapAblH Oipl. DMOIMOHAIIBIK
TYPaKTBUIBIK CTYIAEHTTIH KYH3eNlCKe TOTeN Oepy KaOlJIeTiH apTTHIPHII, OMIpIiK
KUBIHBIKTAP/IbI JKEHLT EHCEPYTe KOMEKTECE/II.

byn kabimerTi 1aMpITy apKbUIBI KacTap ©3 SMOIUSIIAPBIH THIMII OacKapy/bl,
1K1 TeTe-TeHIIKTI CaKTay/Ibl, KaFbIMChI3 JKaFaaiaapaa caObIpiIbl OpeKeT Tyl
yiipereni. CoHBIMEH Karap, SMOIMOHANIBIK TYPAKThl CTYACHTTEP OJEYMETTIK
KaTblHacTapJa Aa OenceHal apl ceHiMl Oona anaabl. Ockl OarbITTa OLTIM OEpy
MeKeMeJiepi TaparbiHaH JKYHesi TICUXOJIOTHSUTBIK KOJIAAy KOPCETY, JKaFbIMIBI OKY
OpTachlH KAJIBINTACTBIPY >KOHE ©31H-631 TaHy MeH Oackapyfa OarbITTajfaH
TPEHUHITEP MEH OarapiiaManap/ibl €Hr13y — YJIKeH MaHbI3Fa ue [7].

KopsiTa aliTkaH1a, CTyICHTTEP IiH IMOIIMOHAIIBIK TYPAKTBUIBIFBIH TAMBITY —
OJIapJIbIH KaH-KaKThl IaMYbIHBIH, TICUXOJOTUSUIIBIK JACHCAYJBIFBIH CaKTaybl MEH
Oomarak Kociou eMipjie TaOBICTBI OOTYBIHBIH OCpIK HET131H KaJlal Ibl.
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