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Аннотация. Қазіргі заманғы музыкалық мәдениет — бұл үнемі өзгеріп отыратын, 

күрделі әрі көпқырлы құбылыс. Осы кең кеңістікте ерекше орын алатын 

бағыттардың бірі — к-поп (корей поп-музыкасы). 1990-жылдары Оңтүстік Кореяда 

пайда болған бұл жанр бүгінде жаһандық танымалдылыққа ие болып, әлемдік 

мәдени үрдістерге елеулі ықпал етуде. К-поп тек музыкалық стиль ғана емес, 

сонымен қатар кең ауқымды мәдени құбылыс ретінде жеке тұлғаның дүниетанымы 

мен психологиясына әсер етеді. 

К-поп жанкүйерлігі жай ғана музыкалық қызығушылық емес, ол жанкүйердің ішкі 

әлеміне, өзін-өзі танытуына, әлеуметтік қатынастар жүйесіне және психологиялық 

қажеттіліктерін қанағаттандыру жолына айналған күрделі құбылыс. Бұл феноменді 

зерттеу — қазіргі жастардың психологиясы мен мәдениетаралық өзара 

әрекеттесуін түсінудің маңызды кілттерінің бірі. 

Осы жұмыстың мақсаты — К-поп жанкүйерлерінің психологиялық портретін 

тұлғалық, мотивациялық, эмоциялық және мінез-құлықтық тұрғыдан кешенді 

талдау. 

Кілтті сөздер: К-поп, фанатизм, жастар психологиясы, парасоциалды қатынастар, 
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сәйкестену, өзін-өзі бағалау, фандом, бұқаралық мәдениет, эмоциялық байланыс, 

мінез-құлық үлгілері. 

 

К-поп жанкүйерлерінің психологиялық портретін сипаттау – бұл 

олардың тұлғалық, мотивациялық, эмоционалдық және мінез-құлықтық 

ерекшеліктерін жүйелі талдау арқылы жүзеге асатын кешенді міндет. Бұл 

феномен қазіргі заманғы субмәдениеттік үрдістер мен медиа-

коммуникацияның тоғысындағы ерекше әлеуметтік-психологиялық 

құбылыс ретінде қарастырылады [1]. 

К-поп фанатизмі – бұл жай ғана музыкалық қызығушылық емес, 

жанкүйердің ішкі әлеміне, әлеуметтік қатынастарына, өзін-өзі танытуына 

және психологиялық қажеттіліктерін қанағаттандыру жолына айналған 

күрделі жүйе. Жанкүйерлік белсенділік адамның психикасында жүріп 

жататын түрлі үдерістермен — эмоция, мотивация, идентификация, 

бейімделу және т.б. — тығыз байланысты [1; 256]. 

К-поп жанкүйерлері көбінесе жасөспірімдер мен жастар қатарында 

болғанымен, зерттеулер көрсеткендей, бұл аудитория 15 жастан 50 жасқа 

дейінгі кең жас диапазонын қамтиды. Бұл жағдай психологиялық портретті 

жас ерекшеліктеріне қарай саралап қарастыру қажеттігін туындатады. 

Жасөспірімдерде — өзін-өзі іздеу, еліктеу, идентификациялық модель іздеу 

үрдістері белсенді жүрсе, ересек аудиторияда — мәдени қызығушылық, 

эмоционалды компенсация немесе эстетикалық қажеттілік басым болуы 

мүмкін [1; 256]. 

Жанкүйерлердің психологиялық бейнесін талдауда бірнеше іргелі 

бағыттарды ажыратуға болады: 

Көптеген ғылыми еңбектерде К-поп жанкүйерлеріне тән негізгі 

тұлғалық сипаттамалар ретінде келесі ерекшеліктер аталады: 

Экстраверсия — бұл сипат олардың қоғамдық белсенділігінде, 

концерттерге қатысуында, фан-парақшаларды жүргізуінде, топтық іс-

шараларды ұйымдастыруында көрініс табады. Бұл тұлғалар әлеуметтік 

белсенділікке бейім, байланыс орнатуға ұмтылғыш [2]. 

Ашықтық (openness to experience)— К-поп фанаттары көбіне жаңа 

мәдениетке, шетел тіліне, стильдер мен эстетикаға қызығушылық танытады. 

Бұл ерекшелік олардың креативтілігін, қиялын және өзіндік өрнекке 

ұмтылысын сипаттайды [2; 289]. 

Эмоционалдық сезімталдық — жанкүйерлер әртістердің эмоциялық 

күйін сезінуге, оларға жанашыр болуға бейім. Парасоциалдық қарым-

қатынас олардың эмоционалдық тәжірибесін күшейтіп, ішкі уайымдарын 

жобалауға жол ашады [2; 289]. 

Моральдық тұрақтылық пен жауапкершілік— жанкүйерлердің 

көпшілігі өз фандомының ережелерін сақтайды, ұжымдық моральды 

басшылыққа алады. Сонымен қатар, фанаттық әрекеттерінде әділеттілік пен 

адалдық принциптері жоғары тұрады (мысалы, дауыс беру кезінде, альбом 

сатып алу, қайырымдылық акцияларына қатысу) [2; 289 ]. 

Нейротизм— кей жағдайларда эмоционалдық тұрақсыздық, 
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идеализация, жалғыздық сезімі байқалуы мүмкін. Әсіресе парасоциалды 

байланыс тым тереңдеген кезде, тұлға айдолдармен байланыс орнату 

иллюзиясынан ажырай алмай қалуы ықтимал [3]. 

К-поп жанкүйерлерінің психологиялық портретін айқындайтын негізгі 

компоненттердің бірі — олардың эмоционалдық реакциялары мен ерік 

қасиеттері. Бұл топтың эмоционалды ерекшеліктері өте айқын және кейде 

айрықша көрініс табады: олар сүйікті әртістерінің шығармашылығына 

шынайы толқумен жауап береді, олардың сәтсіздіктері мен жетістіктерін 

терең қабылдайды, тіпті кей жағдайларда бұл эмоционалдық байланыс 

нақты тұлғааралық қарым-қатынастардан да маңыздырақ орын алуы мүмкін 

[3; 56]. 

Эмоционалдық қатысушылық— К-поп жанкүйерлері үшін эмоция — 

басты қозғаушы күш. Олар музыка тыңдау, бейнебаян көру, фан-жобаларға 

қатысу сияқты әрекеттер кезінде қуаныш, сүйіспеншілік, сағыныш, 

ризашылық сияқты эмоцияларды терең сезінеді. Бұл эмоционалдық күй 

көбіне катарсис қызметін атқарады: яғни, тыңдарман ішкі шиеленіс пен 

күйзелісті эмоционалдық босату арқылы жеңілдетеді [3; 56]. 

Парасоциалдық байланыс— жанкүйерлердің эмоционалдық 

жақындығы көбіне біржақты сипатта болады. Бұл өзара әрекет болмаса да, 

олар өздерін айдолдармен тығыз байланысты сезінеді, олардың сөздері мен 

әрекеттерінен психологиялық тірек табады. Бұл феномен әсіресе өзіндік 

бағасы төмен немесе шынайы әлеуметтік қолдаудан тапшылық көретін 

жастарда жиі байқалады [3; 57]. 

Эмпатия — жанкүйерлер өз айдолдарының көңіл-күйін, ауыртпалығын 

немесе қоғамда орын алған реакцияларды жоғары деңгейде қабылдайды. 

Мысалы, егер белгілі бір топ мүшесі ауруға шалдықса немесе топ тарайды деген 

қауіп туса, фанаттар арасында бұл үлкен алаңдаушылық тудырып, олар 

эмоциялық қолдау көрсету үшін ұжымдасып әрекет етеді (әлеуметтік желіде 

хэштег кампаниялары, моральдық қолдау флешмобтары және т.б.) [3; 57]. 

Ерік қасиеттері— к-поп жанкүйерлерінің белсенді бөлігінде 

табандылық, жауапкершілік, мақсаттылық байқалады. Олар контент жасау, 

ақпарат жинау, кампания жүргізу сияқты әрекеттерде жоғары 

мотивациямен және шыдамдылықпен ерекшеленеді. Көптеген жанкүйерлер 

өздерінің сүйікті топтарын қолдау мақсатында жүйелі жоспар құрып, 

айтарлықтай уақыт пен ресурстарын жұмсайды. Бұл — ерік-жігердің нақты 

көрінісі [3; 58]. 

Сонымен қатар, бұл жанкүйерлік ерік құрылымы көбіне топтық қолдау 

сезімімен және эмоционалдық маңыздылықпен ұштасып отырады. Топқа 

қатыстылық сезімі (sense of belonging) – бұл ерікті күш жұмсаудың ішкі 

себепшісі [4]. 

Алайда, эмоционалдық жауаптың шамадан тыс болуы кейбір 

тәуекелдерді тудырады. Мысалы, саесэн (sasaeng) деп аталатын мінез-құлық 

түрі — бұл әртістің жеке өміріне заңсыз араласу, жеке шекараны бұзу — 

шынайы жанкүйерліктен психологиялық тәуелділікке дейінгі шекараның 

бұлынғыр екенін көрсетеді [4; 42]. 
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К-поп жанкүйерлерінің жанкүйерлік мінез-құлқы кездейсоқ немесе 

үстірт қызығушылықтың нәтижесі емес. Олардың белсенділігі терең 

мотивациялық негіздерге сүйенеді, бұл мотивациялар тұлғалық 

қажеттіліктердің, әлеуметтік факторлардың және эмоционалды 

тәжірибелердің күрделі тоғысында қалыптасады [4; 42]. К-поп фанатизмінің 

мотивациялық құрылымын бірнеше негізгі деңгейге бөліп қарастыруға 

болады:  

Жанкүйерлер ең алдымен эмоционалды қанағаттану іздейді. 

Музыканың, әртістердің бейнесінің және фандом қауымдастығының 

арқасында олар позитивті эмоциялар, рухани қолдау және күнделікті 

күйзелістерден уақытша босану мүмкіндігін табады. К-поп шығармалары 

жиі өмірлік қиындықтарды, махаббатты, өзін-өзі қабылдауды 

жырлайтындықтан, олар тыңдармандардың ішкі сезімдерімен үндеседі. Бұл 

эмоционалды резонанс жанкүйерлік әрекеттің негізгі қозғаушы күшіне 

айналады [5].  

Фандомға мүшелік жанкүйерлерге әлеуметтік тиістілік сезімін береді. 

Әлеуметтік желілерде және оффлайн іс-шараларда басқа жанкүйерлермен 

қарым-қатынас жасау арқылы олар өзін қоғамда маңызды әрі қабылданған 

адам ретінде сезінеді. Маслоу иерархиясы тұрғысынан алғанда, бұл 

әлеуметтік қажеттіліктердің (достық, қолдау, топқа жату) 

қанағаттандырылуының бір түрі [5; 95]. 

Көптеген жанкүйерлер белгілі бір айдолмен өзін сәйкестендіреді. Бұл 

процесс тұлғалық даму барысында үлгі тұтарлық бейнелерді іздеуге тән. 

Әсіресе жасөспірімдер кезеңінде К-поп әртістерінің еңбекқорлығы, 

табандылығы, өзін-өзі дамытуға ұмтылысы сияқты қасиеттері жастар үшін 

психологиялық маңызы зор үлгіге айналады. Идентификация өзін-өзі 

бағалауды қолдап, өмірлік мақсаттар қоюға ынталандырады [6]. 

К-поп жанрының музыкалық және визуалды элементтері ерекше 

тартымдылыққа ие. Әртістердің хореографиясы, сахналық бейнелері, 

клиптердің стильдік шешімдері тыңдарманның эстетикалық талғамына 

жауап береді. Музыкалық композициялар түрлі жанрлық элементтерді 

біріктіретіндіктен, тыңдарман әрдайым жаңа әсерлер алады және бір 

сарындыдан жалықпайды [6; 49].  

Кейбір жанкүйерлер к-поп мәдениетін тану арқылы білімдерін 

кеңейтуді көздейді. Оларға корей тілін үйрену, Оңтүстік Кореяның тарихы 

мен мәдениеті туралы ақпарат жинау қызықты. Бұл мотивация олардың 

когнитивті белсенділігін арттырып, мәдениаралық коммуникация 

қабілеттерін дамытады.  

Көптеген жанкүйерлер өз шығармашылығын фан-арт, фанфик, 

бейнежобалар арқылы жүзеге асырады. Бұл процесс өзіндік әлеуетті 

танытуға мүмкіндік береді және жеке тұлғаның өзіндік құндылығын 

нығайтады. Әсіресе әлеуметтік желілердегі белсенділік өзін-өзі көрсету 

алаңына айналып отыр [7]. 

К-поп жанкүйерлерінің когнитивтік және мінез-құлықтық 

ерекшеліктері олардың ақпаратты қабылдау, өңдеу және әрекетке көшу 
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тәсілдерімен тығыз байланысты. Бұл аспектілер жанкүйерлік белсенділіктің 

тұрақтылығын, тереңдігін және әлеуметтену процесіндегі рөлін түсінуге 

мүмкіндік береді [7;88].  

К-поп фанаттары жоғары ақпараттық белсенділікпен ерекшеленеді. 

Олар айдолдар туралы ақпаратты жүйелі түрде іздеп, жинақтайды, 

салыстырады, талдайды және көп жағдайда оны өздері де өңдеп, жаңа 

медиа-контент түрінде ұсынады (мысалы, фан-видео, постерлер, 

аналитикалық посттар) [7; 89]. 

Мұндай когнитивті белсенділік бірнеше қабаттан тұрады: 

Таңдамалы зейін: жанкүйерлер өздерінің қызығушылықтарына 

қатысты ақпаратты ерекше дәлдікпен аңғарып, оны басқа мазмұннан бөліп 

алады [7;89]; 

Психика: фанаттар өз сүйікті топтарының тарихын, мүшелерінің туған 

күндерін, клиптердегі сюжеттер мен сөздерді есте ұзақ сақтай алады [7;89]; 

Ақпараттық шолу: олар өздеріне қызық тақырыптар бойынша түрлі 

ақпарат көздерін салыстырып, фактчекинг элементтерін пайдаланады 

[7;89]. 

Кейбір фанаттар «медиа сарапшысы» деңгейіне жетіп, өз ортасында 

бейресми экспертке айналады. Бұл зияткерлік белсенділік жанкүйерлердің 

өзіндік бағасын арттырып, әлеуметтік мәртебеге ие болуға мүмкіндік береді 

[7;89].  

К-поп жанкүйерлерінің мінез-құлқы жоғары ұйымдасқандықпен, өзіне 

тән ритуалдармен және символдық жүйемен ерекшеленеді [8]. 

Жанкүйерлердің белсенділігі тек жеке тұтынумен шектелмейді, ол ортақ 

ұжымдық әрекеттерге ұласады: 

Ұжымдық акциялар:альбомдарды ұжыммен сатып алу, дауыс беру 

компанияларын жүргізу, тренд қалыптастыру үшін хэштег тарату [8; 380]. 

Креативті белсенділік: фанарт, фанфик, видеомонтаж жасау. Бұл 

белсенділік тек эмоциялық жауап қана емес, тұлғалық әлеуеттің жүзеге асуы 

[8;380]. 

Қоғамдық әрекет: кейбір фандомдар әлеуметтік мәселелерге үн қосып, 

қайырымдылықпен айналысады, білім беру немесе экологиялық акцияларға 

қатысады [8; 380]. 

Ритуалдық мінез-құлық: концертке барғанда арнайы жарық шамдарды 

қолдану, белгілі киім үлгілерін кию, фанат әнұрандарын айту — бұлар 

топтық сәйкестендіруді күшейтеді [8; 380].  

Көптеген жанкүйерлер өздерінің фандом белсенділігін онлайн-

платформаларда жүзеге асырады: Twitter, TikTok, You Tube, Instagram және 

Weverse [9]. Бұл мінез-құлықта виртуалды желілік белсенділік ерекше орын 

алады. Жанкүйерлер: 

- контент жариялайды; 

- пікір қалдырады; 

- пікірталастарға қатысады; 

- фандом ішіндегі моральдық нормаларды бақылайды [9;70]. 

Алайда, мұндай белсенділік кейде әлеуметтік желіге тәуелділікке, 
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экран алдындағы уақыттың артуына және тұлғааралық шынайы 

байланыстардың азаюына әкелуі мүмкін [9; 70]. 

Жанкүйерлердің бір тобы өз эмоцияларын, уақытын және фанаттық 

белсенділігін тиімді басқара алады. Бірақ кейбір жағдайда өзін-өзі бақылау 

механизмдері әлсіреп, фанаттық мінез-құлық обсессивті сипатқа ие болады. 

Бұл жағдайда әлеуметтік желідегі шексіз белсенділік, идеализацияланған 

айдол бейнесіне тәуелділік, шынайы өмірдегі қызығушылықтардан ажырау 

байқалуы мүмкін [9; 71]. 

Қорытындылай келе, К-поп жанкүйерлері — бұл қазіргі заманғы 

жаһандық мәдени процестердің, медиа-коммуникацияның және тұлғалық 

даму механизмдерінің қиылысында қалыптасқан ерекше әлеуметтік-

психологиялық құбылыс. Олар тек музыканы тұтынушылар емес, сонымен 

бірге белсенді мәдени өндірушілер, медиа агенттер, әлеуметтік қатынастар 

субъектілері. 

Жанкүйерлердің психологиялық портреті әртүрлі деңгейлер мен 

типтерді қамтиды, олардың мотивациясы — тек сыртқы әсерлердің емес, 

тұлғалық қажеттіліктер мен ішкі эмоциялық сұраныстардың нәтижесі. 

Фанатизм мен қалыпты жанкүйерліктің арасындағы шекараны сақтау — 

жастар психологиясын қорғаудың маңызды шарты. 

К-поп феноменін ғылыми тұрғыдан зерттеу арқылы біз қазіргі 

ұрпақтың әлеуметтік-психологиялық құрылымын, медиа мен мәдениетке 

деген қатынасын және тұлғалық өзін-өзі таныту механизмдерін тереңірек 

түсіне аламыз. 
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