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тогда, когда природа проникает под крышу, в интерьер, выравнивая «степень озеленения» 

снаружи и внутри.  
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 В современном мире люди все больше и больше обеспокоены экологическим 

состоянием планеты. Изобретатели и инженеры каждый год разрабатывают различные 

экологические проекты в разных сферах деятельности, применяя инновационные технологии. 

Одним из ключевых аспектов данных проектов можно считать деятельность в строительстве 

и архитектуре, так как строительная индустрия глубоко связана с экологией и окружающей 

средой. 

 Здания оказывают значительное воздействие на окружающую среду. Известный факт, 

что строительная индустрия влияет на деградацию окружающей среды, включая изменение 

климата, потребление энергии, загрязнение воздуха и воды. В глобальной картине на здания 

приходится 35% всех ресурсов, около 40% энергопотребления, 12% мировой питьевой воды и 

40% общих выбросов углекислого газа. 

 Есть несколько факторов, которыми строительная и архитектурная деятельность может 

нанести вред окружающей среде. 

 В первую очередь это глобальная проблема изменения климата. Искусственная 

созданная среда, город, влечет за собой изменение климата. Это происходит из-за 

масштабного строительства объектов гражданского и особенно крупного промышленного 

производства, эксплуатация которых, ведет к огромным выбросам углекислого газа (СО2), а 

также в слишком большом сжигании ископаемого топлива, особенно нефти, что вызывает 

mailto:sara.arch@mail.ru
mailto:akerke.k.e@mail.ru
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«парниковый эффект». Этот эффект возникает из-за того, что углекислый газ задерживает 

солнечную энергию в атмосфере, таким образом атмосфера нагревается, а не охлаждается, что 

является главным фактором изменения климата. (Рис.1). 

 

а) 

 

   

 

б) 
Рисунок 1. а) Влияние выбросов газа на парниковый эффект; б) диаграмма выбросов СО2 и 

температуры в атмосфере Земли.  

Источник: https://www.researchgate.net/publication  

 

 Также часто, здания с не продуманной планировкой имеют проблемы с попаданием 

наружного тепла или холода во внутренние пространства, тем самым создавая некомфортные 

условия пребывания там, и как следствие, дополнительную потребность в источнике энергии 

для обогрева или охлаждения. Всему виной здания, спроектированные не в соответствии с 

траекторией движения солнца, что приводит к чрезмерному потреблению энергии. 

Потребление энергии в зданиях может быть снижено за счет идеальной планировки, 

использования альтернативных природных источников энергии и вентиляции, установки 

энергоэффективных приборов. 

https://www.researchgate.net/publication
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 Строительные материалы, которые используются как в экстерьере, так и в интерьере, 

также могут нести существенный вред окружающей среде, влияя на температуру 

строительного пространства.  

 Здания и сооружения сильно влияют на экосистему. Хотя здания также создают 

микроклимат внутри себя, в более крупных масштабах искусственные сооружения часто 

ухудшают состояние окружающей среды, нанося вред животным, растениям, людям и, 

следовательно, планете Земля. Строительство зданий и городских территорий приводит к 

снижению качества почвы, воды, воздуха, флоры и фауны (Рис.2). Для реализации многих 

урбанистических проектов требуется вырубка деревьев, которые предотвращают эрозию 

почвы, поддерживая качество почвы на земле. А использующиеся во время строительства 

химические вещества сильно истощают и ухудшают плодородие почвы, а воду делает 

жесткой. Это, уже не говоря о том, что на строительство приходится 25% общего потребления 

воды во всем мире, из которых 12% пригодны для питья. 

             

                                 а)                                                                               б) 

 

                                             в)                                                                        г)               
Рисунок 2. а) химическое загрязнение почвы; б) загрязнение пресных вод; в) вырубка деревьев; г) 

проблема смога в мегаполисах (г .Алматы, Казахстан). Источник: https://www.google.com  

 

 Здания негативно влияют не только на окружающую среду, но и на общество и 

экономику. Сооружения должны в посильной степени соответствовать социальному и 

экологическому контексту. Хорошо спланированный проект должен в равной степени 

учитывать его воздействие на окружающую среду. Сегодня архитектурная и 

градостроительная деятельность должны меняться и эволюционировать в отношении 

загрязнения окружающей среды, то есть создавать экологичную архитектуру.  

Экологическая «зеленая» архитектура – это архитектура, которая объединяет 

соответствующие технологии, строительные материалы, при этом отдавая приоритет 

определенным целям в проектировании и формировании энергоэффективности, снижения 

вредного воздействия на окружающую среду. Основная цель экологической архитектуры – 

приблизить человека к природе путем создания экологически чистых природных территорий 

с использованием современных технологий и высоко экологичных материалов. Также, такая 
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архитектура не нарушает природную среду, способна существовать долго и не теряет своих 

качеств, выполняя свое предназначение в полном объеме. 

Развитие «зеленой» архитектуры началась в конце 60-х годов двадцатого века. Тогда 

стремительно развивается экологическая мысль, которая сформировалась из-за интенсивного 

темпа строительства высотных зданий – небоскребов в Америке. Вследствие возросшего 

объема потребления энергии такими суперсооружениями, возник резонанс в использовании 

природных ресурсов, в особенности минеральных, вызвавший нефтяной кризис, что 

способствовало развитию экологической деятельности, ставившей своей целью сохранение 

окружающей природы. Деятельность экологов проходила в различных сферах контроля 

энергосбережения, одной из которых, конечно же, стало строительство и архитектура, 

объединившая экологически настроенных архитекторов. Объединение архитекторов и 

экологов стала импульсом к зарождению архитектурного движения, идейным посылом 

которого стала интеграция зданий и сооружений с природой, создание проектов, наносящих 

наименьший вред окружающей среде [1]. Теперь формирование «природности» «зеленой» 

архитектуры принимает урбанистический, индустриальный характер, направленный на 

создание зданий и сооружений, наносящих наименьший вред окружающей среде. Также 

озелененные архитектурные пространства благоприятно влияют на психологическое 

состояние человека, являясь яркой доминантой в «серой», порой однообразной, архитектуре 

городов [2, 3]. Разрабатываются более инновационные и масштабные проекты, и не только 

отдельных «зеленых» домов, небоскребов, а целых городов – экоурбанистика [4]. Например, 

работы бельгийского биоинженера и архитектора Венсана Каллебо, такие, как «Плавучие 

Экополисы», «Летающий город-сад», кажутся фантастическими, но учитывая быстрый темп 

научного и технического прогресса, осуществление таких масштабных проектов, кажется, 

вполне реальным. Проекты Венсана Каллебо и его коллег дают толчок творческой фантазии 

архитектора и новое видение экологического баланса между архитектурой и природой. 

(Риc.3). 

 

                     

а)                                                                         б) 

 

Рисунок 3. а) «Плавучие Экополисы», б) «Летающий город-сад».  

Источник: https://vincent.callebaut.org  

 

Поставленная задача полноценно стала решаться только в 90-х годах, когда 

прогрессивные «зеленые» движения, мероприятия по охране и защите природы стали 

общезначимыми в мировом пространстве. В это же время, были описаны положения 

«зеленого» строительства, ставшие базой для будущего архитектурного проектирования.  

Положениями и принципами данного экологичного направления в архитектуре стали, 

такие аспекты, как:  

- повышение энергоэффективности зданий; 
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- включение озеленения в архитектурные проекты зданий и сооружений; 

- консолидирование солнечной энергии;  

- использование меньшего количества ресурсов для достижения оптимального 

результата.  

Сейчас, в этот список принципов экологического архитектурного проектирования 

добавилось несколько пунктов, среди них:  

- использование экологически чистых строительных материалов; 

- экономия энергии благодаря «теплым» стенам; 

- рациональное проектирование (компактность форм, правильность ориентации по 

сторонам света, а также расположения свето – и теплопропускных поверхностей);  

- инновационная и здоровая для человека система отопления (охлаждения) с помощью 

излучающих поверхностей, передающих тепло человеку напрямую посредством волн, 

предварительно не подогревая воздух.  

У возведенных по этим принципам зданий, энергопотребление на 90 процентов ниже, чем 

в аналогичном таком сооружении, построенном по  традиционному типу (Рис.4). 

 

 

                                             а)                                              б) 

 

                                            в)                                                 г) 

 
Рисунок 4. Экологичные энергоэффективные здания -  

а) дом в Хатфилде, Англия; б) дом на Канарских островах; 

 в) здание Университета Северной Аризоны, США; г) офисное здание «Cube Berlin», Германия. 

Источники: https://absel.ua https://bugaga.ru 

 

https://absel.ua/
https://bugaga.ru/


388 

 

Вместе с этим, следует отметить, что мировая тенденция к развитию «зеленой» 

архитектуры нашла отражение и в Казахстане, но относительно маловыраженная вследствие 

ряда обстоятельств, среди которых дороговизна и климатический фактор. Тем не менее, есть 

первые примеры экологичных построек, наиболее показательным среди них является жилой 

комплекс «Зеленый квартал» в г. Астана, который соответствует современным стандартам 

энергоэффективности. (Рис.5). Для строительства данного комплекса применялись 

инновационные теплоизоляционные материалы, например: минеральные утеплители, 

вакуумная теплоизоляция и пенополистирол. Также для облицовки фасадов использовались 

энергоэффективные стеклопакеты, способные в 2-3 раза снизить потерю тепла в помещении. 

 
Рисунок 5. Жилой комплекс «Зеленый Квартал» (г. Астана, Казахстан). Источник: 

https://www.google.com 

 

Таким образом, в настоящее время, опираясь на накопленный опыт в продвижении идей 

«зеленой» архитектуры необходимо повсеместно внедрять в проектную деятельность 

архитекторов и градостроителей принципы экологичного проектирования, чтобы 

минимизировать факторы, ведущие к загрязнению окружающей среды и тем самым 

обеспечить улучшение качества жизни на нашей планете. И это намерение должно быть 

ориентиром для всех, создающих материальную среду обитания. 
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