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Особенности трансформации современной семьи

Аннотация. В данной статье представлены результаты исследования об особенностях трансформации 
семьи. В начале статьи даются определения понятия «семья» и ее характеристики. Семья рассматривается 
как форма взаимоотношений между людьми, основанная на браке, в которой осуществляется основная 
часть их повседневной жизни. Далее в статье представлены результаты собственного опроса, проведенного 
среди жителей г. Нур-Султан и Акмолинской области, который показал, что в основном современные семьи 
придерживаются традиционных семейных ценностей, однако глобализация современной жизни все же внесла 
свои коррективы. 
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Процессы модернизации, пространственной мобильности индивидов, 
взаимопроникновение различных традиций и ценностей оказывают влияние на 
современную семью. Она изменяется под воздействием социальных факторов и масштабных 
процессов. В связи с этим актуальным является вопрос о том, какие изменения характерны 
для традиционной модели семьи, и в чем заключаются особенности ее современной 
модели.	

Семья – важнейший из феноменов, сопровождающий человека в течение всей жизни. 
Значимость ее влияния на личность, ее сложность, многогранность и проблематичность 
обуславливают большое количество различных подходов к изучению семьи, а также 
определений, встречающихся в научной литературе [1].

В рамках социологии семьи этот термин определяется одновременно и как 
социальный институт, и как малая группа.

З.Ж. Жаназарова рассматривает семью как социальный институт, в котором находят 
отражение все социальные проблемы, характерные для современного общества [2].

А. Г. Харчев и М. С. Мацковский несколько десятилетий назад подчеркивали: 
«Современная семья постепенно отходит от функционирования в качестве эффективно 
действующего института с жёсткими нормами, деперсонализированными функциями и 
чётко заданными образцами поведения к группе взаимодействия с групповыми ценностями 
и нормами» [3, с.57]. Очевидно, этот процесс продолжался и в последующие десятилетия. 
Дискуссии о том, что считать семьёй, ведутся давно. С начала 1990-х гг. в названиях 
всех западных журналов, исследовательских комитетов социологических ассоциаций 
было исключено из употребления понятие «неполная семья» и введено «семья с одним 
родителем», что снимало «коннотацию» неполноценности такой структурной формы. 
Классическое определение «семьи» меняется и в российской социологии.

А. Г. Харчев считал, что «семью можно определить, как исторически конкретную 
форму взаимоотношений между супругами, между родителями и детьми, как малую 
социальную группу, члены которой связаны брачными или родственными отношениями, 
общностью быта и взаимной моральной ответственностью, и социальная необходимость в 
которой обусловлена потребностью общества в физическом и духовном воспроизводстве 
населения» [4, с.75]. Такое определение было в значительной мере нормативной 
идеологической конструкцией или идеальной моделью семьи.
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Близкое, по сути, определение семьи, предполагающее наличие всех трёх типов 
отношений (социальных институтов) – супружества, родительства, родства, предложил 
А. И. Антонов. Все другие структурные типы он называет – «осколочными» [5, с. 66]. С. 
И. Голод не был столь категоричен: «я склонен рассматривать семью как совокупность 
индивидов, состоящих, по меньшей мере, в одном из трёх видов отношений: кровного 
родства, порождения, свойства» [6, с. 91]. 

Таким образом, семья – форма взаимоотношений между людьми, основанная на 
браке, в которой осуществляется основная часть их повседневной жизни.

В данной статье представлены результаты проведенного пилотного исследования о 
том, какие изменения характерны для традиционной модели семьи и каковы особенности 
ее современной модели.

Целью данного исследования является выявление особенностей трансформации 
семьи.

В рамках данного исследования был проведен онлайн-опрос среди жителей г. Нур-
Султан. Были разработаны программа и инструментарий исследования.

В период с 1 по 10 мая проведен полевой этап исследования, анкета размещена в 
GoogleDocs, ссылка на анкету разослана жителям г.Нур-Султан и Акмолинской области.

Данное  исследование носит пилотный характер и не претендует на 
репрезентативность. Рекрут участников проводился методом снежного кома.

Преимуществами  данного метода  является  высокая полнота и достоверность 
ответов, поскольку анкета приходит «по рекомендации». Также немаловажным 
достоинством является относительно высокая скорость проведения работ.

Метод анкетирования также обладает рядом преимуществ, таких как высокий 
уровень стандартизации, возможность использования математико-статистического 
аппарата. Стандартизация означает, что всем респондентам задаются одни и те же вопросы 
с одинаковыми вариантами ответов на них. Это позволяет за короткий срок опросить 
большое количество респондентов и получить большие объемы информации.  Результаты 
стандартизированных опросов можно обрабатывать при помощи различных специальных 
компьютерных программ. Это приводит к значительной экономии времени и денежных 
средств, что повышает эффективность количественных опросов. Также можно отметить 
математическую объективность результатов, а также легкость реализации - при опросе 
необходимую информацию можно получить от респондента по почте, телефону или 
Интернету — здесь не требуются специальные технические средства, как, например, в 
случае методов фокус-групп или наблюдения с использованием механических устройств.

Всего в исследовании приняло участие 70 человек, проживающих в городе Нур-
Султан и Акмолинской области.

В опросе участвовали 46 женщин и 24 мужчин, что в процентном отношении 
составляет 62,5% и 34,8% соответственно.

Возраст участников распределился следующим образом (Рис. 1):
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Рисунок 1. Возраст респондентов

Анализ анкетирования показал, что подавляющее большинство опрошенных состоит 
на данный момент в браке (67,1%). Следовательно, их ответы обосновываются практиче-
ским опытом семейных взаимоотношений. При этом почти у 73% опрошенных есть дети. 
Это очень важный показатель. Из них 23,5 5 имеют одного ребенка, 47,1 % респондентов 
имеют 2-3 детей и 29,4 % опрошенных имеют 4 и более детей.

      	 На вопрос «Что для Вас брак?» ответ «надежная крепость» дали 82,6%, «дань 
традициям» - 2,9%, «способ утвердиться в обществе» - 5,7%, а остальные отметили другое 
– жизнь с любимым человеком, семейное счастье и т.д. Это говорит о том, что большинство 
из них ценят брак (Рис.2).

               
Рисунок 2. Ответы на вопрос: «Что для Вас Брак?»

  Для большинства опрошенных семья является самой главной ценностью (78,6%), 
для 15,7% - основным моральным тылом. Это свидетельствует о том, что современные 
казахские семьи следуют семейным ценностям (Рис.3).



Вестник Евразийского национального университета им. Л. Н. Гумилева. Серия Педагогика. Психология. Социоло-
гия // Bulletin of the L.N. Gumilyov Eurasian National University. Pedagogy. Psychology. Sociology Series, № 2 (131)/2020

185

Рисунок 3. Ответы на вопрос: «Что для Вас означает семья?»

В процессе опроса было установлено, что современные люди придерживаются 
традиционного положения мужа в семье, 71,4 % считают его главой семьи.   

Количественное соотношение ответов мужчин и женщин на вопрос о роли мужа в 
семье мы представили на рисунке 4 и таблице 1.

Рисунок 4. Ответы на вопрос: «Какова роль мужа в семье?»

Таблица 1 
Количественное соотношение ответов мужчин и женщин на вопрос: 

«Какова роль мужа в семье?»
Варианты ответов Женский Мужской О б щ и й 

итог
Глава семьи 27 23 50
Равноправный партнер 18 1 19
Второстепенная роль 0 0 0
Другое 1 0 1
ИТОГО 46 24 70
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Однако процент опрошенных, считающих роли мужа и жены равноправными, тоже 
довольно высокий – 71,4%.

Точное количество ответов мужчин и женщин на вопрос: «Какова роль жены в 
семье?» мы представили на рисунке 5 и таблице 2.

Рисунок 5. Ответы на вопрос: «Какова роль жены в семье?»

Таблица 2
Количественное соотношение ответов мужчин и женщин на вопрос: 

«Какова роль жены в семье?»
Варианты ответов Женский Мужской Общий итог
Глава семьи 0 0 0
Второстепенная роль 7 8 15
Равноправный партнер 36 14 50
Другое 3 2 5
ИТОГО 46 24 70

Необычные ответы были получены на вопрос «Ваше отношение к детям в семье?». За 
жесткое воспитание выступил только 1 человек, то есть 1,4 % опрошенных, а большинство 
опрошенных относятся к детям   демократично. Они считают, что с ними нужно советоваться, 
учитывать их мнение (81,4%). Остальные же выбрали вариант «другое» и дали свой ответ 
(Рис.6).

Рисунок 6. Ответы на вопрос: «Ваше отношение к детям в семье?»
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	 На вопрос «Как Вы относитесь к разводам?» большинство опрошенных дали 
нейтральный ответ (53,6%) или отрицательный ответ (34,8%).  В основном такой ответ 
давали взрослые люди в возрасте до 36 лет (Рис.7).

Рисунок 7. Ответы на вопрос: «Как Вы относитесь к разводам?»

На вопрос «Как Вы относитесь к изменам в браке?» большинство мусульман (82,9%) 
дали отрицательный ответ, 10% ответили, что «это право человека», 4,3% - «лояльно», 
1,4%, то есть 1 человек ответил, что все зависит от ситуации. Значит и среди современных 
мусульман есть те, кто считает, что измена не запретна (Рис.8).

Рисунок 8. Ответы на вопрос: «Как Вы относитесь к изменам в браке?»

	 Задавая вопрос: «Занимаетесь ли Вы планированием семьи?», мы ставили 
целью выяснить, планируют ли они в целом, а также то, что касается рождения детей, поэ-
тому прописали это как один из вариантов ответов. Полученные результаты представлены 
на рисунке 9.
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Рисунок 9. Ответы на вопрос: «Занимаетесь ли вы планированием семьи?»

С целью выявления тенденции к нуклеаризации семей был задан следующий вопрос: 
«С кем Вы проживаете?». Полученные ответы представлены на рисунке 10. Как видно из 
рисунка, большая часть респондентов живет отдельно от родителей.

Рисунок 10. Ответы на вопрос: «С кем Вы проживаете?»

Опрос проходил среди жителей города Нур-Султан и Акмолинской области, в 
частности, в сельской местности. Так, жители города составили 52,9 % опрошенных 
респондентов, а сельской местности, соответственно, 47,1%.

Среди опрошенных большинство составили работающие мусульмане (78,3%), то 
есть это наиболее распространенная группа мусульман в большом городе.

Таким образом, исходя из полученных результатов исследования можно сделать 
следующие выводы:

- Современные люди разного возраста и пола, принявшие участие в нашем опросе, 
считают брак надежной крепостью, а главной ценностью остается семья.

- Почти все респонденты имеют детей. Дети также считаются главной ценностью 
семьи и родителей, но заметна тенденция к уменьшению количества детей в семье.

- Также не все участники опроса считают мужа главой семьи. Большинство 
опрошенных – за равноправие мужа и жены в семье. Это означает, что происходит переход 
от патриархальной модели семьи к эгалитарной, в которой существует равноправие 
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супругов на принципах партнерства.
- Наметились изменения и в планировании семьи, происходит переход от 

нерегулируемой рождаемости детей к регулируемой, к сознательному родительству и 
планированию числа детей в семье.

- Происходит трансформация взглядов и на воспитание детей в семье. Число 
опрошенных, которые считают, что с детьми нужно советоваться и применять мягкие меры 
воспитания больше, чем тех, кто выступает за жесткие меры воспитания. 

- Большинство современных людей не против разводов, но против измен.  Тем 
самым они поддерживают семейные традиции ислама, так как супружеская измена 
рассматривается в исламе как самый тяжкий грех.

- Большая часть опрошенных живет отдельно от родителей, что говорит о тенденции 
к нуклеаризации современной семьи.

Таким образом, проведенный опрос показал, что в основном современные семьи 
придерживаются традиционных семейных ценностей, однако появляются новые, 
приобретающие все более масштабный характер реалии, которые в корне отличаются от 
старых устоев и традиций. 
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Қазіргі отбасы трансоформациясының ерекшеліктері

Аннотация. Бұл мақалада отбасының өзгеру ерекшеліктері туралы зерттеу нәтижелері көрсетілген. 
Мақаланы зерттеу барысында отбасы түсінігі мен оның сипаттамалары берілген. Отбасы адамдар арасындағы 
қарым-қатынас формасы ретінде қарастырылады, ол некемен негізделеді және адамдардың күнделікті 
өмірінің негізгі бөлігі ретінде жүзеге асырылады. Мақалада әрі қарай Нұр-Сұлтан қаласы мен Ақмола 
облысының тұрғындары арасында жүргізілген сауалнаманың нәтижелері келтірілген, бұл қазіргі заманғы 
отбасылар дәстүрлі отбасылық құндылықтарды ұстанатындығын көрсетті, алайда қазіргі өмірдің жаһандануы 
өз түзетулерін енгізді.

Түйін сөздер: отбасы, қазіргі заманғы отбасы, неке, дәстүр, отбасылық құндылықтар, күйеуі, әйелі.
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Features of the transformation of the modern family

Abstract. This article presents the results of a study on the characteristics of family transformation. At the 
beginning of the article are given the definitions of the concept of family and its characteristics. The family is seen as 
a form of relationship between people is carried out based on marriage and in which the bulk of their daily lives. The 
article further presents the results of our own survey conducted among residents of the city of Nur-Sultan and Akmola 
region, which showed that mainly modern families adhere to traditional family values; however, the globalization of 
modern life has nevertheless made its own corrections.

Keywords: family, modern family, marriage, tradition, family values, husband, wife.
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