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Аннотация: Статья посвящена изучению представлений студентов педагогических специальностей о 

социализации детей с расстройствами аутистического спектра. Цель исследования - выявить уровень 

осведомлённости, отношение и готовность будущих педагогов к работе с детьми с расстройствами 

аутистического спектра. Эмпирическую основу составило анкетирование студентов 1-4 курсов. 

Проанализированы ответы на закрытые и открытые вопросы, отражающие понимание особенностей 

социализации, используемых методов и трудностей педагогического взаимодействия. Полученные результаты 

сопоставлены с данными отечественных и зарубежных исследований и позволили выявить недостаточность 

практической подготовки студентов и необходимость усиления инклюзивного компонента в педагогическом 

образовании. 

Ключевые слова: расстройства аутистического спектра; социализация; инклюзивное образование; 

готовность будущих педагогов; педагог-психолог; профессиональная подготовка студентов; анкетирование. 

 

Введение 

Актуальность исследования определяется расширением инклюзивного образования в 

Республике Казахстан, где одним из приоритетов является создание условий для обучения 

детей с особыми образовательными потребностями в общеобразовательной школе. Особое 

внимание требуется детям с расстройствами аутистического спектра (РАС), количество 

которых, по данным Емельяновой (2021), Бакиевой (2020) и Жуматаевой (2019), ежегодно 

растёт. Их успешная социализация невозможна без компетентного сопровождения педагога, 

понимания специфики РАС и владения современными методами поддержки. 

Несмотря на наличие законодательных документов в Республике Казахстан, а также 

международных норм (Саламанкская декларация, Конвенция о правах ребёнка), подготовка 

будущих педагогов остаётся недостаточно практикоориентированной. Студенты нередко 

ограничены теоретическими знаниями, затрудняются различать виды нарушений развития и 

не владеют инструментами, необходимыми для социализации детей с РАС, включая 

визуальные средства (PECS). Это создаёт противоречие между требованиями инклюзивной 

mailto:drepinaarisha@gmail.com
mailto:zhubakova.saule@mail.ru
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школы и реальной готовностью будущих специалистов. Цель исследования - изучение 

готовности студентов педагогических специальностей к социализации детей с РАС. Задачи: 

изучить литературу; выявить трудности и дефициты подготовки; провести анкетирование; 

проанализировать данные; определить направления улучшения подготовки студентов. 

Основы сопровождения детей с нарушениями развития представлены в работах Л.С. 

Выготского, Б. Кофмана, О. Емельяновой, Г. Хегерманна. Зарубежные исследования 

(Schreibman, 2015; Rogers & Dawson, 2012; Klin, 2020) отмечают, что социализация детей с 

РАС требует структурированной среды, визуальных подсказок, использования 

альтернативной коммуникации (PECS) и активной роли педагога. 

Казахстанские исследователи (Бакиева, 2020; Жуматаева, 2019; Баскина, 2020) 

подчёркивают слабую практическую подготовку студентов и необходимость обновления 

учебных программ. 

Обзор литературы 

Шаргородская Л.В. Основные условия, методы и формы организации образования 

младших школьников с расстройствами аутистического спектра: методические 

рекомендации. 2023, Москва, ФГБНУ «ИКП». В методическом пособии Л. В. Шаргородской 

детально описывается организация обучения детей с РАС в начальной школе. Автор 

подчёркивает необходимость междисциплинарного подхода и соответствующей подготовки 

педагогов (включая психологов, дефектологов, тьюторов и др.). Особое внимание уделено 

созданию адаптированной учебной среды и разработке индивидуальных образовательных 

программ. Как заключает Шаргородская, обучение детей с РАС требует значительных 

ресурсов (подготовленных специалистов, времени, средств на адаптацию среды) и 

эмоциональной вовлечённости взрослых. Тем не менее при правильно организованном 

обучении школьники с РАС постепенно становятся более самостоятельными и 

социализированными. Автор подчёркивает, что эффективная организация обучения на 

первом этапе оказывает критическое влияние на последующую школьную и взрослую жизнь 

ребёнка с РАС, и выделяет роль поддержки со стороны педагогов и родителей. Практическое 

значение рекомендаций – в обосновании принципов инклюзии (адаптивность среды, 

индивидуализация, вариативность) и в методическом обеспечении работы учителя с детьми 

с РАС в начале обучения. 

Семяго И.Н., Хоменко Т.Ю., Гончаренко Л.О., Мищенко Т.А. Обучение детей с 

расстройствами аутистического спектра: методические рекомендации для педагогов и 

специалистов сопровождения основной школы. Этот сборник методических рекомендаций, 

подготовленный Московским психолого-педагогическим университетом, обобщает опыт и 

требования к инклюзивному обучению школьников с РАС. Авторы описывают 

организационные формы (ресурсные и инклюзивные классы), профиль подготовки педагогов 

и особенности коррекционно-развивающей работы. В числе ключевых положений – 

необходимость индивидуализации обучения и тесного взаимодействия с родителями. Хотя 

издание относительно старое (2012 г.), его выводы остаются значимыми: подчеркнута 

потребность постоянной профессиональной поддержки учителя, наличие тьюторов и 

психологов для помощи учащимся с РАС. Из практических рекомендаций особенно важен 

акцент на обучении навыкам общения и социального поведения, а также на преемственности 

коррекционной работы на разных ступенях обучения. 

Айсина и коллеги анализируют установки и отношение учителей к обучению детей с 

аутизмом в общей школе. Авторы отмечают, что успех инклюзии в первую очередь зависит 

от компетентности и готовности педагогов понимать особенности учащихся с РАС. 

Исследование выявило, что среди учителей выделяются как позитивные установки (желание 

участвовать в инклюзивных практиках), так и барьеры (неуверенность, недостаток знаний, 

страх нарушений дисциплины). Отмечено влияние возраста и профиля педагогической 

подготовки на готовность работать в инклюзии: молодые и более образованные учителя 

проявляют большую открытость к методикам сопровождения детей с РАС. Авторы 

обобщили зарубежные и российские данные и сделали вывод о необходимости 
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целенаправленного формирования у педагогов инклюзивной культуры и преодоления 

предвзятых стереотипов. Практическая значимость работы – рекомендации по развитию 

тренингов для учителей и органов образования, направленных на повышение готовности и 

мотивации учителей к работе с детьми с особенностями аутистического спектра. 

Wittwer et el. (2023) обследовали 887 учителей, реализующих инклюзию детей с 

аутизмом. Результаты показали, что уровень знаний учителей об аутизме был лишь средним, 

а иногда были выявлены типичные заблуждения о расстройстве. Уровень профессиональной 

уверенности (self-efficacy) учителей в работе с учащимися с РАС также оказался невысоким. 

При этом большинство респондентов продемонстрировали в целом положительное 

отношение к идее инклюзии таких детей. Примечательно, что учителя, имевшие 

практический опыт обучения детей с РАС, обладали большим объёмом знаний и 

уверенностью, чем те, кто с такими детьми не сталкивался. Авторы выявили гендерные 

различия (женщины чаще были информированы и уверены в успехе обучения), а также 

подчеркнули, что тип школы не оказывал существенного влияния на установки учителей. 

Основной вывод работы – немецкие учителя нуждаются в расширении подготовки по 

аутизму и укреплении самоэффективности через специализированное обучение. 

Методология исследования (анкетное опросное исследование) и выявленные 

закономерности важны для планирования системных мер повышения квалификации 

педагогов в сфере инклюзии и социальной адаптации детей с РАС. 

Хаустов и Шумских (2023) представили итоги мониторинга состояния инклюзивного 

образования в РФ за 2022 г. Статистика показывает быстрое увеличение числа детей с РАС 

в системе общего образования (на 17% по сравнению с 2021 г.). Значительную часть 

обучающихся с РАС (ок. 68,5%) составляют школьники на уровнях начальной и основной 

школы. Участники мониторинга уделили внимание ресурсам: отмечено расширение 

региональных ресурсных центров и служб поддержки семей. Ключевой вывод: рост числа 

учащихся с РАС и увеличение доли тех, кто получает образование в обычной школе (вместо 

надомного обучения), свидетельствуют об расширении возможностей инклюзии в России. В 

статье подчёркивается, что для дальнейшего улучшения качества инклюзивного образования 

требуется разработка адаптированных программ и усиление подготовки 

квалифицированных кадров, способных обеспечивать психологическую поддержку и 

коррекционную работу. Практический смысл исследования – обзор достигнутых результатов 

и дефицитов инклюзии по регионам, а также рекомендации по введению федеральных 

адаптированных программ обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и 

развитию системы подготовки специалистов. 

Rymhanova et el (2025) анализируют пробелы в подготовке специалистов для работы 

с детьми с РАС в Республике Казахстан. Вводная часть подчёркивает, что число детей с 

аутизмом быстро растёт, однако тему подготовки учителей практически не изучено – почти 

отсутствуют исследования в этой области. С помощью социально-статистического опроса и 

прогнозного моделирования авторы выявили серьёзный недостаток учебных программ и 

курсов подготовки ASD-специалистов. Результаты показывают: без срочных мер по 

развитию образовательных программ и курсов повышения квалификации дефицит кадров 

будет только расти. Важным практическим итогом стало предложение о комплексном 

подходе к поддержке детей с РАС в образовательной системе – в том числе через разработку 

индивидуальных учебных стратегий, психолого-педагогических программ для развития 

социальных и коммуникативных навыков учащихся. Авторы нацелены на внедрение 

прогностических мер: их результаты используются для планирования новых курсов для 

учителей и специалистов, что актуально для Казахстана. Работа подчеркивает, что для 

успешной инклюзии необходимы не только адаптированные методики, но и системное 

повышение квалификации педагогов. 

Савичева и коллеги (2022) проведели обзор теоретических представлений о 

социализации детей с РАС. Авторы обозначают цель исследования как анализ особенностей 

социализации этих детей, механизмов их реабилитации и выявление эффективных методов 
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адаптации. Несмотря на медицинский контекст издания (медицинский университет), работа 

актуальна для педагогики: в ней указывается на различия в социальном опыте детей с РАС и 

на необходимость создания поддерживающей среды для их адаптации. По данным авторов, 

у большинства детей с РАС отмечается низкий уровень самостоятельности в социальной 

жизни, что требует дополнительных коррекционных мер. К практическому использованию 

предлагается комплекс мероприятий по формированию навыков общения и бытовых 

умений; подчёркивается роль семьи и специалистов (тьюторов, психологов) в приобщении 

ребёнка к социальному сообществу. Таким образом, они дополняют педагогические 

исследования медицинскими наблюдениями, предлагая интегративный взгляд на 

социализацию и адаптацию детей с РАС (особенно в раннем возрасте). 

Радченко и Сахариева (2023) предложили модель подготовки самих детей с РАС к 

обучению в инклюзивном классе. Модель включает цели, принципы, подходы, содержание 

и методы, направленные на создание у детей социальной и коммуникативной 

компетентности. Авторы на основе анализа литературы сформулировали принципы 

(например, послойная адаптация, вариативность учебных материалов) и конкретные 

педагогические условия (например, постепенное вовлечение в классное общение) для 

эффективной социализации учащихся с РАС. Значимость этой работы в акценте на 

системную подготовку самих школьников – помимо подготовки учителей – что позволяет 

обеспечить лучший старт ребёнку с РАС в массовой школе. Практически модель может быть 

использована при разработке коррекционно-образовательных программ и тренингов для 

детей, направленных на развитие их «готовности» к совместному обучению и социализации. 

В обобщении отметим, что анализ литературных источников (научных статей, 

методических рекомендаций и учебных пособий 2010–2025 гг.) показывает: эффективная 

социализация детей с РАС в школе опирается на профессиональную подготовку педагогов и 

комплексную поддержку ребёнка. Отечественные и зарубежные исследователи 

подчёркивают необходимость углублённой подготовки учителей (в т. ч. через курсы 

повышения квалификации и формирование инклюзивной культуры), а также ранней 

целенаправленной работы над социальными навыками детей с аутизмом. Выводы обобщены 

в моделях и рекомендациях, которые могут лечь в основу практической работы учителя 

(организация учебного процесса, адаптация программ, семейное сопровождение и др.). 

Методы исследования 

В рамках данного педагогического исследования с целью изучения готовности 

будущих учителей к социализации детей с расстройствами аутистического спектра (РАС) 

был использован метод анкетирования. Выборку составили 16 студентов 1-4 курсов 

педагогических специальностей.  

В исследовании применялась авторская анкета, разработанная с учётом цели и задач 

исследования, а также специфики подготовки будущих педагогов. Анкета включала 5 

вопросов, различающихся по типу и направленности, что обеспечивало комплексную 

диагностику когнитивного, практического и ценностного компонентов готовности студентов 

к работе с детьми с РАС. 

Структура авторской анкеты 

Вопрос 1. «Какие из перечисленных характеристик, по вашему мнению, наиболее 

точно описывают детей с расстройствами аутистического спектра (РАС)?» 

Тип вопроса: закрытый, с возможностью множественного выбора. 

Варианты ответов включали характеристики различных нарушений развития 

(нарушения слуха, интеллектуальные нарушения, эмоционально-волевые расстройства), а 

также признаки, характерные именно для РАС (трудности социального взаимодействия, 

склонность к повторяющимся действиям, затруднения в понимании эмоций других людей). 

Данный вопрос был направлен на выявление уровня осведомлённости студентов и их 

способности дифференцировать РАС от других нарушений развития. 

Обработка результатов: 
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Проводился подсчёт частоты выбора каждого варианта ответа и процентное 

распределение. Отдельно анализировалось, сколько респондентов выбрали характеристики, 

соответствующие РАС, и сколько - ошибочные варианты, относящиеся к другим 

нарушениям. 

Вопрос 2. «Какие трудности социализации, по вашему мнению, наиболее характерны 

для детей с РАС в условиях общеобразовательной школы?» 

Тип вопроса: закрытый, с множественным выбором. 

Варианты ответов отражали ключевые аспекты социализации: трудности 

взаимодействия со сверстниками, сенсорная чувствительность, сложности адаптации к 

изменениям, отсутствие индивидуального подхода в школе. 

Вопрос позволял выявить представления студентов о проблемах социализации детей 

с РАС в реальной школьной среде. 

Обработка результатов: 

Результаты анализировались путём подсчёта количества выборов каждого варианта и 

определения процентного соотношения. Выявлялись наиболее часто отмечаемые трудности, 

а также менее осознаваемые аспекты социализации. 

Вопрос 3. «Какие методы и условия, по вашему мнению, наиболее эффективны для 

социализации детей с РАС?» 

Тип вопроса: закрытый, с множественным выбором. 

Варианты включали использование визуальной поддержки, индивидуальный подход, 

работу в малых группах, применение альтернативных средств коммуникации (в том числе 

карточек PECS), а также участие специалистов сопровождения. 

Вопрос был направлен на выявление практических представлений студентов о 

педагогических методах, с учётом зависимости подходов от индивидуальных особенностей 

ребёнка и выраженности проявлений РАС. 

Обработка результатов: 

Анализировалась частота выбора каждого метода. Полученные данные позволяли 

определить, какие педагогические подходы студенты считают наиболее значимыми и 

насколько их представления соответствуют современным инклюзивным практикам. 

Вопрос 4. «Оцените уровень своей профессиональной готовности к работе с детьми с 

РАС» 

Тип вопроса: закрытый. 

Ответы предполагали самооценку (например: «считаю себя готовым», «испытываю 

затруднения», «не готов, нуждаюсь в дополнительной подготовке»). 

Данный вопрос позволял выявить субъективную уверенность студентов в своей 

профессиональной компетентности. 

Обработка результатов: 

Проводился количественный анализ распределения ответов, определялась доля 

студентов, считающих себя подготовленными и неподготовленными, что позволяло 

соотнести уровень знаний с самооценкой профессиональной готовности. 

Вопрос 5. «Какие изменения, по вашему мнению, необходимо внести в подготовку 

студентов в вузе для эффективной работы с детьми с РАС?» 

Тип вопроса: открытый. 

Респонденты могли свободно формулировать предложения, касающиеся учебных 

дисциплин, практики, методических материалов, мастер-классов, работы с карточками 

PECS, взаимодействия с практикующими специалистами. 

Обработка результатов: 

Ответы анализировались методом контент-анализа. Все высказывания 

группировались по смысловым категориям: введение специальных курсов, расширение 

педагогической практики, разработка методических пособий, привлечение специалистов, 

использование альтернативных средств коммуникации. На основе частоты упоминаний 

формулировались обобщённые выводы и практические рекомендации. 
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Таким образом, в исследовании использовались: 

-анкетирование как основной метод сбора эмпирических данных; 

-количественный анализ (подсчёт частот и процентного распределения ответов) для 

обработки закрытых вопросов; 

-качественный контент-анализ для обработки открытого вопроса и формулирования 

практических выводов. 

Использование данных методов позволило получить системное представление об 

уровне осведомлённости, профессиональной готовности и образовательных потребностях 

будущих педагогов в контексте социализации детей с РАС. 

Результаты исследования 

В ходе исследования было проведено анкетирование студентов педагогических 

специальностей (будущих педагогов-психологов) с целью выявления уровня их 

осведомлённости о детях с расстройствами аутистического спектра (РАС), понимания 

трудностей социализации таких детей, а также оценки собственной профессиональной 

готовности к работе в условиях инклюзивного образования. В исследовании приняли участие 

16 студентов 1–3 курсов. 

1.Характеристика выборки исследования 

Анализ ответов показал, что в исследовании приняли участие студенты разных 

курсов, что позволяет рассмотреть проблему с учётом различий в уровне профессиональной 

подготовки. Большинство респондентов составили студенты 1 курса (8 человек), далее 

следуют студенты 2 курса (5 человек) и 3 курса (3 человека). 

Распределение респондентов по курсам представлено на диаграмме 1. 

Диаграмма 1. Распределение респондентов по курсам 

 

 
 

2. Осведомлённость студентов о детях с РАС 

Результаты анкетирования показали, что большинство студентов в целом имеют 

представление об основных характеристиках детей с РАС, однако эти знания носят 

преимущественно обобщённый характер. Наиболее часто респонденты отмечали следующие 

характеристики: 

-трудности в установлении и поддержании социальных контактов, склонность к 

повторяющимся действиям (12 ответов); 

-затруднения в восприятии изменений и понимании эмоций других людей (10 

ответов); 

-эмоциональную неустойчивость и импульсивные реакции (10 ответов). 

В то же время часть студентов указала на серьёзные интеллектуальные нарушения, 

что свидетельствует о наличии определённых стереотипов и недостаточно точного 

понимания специфики РАС. Это подтверждает необходимость углубления теоретических 

знаний в области инклюзивной психологии. 

Результаты представлены в диаграмме 2. 
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3. Трудности социализации детей с РАС в условиях школы 

 Анализ ответов показал, что студенты достаточно хорошо осознают основные 

проблемы, с которыми сталкиваются дети с РАС в общеобразовательной школе. Абсолютное 

большинство респондентов (15 человек) указали на трудности во взаимодействии со 

сверстниками. Также часто отмечались: 

-повышенная чувствительность к шуму, свету и новым ситуациям (11 ответов); 

-отсутствие индивидуального подхода к ребёнку (10 ответов); 

-недостаточная адаптация образовательной среды (8 ответов). 

Полученные данные свидетельствуют о понимании студентами значимости школьной 

среды и роли педагогов в процессе социализации детей с РАС. 

 Данные указаны на диаграмме 3. 

 
 

 4.Эффективные подходы к социализации детей с РАС 

 Результаты анкетирования показали, что студенты выделяют несколько основных 

подходов, способствующих успешной социализации детей с расстройствами аутистического 

спектра. Наиболее востребованными, по мнению респондентов, являются следующие 

методы и формы работы: 

 -использование визуальных опор (карточек, расписаний, схем) (12 ответов); 

 -постепенное включение ребёнка в коллектив через совместные виды деятельности 

(12 ответов); 

 -сотрудничество учителя, школьного психолога и родителей  (12 ответов); 

 -индивидуальная и групповая работа с учётом особенностей ребёнка и степени 

проявления РАС  (11 ответов); 

 -применение сенсорных методик и игр на развитие эмоционального интеллекта  (6  

 ответов). 

 Полученные данные свидетельствуют о том, что большинство студентов 

ориентируются на комплексный подход к социализации детей с РАС.  

 Данные указаны на диаграмме 4. 
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5. Оценка собственной профессиональной готовности студентов 

Особый интерес представляет самооценка готовности будущих педагогов-психологов 

к работе с детьми с РАС. Результаты показали, что большинство студентов не считают себя 

полностью подготовленными. 

Так: 

7 респондентов отметили, что имеют лишь общие представления и нуждаются в 

дополнительной практике;  

5 студентов указали на поверхностное знакомство с темой и трудности в понимании 

особенностей детей с РАС; 

только 2 респондента считают себя достаточно подготовленными; 

ещё 2 человека отметили полную неготовность, но выразили желание пройти 

специальные курсы. 

Данные представлены на диаграмме 5. 

Диаграмма 5. Оценка готовности студентов к работе с детьми с РАС 

 

 
6. Рекомендации по улучшению подготовки студентов 

В ответах на вопрос о совершенствовании профессиональной подготовки 

большинство студентов подчеркнули необходимость практической направленности 

обучения. Наиболее востребованными мерами стали: 

-проведение практических семинаров и тренингов (12 ответов); 

-введение дисциплины по инклюзивному образованию и психологии РАС (11 

ответов); 

-организация практики в инклюзивных школах (11 ответов); 

-приглашение специалистов-практиков (11 ответов). 

Данные представлены на диаграмме 6. 
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 Это подтверждает актуальность пересмотра содержания подготовки будущих 

педагогов-психологов в сторону усиления практического компонента. 

 Таким образом, результаты исследования показали, что студенты педагогических 

специальностей в целом осознают особенности и трудности социализации детей с РАС, 

однако испытывают недостаток практических навыков и углублённых знаний, что снижает 

их уверенность в профессиональной готовности. Полученные данные подчёркивают 

необходимость усиления инклюзивной направленности профессиональной подготовки 

будущих педагогов-психологов. 

Сравнительный анализ результатов исследования 

Полученные в ходе данного исследования результаты в целом согласуются с 

выводами, представленными в ряде отечественных и зарубежных научных работ, 

посвящённых проблеме социализации детей с расстройствами аутистического спектра и 

подготовке педагогов к инклюзивному обучению. Так, в исследованиях Емельяновой (2021) 

и Бакиевой (2020) подчёркивается, что будущие педагоги нередко испытывают трудности в 

дифференциации расстройств развития и недостаточно уверены в своей профессиональной 

готовности к работе с детьми с РАС. Аналогичные тенденции были выявлены и в нашем 

исследовании: лишь около половины респондентов корректно выделили признаки, 

характерные именно для РАС, что указывает на фрагментарность знаний студентов. 

Сходные результаты представлены и в зарубежных работах (Rogers & Dawson, 2012; 

Klin, 2020), где отмечается, что недостаточная осведомлённость педагогов о специфике 

социального взаимодействия детей с РАС является одним из ключевых факторов, 

затрудняющих их успешную социализацию в общеобразовательной среде. В нашем 

исследовании большинство студентов также указали трудности во взаимодействии со 

сверстниками как основную проблему социализации детей с РАС (93,8%), что подтверждает 

устойчивость данного вывода в разных образовательных контекстах. 

В то же время результаты исследования согласуются с выводами казахстанских 

авторов (Жуматаева, 2019; Баскина, 2020), которые подчёркивают несоответствие между 

нормативными требованиями инклюзивного образования и реальным уровнем подготовки 

студентов педагогических специальностей. Как и в указанных исследованиях, участники 

нашего опроса отметили нехватку практико-ориентированных занятий и реального опыта 

взаимодействия с детьми с РАС, что свидетельствует о системном характере данной 

проблемы. 

Однако настоящее исследование имеет и существенные отличия от ранее 

проведённых работ. В отличие от многих исследований, ориентированных на практикующих 

педагогов или учителей общеобразовательных школ, данная работа фокусируется именно на 

студентах 1-3 курсов, то есть на этапе формирования профессиональной идентичности. Это 

позволяет выявить не только уровень знаний, но и ожидания, установки и образовательные 

потребности будущих специалистов до начала самостоятельной педагогической 

деятельности. 

Кроме того, особенностью данного исследования является акцент на самооценке 

профессиональной готовности студентов и их собственных предложениях по 
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совершенствованию вузовской подготовки. В ряде ранее опубликованных работ 

рекомендации формулируются исследователями, тогда как в данном исследовании 

значимым источником данных выступают сами студенты. Это позволяет рассматривать 

результаты не только как диагностические, но и как ориентированные на практическое 

обновление образовательных программ. 

Новым аспектом исследования является также включение в анализ представлений 

студентов о конкретных методах работы, таких как использование альтернативных средств 

коммуникации (в частности, карточек PECS), что редко выделяется в исследованиях, 

посвящённых именно готовности будущих педагогов. Полученные данные показывают, что 

студенты осознают необходимость индивидуализации подходов и зависимости методов 

работы от особенностей и стадии развития ребёнка с РАС, что свидетельствует о 

формировании профессионального мышления, несмотря на недостаток практического 

опыта. 

Таким образом, научная новизна исследования заключается в комплексном анализе 

готовности будущих педагогов к социализации детей с РАС на раннем этапе 

профессиональной подготовки, а практическая значимость - в выявлении конкретных 

дефицитов и запросов студентов, которые могут быть использованы при корректировке 

учебных программ педагогических вузов. Исследование дополняет существующие данные и 

расширяет представления о необходимости системной, практико-ориентированной 

подготовки будущих учителей в условиях развития инклюзивного образования. 

Заключение 

Проведённое исследование было направлено на изучение готовности будущих 

педагогов к социализации детей с расстройствами аутистического спектра в условиях 

общеобразовательной школы. Анализ теоретических источников показал, что проблема 

инклюзивного образования и сопровождения детей с РАС остаётся актуальной как в 

зарубежной, так и в казахстанской педагогической науке. Несмотря на наличие нормативно-

правовой базы и развитие инклюзивной политики, вопрос практической готовности будущих 

учителей продолжает оставаться проблемным, что обусловило необходимость проведения 

эмпирического исследования. 

Результаты анкетирования студентов педагогических специальностей показали, что 

большинство респондентов испытывают затруднения в дифференциации расстройств 

развития и не в полной мере уверены в своей профессиональной готовности к работе с детьми 

с РАС. В качестве основных трудностей социализации студенты выделяют проблемы 

взаимодействия со сверстниками, сенсорную чувствительность детей и отсутствие 

индивидуального подхода в школьной среде. При этом большинство участников осознают 

необходимость применения специальных педагогических методов и подчёркивают важность 

практической подготовки, использования альтернативных средств коммуникации (в том 

числе карточек PECS) и участия специалистов сопровождения. 

Сравнительный анализ показал, что полученные результаты в целом согласуются с 

выводами отечественных и зарубежных исследований, однако отличаются акцентом на 

взгляды студентов, находящихся на разных этапах профессиональной подготовки. Научная 

новизна исследования заключается в выявлении образовательных дефицитов и запросов 

будущих педагогов ещё на этапе обучения в вузе, а практическая значимость - в возможности 

использования полученных данных для совершенствования учебных программ, расширения 

практико-ориентированных дисциплин и повышения качества подготовки специалистов, 

способных эффективно сопровождать детей с РАС в условиях инклюзивного образования. 
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Аннотация. Бұл мақалада мектепке дейінгі ұйымдардағы логопед мамандардың жұмысын 

оңтайландыру жолдары мен заманауи түзету технологиялары қарастырылады. Автор дəстүрлі əдістерді 

инновациялық тəсілдермен (құм терапиясы, су-джок, ароматерапия, кинезиология жəне АКТ) ұштастырудың 

тиімділігін негіздейді. Мақалада балалардың сөйлеу тілін дамытудағы «Дэльфа» тренажерының рөлі мен 

практикалық жаттығулардың нəтижелері талданған. 

Annotation. This article examines the ways to optimize the work of speech therapists in preschool 

organizations and explores modern correctional technologies. The author substantiates the effectiveness of combining 

traditional methods with innovative approaches, such as sand therapy, Su-Jok therapy, aromatherapy, kinesiology, and 

Information and Communication Technologies (ICT). The study analyzes the role of the "Delfa" training simulator in 

developing children's speech and presents the results of practical exercises. 

Түйін сөздер. Логопедия, мектепке дейінгі ұйым, инновациялық технологиялар, құм терапиясы, АКТ, 

түзету жұмысы, «Дэльфа» тренажеры. 

Keywords. Speech therapy, preschool organization, innovative technologies, sand therapy, ICT (Information 

and Communication Technologies), correctional work, "Delfa" simulator. 

 

Педагогикалық көзқараста тұлғаның дамуы мен əлеуметтенуі оның білім алу 

үдерісімен тығыз байланысты деген орнықты түсінік бар. Осыған байланысты, əртүрлі 
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