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Аннотация: Мақалада жаһандану жəне цифрлық трансформация жағдайындағы жасөспірімдердің 

девиантты мінез-құлқы мəселесі ғылыми-теориялық жəне статистикалық тұрғыдан қарастырылған. Scopus 

халықаралық деректер базасына ғылыми-метрикалық шолу жасау арқылы девианттылықты зерттеудің əлемдік 

тенденциялары, динамикасы жəне пəнаралық сипаты айқындалды. ЮНИСЕФ-тің жаһандық деректеріне сүйене 

отырып, жасөспірімдер девиациясының негізгі детерминанттары мен типологиясы жіктелген. Зерттеу 

нəтижесінде əлеуметтік ғылымдар мен психология салаларының басымдығы сипатталып, жетекші ғылыми 

мектептердің (АҚШ, Қытай, Ұлыбритания) озық тəжірибесі зерделенді. Мақаланың қорытындысында отандық 

əлеуметтік педагогика үшін халықаралық əдістемелерді интеграциялаудың маңыздылығы дəлелденген. 

Annotation: The article provides a theoretical and statistical analysis of adolescent deviant behavior in the 

context of globalization and digital transformation. Through a scientometric review of the Scopus international database, 

global trends, dynamics, and the interdisciplinary nature of deviance research are identified. Based on global UNICEF 

data, the key determinants and typology of adolescent deviance are classified. The study highlights the predominance 

of social sciences and psychology in this field and examines the advanced practices of leading scientific schools (USA, 

China, UK). The article concludes by emphasizing the importance of integrating international methodologies into 

domestic social pedagogy to develop effective prevention and support strategies. 
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Қазіргі жаһандану дəуіріндегі əлеуметтік-динамикалық өзгерістер мен цифрлық 

трансформация үдерістері жас буынның тұлғалық қалыптасуына жаңа сын-қатерлер алып 

келді. Соның ішінде жасөспірімдер арасындағы девиантты мінез-құлық мəселесі 

халықаралық деңгейдегі ең өзекті əлеуметтік-психологиялық жəне педагогикалық 

проблемалардың бірі болып табылады. Девианттылық – бұл жай ғана тəртіп бұзып, 

«нормадан» ауытқу емес, бұл жасөспірімнің əлеуметтік ортасына бейімделе алмауы, 

психикалық тұрақсыздықтың жəне қоғамдық институттар тарапынан тиісті қолдаудың 

жетіспеушілігінің көрінісі. Бұл мəселенің ғылыми тұрғыдан маңыздылығы мен əлемдік 

қоғамдастықтың назарында болуы Scopus халықаралық деректер базасындағы зерттеулердің 

маңыздылығының алға қарқан алып өзекті болуынан тікелей байқалады. 

Девиантты мінез-құлықты жасөспірімдер типологиясын талдау Scopus базасында 

зерделеу барысында негізгі тенденцияларды мақсаты deviant behavior (девиантты мінез-

құлық), support strategies for deviant youth (девиантты жастарды қолдау стратегиялары) 

жəне juvenile deviance (жасөспірімдер девиациясы) сияқты арнайы кілт сөздері бойынша 

кеңейтілген іздеу жұмыстары арқылы жүргізілді. 1-сурет. 

  
1-сурет 

Scopus деректер базасындағы зерттеулердің кілт сөздері бойынша іздеу нәтижесі 

 

Жоғарыда атлған кеңейтілген талдау нəтижесінде 1946 жылдан 2025 жылға дейінгі 

аралықты қамтитын 2 252 ғылыми құжат анықталды [1]. Егер құжаттардың хронологиялық 

динамикасына назар аударсақ, 1950 жылы базада небəрі 1 құжат қана тіркелсе, 2024 жылға 

қарай бұл көрсеткіш 130-ға жетіп, өзінің тарихи максимумына көтерілген. Ал 2025 жылға 

арналған болжамды көрсеткіштер зерттеу белсенділігінің жоғары деңгейде сақталатынын 

айғақтайды. Бұл статистика девиантты мінез-құлықты зерттеудің пəнаралық сипатының 

артып, оны тек педагогикалық емес, сонымен қатар əлеуметтік-экономикалық жəне 

медициналық-биологиялық факторлар тұрғысынан қарастырудың маңыздылығын көрсетеді. 

Аталған жылдар бойынша ғылыми жарияланымдар санының динамикасы 2-суретте 

бейнеленген. 
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2-сурет 

Жылдар бойынша ғылыми жарияланымдар санының динамикасы. 

 

Мəселенің өзектілігін ЮНИСЕФ-тің жаһандық статистикалық талдауы да қуаттай 

түседі. Жасөспірімдік кезеңдегі психологиялық дағдарыстар мен əлеуметтік оқшауланудың 

салдары ауыр екенін 15-19 жас аралығындағы жасөспірімдер арасындағы суицид 

көрсеткішінің өлім-жітімнің негізгі себептерінің бірі болып отырғанынан көруге болады [2]. 

Девиантты мінез-құлықтың негізгі детерминанттары ретінде жасөспірімдердің физикалық 

немесе психологиялық зорлық-зомбылыққа ұшырауы, отбасындағы қолайсыз моральдық-

психологиялық ахуал жəне білім беру үдерісінен тыс қалу факторлары айқындалып отыр. 

Бұл факторлар əлемнің дамушы елдерінде жəне маргиналды əлеуметтік топтар арасында 

ерекше белең алуда. Аталған əлеуметтік қатерлердің тереңдеуі мен олардың қоғамдық 

тұрақтылыққа тигізер əсері бұл құбылысты ғылыми тұрғыдан жан-жақты зерделеу 

қажеттілігі туындады.  

Scopus деректер базасы бойынша жүргізілген талдауда девиантты мінез-құлық 

мəселесінің көпөлшемділігін жəне оның пəнаралық байланысын анықтатты. Ғылыми 

құжаттардың салалар бойынша бөлінісіне назар аударсақ, бұл бағыттағы зерттеулердің 

негізгі назары əлеуметтік жəне психологиялық факторларға бағытталғанын көруге болады. 

3-сурет 

3-сурет 

 

Статистикалық мəліметтер бойынша, «Әлеуметтік ғылымдар» (Social Sciences) саласы 

1516 құжатпен (36.0%) көш бастап тұр. Бұл көрсеткіш девиантты мінез-құлықтың пайда 
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болуы мен алдын алу шараларының əлеуметтік орта, отбасылық тəрбие жəне қоғамдық 

институттардың жұмыс деңгейіне тікелей тəуелді екенін айғақтайды. «Психология» 

(Psychology) саласы 1420 құжатпен (28.3%) екінші орында, мұнда жасөспірімдердің ішкі 

тұлғалық деформациялары, эмоционалдық тұрақсыздығы мен когнитивті бұзылуларының 

механизмдері зерделенеді [1]. Сондай-ақ, мəселенің физиологиялық жəне клиникалық 

аспектілерін қарастыратын «Медицина» (11.8%) саласы мен рухани-мəдени құндылықтарды 

талдайтын «Өнер мен гуманитарлық ғылымдар» (8.9%) саласы маңызды рөл атқарады. 

Географиялық тұрғыдан жарияланымдардың басым бөлігі АҚШ-қа (1047 құжат) 

тиесілі. Бұл елдегі Florida University (29 құжат) жəне Pennsylvania State University (28 құжат) 

сияқты ірі ғылыми орталықтар девиантты мінез-құлықты диагностикалау мен түзетудің 

іргелі теорияларын қалыптастырған. Қытай (140 құжат) жəне Ұлыбритания (136 құжат) 

елдері де жасөспірімдер девиациясын əлеуметтік қолдау стратегиялары тұрғысынан белсенді 

зерттеуде [1]. 

Мамандандырылған басылымдар мен жетекші авторларға шолу жасау девиантты 

мінез-құлықты зерттеуде мамандандырылған ғылыми басылымдардың үлесі зор. Scopus 

деректері бойынша «Deviant Behavior» журналы бұл саладағы ең беделді басылымдардың 

бірі болып табылады. Ол мəселенің əлеуметтік, психологиялық жəне құқықтық қырларын 

кешенді түрде жариялауға мүмкіндік береді. Сондай-ақ «Journal of Adolescent Health» жəне 

«Crime and Delinquency» сияқты басылымдар девиантты жасөспірімдермен жұмыс істеудің 

практикалық əдістемелерін ұсынады. 

Зерттеуге ең көп үлес қосқан авторлар қатарында келесі ғалымдарды атап өтуге болады 

[1]: 

1. Gottschalk P. (10 құжат): Оның еңбектерінде девиантты мінез-құлықтың 

институционалдық талдауы мен ұйымдасқан девиация формалары қарастырылады. 

2. Kaplan H. (9 құжат): Жасөспірімдердің өзін-өзі бағалауы мен девианттық 

əрекеттердің арасындағы лонгитюдтік байланысты зерттеген. 

3. Akers R.L. (8 құжат): Әлеуметтік үйрену теориясы (Social Learning Theory) арқылы 

жасөспірімдердің теріс ортаның ықпалына түсу механизмдерін негіздеген. 

Жасөспірімдердің девиантты мінез-құлқының типологиясы 

ЮНИСЕФ-тің жаһандық зерттеулері мен əлемдік ғылыми мектептердің 

тұжырымдарын саралай келе, қазіргі жасөспірімдердің девиантты мінез-құлқының келесі 

негізгі типологиясын бөліп көрсетуге болады: 

1. Психикалық саулығы дағдарысқа ұшыраған топ: ЮНИСЕФ деректері бойынша, 

15-19 жас аралығындағы жасөспірімдер арасында суицид – өлім-жітімнің жетекші 

себептерінің бірі. Бұл топқа депрессия, мазасыздық жəне аутоагрессияның жоғары деңгейі 

тəн [2]. 

2. Зорлық-зомбылық детерминациясындағы топ: Бала кезінде физикалық немесе 

эмоционалдық зорлық-зомбылық көрген жасөспірімдерде агрессивті девиантты мінез-құлық 

қалыптасу қаупі жоғары. Бұл тип əсіресе маргиналды əлеуметтік топтар арасында жиі 

кездеседі [2]. 

3. Əлеуметтік және білім беруден оқшауланған топ: Мектепке бармайтын немесе 

білім деңгейі өте төмен жасөспірімдер. Әлеуметтенудің негізгі институты ретіндегі 

мектептен қол үзу жасөспірімді криминалдық ортаға бейімдейді [2]. 

Бұл ғылыми деректер мен халықаралық типологияны талдау отандық əлеуметтік педагогика 

үшін девиантты жасөспірімдермен жұмыс істеуде тек қана түзету емес, «алдын алу» жəне 

«кешенді сүйемелдеу» стратегияларын əзірлеудің маңыздылығын көрсетеді. 

Қорытындылай келе, Scopus халықаралық деректер базасының ғылыми-метрикалық 

көрсеткіштері мен əлемдік тəжірибені саралай келе, жасөспірімдер арасындағы девиантты 

мінез-құлық мəселесі жаһандық ғылымның стратегиялық басымдығы болып қала беретінін 

көреміз. Зерттеулердің басым бөлігінің Әлеуметтік ғылымдар (36%) мен Психология (28.3%) 

салаларында шоғырлануы жəне АҚШ-тың жетекші институттарының басым үлесі – бұл 

мəселенің тек пəнаралық интеграция арқылы ғана тиімді шешілетінін айғақтайды. 
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Ғұлама Шəкəрім Құдайбердіұлы: «Адамның жақсы болуы — тегінде емес, 

тәрбиесінде, ақылында, өнерінде», — деп тұжырымдағандай, девиантты мінез-құлықты 

түзету тек бақылаумен шектелмей, ғылыми негізделген тəрбие мен психологиялық қолдауды 

қажет етеді. Сондықтан, халықаралық озық тəжірибені игеру — болашақ əлеуметтік 

педагогтардың кəсіби құзыреттілігін арттырып, жасөспірімдерді əлеуметтік сүйемелдеудің 

жаңа əдістерін қалыптастыруда шешуші рөл атқарады. 

Түйіндей айтқанда, Scopus деректері мен ЮНИСЕФ ұсынған типологиялық көрсеткіштерді 

ескеру — еліміздегі əлеуметтік педагогика саласының жаһандық ғылыми кеңістікке 

интеграциялануына жəне девиантты мінез-құлықты алдын алудың тиімді ұлттық моделін 

жасақтауға жол ашады. 
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Аңдатпа. Жасөспірімдердегі өзін-өзі реттеу дағдысы қазіргі педагогикалық-психологиялық 

зерттеулерде маңызды тақырып болып саналады, себебі бұл тұлғаның эмоциялық, мінез-құлықтық, когнитивтік 

жəне əлеуметтік дамуына тікелей ықпал етеді. Мақалада жасөспірімдердің өзін-өзі реттеу процесін 

қалыптастырудағы қиындықтар, даму факторлары жəне психологиялық-педагогикалық ықпалдардың 

ерекшеліктері жан-жақты талданады. Зерттеу барысында ғалымдардың еңбектері түрде талданып, өзін-өзі 

реттеудің құрылымы, даму ерекшеліктері жəне оған əсер ететін факторлары көрсетілген.  

Annotation. The self-regulation skills of adolescents are considered an important topic in contemporary 

pedagogical and psychological research, as they directly influence an individual’s emotional, behavioral, cognitive, and 

social development. The article comprehensively analyzes the difficulties in the formation of the self-regulation process 

in adolescents, the factors of its development, and the specific features of psychological and pedagogical influences. In 

the course of the study, the works of scholars are analyzed, and the structure of self-regulation, its developmental 

characteristics, and the factors affecting it are identified. 

Түйін сөздер: жасөспірім, өзін-өзі реттеу, эмоциялық тұрақтылық, мінез-құлық, педагогикалық қолдау     
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Қазақстан Республикасының 2020–2025 жылдарға арналған білім мен ғылымды 

дамыту мемлекеттік бағдарламасында оқушылардың «XXI ғасыр дағдыларын», соның ішінде 

өзіндік реттеу мен жауапкершілікті дамыту қажеттілігі атап өтілген [1]. Бұл өз кезегінде 

қазіргі қоғамдағы заманауи талаптар жасөспірімдерге жоғары психологиялық жəне əлеум 

еттік дағдыларды меңгеруді қажет ететіндігін көрсетеді, өйткені ақпараттық 

технологиялардың қарқынды дамуы, білім беру жүйесіндегі өзгерістер жəне əлеуметтік 

медианың əсері олардың өзін-өзі реттеу қабілетін ерекше сынаққа ұшыратады. Заманауи 

өмірдегі көпжақты ақпарат ағымы мен тез өзгеретін əлеуметтік орта жасөспірімдердің 
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