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Kaszipri ke3ae saaposblK (U3HKaHbl 3epTTEy IICTEP] aJlaM aF3achlH 3ePTTEYAIH aKIapaTThIK KoHE
Kayirnciz omictepiniH 6ipi O0ybIn TaObIaABI. SIIPONBIK METUIIMHA MEH Tepanmusia JUarHOCTHKAIBIK
KOHE TEepanmMsUIBIK MakcaTTapja ajgaM ar3ajiapbl MEH JKyHelepiHAeri MaTOJIOTHUSUIBIK e3repicTepi
aHBIKTAY VIIIH OPTYpPJi paguousoTonTap OeNceHnai KongaHbutagel. MyHOai 3eprreysiep YIIiH
pamMou30TONTapMEH TaHOAJIaHFaH KOCBUIBICTAp KIpeTiH paguodapMaleBTHKAIBIK IpernaparTap
Konganbutansl (POIT). byn pagumomsoronTap Karepii >koHe Kartepcid icikrepai nuddepeHnanib
JMarHOCTHKANay, i1CIK MPOIECIHIH TapalyblH aHBIKTAay, PELHAUBTEP/l €pPTe aHBIKTAY KOHE eMJICYAiH
TUIMAUTITIH OaFayiay yIIiH KOJIaHbUIa/IbI.

Toxipuode axicremeci.

Herisri 3eprrey omici periame I[I9T omici xonmaHeuiabl - Oyi yibTpa KbICKa Mep3imui
paAMoOU30TONTAPAbl KOJIJaHyFa Heri3ienreH eH »kaHa oxic [1,2]. TIDT-TiH MaHBI3IBI KOMIIOHEHTI
OUKIOTPOH  Oombim  TaObuianel, OyJl  MO3UTPOHIBI  COYJEJCHETIH  paauodapManeBTHKAIBIK
npenapaTTap/bl atyFa MyMKiHIIK Oepeni [3].

XKorapeina aranran paguoHykmarepai Konnada oteipeir, [I9T / KT xone BOOKT apkbuibt
nanueHTTepAl Kapay Actana kanaceiHnarbl «UMCy K@ paanon3oTONThIK AMArHOCTHKA OeJiMiHje
OTKI3LIAL.

TeMenne paavOHYKIMATEPIl alydblH HEri3ri (U3NKaNbIK KaFJailapblHBIH CHIATTaMachl
xentipinren: 'SF pagmonyxnun 80 wmsotonm saponapein peakuusFa coiikec sHepruschl 15 MbsB
KeJIeJIIeTUITeH POTOHIAP COYJIECIMEH COYJIETICH IIPY apKbUIbl aJIbIHFaH:

180 (p,n) I8F 0

Helcananslk 3at petinge '*O n3oronsl 60ibIHIIA GARBITEUIFAH CY TalAanaHbIab], Ty3ineTin °F
panuoHyKmuAi (GTOPMATIH XUMHUANBIK Typinae Typakranagel, '°F (['8F], F). CoynenenmipineTin
MaTepuaIarsl Kocranap peringe 6onathin °O sxone 'O coysenenynin kepceTiaren mapamerpiepi
kesinge Tuicinme N (Ti12(*N) =9,96 mun), '"F (T12("*N) =70 c.), paguonykmuarep TysiltyiMeH
SIPOJIBIK PeaKIHsiIapFa YIIbIPanbl. :

10 (p,a)"*N @)
170 (p,n)!7F (3)

BN TypakranaplpybIH XUMHAIBIK (opManapsl azorTektec ras [*N]N, Gonbin Tabbuiagsl. |'F
panuoHyKIMIAlI (TOPUITIH XUMHSUIBIK TYpiHAe TypakraHaisl, ¢top-17. ¢ropun, 18F ([18F]F).
Jaiteianay coringie npenapartarsl PN skone !'F KypaMbl TeopusiiblK Typrbiian 0,01% - naH acnaybl
THIC, OYJ1 HbICaHAJIbI OHIMJIET] PATUOHYKINUITI KOCTIaJap bl aHbIKTaMayFa MYMKIHJIIK Oepei.

«'8F-FDG» cnenudukanbik eMec TyMOPOTPONTHI paauodapmmpenapaT Gobin Tabbliaabl AKoHE
KaTepii ICIKTep MEH MeTacTa3Jap/blH >KacyllallapblHa KOFaphl MeJIIepae KUHAIaabl, Oy ojlapra
TOH runepriukoan3OeH OaitmanwicThl [4]. Karepm icik »kacymanapbiHaa (GTOPAe30KCUTITIOKO3aHbIH,
8F sxumakTany mopeskeci omapiblH KaTepii JopexkeciMeH OaitmaHbicTwl. IIpemapaT cOHbIMEH KaTap
eMJICY/IIH ocepiH Oarajayra MYMKIHAIK Oepezi, OWTKEHI THIMAI eMACY Ke3iHJAe MNpernapaTThiH
iciKTep/eri KUHAKTalTy ACHIrell TeMEHJeH i, al THIMCi3 OonFaH jKarjaiiia oi e3repMmeiai Hemece
apTajbl.
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dropaezokcurmoko3a SF kacylianapra TackIMalnayllbl aKybI3ZapMeH OelceHii Typie
TAacBIMATAHABE, OHAA (Topae3okcHrmokosa-6-pochar, '*F (FDG) Tysinmin, oman opi peaxmusra
TYCIIEHTIH OHIM Taija 0oJiajbl )KOHE KaTepil ICIK KacylIajlapblHIa CaKTaidaapl. ©3repMereH TiHIEP
MEH MYyIIeNep jKacylauapbliHia KalbIIThI KacyllanapJaH MIbIFapbLIAThIH XKoHE KalTa 0eiHyl MyMKiH
(hTOPAE30KCUTITIOKO3 TTaiia 6oy yiriH aedocdopiany O6aiKataibl.

I[IpenapaTTsl KOKTaMBIp illliHe €HTi3reHHeH Keilin (ropae3okcurmokosa 'SF kaH apHachlH Te3
KaJAbIpaibl )koHe OIpTiHIEN opraHaap MeH TiHAepAe kuHanaabl. Opranu3MHeH GTOPAE30KCUTITIOK03a
18R OYHpeKk apKbpUTbl KyBIKKa IIBIFApPBLIAIbI, COHIBIKTaH OYHpek j>kambac, Hecemarap >KOHE KYBIK
KaJIBINTHI Typae kepineni. Eariziiren POI3 memmepinin 50% - naH acramMbl MHBEKIUSAIAH KEHIHT1
QJIFAIIKBl 2 carar iNIHAe aF3a/iaH HECEeNNeH MIbFapbuiaasl. Muna pda3-HbIH KOFApPhl KHUHAKTATYBI
KOPTEKCTE JKOHE TepeH KypbUIbIMAapa Oaiikaiasbl, cyp 3artarbl POIT Memmiepi akka KaparaHia 2 ece
KOFapbl. AJIaMHBIH MUOKapJbIHAA IPENapaTThlH XUHAKTAIYbl eHri3iireH mnpenapattbiH (3+4)%
KYpaiiibl. MUOKap TIeH MU/l 3epTTey Ke3iHe opraH/(pOHHBIH OHTAIIbI apaKaThIHACKIHA MTPETapaTThl
KOKTaMbIp imIiHe eHri3reHHeH KeiiH (35-40) MUHYT apKbUIbI KOJ JKETKi3ijeni xoHe Tarbl na (25-30)
MUHYT cakranaabl, 0yi [I19T xyprizy yiniH >KeTKUTiKTi. [Cik/KambINThl TIHHIH OHTaWJIbl apaKaThIHACH
MpernapaTThl eHri3reHHeH KeiH (45 — 120) MuHyTTaH Keliin OaliKaia/ibl )KOHE eHTI13TeHHEH KEeHiH TaFbl
(240 — 360) munyT cakTanaisl [5].

HoTu:kesrep :koHe 0J1apAbl TAJIKbBLIAY.

l-cyperte BOOKT omicimen 99 MTc Herizinae panuodapMipenapaTThiH TapalyblH 3€pTTey,
nepdy3usUIbIK CIMHTUTPa(U HOTHKENIEpl KenTipiareH. 49 xactarbl HAyKaCThIH MUOKApIBIH 3ePTTEY
HAyKacThIH (PU3MKaIbIK OCJICeHIUTINIMEH XYPri3iial. MyHBI KypeKk OYIIIBIKETIHIH TJI0KO3ara JereH
KKeTTLIIr maiaa 0oJrysl YIIiH jkacay Kepek efi, ocburaiima POII sxypek OylmbIKeTiHEe KEeTKI3LIII.
KeckiH yII »a3pIKTBIKTa, (GPOHTAIBIBI, TPOMUIIBII KOHE KeJJeHEeH, OipHelle Oemmaep/e Kacaabl.
Cyperre MUOKapIaThIH OapiblK Oemiktepinge POII-HBIH KambITHl Tapadybl, IamMaJaH ThIC
KHUHAKTATyAblH OOJMaybl HEMece oJICI3 JKMHAKTalybl KepiHeZl, OyJl >KypeK IMeH MeTaOOJU3MHIH
KAJIBINTHI )KYMBICBIH KOPCETE/II.

« € 6 00O00O0O
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290D
ANNNNNA S

Cyper 1- BOOKT oniciMeH eHe KYKTEMECIMEH MUOKAPITHIH MepPy3USIIbIK CHUHTUT PAPHUSICHI.

Honm conm  HaykacThl  (QU3MKaNbIK  OesceHauniri 0Oap  MHOKapATHIH — Hepdy3UsIIBIK
CHMHTUTPpAQUIACBIMEH 3epTTey Kypriziiai, Oipak Oyn kafmaiia 2-CyperTe MHOKAPATHIH KeJeMIi
OecitHeci kepceruireH. CyperTe JXKYpeK OYIIIBIKETIHIH KaObIpraylapbl KeJeMl BIHTaJaHABIPYMEH
kepiHeni. [uarnoctuka cyomakcumanbai KCXK kesinge POIT (99 ™Tc) enrizinrenHeH kenin 12
muHyTTa XKYprizunmi, kykreme OKI-GATED aynmanemaga 125 W kypaasl. JKYpekTiH KajbIIThl
’KYMBICBI, BIDFAKTBIH OY3bUTYHI JKoHE 0acKa Jja aybITKyJIap aHBIKTAJIJIBL.
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Cypet 2- BOOKT oniciMeH (GpHU3UKAIBIK )KYKTEMEMEH MUOKAPATHIH Mep(y3UsIIbIK
CIMHTUTPAPUICHIHBIH KOJIeM/II OcitHeCI.

3-cyperte oddKT omiciveH wmuokapaTa 99™Tc panumodapmmpenapaTThlH Tapainy OeliHecl
KOPCETUITeH. 3epTTey AeMally >KOHE JKaTThIFy Ke3lHne Xypriziaal. HaykacTelH ekl jkaraalbIHBIH
CypeTTe Ke3eK-Ke3eK KOPCETUITeH, SFHA a — JIeMaly JKaFdaibl, B - (PU3UKaIbIK OCICEHAITIK JKaFIaibl.
CoHnpaii-ak, CypeT YII >Ka3bIKTBIKTA KOPCETUIreH. DBeNceHIIIK TMMeH THIHBIITHIK KaFJalbiHIa
TJIIOKO3aHbl TYTBIHY OPTYpPJl €KeHIH aTam eTyre Oomajbl, MyHbl (U3MKaIbIK OeJICeHTIKKe
OMOJIOTHSUIIBIK KKETTUIIKTEPMEH TYCIHAIpyre 0oaabl.

bipak ci3 )KaTThIFy Ke31HJle MUOKapAThIH TAOUFU eMec eKeHiH Oaiikaiichi3. JKypek OyJIIbIKeTiHIH
keii0ip Oemikrepinne PDII xapKpuibl jKOK, OyJ INIIOKO3aHBIH HAllap TYTHIHBUIYbIHA HEMECE OHBIH
TOJBIK OoJMayblHA OaiylaHbICThl. [J1r0KO3aHBIH OlpKeNKi TYThIHbUIMaybl METa0OJU3MHIH OY3bLTYbIH
KepceTeai, Oyl 3 Ke3eriHJe HAayKaCThlH JUArHO3blH — CTPECC CTEHOKApAMSICHIH pacraiabl. POIL
naiiianaHaTbhlH SIpOJIBIK MEAMLIMHAHBIH KIMHUKAJIBIK MaHbBI3bUIBIFEI MEH JAMArHOCTHKAay 9icTepi
OHKOJIOTHSIIBIK aypYZbIH 3aKbIMIaHy OPHBI MEH JIOPEXKECiH alKbIH KopceTeli. byl yakTbuibl Tekcepy
Tepanusi MEH eMJEYIiH JIYpBIC JKOJBbIH TAaHAAyFa YKOHE aypy/Abl OHBIH CHIHU JaMyblHa JIEHiH >KOIOFa
MYMKIHAIK Oepei.

POIT ("Tc) xemeriMmeHn Muokapj] mepy3HsIChIH 3€pTTel, AUArHO3 KOIOFa OOJaThIH/BIFBI
anuTeuiael. Ochlnaiima, 69 >xacTtarbl HayKackKa JMArHO3 KOWBUIABI: KYPEKTIH HWIIEMUSIIBIK aypyhl,
crenokapaus. Haykac 2010 sxone 2012 xbuimapbl MHOKapa HH(papkTiMeH aybiprad. CoHpaii-ak,
ManueHTKe TypakTel Typy creHtrey, 2011 xbuiel IIKA crenrrey, 2012 Kblnel KailTa CTEHTTEY
xyprizinai. S-cyperre P®IT mumokapn OoiibiHma BOIKT omiciMeH yII >Ka3bIKTBIKTAa Tapaybl
KOPCETUITeH.

[IpenapatTsiH Oipkenki OeninOeyi alikblH KepiHeni, Oyl MeTaOoMu3MHIH OY3bLITYBIH KOpCETe/l.
Mamannap )KMA nuartHos3blH KOMABI-KYPEKTIH MIIEMHUSUIBIK aypybl KoHE cTeHokapaus. Herypibim
erxKe-TerKelsl 3epTTey Ke3iHJe KYPEKTIH COJNl KaK KAapBIHIIACBIHBIH MEep(y3UsChIHBIH OY3bUTYbI
aHBIKTANABL. 3epTTey raMMa kamepacbinaa 99™Tc keMeriMeH Kypri3uii.
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a-JieMaiy JKaraaibl, O - IeHe )KYKTeMEeCIHIH Karaailbl

Cypert 3- 99 ™Tc pda3z 6ap BOOKT oxicimeH Gpu3nKaIbIK )KyKTEMEMEH >KOHE THIHBIIITHIKTA
MHUOKAPITHIH MEePPY3UUIBIK CHUHTHTPAPUAICH (66 jKacTaFbl MAIMEHT KepHey cTeHokapauscel, OKIT
JINarHO3bIMEH )

4-cyperre kepceruireH keineci 3eprrey - OKI' cHHXpOHJanFaH peXUMAETT MHOKAp.
cuunturpadusicel. Jlmarnoz 2-cyperreri Haykac cusktel oTTi. OKI-GATED pexuminge aeHe
KYKTEMECIHIH IIBIHBIH/A KOHE THIHBIIITHIKTA JKYPIi3UIreH 3epTTey aj/IbIHFbI-CeNTalb /bl KaObIPFaHbIH
anuKaiabAbl OeuiriHiH nepdy3usCchbIHbIH TYpPakThl OY3bUIYbIH (2%) JKOHE abIHFbI-alIuKaJIbIbl
OeiKTepAiH NepQy3UsAChIHbIH OTIeNl Oy3bUTYbIH aHBIKTa/Ibl.aIbIHFBI-OYHipIiK KaObipra (8%) jxoHe
TOMEHT1-OYHIpIIK KaObIpFaHbIH anuKampAbl Oemiri (2%), aJaplHFBl JKOHE aJABIHFBI-OYHIPIIIK
KaOBIpFaHBIH OPTAHFbl OOIKTEPIH/AE KOHE aJJIbIHFbI-CENTaNb/Ibl KaOBIPFaHbIH alUKaJIbJbl OeiriHjae.
KO-86mn, KCO — 40 mu, ®BJDK — 54%. Ortipik KaObIprajgapbIHbIH KO3FaJbICBIHBIH OY3bUTybI
OaikaaMalibl.

Cyper 4-/Iene xxykremeciniy mbHbIHAa DK -cuHXpoHaanFan pexxum/e xxone Forte ramma-
KaMepachlH/Ia THIHBIIITHIKTa MUOKAP.l CHHUHTUT paQUICHI
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5-cyperTe KOpCeTiIreH 3epTTeyIeH KeiiH HayKacKa AMarHO3 KOWBIIIBI: COM JKaK KapbIHIIaHBIH
aHEBPHU3MAChl, KOFapFbl >KarblHAAFbl JUCKWHE3us. Coy JKaK KapbIHIIAHBIH TOMEHTI-OYHip KOHE
ANJIBIHFBI-OYHIp  KaOBIpFaJapblHBIH  JKOFApFbI, AaNUKAJIbJIbl JKOHE OpTAaHFbl  CETMEHTTEPIHIH
nepdy3usceiHa eiiH nepPy3usHbIH alKbIH Oy3buTybI (34% neliin) nuarHo3sl Kobuiasl. CoHfaii-ak,
CeNTYyM MEH COJI JKaK KapblHIIAHBIH OYHip KaOBIpFajJapblHBIH OpPTAaHFbI CETMEHTTEPIHIH
nepdy3usackIHBIH opTama 0y3butysl aubIKTanasl. KCO - 223 M, K/1O — 181mm1, ®BJIK — 19%.

6-cypeTTe MHUOKAap][ TIIOKO3aChIHBIH MeTaboim3Mi kepcetiireH. Cyperre mpenapar OipKemki,
apTHIK )KMHAIMai (1aKTrapchbi3) OelliHreHiH Kepyre 0oaabl, OyJ1 )KYPEKTIH KAJIBIIThI )KYMBICHI TypaJIbl
aiitagpl. HaykacThIH JKyperi cay jKOHE JKYPEKTiH HIIEMISUIBIK aypybl Typaibl Tepic 0oipkaM 0ap nmen
KOPBITBIH/IBI JKacayFa Ooapbl.

MWUOKapATBIH — MMO3UTPOHIBI-OMHUCCUSUTBIK ~ TOMOTPAUsICHl  TIIOKO3a-HHCYJIMH — COPFBICHIH
KojmaHa oOThIpbI kyprizunmi. Cyperre muokapara POII-HBIH ImamanaH ThIC JXKUHAKTATYhl KOK
eKeHJIIr KkepceTired. Muokap i MeTaboIn3MiHIH Oy3bLUTyBl TYpalibl IEPEKTEp aHBIKTAIFaH KOK.

alalalalalatala
A0

Cyper 5- Con xaK KapbIHIIaHbIH NTepdy3uschiHbIH 0y3bUTybl. Keckin 99™Tc kemerimen ramma-
KaMmepaJa alblH/bI

N 2

Cyper 6- 99 "Tc naiinanany ke3inae 0kt Muokapa metabonu3MiHig Oelinect
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