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JL.H.I'ymuneB areiagarsl Eypasust ¥OTTBIK YHUBEPCUTETI, KapaTbUIBICTaHy FHUIBIMIIAPEI
daxynbTeTiHiH 4 Kypc crynenTrepi, Hyp-Cynran, Kazakcran
Foutbimu skerekuni — P.Tataesa.

Annoranus. Kazipri yakpiTra OYyKin onemzeri kopoHaBupycthlkK manaemus (COVID-19) ocepinen
OumiM Oepy Jkyieci alTapibIKTail aybIpTHamIbUIBIK ce3iHAl. KallbIKTBIKTaH OKBITY XyiHeci alKblH
MIHJETTEp MEH MpobiemManapMeH Karap, *aHa (OpMaTIeH OKBITY apKbUIbl MYMKIHAIKTED MEH
NepCHeKTUBaIapIbIH KE€H CIEeKTPiH YChIHABL. XKaHa oKy (opMaThiHa ICUXOJOTHUIBIK OeHiMAeTyIiH 31
OipuiaMa yakplT TI€H YMBICTHl Tajlall €TeTiHI aHbIK. 3epTTEeYAIH MAaKcaThl KAIIBIKTBIKTaH OKY
(bopMaTbIHIAFbl CTYIEHTTEPAIH NCUXOJOTHIIBIK EpeKIIeNIKTepiH 3epTTey. byn 3epTTey KyMbIChIHAA
JLH.I'ymuneB ateinnarsl Eypasus ¥ATTHIK YHUBEPCUTETIHIH KAIIBIKTHIKTAaH OKUTHIH 104 CTyJIEHTIHIH
MICUXOJIOTUSUIBIK €pEeKIIETIKTepl KapacThIPbUI/IBL.
KiaT ce3nep: KalIbIKTBIKTaH OKBITY, ICUXOJIOTUSIIBIK CTaTYC.

Kipicne

Kazipri yakpiTTa OYyKin onmemzeri kopoHaBupycThlK nanaemus (COVID-19) ocepinen Oinim
Oepy xyileci aliTapibIKTail aybIpTHAIBUIBIK ce3iHal. KallbIKTHIKTaH OKBITY 3aMaHayd TEXHOJIOTHUsIap
HETI31H/J€  aKMapaTrThlK  KEHICTIKTE  OKBITYIIBI-CTYJICHT, CTYJICHT-CTYyJCHT, CTyJACHT-aKmapar
apachIHAAFbl alIBIK OKBITY 9pEeKeTTepiH KamTamachl3 ereTiH XXI FachIpJIbIH epeKIle MeaaroruKaibIK
TEXHOJIOTHSICHI PETIHJE CaHalaabl >KOHE OHBIH 0acThl TYJIFachl cTyaeHT Oomazsi|1].Ocenaiimia,
KAIIBIKTBIKTaH OKBITY TEXHOJIOTUSIIAPBI OTKEH MEAarorHKalIbIK TOXKipuOere Heri3/1eNreH KoHe KeleH 1l
KYHenl KolJaHy apKbulbl OutliM  Oepy MpoleciHe JKaHa  aKHapaTThIK-KOMMYHUKALUSIIBIK
TEXHOJIOTUSIAD apKbUIbl WHHOBALMSUIBIK OarblT Oepeni[2].IIpouectepain kem Oediri akmaparThIK
pecypceTapabpl OHMIIPICKE JKOHE TaljanmaHyra OaFbpITTaliFaH Kasipri akmapaTThlK KOFaM, €H ajlJbIMEH
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*aHa OLTIM, COCBIH a/IaMHBIH NICUXOJIOTHSUIBIK JalbIHABIFbIHA KaHA TajanTap Kosanabl. KanibIKThIKTaH
OKBITYJIBl 3€pTTEYAEri Ka3ipri Ke3leri eH ©3eKTi MoceienepiiH Oipi - OHBIH HEFYpJbIM THIMII
HBICAHJApPbl MEH OHBI ICKE achlpy MEpPCHEKTUBATIApbIH TaHIayJbl aWKbIHAAWTHIH TCUXOJIOTHUSIIBIK
epeKIIeTiKTepiH 3epaeney O6onbin Tadbutasi[3].

KampIKThIKTaH OKBITY (OPMaTBIHBIH CTYACHTTEP/IH IMCHUXOJIOTUSICHIHA 9cepl Typalibl KOITereH
aBTOpJIAp 63 CHOCKTEPiH apHAFAHBIMEH,dI1 JKITi 3ePTTEIIMETCH.

MarepuaJsap xoHe 3epTrey daicTepi

3eptrey Hbicansl perinae JI.H.I'ymunes ateianarsl Eypasust ¥ATThIK YHUBEpCHETIHIH OHOJIOTHS
MaMaHJbIFBIHBIH ~ CTYJEHTTEpl  anbIHbLIIcuXoquarHocTUKanblK — cayaiaHamaaapra ouonorus
MamaHabiFpiHAH 104 cTynenT (94-kp13 Oama, 10 yiu 6ana) ajbIHIbL

biniM anymbiiapaaH TYJIFaHbIH 3KCTPAaBEPCHUS-MHTPOBEPCHUS KOHE HEMPOTHU3MHIH JIEHTeepiH
aHBIKTAY AapKbUIBI TEMIIEpaMEHT THUOTEpiH Kikreyre MyMKiHAiK Oeperin [.Aizenkrin «EPI
cayajqHamach»[4], ’Keke TYIFaHbIH KeilOip *KYHMKeNIK-TICUXUKAJIbIK CHUMITOMIAPBIHBIH OOJYBIH KOHE
AKBIHABUIBIFBIH ~ aHBIKTaWTRIH W .H.I'ypBuutin  «OKylikemik-icuXukalblk — Oeiimaeny» TecTi[5],
Jlenpeccusi JeHreWiHiH JMAarHOCTUKACHIH JKOHE CUIMTOMIApPBIH aHBIKTayFa MYMKIHIIK OepeTiH
A.BekTiH «uenpeccus IIKaJackl» IIEKTEYJi KHUBIHTHIFEI [6] Google Forms onnaitH turargopmack
apKBUIBI KYPTi3111.

3epTTey HITHKeIEPi

I'.Aiizenktin «EPI cayamnamacel» HoTmKeciHAe 1-KecTene KepceTUIreHaeil, HeMpoTuM
ootibiama 17 cryaent (16,3 %) - sMomMOHANABI TYPaKThI, 37 CTYACHT — opTama kepcetkim (35,6%),
50 crynent (48,1%) - SMOLMOHANIBIK TYPAKCHI3ABIFBIH KepceTTi. HeilpoTusm nopexkeci TemMeH
amaMaap YIIH  OMOIMOHAIABI  TYPAKTBUIBIK,  CaOBIPIBIK,0alCANIBUIBIK  CUSKTHI  Oenriiep
TOH.OMOIIMOHAIBIK TYPAKCHI3BIK, SIFHU HEHPOTHU3MHIH KOFapFbl KOPCETKIII KAIIBIKTHIKTAH OKUTHIH
CTYACHTTEPAIH KONIIUTirine ToH. bys1 cTyAeHTTepAiH KenmiIirinae KoHI-KyiIiH Te3 e3repyine, ThiM
allylIaHabIKKa, Hamap OediMpenyre, KiHO MEH Ma3achI3[IbIKKA, ©3-631HE CEHIMCI3MIK, NEIpPEeCCUSIIBIK
peaknusiiap, alaHIayIbUIBIK, CTPECCTIK JKaFaalIapIarsl TYPAaKChI3IBIKKA OCiM €KeHIITIH KOpPCEeTe/I.
CoHJIIBIKTaH HEMPOTU3MHIH >KOFapFbl JACHI€HIHIH alblH-ally MakKcaTbIHAAa BUPTYyajabl OLTIM ajaThlH
opOip CTyAEHTKE JeMaTly MEH SMOIIHSUIAPIBI O0caTyJaH TYPAThIH YaKbIT 06Ty KaXKeT.

Kecre 1. I'.AlizenkTi Tyiranbslk EPI cayanHaMachIiHBIH HOTHIKECI.

KampIkTeIKTaH OKBITY
dbopmaTtsiHIa hinYi aJFa”
No [xana Cyb6mkana CTYACHTTCP
C_TyﬂeHT CaHbl, %
n=104
1 OKkcTpasepcus- WHTpoBepT 26 25
WuTpasepcus WuTposepcusira Oeitim 30 28,9
DKCTpaBepT 48 46,1
2 Heiipotusm OMOLHOHAIABI TYPAKTHI 17 16,3
Opraiia KkepceTkill 37 35,6
DOMOIMOHATABI TYPAKCHI3 50 48,1
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I'.Aitzenktin «EPI cayamHaMachlHBIH €KIHII IITKaJachl JKCTPABEPCHUS-WHTPOBEPCHS IIIKATAChl
OoiibIHIIa, OLTIM amyiibuIapabiH apaceinaa 48 cryaent (46,1%) — skcrpasept, 30 cryaent (28,9%) —
UHTpOBepcusira OeiliM, 26 cryaeHT (25%) — MHTPOBEPT.DKCTpaBEepTTEp ajamaap MEH 3aTTapiAblH
CBHIPTKBI QJIEMIH aKChl KOPETIHMIKTEH,03/I€PiHIH KYMBICHIH CBIPTKBI QJIEMMEH 1C-KUMBUI apKbLIbI
OaiiTaHBICTRIPFaH A JKAKChl OPBIHIANIbI J)KoHE 0acKa alaMapMEeH, TONITHIK JKYMBICTa bIHFAHIIbl KapbIM-
KaTblHAC Kacaiapl. MHTpoBepcHs THIIHAETI agamjuap HAesUIap MEH YFhIMIApAbIH IMIKi dJeMiH
Kanaiiipl. MHTpoOBepTTEp THIHBIII KYMBIC ICTETe€H Ke3/1€ ©31H >Kalibl Ce31HeIl KOHE >KYMBICHIH
pedieKcuBTI TypHae, 63 OachIMEH jKacaraH Ke3le HOTKeni Oomanbl. JKeke TYIFaHBIH TMCHXOTHUIIH
€CKepe OTBIPBIN, OKBITYAbI €AQYIp XKaKcapTyFa, CTYIACHTTEPAIH ayIUTOpHUsAa Aa, SJICKTPOHIbI OKBITY
KYHenepinae e bIHTaChl MEH OEJICEHUNIriH apTThIpyFa 00naabl. SIFHU, KAIIBIKTBIKTaH OKBITY JKyieci
MHTPOBEPTTEPre bIHFAWIBI, Al SKCTpaBepITEpre KOJaiChI3AbIKTap TyAblpybl MyMkiH. Con cebenTi
KAIIBIKTBIKTaH OKBITY OapbICBIHIA SKCTPaBEpT THUIIIHAETI CTYIEHTTEpre >KUIpEeK TOINTHIK TaIlcChlpMa
0epy Kepek.

WN.H.I'ypuuTtiy «KYHKeNTK-TICHXUKAIBIK OCHiMIeNy» TECTIHIH HOTHXKECIHIE CTYISHTTEpIiH 52-
inge (50%) omtumanael Oeitimueny, 34 crynentre (32,7%) NaTONOTUSIIBIK €MEC ICUXHKAJIBIK
neszananrtanus, 18 cryaentrre (17,3%) nNaTONOTHMSUIBIK TICUXUKAIBIK J€3aJanTalys aHbIKTaJIbl.
[TaTonmorusinplk emec TNCHUXUKANBIK Oeifimaeny Oy3buibicTapsl KeOiHece SMOLMOHANBI  Kyi3emic
CHHJIPOMBIHBIH OacTamkbl Ke3eHAepi TYpiHIe KepiHeli, 01 YWKBIHBIH Oy3bUTybl, 3MOIIMOHAJIBIK
TYPAKChI3JIbIK, ACTEHUKAJBIK KOPIHICTEP, MAa3achI3[bIK, €CTe CaKTay MEH 3CHiHHIH Halapiaysbl,
BEreTATUBTI TUCOYHKIMSUTAPABIH ~ ME3TUI-ME3ril maiijga OoimybIMeH curatTanaasl.[1aTomorusisik
MICUXUKANBIK OeiimMieny Oy3bUIbICTaphl OONFaHIa CTYACHT alHAIACBIHAAFbl QJIEYMETTIK OpTara AYpPbhIC
Oeiimaene aaManapl, SMOIMOHAIABIK JCHCAYJIBIFbIHIA  Oipmiama Oy3puibicTap 0Oap ,JKOFaprbl
JIOpeXkKeIeri arpeCCUBTUTIKIIEH CUITATTANAThIHBIH OaliKayFra 0onabl.

A.BeKTiH «JIenpeccus MIKaIachkl IIEKTEYJl XUBIHTHIFBI TECTIHIH HOTIKEIIEPIHE cail,Jempeccust
CHUMIITOMJIAPbIHBIH 00Maybl-69 crymeHtTe (66,4%), *eHin memnpeccusi-26 cryaeHt(25%), opraria
nenpeccus-9 crynaenrre (8,6%) Oabikanasl. JlempeccUsHBIH 3MOIMOHANIABI  OCrijepiHe MyH,
YMITCI3/1IK,Ma3aChI3IbIK, 1IIKI IIHENIEHIC Ce3iMi, allyIIaHIbIK, KiHO ce3iMi, ©31H-631 albIlTay,peHxKy,
©31H-031 Oaranay MEH CEHIMJIUTIKTIH TOMEH/IEY1 kaTabl. AybIp Aenpeccusi-OyJl alaMHbIH IICUXUKAJIBIK
KargaiblHbIH Oy3pUTybl. On >kKaOBIpKayNbl ce3iM, MYH, MECCHUMHCTIK >KOHE KYJIIBIPANTHIH KOHLI-
KyHMeH cunaTTanaibl. AybIp JIeNpecCUsHbIH OaiiKanMaybl CTYACHTTEP/IH ICUXOJIOTUAChIHA OYJI OKBITY
(opMaThIHBIH KaJIBINIThI AOPEKEE dCep €TKEHIH KopceTe .

KopbITbIHABI

3eprrey HoTHXKenepine cail 50 crynentre (48,1%) HEMpPOTU3MHIH >KOFApFbI JeHTeli aHBIKTAIIb,
OYJ1 oap IbIH AYMOIMOHANBI TYPAKChI3 €KeHIITH kepceereni. bimim anymbsuiapaan 48 crynent (46,1%)
— OJKCTpaBepT, 26 crtyneHT (25%) — untpoBept, 30 cryneHt (28,9%) — uHTpoBepcusra Oelim.
Crynentrepain 52-1 (50%) KamIbIKTBIKTaH OKBITY JKarJIaijapblHa ONTUMAJIbl OeHIMIIENTeH, eKIHIII
Oemirinae Typii Ae3ajantauus Oenrinepi Oaiikanapl.)KeHin jkoHe opramia genpeccus 15 cTyaeHTTe
(33,6 %) anpikTanabl. buonoruMs MamaHABIFBI CTYJIEHTTEpIHIH KAIIBIKTBIKTAH OKBITY Ke31HZerl
TICUXOJIOTHSUIBIK CTATyChI KNIl alFaHa KaJbIlIThl JOpeXkele eKeHIIT Typaibl KOPHITHIHABIFA KETyTe
OoJ1aIbl.
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