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Kazipri Tannmarbl 3amaHayd TEHAEHIMsNA, SFHM Oackapy OKyHeciHAe 5SMOIMOHAJIbI
pecypcTapblH MaiifjagaHyfa eTe YJIKEH KbI3bIFYIIBUIBIK TAHBUIBII OTBIP. bacTel ceben OyriHri Kynaepi
yibpIMIaFpl agaM TeK KaHa Oenrini Oip (YHKUMSIIApAbl OPBIHIANTHIH KBI3METKEp pETiHAE FaHa
€MeC,031H/IIK HIEsChl kKOHE aKblJIBIMEH KOCa HMOLUSAFAa He KEKe TYIFa peTiHAe KapacTbIpbUIAIbI.
Ilepconan  >KYMBICHIHBIH ~ OH  HOTHXKETe JKeTyl MEH  TyTacTail  YHWBIMHBIH  TaObICKa
KEHEeJTy1,KoCIIOPbIHIAF bl HEepCOHAIAPIbIH SMOLUAIAPBIHBIH KaHIIAJIBIKThI TUIMI
0acKapbUIATBIHIBIFBIHA TiKeNeH OaiaHbICTHI. byl Makaama SMOIMOHANIBI HHTEIUICKT TYCIHITT j)KOHE
SMOIMOHANBI  MHTEUIEKTTIH MepPCOHANbl  OacKapyldarbl  MaHbBI3ABUIBIFBI MEH  THUIMIUIIT
KapacTeIpbuIaapl. COHBIMEH KaTap OYTiHTI TaHAa YibIM YIIiH MEHEIKEpPAiH dMOIMOHAIABI CayaTThl
O6omybsl MaHbI3Abl. Erep MeHemkep ©3iHIH SMOLMACHIH 0Oackapa ajca »oHE KapaMaraHJarbl
NePCOHAIIAP/IBIH YMOLMSIIAPBIH TaHU ajca, THIMJII OacKapyIIbUIBIK MemIiMAepAl KaObUIaai aaaTbIHbI
ce3ci3.

DOMONMOHAIIBI MHTEJUIEKT YFBIMBI JKaHaJaH maina OonraH ayHue emec. OHBIH TapuXbl ©Te
TepeHae *KaTblp. by yFbIMIbI KEHIHEH KapacTblpy VIIIH 3SMOLMOHANIbl MHTEJUIEKT TEOPUAChIHIA
«QUTLIT YIITIKKE» aifHAIIFaH FAJIBIMIAPIBIH MMKIPiHE TOKTAICAK:

Kecre -1. Illet en raiasIMIapbIHbIH aHBIKTaMaJIapbl

Pysen bap-On
(Bar-On, 1985)

Mbpiiep u Conoseit
(Mayer &Salovey, 1990)

Hanunsins ['oynman
(Goleman, 1995)

AHBIKTAMAJIAPbI

«9MOLII/IOH8.J'I)IH HHTCIIJICKT -

((BMOLII/IOHaJ'II[BI HUHTCIJICKT -

«3MOI_II/I$IJ'H:>IK WHTEIUICKTTI

betiimoeny,macenenepoi uieury

KOpLIaraH OpTaHbIH | OYJ1 SMONMSAHBI CE31HY JKOHE | KYpaWThIH KaOineTTepre oe3iH-
CYpaHbICTapbl MEH JdcepiHe | OUIAipy, OSMOIMsap  MEH | 31 0akpulay, KYJIIIBIHBIC TEH
Kapchl Typa OuUTyre >KOHE | OWJapiabl 0allIaHBICTHIPY, | TYPAKTBUIBIK JKOHE ©31H-031
KETICTIKKE  JKeTyre  ocep | SMOLUSIAPAbIH ce0ebiH | bIHTATAHBIPY KabineTi
€TeTIH KY3bIPETTUIIKTED MEH | TYCIHY JKOHE HMOUUSIApIBIH | KaTaab).
narnbutap. by marneuiap esin- | ©31H JKOHE e3Teliepil peTTey
03  many,  mynaapanvik | KabiieTi».

Kapvim-Kamvinac, Oetimoeny,

cmpeccmi 6ackapy, KomepiyKi

KOHLI-KYU. ».

Herisri garabliapsl

Tynraapansik JaFabpuIap: | OMOIMSUIApIbIKAObUIIAaYKOHE | DOMOIUSHBIONTY:
IMOYUOHANObL O3IH-631 mawy, | OLIIIpY: ce3imoepoimany MeH 0aKvliay.
03iHe Oe2eH CeHIMOINIK, 63iH- | amoyusnapoviycatikecmenoipi | Cesimoepdi backapy - 0Oy1
o3l baezanay, mayencizoix, | ayi, IMOYUAHDL, | MBIHLIUUMATLY Kaoinemi,
JHcexe mynea apanvix | OHLIHIWIHOEKYPOENIIMOYUANLA | OPLIHCHI3 Mazacviz0biKmul
KamwiHacmap aneymemmik | pmeHbipmes2indedonamolrcesi | Hemece auynamyowl
Jocayankepulinix, omnamusnga | moepoiaxceipamaoiny betimapanmanowipy Kabinemi

JXorapeinarbl MaTiMeTTepre CyWeHe OTBIPBIIN, 3MOIMOHANIABl UHTEIJICKT O3iHIH JHCoHe O32€HiH
IMOYUANAPLIH MYCIHY JHcoHe 011apObl backapa Oiny Kabinemi NET€H OPTaK TYXKBIPBIMFA Kelyre
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6omanpl.[1] CoHapIKTaH«OMOIMOHANIBI HHTEIUICKTTIH 0acKapy iCiHJe aJaThlH OpHBI KaHIail?» nereH
CYpaK TyBIHAAyBl MyMKiH. byn TycTta JIoHHMEns ['oyIMaHHBIH TYXKBIpIMAaMachlHa K63 KYTipTCeK:

CypetNel. JI. 'oynMaHHBIH TY>KBIPIMIaMAaChIHIAFbI IEPCOHANIBI 0acKapy1arbl Ke3kapacsl (%)

= Panl;
WNurenexryanst

K02 puIHeHT;
15%; 15%

= P
DMoIL

UHTEIJIEeK
85%

® JIutenexTyanibl Ko3hUIUEeHT ® DOMOLMOHAJAbI UHTEIUIEKT

Cyper Nel kepceriirenneit, JI. T'oylMaH >MOLMOHANbl HMHTEIJICKTTIH, HWHTEJIEKTyalbl
JaMyJIaH/Ia )KOFaphl OPbIHFA KOWIBI. OHBIH 3epTTEYJICpiHAC ©3reNep/Ii THIHIAY KoHE eCTy KaOiseTi, o3
OLTiMiHAI KoNAaHa OimyieH di/ieKaiiia MaHbI3/Ibl €KeHIH, TYPhIC CypakTap Kos Oiry KalineTi, Tikenen
JKOHE HAKThl HYCKayJap Oepe OUTyIeH aiieKaliia MaHbI3Ibl IETeH YCHIHBICHI PACTaNI/IbL.[2]

Jon ocel Teopusinap neHOepiHe NepcoHan bl 6acKapy cajachblH/la SMOLMOHAJAbI HHTEIUIEKTTI
KOJIJaHy Ka)KETTUTIr N1 TybIHAaabl. OKIHIMITICI Ka3ipri yakpITTa €liMi3/ie IepCOHANIbl OacKapy —
JIOCTYpJIl  BIHTANAHIBIPYKYHECIMEH FaHa MIeKkTeneai. byn nereHimi3 eHOEKaKbIHbI aTKapbUIFaH
KYMBICBIHAa cail Oepiminm OTBIpBUTYBIMEH TYCiHAipineni. bipak MyHnmaii sxyiie OyriHri KyHre
KaHIIAJIBIKTEl TUIMAI Oonla amanbl? OWTKEHI, COHFbI JKbUIAAphl €HOEK HapbIFbIHIAFBl JKarnai
alTapiblKTail e3repial. AJaMHBIH OJEYMETTIK MopTedeci HEeFypibIM JKOFapel 0oisica, OHBIH
SMOLMOHAN/IBl KAKETTIIIKTEpIH KaHAFaTTaHIbIpyFa KeOipek KeHia OeiiHeTiHi Oailikanaabl. Toxipube
KOPCETKEeHIel, MaTepuaIbIK bIHTAJAHABIPY Oenruil Oip yakbITKa AEHIH JKaKChl HOTHXKE Oepyl
MYMKiH. bipak epremni-Kem KbI3METKep 63 €HOeriH OacIIbUIBIK MEeH OpiNTeCTEePiHIH TaHbIFAHBIH JKOHE
MaKTaraHbIH Kanaiinpl. backama ailTKaHga, MOTHBAIMSHBIH ASMOLMOHAIIBI (aKTOPIAPhl KaKeT
Oomanpl. AN erep OJ KaJlaFaHbIH alla alMaca, OHJa KhI3METKEPAIHeHOEK OHIMILIITIHIH TOMEHACUTIHI
aHbIK.OCBl TyCTa SMOIMOHAJIBI MHTEJUIEKET TEOpHsChl OolbIHINA, MeHemkep: «KplzmeTkepnepaiy
KYMBIC ~ THIMIUITH  Kajmail — apTTelpyFa Oomanwl?», JlereéH  CypakTbl  Koiimac  OypbIH,
«BaFpIHBIITHUTAPABIH OMOIMSICHIH Kajaid Iyphic OaFbITKa e3repTyre OoJjanbi?» JETeH CYPaKTHIH
HICUIIMIH KapacThIpybl KaxeT.MeHeKep/IiH SMOLMOHANIbI HHTEIUIEKTICI TePCOHANIbI OacKapy YIIiH
eTe MaHbI3Abl. Toxipubeni kociOu Oacuibl KbI3METKEpJIEpPMEH THIMII KapbIM-KaTbIHAC Kacaybl,
OJIapJIbIH AMOLUSIIAPBIH 0acKapybl kKoHE KaKeT OoJiFaH jkarjaiiia oapra MCUXOJOTHSUIBIK KOJIAAY
KepceTyai OLTyi KaykeT O0abl.

Jorapblnarbl aTanfaH YChIHBICTapFa OalIaHBICTBI, KaIIMbl NEPCOHANJAPIBIH 3MOIMSIIAPHIH
Oackapyna, MbIHaIal 911C-TOCUIAEP I KOJIJAHy bl YChIHAMBIH:
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Cypet Ne2. DOMounoHamnIbl HHTEIUIEKT HETi31H e epcoHaabl 0acKapy

R O TR TS
< IMONHATAPALE

L BLNLAY
eI Le Ty 3 Byp A
MO O T
HHTEJIeKT Herizimme
TEPCOH AL 00Ky
«ETKeH Kedenaeri « Moz THBTI
AAF A 00T A AR

«OMOLUSIIAPIBLKETIETY» -
OHTiIMeIIeCYIITIMEHCOMIIECYapKBUTBIIMOIIMOHATIBICTpEeccTiOOcaTyamici. [lepconanapr Gackapy iciHme
Ci3 xKeKe cyx0at Kyprizy apKbUIbl, OaF bIHBIIITHUIAPIBIH SMOLUSIIBIK MpoOeMallapblH aHBIKTANCHI3.

«Karmaiinpl KYpBUIBIMIAY» - TIEePCOHAIBI OacKapyla KHBIHIIBUIBIKTAPMEH OeTre-0eT
JKOJIBIKCaHbI3, MpoOIeMaHbl Kara3 OeTiHe AOMEKTI TYPAE >Kasblll, IIBIFY aITOPUTMIH KYPAaCTHIPHIHBI3.
MyHpaii o1ic apKbUIbI OaFBIHBIIITHIIAP IBIH SMOIMSUIBIK KeJepriiepiHe Tanaay Kyprizyre 00Jasl.

«OTKeH Ke3eHJIer1 KaFaii» - 0aciIbl KapaMarblHIAFbl OAFbIHBIIITHUIAPBIHBIH OTKEH YaKbITTaFbl
YKETKEH JKETICTIKTePiH OpKalllaH €CKe TYCIPII OTHIPY SIICI.

«Ilo3utuBTi OoOMamak» - Oacuibl OaFBIHBIIITHUIAPBIHBIH CAHACBIH TMO3UTHBTI JKOHE >KAKChI
oiiJIapFa TOATHIPY SJIICi.

KopbIThiHabIAN Kene, oTaHablK 3eprreyini A.A. TolrereHoBa’dMOLMOHAIIB WHTEIICKTTI
nepcoHayApl Oackapy OKETICTIMHIH 0acTbl KIUITI peTiHAae aram KepceTkeH. OHbIH 3epTTey
eHOEKTEePiH/Ie AMOLMSIIBIK WHTEIIEKTTIH MCUXO0()U3HOIOTHSIIBI MTapaMeTpliepiH aJaMHBIH SMOIUSHBI
perTey Ke3iHIeri WHAUBUIYANIbl €PEKIISTIKTEPIHIH HET131 PETiHAe KapacThIPbUIFaH.[3] DMOIUSIIBIK
WHTEJJIEKTTIH aJaMHBIH OHIMII iC-OpeKeT, oNeyMeTTIK OediMIeny >KOHe CTPECTIK >Karaaiiap YIIiH
MaHBI3/IBUIBIFBI KOPCETINTEeH. ByJT 9/1iCTI OTaHIBIK KOCIOPBIH/IA, TIEPCOHATIIAPABI OacKapy 1CIHE €HT13y
OH HOTHKE aJIbI KeNedl Ien OUIaiiMbIH.
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