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TYCTIH AU3AUHIATBI KbISMETIMEH MAHBI3AbIJIbITbI
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Kes-kenren ajgamMHbIH aliHallachIHAA TYCTIH Oipre kypetini Oenrimi. Kopmaran opragarbl
TYC, PEHK, XapbIK — OapibIFbl aaMFa MCUXOJIOTUSUIIBIK JKaFbIHAH ocep ereii. TycTi KalbInThl Kepy
KabiyteTi 6ap ajgamMaapAbIH BU3yalJIbl QJIEM1 TYPJIi TYCTI pEHKTepMEH KaHBbIKKaH. AJlaM 7 MUJUTHOHFA
KYBIK TYPII-TYCTI PeHKTepAl OalKam akbIpaTa anajabl eKeH. AJJaMHBIH BU3yaJJbl )KYHEC TOJKBIH
y3bIHAbIFE 380-HeH 720 HaHOMETpre NEWiHT1 AJIEKTPOMArHUTTIK TepOericTepre ce3iMTall KeJesi.
Tyc amaMaapIbiH KOHUI-KYHIHE, YMOIUSICHIHA dcep €Te/Ii.

Tyctepai 3eprrey OapbichblHIA 3aTTap MeH KyObUIbICTap CHUIIATbIHA KOJAAHBUIATHIH
atayiap/a OJapAblH TEPEHIHAE KaTKaH TapUXU-MOJCHH aHBIKTaMallapbl TOJIBIFBIMEH €CKepliMei
xkaTtaapl. JIereHMEH, OChbl yakKbITKa JeHiH OipTaiail FalbIMAApIbIH 3EpTTEYyJIepiHEeH — HETi3ri,
KOCBIMIIIA, KOCAJKbl, KYpJAETi, amblK, KaHBIK, Oacka Ja TYCTep KAaCHETIHE >KAaTKbI3bUIATHIH
epeKlIeNiKTepl KaJblITACKAH. 3epTTeyjiep HOTHXKECIHAE aHbIKTalfaH HBIOTOHHBIH TYCTIK
CTEKTIpiHAE KBI3bUI, KBI3FBUICAPHI, CAaphl, )KACHUI, KOTUIIIP, KOK OHE KYJITIH TYCTEp Ke3Ieceni.
TaburaTrTa Ja KE3JECETiH OChl HETI3rl TYCTep — TYCTIK JUCHEPCHs] KYOBUIBICBIHJIA aHBIKTAJIBIIT
KeTkeH [1].

bi3niH TycTep Typanbl OepeTiH aHbIKTaMallapbIMbI3[a *OHE OJapAbl KOJJaHy OapbIChIHIA
TycTepli €Ki Tomka Oerinm KapacThlpambl3: OyJl XpOMAaTHUKAJBIK JKOHE aXpPOMATHKAIBIK TYCTEP
Karapbl. AXpOMaTHKaJIbIK TYCTEpre aK, Kapa >KoHe eKeyiHIH KOCBIHABICBIHAH TY3UIreH OapiblK Cyp
TYCTEp KaTKbI3bUICA, XPOMATUKAJIBIK TYCTEpre CIEKTPAIH OapiblK TYCTepl MEH OJapiblH PEHKTEpl
KaTKbI3bL1a/1b1. OChl XpOMATHUKAJIBIK TyCTep/ll TY3€TiH Heri3ri 3 Tycti U. ITTeHHIH 3epTTeynepiHeH
KapacTbIpblll Kece Oosanpl. Cebebdi, ©3 KyMbICTapblHAA 9p TYpJll NPUHLHUITEDP MEH TICUIAEpAl
YFbIHYFa ThIpbICKaH VITTeH, exenri qoyip/ieH 6acran o3 3aMaHacTapbl MEH CepikTecTepiHe JeHiHri
0aTbIC JKOHE LIBIFBIC 1IeOepIIepiHiH MbICAJIAPbIH OACIIBUIBIKKA ajaThiH. VITTEH ©3 TYKbIphIMIapbIH
Hetoton, ['ete, Pynre, llleBpens, ['enbmronsi, beronsa, OctBanba, Xenblienb koHe 0acKatapbiH
KapacTBIPBIT IIBIKKAH JKAPBIKTHIH (DU3UKAJIBIK TaOWFAThl, TUTMEHTTEP MEH OOSFBIIITAP XUMHSCHI,
TYC OCepiHIH (U3HONOTUSIBIK JKOHE TIICHUXOJIOTHSUIBIK — acHeKTUIepl Topi3[i  3epTTeNreH
TOXKIpuOeNepiHe CyilieHe OThIphIN KacaraH. WTTeH ©3iHIH TeOpHsIChIH OYpBIH TaObUIFaH
3aHJBUIBIKTAp/Ibl O1PIKTIPiN, OJapAbIH TYCIHITIH Aenaanaay apKbuibl KypFaH. O TYCTIK eHOepaiH
KypaJblH KaHApPTy apKbpUIbl KOCBIMIA TYCTEPAIH (QYHKIMSUIAPBI MEH TYCTEpIiH Kapama-
KaWIIBUIBIKTaphl Typasibl TYCIHIKTI KeHeHTTi. MTTeHHiH OyJl 3epTTeyjepiHiH HOTHXKeCl, OHBIH 12
TYCTI TYCTIK IIeHOepi a1eM OoiibIHIIa GapibIK AU3aiiHepIepAiH MnaprajikacbiHa aitHanas! [2].

TycTiH nu3aiiHAarbl KbI3METI MEH MaHBI3ABUIBIFBI, JAW3alHAAFbl (YHKIMSIApPbl, TYCTIH
MIOIHAIK KacHeTTepl, 3aTThlH KacueTTepiHe OallaHbICThl TYCTEpAl KaObuliay — OChLIap/bIH
OapibIFbIH 013 KOpIIaraH aifHandaMbl3fa TYCTepJl KOMOMHauUMsigay apKbUIbl TYCIHIN, KaObLinai
almambI3, all TYCTEepIl AYPHIC TYy3y YIIH 0i3 TYCTIK IIEHOEpAIH KOeMeriHe >XyriHeMi3. OWTKeHi,
. UtTeHHIH ©31 TYCIHIIpIN KETKEeHJeH, OHBIH Ka3blll KETKEH TYCTep Typalbl Kypchl Oojamiak
CypeTHIIep/IIH CaHAChIH JKEKE TaMMaHBIH Ta3a pEeTTeNyiHE eIIKaHJal KaThIChl JKOK OeTeH
KeleprijiepaiH OyrayblHaH (TYC KYOBUIBICBIH TICHXO(MU3HONOTHSIIBIK KAaObUIIAyIbIH caajaapbl MEH
OeJiKTepl peTiHAe KapacThIpFaHa) JKOHE YHIECIMAUTIKTIH OObEKTUBTI 3aHapblHA COMKEC KEJIeTiH
KOMITO3ULIMSUIBIK apTHIKIIBUIBIKTapAaH OocaTyFa apHajfaH. SIFHH, OJ CypeTUIUIepJIiH ILIbIFapMara
MarbIHAJIBIKTHl HEPPATUBTLIIK, OasHAAay apKbUIBI eMec, TyC MeH (Gopmanap apKbplIbl MOH OepyliepiH
KaJlaraH.

AnaMHBIH 11K OOJIMBICBIMEH OailyIaHBICTBI Oenriii Oip MaFbiHara ue OOybl yIIiH dopma
MEH TYCTIH MaHbBI3JbUIBIFBIH bayxayc MekTeOiHIH Heri3iH Kajmaymsl B. I'ponmmyc Ta atam eTKeH.
Kommo3umusiabiy OyJ1 aeMeHTTepi OCWHEH1 KYPYIbIH HETi3rl Kypayibl OoJibilm TaOblIaabl. Tyc —
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KCHICTIK TI€H KOJIEMMEH, TIPOIOPIUIap MEH MACIITA0NIEH KOHE TEKTOHMKAMEH KaTap KEHICTIKTET1
OHEp TYPJIEPiHiH, OHBIH INIiHAE HETi3IHEeH CAyJeT NMeH MU3AiHHBIH KOpKEeMIIK OeiiHeney Kypaibl
Oonmpim  TaObLIaABl. TycTi eHep MeH Ju3aiiH canacklHa eHri3redi ymH W. UTten MeH
B. Kannunckuiire, JI. [TonoBa MeH A. BecHUHTE KapbI3gapMbI3, OJ1ap TYCTEP/i MIMIiHHIH aKbIpaMac
KaTeTOPHSACHI PETIH/IE OTKEH FACBIPABIH O1pIHIII KapThICHIH/A aHBIKTaFaH [3].

Juzaitanarel mimiH — Oy OapibIK Ke3/l1eCeTiH KaCHeTTep, SFHHU 3aTTap JU3aiHbI, CHIPTKBI
TYpl, TYCl, KYPBUIbIMBI, TEXHOJOTHSUIBIK OpPBIHABUIBIFBI JKOHE TaFbl COHJAN e3apa OaillaHBICTHI
OipJiriHe KOJ JKeTKi3y YIIiH Ju3aiiHepiH KbI3METI HOTHIKECIHJE Makaa O0JIaThIH HBICAHIapIbIH
apHaiibl Kypangapel. CypeTmiiep, CoyJeTIiiep, TU3aiHepaepaiH dPEKETTEePiHAeTT MOJICHUETTIH
KaJbl KYHJBUIBIKTBIK KaThIHACTApbhIHA JKOHE OOJAIaK HBICAHHBIH SCTETHKAIBIK MOHEPIUIIriMEeH
OaimanpIcThl Oenrim Oip TamanTapra CoMKec MIMIIHII KYpy MPOIECTepi, OJapiblH KbI3METTEpI,
KYPBUIBIMBI JKOHE KOJJAAHBUIATHIH MaTEePHAIIAPBIHBIH OapJbIFhI MILIiH KaIbIITacThIpaasl. Kepkem
OU3adHAarbl MINIH ~ KYPbUIBIMAAY — OHBIH KYpPBUIBIMBI MEH OpHAalacybIMEH, ©HJIpic
TEXHOJIOTHSICBIMEH, COHJAi-aK IH3aiHEPAiH AICTETHKAIBIK TY)KBIPHIMIAMAaChIMEH aHBIKTATIAThIH
OYIBIM DJIIEMEHTTEPIHIH KEHICTIKTET1 YHBIMAACTHIPBLUTYBIH KAMTBIIT JKaTaIbl.

Tyc — Ke3-KenreH canara apHaJIFaH AU3alHHBIH MaHBI3/IbI aclieKTuIepiniH Oipi. [u3aitHnarsl
TYCTEpi TYCIHY OJ1 TeK KaHa KaJbIITaCKaH epekesiep FaHa eMec, COHbIMEH Oipre Oenrisi Oip KeHLI-
KYI/Ii HeMece allbIiC OKUFaJIapAbIH €CTENIKTEepiH Tynblpy. TycTep KOHUI-KYHII KeTepim, CTpeccTi
YKEHIICTIN, JKaKChl Ce3IMep KaJbINTAaCThIpyFa Ja KeMekTeceai. EpTepekTe cypeTiiiyiep ak TyCTiH
KETi TOHFa BIBIpAy JKYyHeciH KoJaHca, OYTiHTi TaHga AU3aifHepIep KeTUIIIPIITreH KYPbUIBIMIIBI —
KBUTbl JKOHE CYBIK PEHKTEpPIIH AuarpammachblH KojaaHansl. by skepae nuzaiiHepriep TycTepaiH
XpOMAaTUKAIBIK T€H axXpoMaTHKalbIK JKoHE Oacka Ja Heri3ri aHpIKTamMajapblMEeH Karap,
JHCHLLIBIMYCMEPMEH CAKbIH MYyCcmepCUsiKTbl KacueTTepiH 06l KOJIJaHAThIHBIHA TOKTala KEeTyre
Oomanpl. CankplH TYCTep Typaslbl aWTCak, OJap KeruLdip, amblK KYJITIH JXOHE >KachUIMEH
cunarranaapl. Tyc CHEKTpiHIH CalKbIH PEHKTEPl CalKbIHABIK CE3IMIH OSTyFa, ASMOLUSIHbI
THIHBILITAHJIBIPYFa JKOHE OWIbI peTTeyre KaOuieTTi Kenenal. MpIcalibl, MCHUXOJOITap CTPECCTIK
KaFaaiiaapaa Keruilip TYC aJaMHBbIH SMOIMOHAIABIK JKarlalblHA OH ocep €Tyl MYMKIH Jen
caHaiapl. KpICKBI, SFHM CYBIK TYCTep MAIWTPACBIHIA TICHXOJOTHSUIBIK pEJaKcamus >KOHE
KUHAKTaJIFaH OMJIap/bl peTKe KeNTIpy Te3ipeK >Kypeai, Oyl MHIbIH KYMBICBIHA JKOHE aJlaMHBIH
KYHKe KyHeciHlH KyHiHe oH ocepiH Oepeni. KpI3FbUIT caphl, KbI3bUI, cCapbl KOHE OCBIFaH YKcac
TYCTepIiH KOMOMHAUMsIapsl Oojica >KbUIBI TYCTEpre >KaTKbI3bUIAJbLByn TyciHiKkTep Au3aiiHra
KaThICHI Oap jKapHama, COyJeT, COH, 0acka Ja KONTereH OHEPMEH Koca FhUIBIMHU cajajapa
KOJIJaHbIC TamnkaH. Tycrepai OenyaiH MyHAal KyHeci eHepleri, COHbIH IIiHAE AW3ailHBIHIAAFbI
KBIJIbI HEMECE CYBIK KOHUI-KYHA1 TTIPEK KEeTKI3yre MyMKIHJIIK Oepel.

XKapnama nu3alHBIHIAFel Tyc — Oyl BHM3yalJasl MaTepuanjgapislH — Oipi.  On
TYTHIHYIIBUIAPBIH )KapHaMara JIeTeH Ko3KapacTapblH Oenriil Oip TYCTI TaHIay apKbUIbl OacKapyFa
KOMEKTECETIH, *KapHaMma apKbUIbl TYTHIHYIIbIIA KAKETT1 SMOLUSIAPAbI Ty IbIpaThiH 0acThl Kypasbl
OompIm  KanpImTackaH. TycTiH jkapHamaga OpBIHAAWTBIH (QyHKIUsutapel na kem. Comapabiy
HETI3rijiepi peTiHle OKbIPMaHAAp/bIH Ha3apblH ayjaapy, Tayapjap MEH KbI3METTepAiH MOHIH
TYCiIHyT€ BIKIAJl €Ty, )KapHaMara KaFbIMIbl KO3Kapac KaJbITACTHIPY, KapHAMAaHbBIH €CTe CaKTaly
KaOUIeTiH apTThIpy, *KapHaMaHBIH KeiOip KOMIIOHEHTTEepiH Oeim, Tayapiap MeH KbI3METTEepAiH
Oenriii 61p KaCMETTEPIH aTar KepceTyre OarbITTaIFaH KaCUETTEPIH Ti31M MIBIFyFa 00JIa Ibl.

Typani-TycTi >kapHamanap, COHbIH 1LIiHAE KapamailbiM KOJIMEH jKa3blUIFaH apHama, aK HeH
KapajaH repi keOipek Hazap ayaapTaabl, ce0edl TyC kapHaMajJaHAThIH OHIMHIH HEMece KbI3METTiH
MOHIH TYCIHyre THIMII BIKMan erefi. Tyc aJaMHBIH SMOIIMOHAJABI JKarfaiblHa OalIaHBICTHI
PEaKIMsICHIH TYIBIPHINT KaHa KOWMAaMIIbl, COHBIMEH KaTap OHBIH SMOLMSIIAPBIHA A Jcep eTei.
bacna eHiMziepiH Oachin IIbIFapyAarbl TYCTEPIiH KOPIHICIH KapacTblpca, OyJl Harbl3 eHEp €KEHIH
Oaiikayra Oonazbl. MpIcaibl MOHHMTOP SKpaHbIHIA KOPETIH TycTepiMmizki Kara3 OeTiHe Oachlm
HIBIFapy Ke3iHAe TYCTep ColKec KenMel jkarajabl, eTKeHi OyJl In3aifHHBIH canacklHIa Tyc Oepy
yreIMbl  Oeuiek.Ilomurpadusanblk  OHIMHIH MakeTTepl Karazfa TYCKCHHEH KEWiH TYCIHIH
OypMananyblH OonablpMaiiTeiH Oenrini Oip ¢opmarra naiibinmany epexenepi Oap. CoHObIKTaH,
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0achII MIBIFAPYIAFsl TYCTEP KEMITIPKOCAKTHIH KaparaibiM TYCTEPIHEH ©3rellle eKeHIH €CKEPY KOH.
JXKapuamanarsl TycTep KacueTiH Ti3e fepcek TYCTiH sKapHaMajaarbl 0acKapaThIH poJii CaH alyaH.

CoyneT KOMMO3UIUSACHIHAAFBI TYCTIH POJIIHE KOIICEK, MIlliH MEH KEHICTIKTI OeJIeKTeyre
Hemece OipiKTipyre, OHJAFbl HETI3ri AJIeMEHTTepAi 06l KepceTyre >XoHe KOCAJIKbl KEHICTIK
AJIEMEHTTEP KaThIHACTapblH OelTapanTaHAbIpyFa, KO3FalbIC OarbIThIH aHBIKTayFa, UHTEPhEPIiH
TEKTOHHKAJIBIK KYPBUIBIMBIHA 0aca Hazap aynapyra »KoHe 0acka Ja COJ Topi3Jli KyOBUIBICTapIbIH
OapibIFbl  TYCKE OAailIaHBICTBI JKYPTi3UICTIHIH epekmienen Kerce Oosanbl. Tyc HWHTEphEpAiH
KOpKeMJIiK OcifHeciHe OaiIaHBICThI KAPaCThIPBLIA/IbI.

OliTKeHl Tyc OCJICeHII aKmapaT TachIMaJJIaylIbIChl, Oacka (Qakropiapra KaparaHaa OJ
HBICAHHBIH KacueTi Typaibl xabapnaiinbl. MHTEphepAeri OHTaIbl TycTep Typajibl ailTcak, Oy
Keplae  apThIKIIBUIBIK — KypAeni, Oelrtapam  TycTepre J>KakblH HeEMece KapaMa-Kapchl
KOMOMHAIMsIIApFa, SIFHU KBUIBI-CYBIK TaMMaliapra Oepineni. IHTepheperi Herisri )koHe KOChIMIIa
TYCTEpAl TaHJAaFaHJa TYCTiI IIEHOepAl KOJIaHFaH BIHFAMJIBI €KeHIH €CKe TycCipe KeTyre OoJapl.
JluzaitHepiiep MeH CypeTIIiIep 63 KYMBICTApbIH OpaHIaFaHa OHbI OeICEeH 1 KOJIIaHATHIHBI aHbIK.

Tycrepmen karap TeKcTypa MeH (akTypajap epeKIIeNiriH aram KeTy MaHbI3Abl. TYCTiH
IM3aifHIaFbl KBI3METI MEH MaHBI3ABUIBIFBIH aKBIHIAN TYCETIH JOJI OCHI KACHETTED.

Juzaiingarel kacanaTblH OyilbIMIapia Ke3JeceTiH Oyl epeKIIeNKTep MaTepHallaapIbIH
COHJIIK-KOPKEMIIK KacHeTTepiMEeH aHBIKTalaabl. TekcTtypa MeH ¢akTypa 3aTTapAblH BU3YaJIbl
KaOblIay epeKIIeTiKTepiH KOJIJaHa OTBIPBIN, KONTEreH KOMIO3UIMSUIBIK KOHE KOPKEeMIIK
MoceJIeNiep/li IIenryre KeMmekreceai. MpIcalbl TYC, MIlIiH, KYPbUIBIM, >XapbIKTaHIBIPY, COHMIIK
KacHETTep JKOHE BH3yallJIbl KaObLIIAy CEKUII TEKCTypa MeH (akTypalapAblH KaCHETTepl CypeTIIi-
IM3aifHepIepAiH KEHICTIKTI WUTIO3HUSJIBIK TYPAE TYPJSHMAIpiN, KEHICTIKTI KEHEeWTinm Hemece
KBICKapTHII, KYPbUIBIMIAP/IbI aybIPJIAaThII HEMECEe KEHUIIETe anabl.

TycTiH Mu3aliHIAFBl €H KU1 KOJIaHBUIBIN, KYHICTIKTI eMip/ie Ke3/1eCeTiH OpTachkl OYJI — CoH
canachl. bi3IiH KeNIIIiriMi3 caHajabl Ma, OciicaHa bl KaJIbIIITa Ma ©31Mi3/[iH TAOUFU TYCIMI3Te, SIFHUA
TepIMI3/IiH, K631Mi3 O€H IIAIIBIMBI3IBIH TYCIHE COWKEC KeJIeTIH KUIMAEpAl TaHaanMbi3. MoxaHnHec
HtTeH o3 3epTTeyiepinae agaMaapsl ojJapblH TaOUFU TYCl MEH JKbUT Me3rilepiHe Kapail KoKTeM,
a3, Ky3, KbIC Jienl caHaTTapra OenreH. KekxTemri amamaapibiH Tepici keOlHE KbI3FbUITHIM HEMECE
T CYHEriHiH peHiHe JKaKbIH KoHE Ke3J/lepl KoK HeMece jKachlyl, aJl IIaIITapbl alThIH-Capbl HEMece
KOHBIP O0Ja iblI.

MyHalt agamaapra anislK, OO3FBUIT PEHKTI KHIMJIEP, MBICANbI, KbI3FBUIT, 11a01aJTbl, TUMOH,
KUTerel »oHe allbIK JKachll TycTep codikec kenexdi. JKa3 amammapblHaa Tepici akmibul, KeOiHece
KbI3FbUIT. Ke3/iepi alibIk kKek Hemece cyp 00J1a/1bl, MamTapbl KOHbIPKai, COHJBIKTAH oJapra KeOiHe
KOK JKOHE KBI3FBUIT TYCTI KHIMIEP COUKEC Keme/l.

Ky3 amamaapbiHbIH 0605lybl KY3/iH TYCTE€piHE YKcac — KbI3bUI, KOHBIP KOHE alThIH OO0JIafbl.
OnapapiH TEpICIHIH TYCl 9/IETTE aiThIH, CAPFBIII JKOHE KOJIa TYCTEC KeJedl >KOHE XKY3ACpiHJIe
cenkingepi Oapiap na keszneceni. OmapiablH Ke3/epi *Kachbll HEMece KOHBIP, all IIAIITapbl KbI3bLI
HEMece KOHBIPKAl peHKTEPMEH >KapKbIpaiabl.

MyHpjail TanTeri agaMmjapra CapFbILI, capbl JXKOHE KbI3bUI, CApFBIII KOHBIP TYCTI KY3Ti
KHIMJIep KUTeH jkapacabl. KpICKbI agamIapablH KOMIIUTITHAE Tepliepl 30UTYH HeMece Kapa-TOphbl
PEHKTI, Ke3JIepiHe 9p TYpJi KOHBIPJBIH TycTepi 6ap. OnapaslH MIamTapbl 9AETTE KOHBIP HEMece
Kapa Oosanael. MyHIall THOTET1 agaMaap KbI3bUI, Kachll HEMECe KYJTIH CHSKTHI KaHBIK, CE31Mi
TYCTEpMEH JKaKChl Kepineai [2].

YiineciMautik — Oyl MIBIHAWBUIBIKTEI KOPKEM-ICTETUKAIIBIK YHBIMAACTHIPYIbI )KOHE TYCTEp/l
KaOBbUIAaybIHBIH JaMybIH TYCIHYIiH omOeOam Kypaibl. Tyc NOHIIK-KEHICTIKTIK KaTbIHacTap.bl
peTTeiil kKoHe NM3alHIarbl YWJIECIMAUIK Typasibl TYCTIH HETri3rl epeKIIeNIKTepiH JaMbITyFa
OarbITTal kL.

CoHIBIKTaH TYCTaHy AW3alHEPIEpIiH KOciOM MalbIHIBIFBIHIA MaHBI3IBl POJI aTKapaibl.
OiiTKeHi ojapAa urepy MpolLeciHAe TeK KOJOPHCTUKAIBIK KalOljleTTep FaHa eMec, COHbIMEH Oipre
3UATKEPIIIK, aHATUTUKAIBIK JKOHE SMOIMOHAJABI-IOTUKANIBIK ONIay J1a TUIMJII JTaMUIbl JIeT aHbIK
aiftyra Oosazpl.
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