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MOJCEKIIHA 9.6 PUSUYECKASA KYJbTYPA U CTYJJEHYECKHI CIIOPT:
COCTOSHHUE, ITPOBJIEMbBI U INIEPCITIEKTUBbI PA3BUTUSI.

00X 47.07
KA3AKCTAHIATBI )KACOCHIPIMAEPIIH
JAEHE TOPBUECIH JAMBITY KOJIJAPBI

A3amat Apy:xaH
aruazamat@icloud.com
JI.H. I'ymunes areinaarsl E¥Y Y«JleHe MBIHBIKTBIPY X&oHE criopT» Mamanabrbl J(IIIC-11
1- xypc crynenti. Actana. Kasakcran
Fruteimu sxerexmri - K.bazapGaena

Eny xpuina - en skaHa JeMeKI, eiMi3 TOyeCI3AIriMi3 i alFaHHaH OacTarl, XaJlbIKapabiK
apeHanapja, OJMMITHAJAIBIK OWBIHAApAA OTAHBIMBI3 ©3 JAHKBIH ACKAKTATBIN, MEPEHiH achIpy
YKOJIBIHJA. OpOIp eNIiH XaJdblKapalblK apeHagarbl KETICTIr, COJ €Ire Hazap ayaapTajbl, COJ
MEMJIEKETTIH paMi3fiepl acipece Tybl, OMIKTEp/e acKaKTaiapl. MeMieKkeTTiK pamizaep - Oy ke3
KEeJIIreH MEMJICKETTIH €reMEHIIrlT MeH OIPTYTAacTHIFIH O€HHENEeHTIH, OHBIH aXXbIPAFbICHI3
aTpubyrTapbiHblH Oipl. Memuekertik Ty eki karnaiina kekke kereputeal. bipi - Memneker
OacIIbUIAPBIHBIH IC - camapbl Ke3iHJe >KOHE EKIHIIICI - CHOPTIIBI €71 HAMBICBIH KOPFaIl, KYJIeT
TYFBIpFa MIbIKKaHAa. MemiekeTTik ['UMHA1 KanbIKTaThin, Tyasl skendipeTy - opOip COPTUIBIHBIH
apmassi [ 1].

En OGonamarel - xac ypnak. XKac ypmnakTblH cay Ja LIBIMBIp, calayaTThl eMip CalTblH
YCTaHybl - JICHE IIBIHBIKTHIPY JXKyheciHe OaimaHbIcThl. OHBIH aWKbIH JOJI€N1 PETIHIE JCHE
IIBTHBIKTBIPY/IBIH IIET eJTIK JKYHemnepi.

Meicanbl, arbuImIbIH amosoreri I'epbept CrneHcepaiH «aeHe KHUMBUIBI Tapouenepi»; XKopxk
Hemenunin «/lene Topobueciniy Heriznepi», «Kacecnipimaepin nene Topoueci». OHma xactapablH
TOJILIKKAHIIBI TOpOMECl Typaiibl KYHIBI JIepeKkTep Kesaecemi. JlemMeHM o3 KyHeciHIH MakcaThiHa
KYIITI, €NTUTIKTi, UKEMIUTIK TEeH TO3IMAUIIKTIH epiK KirepiepiH >XaTKei3absl. OHBIH e€HOeKTepi
OYKLI oJIeMIe TapaJjblll, dJIi KYHI'€ ACHIH ©3eKTUIINH KOWFaH KOK,.

Uexusnblk MupocnaB TreIpiianblH Kyiecl JieHe TOpOHMECIHIH COKOJIIBIK THMHACTHKAa TYpiHE
Heri3eiin, Obu1ail JaMbIIbI:

1) 3aTTapchi3 )KaTrThIFynap (Kypy,KyTipy,CanThIK KaTTBIFY, OTBIPHIN TYPY, €HKEIO, KoHE T.0)

2) 3arrapMmeH KarTeiFy (OynaBa, IeHOep, TasK, jKajay, KOJIbIIO, caThlga, OepeHene,
OenmeMIIeAeT1 )KaTThIFyJIap)

3) TonTeIK >KaTThIFyaap (MUpaMuIaIap, Kajambl OHep KepceTysep, OUbIHAAp KoHE T.0)

4) OckepH KATThIFyJaap (KOPFaHBIC koHE MIalyblLIIay TOCiIaepi,00Ke, Kypec, cemepiiecy,
JKEKIIC J)KEK TYpJIepi XKOHET.0)

byman Oacka OuniM Oepy, Aarabl MAaIBIKTApPABIH,KYII II€H CPJIKTIH KaJIbIITACYbIH MIHJIET

eTil KOiabl. AF3aHbIH HIBIHBIFYbIHA, CAHUTAPIIBIK KOHE TUTHEHAJBIK TalanTapabl CIHAIpYiHe, KYII,
KaiipaT, Te3IMIUTIKTIH apTyblHa Kell KeHiT OenreH. OCbIFaH CyleHe OTBIPBII, KATTHIFY MPOIIECIHIe
MaMaH JKaTThIFy MEeH OuTiM Oepy MpOLECiHIH apHalbl oficTepi MEH KypajJapblH AYPHIC TaHJAybl
KepeK Jem ailTyra Oonaabl, OJapblH HETI3ruIepi: MYFaliM MEH >Kac >KaybIHTepJepAiH e3apa
OaifIaHbIChl, ©31H-631 JaMBITy, Kac CIOPTIIBUIAPIBIH JKEeKe KacCHETTepiH ©31H-e31 TopOueneyi,
COHBIMEH KaTap KaTTHIKTBIPYIIBIHBIH JKAaTTHIFY MPOIIECIHE KAaThIHACHI.
O3iH-e31 TopOuerney, e3aHbIKTay, 631H-031 peTTey KoHe 0acKa Jla OUTIKTUIIKTI apTThIpY KypcTaphl
HeMece )Kaif FaHa OKY TPEHUHITePi MeAaroruKabIK MPOIECTI JKac kKaybIHTepIIeP/IiH *Keke OachIHbIH
©31H-031 JaMBbITyFa allHaJAbIpyFa BIKMad eTeli, OyJl CHOPTIIBIHBIH *eKe OachlH TopOHeneyaiH
MaHBbI3bl KOMIIOHEHTTEP1 MEH MIapTTapbl 0oNbim TaObuiafgpl. CHOPTIIBI ©3IMHEH OUTIM amy MeH
031H-031 TopOUeneyIiH MOHIH TYCIHETIH COT >KEKe >KOHE MHTEIUICKTYaJbl ©CYIH HIBIHBI OOJbIT
caHanasl [2].
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Oxymibutapra apHajdFaH JieHe TopOueciHiH OarmapiaMachiHIa KepceTuireH 0acThl
MIHJIETTEpre CyHeHil, JeHe TOpOreCiHiH KeiOip MaceleIepiH KapacThlpanbIK.

OKpIIIBIIAp JAEHECIHIH AYpPBIC JaMybl, JEHCAYJBIFBIHBIH HBIFAIObI, JKYMBIC KaOUIETIHIH apTysl
CBIPTKA OPTaHBIH KOJAWMCHI3 KaFaaiiapeiHa Kapchl Typaabl. JKakchl JeHCAYNBIK aJaMHBIH €HOCK
KOHE KOFAMHBIH IC - OPEKET1 )KEMICTi KaThICYBIHBIH MaHBI3/IbI KEIiIi.

OKyIibIapAblH  JCHCAYJbIFBIHA KAaMKOPJIBIK JKacayra OI3(iH KOFaMBIMbI3 MEHJIIHIIIE
Myaneri. bapasik oKymibIIapasiH cabakrapia, cabakTaH ThIC YaKbITTa, CIIOPT CEKIHUSIIAPBIHIA ICHE
TOpOMECIH KYH CaliblH YHBIMIACTBIPBIN KOJIAMITBI JKaF Iaiiap jkacay Kaxer.

Oxymbutapra jgeHe TopOueciH Oepy YIIIH CHOpPT YHWBIMIAphl MEH KIyOTapabIH,
KOCITOPBIHAAp MEH MeKemelepnae 0a3achl KeHIHEH MailanaHybl KepeK. OMipre KaKeTTi JaFabl
KOHE ICKepJIiK TaOWFU KO3FAIBICTBHIH OapbhICBIHIA KalbllTacaabl. TaOWFU KO3FAIBICTBIH TYpJepi:
KYTIpY, Kapry, ’KY3y, JJAKTBIPY, IIIAHFbI, KOHBKHU, BEJIOCUTIE TeOY, aKpOOaTHKa, CHAPS/ITA KATTHIFY.

Jlere TopOmeci cajlachlH/a BIPFAK JKOHE THUTHEHA, JICHE IIBIHBIKTHIPY MOJICHHETI, TYpH3M,
cropt epekiie opelH anaapl. Cabakrap MEH CHIHBINTAH THIC JICHE TOpOME KYMBICTApBIHAA KYH
BIPFaFbl, JICHE KATTBHIKTHIPY, OPraHU3M/II IIBIHBIKTRIPY, TaAMaKTaHy THTUEHACHI, YUKBI T.0. XKOHIHIE
OKYIIIbUTap HAKTHI OUTIM allybl THIC.

MekxrenTe JeHe TOpOMCIH MyFajiM, ChIHBIN XeTekirici, Topouemnti Oackapanabl. OnapablH iCTEHTIH
YKYMBICTapBIHBIH Ma3MYHBIHA KIPETIH HET13T1 Moceenep:

lokipTTepre oKy, €HOEK >KOHE JEMaJbIC BIPFAFbIH YTHIMBI IMalAIaHyIbl YHPETY,
OKYIIBUIAPJIBIH JCHCAYIBIFBIH YHEMI Oakpliay, JKYMBIC KaOUIETIH jkKaKcapTy, OJlapra >Karmau
TYFBI3bIN, KaMKOPJBIK »acay. MeKkTen FUMapaTbhlHA, >KYMBIC >XKaOJBITTapbhlH CIOPT OTKI3UIETIH
OpBIHJIapFa KOWBUIATBIH CAHHWTAPJIBIK — TUTHCHAIBIKTAJIANTAPABl OPBIHIAY, OKYIIBUIAPIBI JKEKe
KOHE KOFaMJIbIK TUTHEHara JarapUIanabipy. OKy KyHI )KoHE OKY JKbLIBI OOMBIHIA KO3FAJIBIC Kacay,
KO3FAJITKBIII OPEKETKE YHpEeTy JKOHE KO3FANTKBIII canajiapblH JaMBITY JI€HE IIBIHBIKTBIPY YKOHE
CYBIKTBIPY dKYMBICTapbIH THIM/1 OTKI3Y1 KaXET eTel.

JleHe TopOHMeCiH MEKTEITE KOHE MEKTEITEH ThIC OKY OPBIHJAphIHIA, CIIOPTTHIK® Oaszamap/a
ICKe ICKe apIpy YIIIH TOMEHJET1 TaJanTapisl — MIHIASTTEpAl ecke anFaH xoH: OKyIIbUIapIbIH
OoibIHIA KOFApHl aJaMrepIIlIiK camajapblH TopOueney. IlokipTTep/iH aeHcayNbIFbIH HBIFANTY,
KYMbIC KaOuleTiH keTepy. CHopTiieH HIYFBUIIaHYFa OKYIIBUIAPABIH TYPAKThl KBI3BIFYBIH >KOHE
KaOueTiH naampITy. Herisri KO3FalTKBIII canajlapelH JaMbITy. MekTrente JeHe TopOuecin
yibpIMIacTeIpy (hopmasiapblHa JeHE MIBIHBIKTBIPY cabaKTapbl, CHIHBIITAH >KOHE MEKTENTEH ThIC
JKarmad CHopT JKyMbICTapbiHa kaTaapl.Cabak - JeHe TopOueciH YHBIMIACTHIPYABIH HET13T1
(dhopmacel. [leHe MBIHBIKTHIPY cabakTapbl MEMJICKETTIK OKY OaFaapiaMachiHa COMKeC KYpri3iiei.

MexkTen YXKbIMBIHAA CIOPT CEKIHSUIAphl JKYMBIC ICTEHIl, CHOPTTHIH TYpPJIEPIHEH >Karman
KapbICTap OTKI3UIenl, KOFaMIbIK HYCKayllIbUIap MEH Tepeuriep AalblHiayla *KOocHapibl TYpIe
AKYMBIC YHBIMIACTHIPHLIAJIbI, OKbLIAP CIOPT KYMBICHIHBIH KOINTEreH TypiepiHe Karbicalbl. JleHe
TOpOMECiHIH HEeri3r1 KypajljapblHa JACHE KaTThIFylapbl, TMMHACTUKA, OUBIH, TYpU3M, CIIOPT, TAOUFU
(haktopap xarassr [3].

JleHe IIBIHBIKTBIPY cabarbIHAa OKYUIBLIAPIBIH >KAaC EpPeKIIeNKTepiH eCKepe OTBIPHI,
cabakThl THIM/1 JIe KbI3BIKTHI ©TKI3Yy MaHbI3bl. Kazipri TaHgarsl OKyUIbUIAP/IBIH JIeHE TopOHeciHe
KBI3BIFYIIBUIBIFBIH JKOFAphl JIEHIeWre >KeTKi3y YIIiH,cabakThlH xochapbiH JKopk JlemeHumiy
KYHeci peTiHie YChIHFbIM Kelei:
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JleHe MIBIHBIKTRIPY cabarbl

® 3aTTapChI3 KATTRIFYIAp ® 3aTTapMeH KaTThIFyAap ® TONTHIK >KaTTeIFyIap * XKanmnsl geHe KaTThIFyIaphl

I'epbept CrieHcepaiH neHe KUMBLUIIAP JKYyiieci OOMBIHIIA:

Af3ara TYCIPINETIH MYKTEMe Menllepi

25

OKytbUIapAbIH Kac EpeKIIeNriH ecKepy MaHbI3Abl. bapiiblK aF3aHbIH epeKIIeNIKTepiH
OUIMEey HOTMXKECIHAE  OKYIIbUIApJBbIH IaMajJaH ThIC JKYKTeME ajlly  JKOHE JKaFJalbIHbIH
HallapjayblHa aJiblll KeJei.

KopbiTa aifTkanga: >kactapblH JIeHe TOPOUECIH IAaMBITY KOJBIHAA IIET eJIK KylheMeH
TOXiprOe armMaca OTBIPbIN, ©3IHIK XKYHEeHI KYpy MaHbI3/bl Gakrop. JleHe MIBIHBIKTBIPY cabarbiHa
&KacecHipiMAepliH KYIBIHBICBIH apTThIpy, cajayaTThl ©MIp CalThlH YycTayra OeiMaeyaiH
OapIIBIFBI OCHI JKYliere OainaHbICThl O0aThIHABIFEI CrieHcep MeH JleMeHU eHOeKTepiH e alThIIFaH.
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Kipicne. EnTtimik-anamMHblH Herisri  ¢QU3MKaNbIK KacHeTTepiHiH Oipi. byn agaMHbIH
(bu3MKaNBIK JaWBIHABIFBl YIIIH MaHBI3Jbl ocipece CHOpTIIbUIap YIIiH. ENTinik-Oysl cnopTHIBIHBIH
KaHa KO3FAIBICTapJbl T3 Urepy KOHE e3repMeli OopTa TajanTapblHa COHKeC MOTOPUKACHIH TE3
KaJMbIHA KeNTipy KalineTi. bynm karmaiiia TaHBIM OOBEKTICI KEHICTIKTIK YaKbIT TE€H KYIII
napaMeTpiiepiHiH MIeKT1 JANIAINIMEH >KacalfaH KO3FalIbICTap MEH 9peKeTTep OOJbIN TaObLIabI.
Kaszipri yakpITTa FansiMaap OipHelle >kalbl KepiHicTepre ue eNnTUIIKTI KepCeTin *KaTblp, sFHU 20-
Fa KYBIK apHalbl eNTUTIK (DaKTOpJIaphl: *KaNIMbl TEHe-TEHIIK, 3aTTaFbl TeMe-TCHMIK, KbUITAMIIbIK
KO3FJIBIC KbI3METIH KalTa KYpy, IC-OpEKeTTIH JQJIIIri, KEHICTIKTIK Oarmap >koHe OacKaiaphl. SArHu
eNTLUTIK-KO3FAJIBICTBIH O1p TYPIHEH EKIHIIICIHE aybICy YaKbITBIH KhICKAPTy MYMKIHAITI. Ic-opeker
YKaFIaiJIapbIHBIH T€3 ©3rePyIMEH JKOHE 1C-OpPEKETTIH YJIKEH ©3TeprillTIriMeH CHUIATTalaThlH CIIOPT
TYpPJEpiHAE KO3FaIbICTapbl OPBIHAAY CUTHAIbl MEH OacTaiybl apachlHAAFbl YaKbITTBl KBICKAPTY
MaHbBI3/bI. JKbUIIaM e3repeTiH opTaa Te3, OPbIHIBI JKOHE JTOUEKTI kayarl Oepy YIIiH YIKeH eNnTUIIK
KaxkeT. MyH/a enTuTikTi Oarajay mapachkl JKbuigaM OeriMaeny KabiieTi 60J1ybl MYMKIH.

Makcatbl. EnTimik-Oy1  CHOPTTBIK TEXHHMKAHBI JAMBITY MEH JKETULMIPYAIH MaHBI3IbI
QIFBIIIAPTHI, COHABIKTAH KO3FAJIBICTapIbl YHJIECTIpyre >KOFapbl TajlanTap KOWBLUIATBIH CHOPT
Typiaepinae eTe MaHbI3abl. O skapbicTapAarbl (CHOPTTHIK OMBIHAAP) TE3 ©3TepeTiH Karlaiiapra
Oeitimaenny KaOUIeTiH KaXeT €TETIH CIOPT TYypJepiHae YJKEH pej aTkapaiabsl. MyHmall enTulik
aNJplH-ajla aJlbIHFaH JaFabUIapAbl OYpbIC TaHAayla >KOHE KO3FaJIbICTapibl CaHajlbl TYpIe
OpbIHJIay1a KOpIHEe 1.

Oaicrepi. bokcTa enTuUIKTI JaMBITY YIIIH OJKAaTThIFy/la KOPFAHBIC T€H [aOybUIIbI
cabaKTacThIPbI COHBI JKEKMe XKeK OapbIChIHIA >Ky3ere acelpy. SIFHH OoKciibiFa Oepiirex
TarChIPMaHbl, MBICAIBI YPy OMAICTEpiH, CEKipy, COKKbIIAH KOpFaHy TOCULAEpIH Kailtamait Oepy
apKBLIIBI KETUIAIPY.

Herisri 0eJiim. BokcTarpl KO3FalbIC OpeKeTTepi OKY-KaTThIFy cabakTapbiHAa Aa (Tipek-
KMMBUT anmnapaThIHBIH OPTYPIIl 3aKbIMIAaHYbl), COHAAN-aK OocekenecTiK OelCeHIUTIK MpoLeciHie
(KapchbUTacThIH COKKBLIAPhl MEH KapChLIACTapbl, CIOPTTHIK KapakKaTrTap) aybIpChIHYMEH Oipre
Kypeli. ©nberTe, ayblpChIHY CTpeccTepiHe Te3e OuTy OaThUIIABIKTHI, epiK-Kirepai koHe Oacka na
KAacHeTTep/ll KaJNbINTACTBHIPYFa BIKHNAN eTeldl. Ajaiifa, >KeKme-)KeK OapbIChIHIa TpaBMAaTHKAIBIK
(dakToprIapIbH BIKTUMAIABIFBIH a3aiiTy, O13/71iH OMBIMBI3IIA, OICEKENEeCTIK KbI3METTIH THIMILIITH
eloylp apTThIpyFa MYMKIHAIK Oepeni; *aHa OO0 OJICTepiH MIBIFAPMAIIBUIBIKIICH 137ey YIIiH
QNIeKaiia Ker KYII TIeH SHEPTUSHBI 00CATHIHBI3.

BOKCIIBIHBIH >KOFaphl KBUIAAMIBIFBL, Op TYPJdl KYPACTUTIKTETi OpTYpil KO3FalbICTapMEH
KAHBIKTBUIBIFBI JKEKIIe-)KEKKe KaTaH >KaFjaidl jkacalpl: CEKyHATHIH OHHaH Oip Oedirinae
OelfTapanTaHbIPaTEIH HEMECE O3BIK COKKBIHBI OTKI3Y/AIH THUIMAL o/iCiH TaObIHBI3. byn MmiHnerTep
OOKCIIBIHBIH, CIOPTTHIK AAWbIHABIFBIHBIH OapJBIK TapanTapblHBIH KOFaphl JCHTEHIH Tamam eTim
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