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KETKIHIIEKTEP ATPECCUSICBIHBIH KOPIHYIHIH O3THIIK
EPEKIIEJIKTEPI

HNmankynosa Kammar MyxTapKbI3bl
kami_94 09@mail.ru
JL.LH.I'ymunes arsingarel E¥Y ncuxonoruss MaMaH bl bIHBIH
III xypc crynenTi, Acrana, Kazactan
Freuteimu sxetekrici - Akpimoex I.111.

Kazipri ke3geri Oi3iH KOoFamMjaa Karal opi TYpPAKChI3 QJEYMETTIK, 3KOHOMHUKAJIBIK,
SKOJIOTHSIIBIK, UJICOTOTHSUTBIK xKarjaitnap oeney anyza. Ocin KeJe
KaTKaH  OamanmapIblH  JKE€Ke  TYIFAIBIK  JaMybl MEH  OpPEKeT-KbUIBIFBIHIAFBl  TYpIi
aybITKYJapablH  ©Cyl OChl JKarjaljmapMmMeH Tikened 1maprrac. OmnapnablH — IONHAE  TEK
mporpecc TYpiHAE JAaMblll  Kelle JKaTKaH Oamanmap OOWBIHIAFBI  alBICTHIK, OOTEH]IIK,
JKOFaphl ~ JIOPEKEAeri Mas3achI3[blK, pyxaHu ©Ooc ©Oomy ¥FaHa eMec, COHBIMEH Karap
KATBITE3/IIKTI, KaTaJIAbIKTBI, AarpecCHBTUIIKTI Je arayra Oomnaabl. <«OKeTKiHIIEK Ke3eHJeri
arpeccus» JereH TEepMHH Oananap/blH MIHE3-KYJIKBIHIAFbl KHBIH OpPEKETTEpiH  OuIipesi.
JKeTkiHIIekTep OpTACHIHAAFBI AarpeCcCUBTI OCTANBICTHIH 6©Cyl Oi3/1iH KOFaMBIMBI3IBIH COHFBI
KBUTIAPHl KOOEWinm KETKeH jKacTap apachlHAAaFbl KBUIMBICTBIK 1CTEp, ocipece >KETKIHIIEKTep
KBUIMBICHI €H KypJemi /¢ KUBIH dNeyMeTTIK Mocesere aiiHamansl. COHBIMEH Karap, JeHere 3WsH
KENITIpETIH TYJIFara OaFbITTAlFaH KBUIMBICTBIK OPEKETTEp CaHBIHBIH KOOCI0 JepekTepi ae 0131l
anannaryna.Koramaa Oounblll KaTKaH Teppop, ka0ipiey, CYMUUATIK ©Cyl CHIAKTBI QJIEyMETTIK
KayinTi KYOBUIBICTApJbIH O€JIeH alyblHa OalJaHBICTBI arpeccusi Cyparbl 3€pTTEYHiH HETi3rl
00BbeKTici 00BN OTHIp. bapiblK KacHeTTep CUAKTHI arpeccus Ja WHIUBHIATEpPIE TYpPJl JTopexene
KepiHic Tababl, ATPECCHSITBIKTBIH 00JIMaybl €HXKaPJIBIK TIeH KOHPOPMIBUIBIKKKA, ajl OHBIH IIEKTEH
TBHIC JaMYyBbl KOH(IUKTITe KOpIIaraH OpTaMeH e3apa TYCIHICTICYIIIKKE OKeIIe/i.

JKeTkiHIEeKTIK  OopTajaFbl  arpecCMBTI  TEHACHIMSHBIH  ociMi  Oi37iH  KOFamJarbl
QJIEYMETTIK  MacenesepiHiy ©3CKTUIIMNH  KepceTei. AKBIPFBI  KbUIJApPbI 01311H
KOFamzaa  Kactap apachlHIarbl  KbUIMBIC, ocipece  KETKIHIIEKTEP apachIH/IaFrbl
KbUIMBIC caHbl ocTi. TomrTap apcelHOarel TeOenectep skuijeni. bym OipHemie >KarbIMCBHI3
(hakTOpIapIbIH KUBIHTBIFBIHAH TYpasbI [1,26]:

 bananapapiH oneyMeTTiK eMip JKaFaaiIapbIHBIH TOMEHICYI;

e OT0achUIBIK TOpOWE NaFaaphICHI,

e [TaTamorusneik OOCaHyNApABIH HOTIKECIHAC OallaHbIH 0ac MUBIHA 3aKbIM KEITCHIIIKTCH;

e MekTenTeri OanayiapAblH KYWKETIK-TICUXUKAJIBIK JKaFJaijiapblHa Haszap ayjaapMayblHaH;

ArpeccuBTi Oananmap- eH a3 OacKapbUIaThIH >KOHE TepamnusFa Hamap OepineriH Oanamap
KOHTUHTEHTI. ATPECCUBTUTIKTIH KOpiHyl KeOiHece TCHUXHMKAJIBIK aypyJapFa MIaJIJbIKKaHIa
OimiHeni. ATpecCHBTUIIK FBUIBIMIA KE3MIECETIH €H Oip ©3eKTi J¢ KUBIH MOCeNenepIiH
Oipi. byn sxarmaiiael TyciHAIpyAe FaldbIMIap KONTETeH Ko3KapacTapra cCyHeHel.

JKeTkiHmIeKkTiK  mAK  Kac  IIAKTApBIHBIH  INIHIETUIEPAiH  aca  KPU3UCTUIEPiHIH
Oipi OO0JTBITT TaObLIA B, byn JKBIHBICTBIK JKETLITyTre OailTaHBICTHI KYIITI
(GU3MONOTHUIBIK  TepeTypOanuss apKbUIbl KU1 KYpACJCHE TYCETIH J>KeKe TYJIFaHBIH OapIibIK
KOMITOHCHTTEPIHIH TOJBIKKAHIbl JaMybIMEH TYCiHaipiaenl. JKeTKiHIeKTiH OONbIHA TOH JKEKe
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TYIFAJBIK  €peKIIeNIKTEepIiH  ImIHAe  ocipece  epeceKkTiK  ce3iMiHiH  JkoHe  «MeH-
KOHIICTIIIMSCHIHBIH» KAIBINITaCYbIMEH epekie Oailikananasl. EpecekTik ce3iMi — ©31H-031 TaHYIbIH
epekme (opmacel. On KopimaraH opTa adaMIapbIHBIH JKETKIHIIEKKE KAThIHACH KINIKEHTan

Oastara CUSIKTBI eMec, epecex
ajamMra CHUSAKTbl OONybIH KajayblHaH ©3 KepiHiciH  Tabagpl. On  e3iHIH  epecek
NO3MIMACHIHAA  TYPBII,  E€pECeKTepMEH  KaTblHaCTa  TEH  KYKbIKKa ue  OOJIybIH
KaMTaMachl3 eTyre TBHIPBICA/IBI. CoHbIMEH Karap Oy ce3im ©30€eTTiIIIKKe

YMTBUIBICTAH, ©3 OMIpiHIH Kei KbIpJapblH aTa-aHACBhIHBIH apajacyblHaH IIEKTEyre JereH
KaJjayablH OosyblHaH KepiHic Tabaabl. byn ceipT kenbeTke, KaThIHACKA, OKYFa KAaThICTHI OOJIBII
keneni. EpecekTik ce3iMi Kilml JKETKIHIIEKTIH aHa TY3UTICTEpiHiH imriHAe 0acThUIapbIHBIH Oipi.
AT KeTKIHIIIEKTIK MAKTHIH asfblHA Kapaid, mamanan 15 jkacTa, )KEeTKIHIIeK ©31HIH KEKe TYJIFaIbIK
JaMybIHJIa Tarbl Oip Kajam jkacaiapl. ©O31H i3mereHHeH KeiiH — «MeH» 00pa3mapbIHBbIH, ©31
JKaWbIHIa TYCIHIKTEpIiH 1Iren KeJnciMal Kyieci - «MeH-KOHIIETIUSICHI»
KaJplnTacazpl. OJETTe OJKETKIHIIEK OOWBIHAA  KBI3YJBIK  KOHE  KO3FBINTHIK  CHUSKTHI
epekuienikrep Kezneceni. duznonorrap MyHbBI OCHl JKac IIAFbIHA TOH JKBIHBICTBIK JKETLIyre
OailmaHpICTHI Jelmi. byn ke3eHme KpI3mapia KOHUI-KYH e3repici, Kem >KbUldy, ©KIEJETIMTIK
KacuerTep Oaiikanaapl. ¥inap 60s1ca KO3FAIFbILI 9pi THIHBIMCBI3 00JIa bl

Kasipri 3aMaHfbI KETKIHIIEK ©3 arpecCHACHIH €Ki 9OMIC apKbUIBlI JKY3€Te achIpajbl:

e arpecCUsiHbl AIIBIK TYPJAE KOpCeTy, TasK JKey JKOHe eMipiaik Toxipube amy -

OCBl JKOJIMEH JXKYpE OTBIPBIN, OJ HEe Oenmen (aBTOPUTET), MPECTHX, ©31H-031 Ky3ere achlpyra

KeTel, HeMece ICUXUKAJBIK TYPFhIIaH Oy3bUTabl, TIMTI CYHIMIKE ACHIH /1€ )KeTyl bIKTHMAaJT,

e arpecCUsIHBI THIFAIBI, Oacallbl, TYHIIBIKTHIPAIbL. OMip/e epeKIle emTeMere jKermnece e,
SHEPIUACHIHBIH Oip OeINIriH >KOFanTaabl. BacTBIPBUIBIN TacTalFaH SHEPTHSHBIH CBHIPT KOpiHicl
HEBpPO3 TYpIHJE J& Hemece Oacka Oip MCUXOCOMAaTHUKAIIBIK CHIPKAT TYpiHae Oaiikanansl [1,28].

JKeTkiHmIekTepie arpeCCUBTLIIKTIH ©6CyiHE UTEPMENeHTIH OipHemle (GakTopiapasl aran
KkepceTyre 6osanel. by OipiHmIigeH, ecinm Kele )KaTKaH aaMiapra KOWBUIATHIH )KaHa TayanTapra
ColiKec, TeXHUKA-TEXHOJIOTUSIIBIK TY3UIECTepAiH KApKbIHBI MEH PUTMMEH Tikelneil OailIaHbICTBI.
Exinnrigen, aHplK OMIPIIIK MO3UIMSICHI KAIBIIITACTIaFaH KETKIHIIEKKE KAaTThl OCEpiH THTI3ETiH,
«u1y»  TyIObIpaThIH aKMNapaTThIH TOJIBIK CHUTMAThIMEH OalaHbICThL.  YHIiHINIAEH, Oanana
YMITCI3IK CE3IMiIH KOHE YJKEHACP/IH OJjapFa OChIHIAW Mypa KaJAbIPFaHbl YIIMIH bI3AIIbUIIBIK
Ce3iMiH TyIBIpaThIH, OI37iH KOFaMJa OpBIH alifaH dSKOJOTHSUIBIK KOHE HSKOHOMHKAIIBIK
JarnapeicricH OaitmaHbICThl. JKeTKiHmekTep OOWBIHAA arpeCCUBTUIIKTIH JaMyblHA UTEPMEIICUTIH
OyKkapaJblK —akmapaT KypajJJapblHBIH KbI3METi, COHBIMEH KaTap JKETKIHIIeK OoibIHIa
arpeCCUBTUTIKTI TOPOMENEHUTIH OTIPIK, 3YJIBIMIBIK, 30PJBIK-30MOBUIBIKKA TOJBI KHHOMUIEMIED
arpicbl. KemTereH jkeTkiHmIekTep Oenriiai Oip MaHepajapra CoHKec JKOHE TYpJi akmapar
KYpaJIapbIMEH YCHIHBIJIATBIH CTEPEOTHUIITEPre, TINTI HAKTHI Oip ajammapra eIiKTEUTIHAEpIH aTamn
OTKEH XoH Ooap. by xxepieH «O0eBUKTEPAIHY, «IETEKTUBTEPAIH», T.C.C. K601 HKETKCHUIIKTI 63
alJIblHA E€peceK eTill KOpCEeTill, 63 JEMOHCTPALMUSCHIHBIH MAaHBI3ABUIBIFBIHBIH aMajbl  0ola
OTBIPBIT, OPEKET-KbUIBIFBIHBIH ~arpeccuBTi (opmacklH TyAblpanbl. byn coHbIMEH Kartap
pedepentti TonTa Oenrim Oip OpPBIH aly, O3IHAIK MOWBIHIATyFa JKETy, Oachlll YsUITyFa
O0JIMalTBIH ©31H a/1aM eKEeHIH Ce31Hyre JeTeH KanayIblH 00iyblHaH Ja kepiHeni [3,187]

CoHbIMEH aTap,’KEeTKIHIIEKTIK IMaKTa arpecCUBTUIIK KATBIT€3IIK KOHE CaIu3M CHSIKTHI
aybITKYJap OaliKamamsl. Mymnpait OpEKeT-KbUIBIK JKETKIHIIEKTIH IICUXUKACBIHBIH
TYPaKCHI3IbIFbI JKOHE TopOMECIHET neheKTTepMeH OailJTaHBICTHI. bananapabr
3epTTey TMpaKTHKAchl MYHJall OpEKeT-KBbUIBIKTBIH HETi3iHAe OoTOackl TopOMeciHiH Iyphic
OonMaybIHaH Jien kepceteni. [2,81]

JKeTkiHIIEKTIH MiHE3-KYJIBIFBIHAAFBl ayBITKYylap KeOiHe Tya maiima Oosmaiinbl, onap
(bU3HONIOTHSUTBIK ayBITKYJIap/IaH eMeC, OTOACHIHIAFbl )KOHE MEKTEITET1 IYphIC TopOue OepmeynieH
ne maiga Oomambl. OCBl  aranmblll  KOPCETUITEH AayBITKY JEBHAHTTHI MiHE3-KYJIBIK eIl
atananbl. OChIHIANM TEBUAHTTHI MIHE3-KYJIBIKTHIH O1p TypiHE arpecCHBTI MIHE3-KYJIBIK JKaTajbl. Al
arpeccUBTI MIHE3-KYJIBIK AYINMAHABIK dpeKeTKe (Tedemnec, TUI TUri3y) anapaibl.

ArpeccuBTi OaytanapabplH 0TOACH! EpPEeKIIeTKTepl TOMEH eriaei 6ombim keneni [2,83]:
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1. ArpeccuBTi OalaHbIH J>KaHYSICHIHAA ara-aHAJIAPMEH Oaya apachlHIAFbl SMOIMOHAJIBI
Oaimanpic Oy3pUIFaH. Ocipece oke MeH Wi Oanackl apackiHaa. ATa-aHa Oip-OipiHe KaylIbul
ce3imzie koHe Oip-OipiHIH KBI3BIFYJIapbl MEH KYHIBUIBIKTAphl YHIECTICH .

2. OKe XMl TYpIAe ©31 arpecCHBTI OPEKET-KbUIBIFBIHBIH MOJEIIH JIEMOHCTpaIUsIaibl,
oprara cananpl. COHBIMEH Karap o3 OananapblHBIH OOWBIHAAFBl arpecCUBTI TCHICHIUSIAPIBI
JKaKTaIl-KOCTaMAbI, KOJIIAIITaldbI.

3. ArpeccuBti OamanmapiplH aHamapbl Oanara Tajan KoiMaiasl. OnapablH oJIeyMETTIiK
KYHJIBUTBIKTapbIHA CEJIKOC Kapaiael. bamaHbiH yil mapyachliHaa MiHAETTEpl OOJIMaiIbI.

4. ArpeccHBTI ara-aHaHbIH OaJalapblHAAa ©3 JPEKeT-KbUIBIFBI MEH TapOuerney Oip-OipiHe
Kapchbutac KeJeql. OJeTTe, ©oTe KaTal oKe JOHE ThIM JKYMCaK aHa, HOTIKECiHae Oanmana
OTMO3UIIUSHBIK OPEKeT-KBUIBIKTBIH MOJENl Kanbimracansl. On  Tikenedl KopmiaraH opTanua
Oalikayapl.

Conpail - aK Toyekels acep eTeTiH immki ¢akropnap 6ap . [lemarorrap oHbl Oinyi KaxkeT; Oana
©31H KEpEKCi3 JKOHE KaXeTCi3 Ce3iHy, TOMEHI1 ©31H-e31 Oarayiiaybl, ©31H€ CEHIMCI3AIr , ©3iH
0aKpuIay JKOHE TOPTINKE OKENy KETKUTIKCI3AIri, TYpil >Karnaiabl CblHAll Kapaybl , ©3iHIH OWBIH
epKIH KETKi3e alMaybl, ©31HMIK ambutybl ce3inmeiai. Peceitmik rameim  Kypen H.C exi tumri
oTOachIHIa aJAMKTUBTI MiHe3- KYJIBIKTBIH Maiia 00JaThIHBIH KOPCETEe/Il.

1 Ara - anacel MeH Oananapbel apachlHIArbl KapblM - KaThIHACTBIH KaTThl OY3bLIFaH
orOaceIHIa

2 Ara - aHachIHBIH Oipi JCTMHKBEHTTI MiHE3 - KYJIBIK KOPCETETIH 0TOACH

MN.}O.ManrytoBa “aHa MeH KbI3 ~ KOH(DIUKTI JUaIbIH 3€pTTEl Keje MbIHA TYXKbIPhIMFa
Keei: 09CeKeNecTiK CTUIII MiHe3 - KYJIBIK “aHa MEH KbI3~ KapbIM - KaThIHACHIHIAAFbl KOP(MIUKTIHE
TOH.

b.I'.AnanbeB, JI.U.boxoBuu , M.C.CnaBuna wmyfrainiM MeH Oaja apachbIHAAFbl KapbiM -
KaTblHAC OaJaHbIH aTa - aHachblHA JKOHE OalaHblH  KYpObUIApBIHA KAphIM - KATHIHACKIH
SKCIIEPUMEHTTI TYpJie 3epTTen KopceTkeH. bananapapiH MiHe3 - KYIKbIHA KUBIHABIKTApIbIH Haiiia
0oy cebebi, OipiHmIgeH, oTOackl TopOueci decek, EKIHIIJACH, MEKTENTeri OKy Topoue
YKYMBICBIHAFbl KEMIIUTIKTEpPMEH cunartanasl. JKacecmipiMaepae J1eBUATUBTI MiHE3 - KYJIBIKTHIH
KalbplliITacyblHa  KemTereH  (akTtopmap  ocep  eremi.Keke — agaMHBIH  KaJbINTAacyblHA
TYKBIMKYaJIayIIBUTBIK ,0pTa jKOHE TOpOue (haKTOPIapbIHBIH dcep eTeTiHl oenrii [2,87].

Capanraii kerme Oy JKepAe, KETEKII pOJbIAE ONEyMETTIK - TCHUXOJIOTHSIIBIK
0aKbUTAYCBHI3JBIK JIeN anTyra Ooisambl, cebell TopOuenae HEMKYpPailIbUIBIK, KapbiM - KaThIHACTa
HazapJaH THIC Kaly Oayaja >KaJFbI3/IbIK Ce3IMiH TYIbIpajabl , ©31H Kepekci3 caHaiiapl. OchiHman
OJICYMETTIK KaFbIMIbI TOHKIPHUOCHIH >KOKTBIFBI, OJIEMTaHy MEH KYHJBUIBIK OaFbITHIH,3THUKAIBIK
HOpMaJlapJbl, ACTETUKAIBIK ce3iMaIi aamblTnaiinbl. Ocklnan Oapbln Oanana YIKEHIl Chlilamay,
mIeTTeNy, KaXeTci3 ce3iny Oailkamanbl. Kaszipri XKETKIHIIEK MHKPOOPTAachl  >KaFbIMIBI JIeTl
KapacTelpa anMaiiMbl3 ce0ebi: KopllaraH opTaja, ayiajga KoHe Yie Typii MiHe3 - KYJIBIKTHIH
OY3bUTY TYPJIEPIMEH Ke3J1eCeli,0FaH dJICYMETTIK, MOJICHH, SKOHOMHUKAJIBIK (paKTOpJIap ocep eTeTiHi
Oenrimi. TypMBICTBIK MICOJOTHS HETi31 KOFaMbl BIPBIKTaHIBIPY IMpoleciHe okemyae. Kynaemikri
oHrimMezne Oefenre JKETy >KeKe KYHABUIBIKTAP HETI31HAE eMeC 3aHCBI3NBIK KOHE KYKBIK Oy3y
JICHIefiHJIe KETKEeHI Typajbl KeIl KO3Faslaibl, OJ TeK MaTepuaibl TYprblaa TaObICKa XETyMEH
KaTtap KOpIIaraH OpTa KYpbUIBIMBIHA €HYl KOHE KOFaMJBIK Jiaya3bIMIbl KOIIEMETIHE JKETIIl
OTbIpFaHbl OastHmananbl . JKac KETKIHIIEKTIH HUICAIbl QJICYMETTIK KOHE KKK KYHIBUIBIK
OarpITTapblHa Kepi ocepiH TurizeTiHi ce3cis. Kelie agam oneyMmeTrTeHyiH KypOaHbI Ja OOJIbII
kereni. On oNeyMETTeHY HOTHIXKEC] alaMHBIH IITKi ce3iMIepi MEH KaH JYHUECIHE KAWIIbl KEeIreHIe
OpbIHAAIAIEl .O3 OWBIMIBI OUIIIpe KETCeM,MbICalibl,0ajla KETKIHIIEeK >KacKa JCHiH CcabaKThI
OECTIKIIEH OKBIN KYpreH. AJl KOFapFbl CHIHBINKA OTKEHJIE,01 OeNrisi jkarjailiapra OaillaHBICTHI
0acka CBHIHBIIKA HEMece MEKTENKE aybICThl JeMiK.AJl OHBIH JKaHa CBHIHBIOBIHAAQ KHUBIH
KeTKiHIeKkTep.bopiMisre Oenriii >KeTKIHIIeK jkacTa OopiHeH OypbIH KYpObLTApbIHBIH KO3Kapachl
MaHBI3NIBI pen atkapanbl. Conpa Oama “Oemenai” CHIHBINITACTAPBIHBIH KO3KApachl MaHBI3IbI
OOJFaH/BIKTAaH,0J1 Ca0aKThI,KbI3BIFATHIH YHIpMENepiH TacTam, “Oemenii” TOmKa KOCBUIyFa MOKOYp
O0onazpl. ANl KOChUIMAaca KYpOBI, CBHIHBINTACTAPBIHBIH “OKBIMBICTBI, “O0TaHUK’, “aKkbuimbl’ T.O
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Ma3ak, KyJKi ce3zepre Kajajabl. AJl KETKIHIIEK YIIiH OyJl TONTaH IIBIFApBIN TacTay JEreH Ces.
Aram, on ayrcaiinep 6onansl. COHOBIKTAH 0anla 63 KbI3BIFYIIBUIBIKTApbIHAH 0ac TapTyFa MOXOYp
Oonazpl. SIFHU, oneyMeTTiH KypOaHbl. AJl, erep ajaM KoFaMm e3repicTepiHe cail maiiia OosiraH jkaHa
TajanTapra coiikec OeHimuene aamaca, OHJA OJ JJCYMETTCHY/IH KypOaHbI OOJBIN TaObLIaIbl.
Mpicaiibl, Ka3ipri yaKbITTarbl KYMBICCHI3 JKYpPIeH anamaapiabsl anaiblk . Onmap €3 Ke3iHIe KaKChl
MaMaH uenepi 6osiraH . bipak, OyriHTri KyHHIH TajmaOblHA cail KeJIMEH KallyblHa COMKeC SFHU OFaH
KOFaM TajanTtapblHa caif €3 MYMKIHIIKTEpIH >KeTUIIpin, JaiblHAaIMayblHAH JJICyMETTEHY
KypOaHbIHa aifHanbI OThIp. COHBIMEH KaTap ajaM KOJANChI3 JKaraaiiapaeH Aa KypOaHbl OOJIYBI
MYMKiH. MBIcall KenTipe KeTceM, aTa - aHachl 1IIIMAIKKE CalbIHBII KETKeH OTOAChIHIAFbI Oajanap,
MEIUIIMHAIIBIK KATETIKTIH HOTHKECI, SKOJOTHUSIBIK OpTa *oHE T.0. Aa OalmaHbIH KaJbIITacCybIHIA
OHBIH QJIEYMETTEHY KYpOaHbI €KeHIIT1H KepceTe .

MekTen kachlHa JEHIHTI Ke3CHJIE aybIpIIaHIbIK, TpaBMa aixy, OTOACHIHAAFbl JKOKIIBLIBIK,
KEIEHIIIIIK Te KeWae oNeyMETTIK aybITKyFa bl Keliedi. bacTaybllll MEKTeNn >KachbIHAarbLIap
KE31HJIe aTa - aHACBIHBIH IMIIMJIIKKE CAJIBIHYBI, Orel oKe MEH IICIICHIH O0O0JIybl, TopOuene Ayphic
KaMKOPJIBIKTBIH OoNMaybl OanaHbIH OYPBIC €MeC JaMybIHA, TUTIHIH TYPBIC JaMbIMayblHa OKEIII
cokThIpanbl. COHBIMEH aJiaM oJICYMETTEHY MpOIleci Ke3iHJe OHBIH OOBEKTICI A€, CYOBEKTICI Je
XKoHe KypOanbl a 0onaabl. COHBIH iIIIHAE SCipece MaKcaTThl OAaFBITTaIFaH TOpOUE MPOLECIHIH MOHI
30p. OJEYMETTEHYMIH THIMIAUIN KeOiHece TOpOMEHIH TyMaHIBIK OaFbITBIHBIH — HETI3Ti
NPUHIUNTEPIH Oipi3ai Je sKyiemni »y3ere acblpyblHa OaiimaHbIcThl Oomanbl. COHABIKTaH Kazipri
TaHJla MEKTENTE €PKiH OPTaHbl KApacThIpy OajaHbIH JKaFbIMJBI QJICYMETTIK TOKipuOe >KHMHAybIHA
06ap KaXeTTi MYMKIHIIKTepai jkacay. bama kenemekte KiM Oonansl, imrTeill kimre emikreiini,
UIeaNIbl JKy3ere achlpy VIIIH KaHIal >KOFaphl aJaMTepIIiIiK MNPUHIUNTEPIMEH 13TUIIK
KYH/IBUIBIKTApBIH ~ MEHrepy KepekTiriH OipTiHAen KapbIM-KaTblHaC kacay  OapbIChIHAA
KaJIBIITACTBIPY KaXKeT.
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[IpenomaBatens kadenpoi«lleqaroruku u MCUXOIOTHN
TamkeHTCKON MEIUIIMHCKOM aKaJeMUU
Hayunsrit pykoBogutens — b.M.Ymapos

B mocnennee Bpems B IICHXOJOTMHU BCE Yallle HCIOJB3YIOT TEPANEBTUYECKHE CKA3KH —
MeTaopbl, JUIS peIIeHUs TICUXOJOTMYeCKHX mpobimem gereit. [loromy 4dro, omaHuM U3
3G GEKTUBHBIX METOIOB PAOOTHI C JIE€ThbMH, MCIBITHIBAIOIIMMH T€ WM HHBIE YMOLHOHAIBHBIE U
IIOBEICHYECKUE 3aTPYJHEHUS, SIBISIETCA CKa3KOTepamus. OJTOT METOJ IO3BOJISIET pEIlaTh psij
po0JieM, BO3ZHHMKAIOIIUX y AETeil JOLIKOJBHOIO, MJAJNIero IIKOJIBHOTO U JIPYT'HX BO3pacToB. B
YaCTHOCTH, MOCPEJICTBOM CKa3KOTEpalmuu MOXKHO paboTaTh C arpecCUBHBIMU, HEYBEPCHHBIMH,
3aCTEHUUBBIMU JIETbMU; C IPOOJIEMaMHU CThIAA, BUHBI, JDKU, IPUHATHEM CBOMX YYBCTB, a TaKXe C
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