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Работа перекрытий на кручение впервые был затронут Б.А. Косицыным [1]. В главе 
"Особенности расчёта зданий повышенной этажности" он рассматривает расчётную схему 
для общего случая с учётом изгиба и кручения. Сопротивление перекрытий учитывается 
условно связями в виде "пружин", стесняющих поворот сечений элементов. Задача решается 
на основе консольно- заменяющей расчётной модели путём группировки плоских элементов 
симметричного в плане здания в два самостоятельных расчётных блока с суммарными 
изгибными и сдвиговыми жёсткостями и введением параметров, характеризующих условия 
контакта между блоками. В качестве неизвестных приняты изгибающие моменты от 
распределённых по высоте усилий в поперечных и продольных связях. Получено 
разрешающее дифференциальное уравнение 6-го порядка. Влияние сопротивления 
перекрытий скручиванию на распределение ветровой нагрузки между рамами каркаса и 
диафрагмами жесткости изучалось Б.А. Косицыным на примере расчёта 30-ти этажного 
каркасного здания, симметричного в плане, с расстоянием между диафрагмами и ядром 
жёсткости 50 метров. Анализируя результаты, Б.А. Косицын пришёл к выводу, что 
сопротивление перекрытий кручению слабо сказывается па величинах расчётных усилий. 

Исследования, выполненные О.Г. Смирновым [2], показали, что это утверждение 
нельзя распространять на здания с частым шагом диафрагм. При расчёте многоэтажного 
каркасно-панельного здания высотой 70м с симметричным планом и вертикальными, 
расположенными через три пролета диафрагмами, О.Г. Смирновым было установлено, что 
учёт крутильной жёсткости перекрытий дает уменьшение изгибающего момента в основании 
диафрагмы и прогиба вершины здания примерно на 30%, в то время, как в колоннах 
смежных с диафрагмами рам, возникают дополнительные продольные усилия, составляющие 
20-30% от величины, обычно учитываемой в расчётах. 

Расчёты различных несущих систем 20 - этажных зданий, выполненные И.П. 
Дроздовой, показали, что учёт сопротивления перекрытий кручению снижает изгибающий 
момент в заделке диафрагм на 12-15%. При этом прогиб верха здания уменьшается на 16-
21% по сравнению с расчётом по консольной модели, а усилия в колонне изменяются не 
более чем на 5%. 

В работе [3] A.C. Семченков рассмотрел пространственную работу диска перекрытия 
из большепролетных многопустотных плит со шпоновыми сопряжениями между ними. 

Пространственная работа диска в зданиях смешанной конструктивной системы в 
общем случае включает: 

изгиб ячеек диска из плоскости при опирании их по трем -четырем сторонам и 
загружении вертикальными нагрузками; 

изгиб диска в своей плоскости при распределении горизонтальных нагрузок между 
вертикальными несущими элементами; 

кручение ячеек диска из плоскости при неравномерных вертикальных перемещенных 
вертикальных несущих элементов. 

Разработаны три пространственные расчетные схемы ячеек дисков перекрытий, 
позволяющие учесть значительные дополнительные усилия, возникающие в 
большепролетных многопустотных плитах в процессе эксплуатации здания. Не учет этих 
усилий при проектировании приводит к преждевременной потере эксплуатационных свойств 
или разрушению плит. 
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