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наличием Касимовского ханства, войска которого почти два века охраняли Москву от недругов.
Не пресловутое «иго», которого не было, а сотрудничество, взаимопомощь позволяет народам 

нормально сосуществовать и развиваться.
В 1990 году Л.Н. Гумилев в одном из своих интервью высказал свое политическое завещание, 

итог своих размышлений о бренности жизни среди многообразных народов нашей планеты: «Страшно, 
когда один этнос подчиняет себе другой и начинает перекраивать его на свой лад. Этот метод 
неплодотворный. Нельзя стремиться сделать всех людей подобными себе, нужно учиться жить с ними 
в согласии, с учетом баланса интересов, оказывать взаимные услуги, вообще общаться деликатно и тем 
самым созидать дружбу народов – лучшее, что придумано в этом вопросе за все тысячелетия существо-
вания человечества» [6, с. 197].

История свидетельствует – все могучие империи в конечном итоге распадаются, на их обломках 
создаются новые государства с новыми людьми и новыми устремлениями. Необходимо только делать 
выводы, не совершать прежних ошибок, «учиться жить в согласии» со всеми окружающими людьми и 
народами.
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Өмірбекова Ж.

КӨШПЕЛІЛЕРДІҢ ЭТНОЭКОЛОГИЯЛЫҚ ДӘСТҮРЛЕРІНІҢ ЗЕРТТЕЛУ ДЕҢГЕЙІ

Бұл мақала қазіргі уақытта отандық тарих ғылымында өзекті де әрі күрделі мәселелердің бірі 
болып отырған Еуразия даласының байырғы тұрғындары көшпелілердің қоршаған ортамен байланысы, 
этноэкологиялық мәселері тақырыбына арналған зерттеулерге сараптама жасауды қарастырып 
көрмекпіз. Қазіргі заманда көріп отырғанымыздай кез-келген этностың немесе халықтың экологиялық 
мәдениетінің қалыптасуы мен дамуына оның ғасырлар бойы тарихи өмір сүрген ортасының табиғи-
климаттық жағдайы, территориясы, физикалық ландшафты ерекше әсер етеді. Мұндай жағдайда 
көшпелілердің экологиялық мәдениетін табиғаттан тыс қарастыру мүмкін емес.  

ХХ ғасырдың басында Кеңестер одағы ыдырағаннан кейін оның қол астында болған 
республикалар өздерінің тәуелсіздіктерін жариялап, олардың әрқайсысы дамудың өздері таңдаған 
жолына түсті. Еліміздің гуманитарлық саласының ғалымдары әсіресе, тарихшылар, қоғамтанушылар, 
этнографтары қазақ халқының тарихындағы ақтаңдақ беттерді ашуға кірісті. Осы уақытқа дейін 
мемлекет тарапынан қолдау тапқан еліміздің ғалымдары көшпелілер өркениетінің тарихы мен 
мәдениетін және оның әлемдік өркениетке қосқан үлесін тереңнен зерделеп келеді. Алайда, табиғатпен 
тығыз байланыста өмір сүрген көшпелілердің этноэкологиялық мәселелері бүгінгі күнге дейін жан-
жақты зерттелмеген күйде қалып отыр.  

Жалпы кез-келген этностың экологиялық мәдениетінің қалыптасып, дамуы оның географиялық, 
табиғи-климаттық, шаруашылық жағдайларымен тығыз байланысты. Этнос (грек ethnos халық, тайпа 
ор. этнос, ағылшын ethnos ) – ортақ сипаттары, мәдениеті, тілі, өзіндік сана – сезімі, тарихының тұрақты 
ерекшеліктері ортақ адамдардың белгілі бір аумақта тарихи қалыптасқан тұрақты қауымдастығы 
[1, 305 б.]. 

Экология (грек ойкос – үй, мекен-жай, логос – ілім, ғылым). Барлық тірі организмдердің: 
түрлердің, популяциялардың бір-біріне өзара қарым-қатынасын және олардың тіршілік ету ортасына 
(сыртқы орта - табиғатқа), әсерін, яғни “организмнің өз үйіндегі тіршілік әрекетін” зерттейтін биология 
ғылымының бір саласы [2, 68 б.].
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ХVІІ-ХVІІІ ғасырларда басталған қазіргі әлемдік ғылым мен ғылыми ойдың дамуымен 
байланысты әлемдік тарихнамада көшпелілердің тарихы мен мәдениеті, олардың дүниежүзілік 
өркениетке қосқан үлесі еуропаорталықтық көзқараспен пайымдалып, зерттеліп келгенін жақсы білеміз. 
Кеңес одағы кезінде көшпелілердің өркениеті таптық тұрғыдан зерттелінді немесе кейбір бағыттарды 
зерттеуге мүлдем тиым салынды. 

Әлемдік тарихнамада еуразияшыл ғалымдар көшпелілердің әлемдік өркениетке қосқан үлесін 
өздеріне тән әдістермен ғылыми тұрғыдан қарастырды. Соның ішінде, еуразияшыл, танымал түркта-
нушы-ғалым Л.Н. Гумилевтің көшпелілердің тарихы мен өркениеті туралы пікірлері кеңес үкіметі 
кезеңінде үлкен қарсылыққа тап болды. Оның әлемдік ғылымға енгізген «этногенез», «пассионарлық» 
теориялары қазіргі кезде құнды болып табылады. 

Л.Н. Гумилев өзінің «Этногенез и биосфера Земли» еңбегінде «этносты табиғат пен әлеуметтік 
ортаның ықпалдасуынан пайда болған ерекше құбылыс» деген тұжырым жасайды [3, 120 б.]. Атақты 
ғалым В.И. Вернадскийдің «тіршілік дүниесінің биохимиялық қуаты мен биосфера дамуының жалпы 
заңдылықтары» туралы ілімі зерделі зерттеуші Л. Гумилевке үлкен ой салды. Сол ілімді этнос өмір 
сүріп отырған тіршілік ортасымен, қоғам дамуының заңдылығымен сәйкестендіре пайымдау арқылы 
оның ғылымыдағы ірі жаңалығы дүниеге келді [4, 33 б.]. 

Кеңес үкіметі кезеңінде этникалық экология тақырыбында зерттеулер жүргізген ресейлік ғалым 
В.И. Козловтың 1983 жылы «Советская этнография» журналында шыққан «Основные проблемы 
этнической экологии» деп аталатын мақаласын қолдандық. Ғалым  этникалық экологияға былайша 
анықтама береді: «Этникалық экология – бұл ғылыми пән, ол этнографияның тоғысында орналасқан, 
этникалық географиямен, этникалық антропология және этникалық демографиямен байланыс аймағы 
бар. Ол өзінің міндеті ретінде этностық топтар мен этностардың өмір сүріп жатқан жеріндегі табиғи және 
әлеуметтік-мәдени жағдайындағы тіршілік етудің дәстүрлі жүйесінің ерекшеліктерін, сонымен қатар 
экологиялық ортаның адамдардың денсаулығына әсерін, этностардың табиғи ортаны пайдаланудың 
ерекшеліктерін және саналы түрде табиғатты пайдаланудың дәстүрі мен этноэкожүйенің қалыптасуы 
заңдылығы және оның қызметін зерттейді. Бұл жерде тәжірибенің теориядан озып кеткендігін көреміз. 
Алайда «этноэкология» тақырыбына ондаған жұмыстар арналғанымен, «этникалық экология» термині 
кең таралмаған [5, 8 б.]. 

Көшпелілердің экологиялық аймақтарға көшіп-қонуын ғылыми тұрғыдан жан-жақты 
қарастырған қазақстандық ғалым Н. С. Масановтың «Кочевая цивилизация казахов» атты еңбегін 
ерекше атап өтуге болады. Ғалымның пікірінше өндіруші кәсіптің бір түрі ретінде көшпелі мал 
шаруашылығының жүргізілуі географиялық ортамен тығыз байланысты. Ол көшпелілердің орналасқан 
экологиялық аймағын басқада табиғи облыстардан ерекшеліктерін бөліп көрсетеді. Көшпелілердің 
мекен ететін аймағын экологиялық жүйедегі жалпы қабылданған қағидаға сәйкес өзара байланысқан 
және өзара тәуелді белгілеріне қарай ареалды және маргиналды аймақтарға (зона) бөліп қарастырады.               

Біздің көзқарасымыз бойынша басымдыққа ие көшпелі ареалға мынадай экожүйелерді жатқызуға 
болады: табиғи-климаттық жағдайының аридтілігі мен континенталдығы, маусымдық өнімділігі, 
жем-шөптің аздығы т.б. Ареалдық аймақтардағы жауын-шашынның аздығы, күн сәулесінің көптігі, 
табиғи-климаттық жағдайдың өзгеруі мен ауытқушылығы, қайталанып тұратын құрғақшылықтар, то-
пырақ ресурстары мен судың аздығы, өсімдік қабаты өнімділігінің аздығы, адамдардың шаруашылық 
қызметі және одан өзінше бір әлеуметтік-мәдени бейімделуді талап етеді. Экожүйенің осындай 
жағдайына байланысты көшпелі мал шаруашылығы бұл аймақта басымдыққа ие болып табылады [6, 
43 б.]. 

Түрлі табиғат жағдайларына байланысты Қазақстанның маргиналды аймақтарында тек көшпелі 
мал шаруашылығы ғана емес, балық аулау, егін шаруашылығы дамыды. Мұнда  сауда, қолөнер кәсібі, 
қалалар салынды, ал халықтың тығыздығы көшпелілердің ареалдық аймағына қарағанда айтарлықтай 
болды. Көшпелі мал шаруашылығының маргиналды аймақтарда басқа да шаруашылықтармен, ең 
алдымен отырықшылықпен өзара байланысы әлеуметтік-экономикалық және саяси факторлармен 
қатар, көшпелілердің отырықшы мемлекеттермен өзара байланысы, сонымен қатар, кезең бойынша 
және көпжылдық табиғи-климаттық жағдайлардың ауытқулары   ареалды экожүйелердегі көшпеліліктің 
дамуы ретінде қаралды [6, 46 б.]. 

Е. Кычанов өзінің «Кочевое государство от гуннов до маньчжуров» деген монографиясында 
Қытаймен көрші бола отырып, көшпелі мемлекеттер іштей даму нәтижесінде өзінің басқару 
механизмін, алғашқы мемлекеттіліктің  түрі дамығандығын көрсетуге тырысады. Әсіресе, мұндай 
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көшпелі мемлекет түрлерінде жүзжылдықтар бойы сабақтастық болады. Басқарудың әскери-әкімшілік 
түріндегі органдардың билікті орталықтандырудың қажеттігі, мемлекеттік культтің нысанасы ретіндегі 
Аспанмен байланысын көрсетуге болатынын айтады [7, 3 б.].

Көшпелілікті зерттеген шетелдік ғалымдардан А.М. Хазановтың ғылыми пікірлерін ерекше атап 
өтуге болады. Ғалым өзінің «Кочевники и внешний мир» атты еңбегінде көшпелілердің экологиялық 
аймақтарды пайдалануының үш түрін бөліп көрсетеді. Біріншісінде, көшпелілер (номады) аталған 
экологиялық аймақта үстем жағдайда болады және бұл маргиналды облыстарға қатысты болып келеді. 
Осыған мысал ретінде еуразияның далаларын, мал шаруашылығының оазистерден және ирригациялық 
отырықшылық аудандардан географиялық және экологиялық жағынан шекараласатын шөлейтті және 
шөлді жерлерді айтуға болады. Екіншісі, көшпелілер аудандарға бөлінген бірнеше экологиялық 
аймақтарды шаруашылықтың басқа да түрлері – отырықшылықпен қатар пайдаланады. Көшпелілер бұл 
аймақтарды тікелей пайдаланып қоймай, көшіп-қону кезінде ол жерден өтуге мәжбүр болады, бұл өз 
кезегінде екі шаруашылыққа да қиыншылық туғызатынын білеміз. Кей кезде жағдай күрделене түседі, 
себебі, көшпелілер пайдалып отырған экологиялық аймақты алма-кезек әртүрлі көшпелілер тобы, 
тіпті экономикасы әртүрлі топтар да пайдаланды. Үшіншіден, көшпелілер бір экологиялық аймақты 
отырықшылармен түгелдей немесе шамалап (соңғысы жиі қайталанған) бөліп пайдаланып отырған. Кей 
кезде территорияның бір бөлігі көшпелілердің қолында болса, бір бөлігі отырықшылардың қолында, 
ал қалған бір бөлігін ауыспалы маусымдық қағидалар негізінде бірігіп пайдаланып отырған [8, 108 б.].

Көшпелілердің мемлекеттігін зерттеп жүрген ғалым Н.Н. Крадин “далалық империялардың” 
құрылуының себебі не деген сұраққа былайша жауап қатады. Отырықшы қауымнан көшпелілердің 
мемлекет құрудағы ерекшелігі (политогенез) олардың жетекші ішкі алғышарттары (экология, 
шаруашылық жүйесі, демографиялық оптимум) мемлекетті қалыптастыру қабілеттігіне мүмкіндік 
бермеді. Мемлекет көшпелілерге ішкі мәселелерді шешу үшін қажет болмады. Көшпелілердің 
орталықтан ұйымдастырылған билігі сыртқы міндеттерді шешу үшін пайда болған. Атап айтсақ, 
отырықшылар мен қолөнершілердің жасаған бұйымдарын жаулап алу немесе отырықшы өркениетке 
қарсы тұру қысымын жасау арқылы иелену болды [9, 117 б.].   

Көшпелілердің қоршаған ортамен байланысы туралы қазақ ғалымдары да ғылыми тұрғыдан 
жан-жақты қарастырмаса да, өз еңбектерінде аздап болса да тоқталып өтеді. Бұл мәселеге әсіресе, 
еліміздің этнограф-ғалымдары көңіл аударған. 

Е.У. Байдаровтың «Экологический аспект культуры номадов евразии» атты мақаласын ерекше 
атап өтуге болады. Бұл мақалада Еуразия көшпелілерінің экологиялық мәдениетінің мәселелеріне 
арналған. Автордың айтуынша қазіргі жаһандық проблемалар жағдайында көшпелілердің мәдениеті 
қоршаған ортамен ұқыпты қарым-қатынас жасаудың көрсеткіші саналады және үшінші мыңжылдықтың 
басындағы басқа да замандастарына үлгі бола алада деп жазады. Еуразияның орталық бөлігіндегі Ұлы 
дала тұрғындарының экологиялық әлемі ылғалдың аздығына байланысты өзінің әу бастағы табиғаты 
жағынан әлсіздеу болған. Сондықтан әлемнің барлық экологиялық жүйелерінің ішінде даланың 
тағдыры барынша драматикалық болғанымен, олар далалық экологияға қабілетті және онымен 
үйлесімді байланысқан өзіне тән мәдениеті қалыптастырды. Оның жарқын көрсеткіші көшпелілер 
өркениеті болды [10, 117 б.].

Тарихшы-этнограф Ж. Артықбаевтың айтуынша «Көшпелі этностық қасиеттері әлеуметтік, 
шаруашылық, саяси сипаттарының тасасынан көзге түсе бермейді, себебі жалпы көшпелелерге тән нәрсе 
бір тұтастық синкреттілік. Яғни көшпелілердің этникалық, әлеуметтік, саяси тағы басқа сипаттары бір 
– бірінен бөле жаруға келмейді. Көшпелілердің барлық болмысы табиғи ортамен гармониялық қарым 
– қатынастар түзу үстінде пайда болған тұтас дүние» [11, 137 б.].

Елімізге белгілі этнограф-ғалым А. Сейдімбековтың жазуынша «Көшпелілер табиғат 
құбылыстарына қоршаған ортаға қарсыласы ретінде қарамаған. Неғұрлым табиғат сырын терең танып, 
табиғатпен етене болған сайын өмір сүруге қолайлы мүмкіндіктердің де молая түсетінін жақсы білген. 
Сондықтан да олар табиғатты бағындыру арқылы емес, табиғатпен тіл табысу арқылы бақытты өмір 
сүруге болатынын таным – тәжірбие деңгейінде ғана біліп қоймаған, мұның өзі олардың моральдық – 
этикалық қалыптарына айналған. Сондықтан да көшпелілер үшін қоршаған орта, тау – тас, өзен – көл, 
дала – орман табиғат құбылыстары, тіптен аспан денелеріне дейін баршасы «тұлғаланған кейіптелген» 
немесе «жанданған қалпында» қабылданды» [12, 194 б.].

Қазақ тарихын тереңнен зерттеп жүрген ғалым Қ. Салғараұлы  көшпелілердің ішіндегі бір 
тайпаның шығу тегі мен олардың мемлекетінің қалыптасуы мен дамуына қоршаған ортаның және 
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географиялық орналасуы әсер ететіндігін жазады. Ғалым өзінің еңбекерінде көшпелілер өркениетін 
зерттеуде бұрыннан қалыптасқан еуроорталықтық кереғар ұстанымдардың бет-пердесін ашып, оны 
өзіндік болмыспен қарастыруға тырысады.  

Тарихшы-ғалым Н. Мұхаметханұлы  қазақтың этнотерриториялық құндылық мәні ғұндардан 
басталды деп жазады. Оның негізін ғұн мемлекетін құрған Мөде шаньюйдің дунхуларға жауабында 
жер мемлекеттің негізі дегенді келтіреді. Сонымен қатар, ғалым ең алғашқы мемлекет аралық шекара 
ғұндар мен қытайлардың арасында болған деп санайды [13, 206 б.].  

«Мемлекеттілік тарихы» монографиясының авторлары В. Бартольд, В.Я Владимирцов және 
Л.Н Гумилев бастаған әйгілі ғалымдар көшпенділер мемлекетінің қалаптасуының шынайы көзін дала-
лықтар өмірінің ішкі себептерінен іздестіре бастайды. Нәтижесінде олар көшпенділер мемлекеттілікті 
ешкімнен тартып алған жоқ. Көшпенділер үшін мемлекеттілік қоғам дамуның ішкі сұраныстарынан 
туды. Көшпенділердің отырықшы көршілерімен терезесі тең қатынаста болып, өзін сақтап қалу 
жолындағы күресі мен қоғамның ішкі қатынастарын реттеу қажеттілігін олардың мемлекетін тудырды. 
Бұл көшпенділер мемлекетінің табиғатын танып – білу жолындағы өте құнды қорытынды болып 
табылады [14, 8 б.]. 

Қазақстандық гумилевтанушылар ғалымның көшпелілердің этногенезі мен оған қоршаған 
ортаның, ландшафтың әсерін өз зерттеулерінде біршама қарастырып өтеді. К. Искакова өзінің 
«Л. Гумилев қазақтардың этногенезі жөнінде» атты мақаласында Л.Н. Гумилевтің концептуалды 
құрылымдары Ұлы даланың көшпенді халқының тарихын көптеген жылдар бойы зерттеудің нәтижесінде 
қалыптасты. Көшпенділік өзінің мың жарым жылдық өмірінде экстенсивті мал шаруашылығына 
негізделді. Еуразия кеңістігіндегі ұлан ғайыр даланы игеруге икемделген көшпенділердің өзіндік даму 
жолы ерекше болды. көшпенді қоғамның негізін тану, оның ішкі құрылымын, ұйымдасу формасын, 
алға итермелеген күшін тану  Л.Н. Гумилевті формациялық әдіске сыни көзқарасын қалыптастырды, 
оның аясында көшпенді мәдениетінің көп-қырлылығын дәлме-дәл ұғымдармен түсіндіру мүмкін емес 
еді. «Л.Н. Гумилев өзінің ертеректе жазған еңбектерінде көшпелі қоғамның тарихи дамуының негізгі 
факторлары ретінде табиғи-климаттық жағдайлар мен оның өзгеруін жатқызады» деп жазады [15, 20 
б.]. Тағы бір зерттеуші Л. Гумилев жаңа этнос ландшафтар түйісінде туындайды деп тұжырымдады. 
Қазақ этносы далалы, жазықты және таулы ландшафттар түйісінде пайда болды деп көрсетті. «Алтай, 
Тарбағатай, Тянь-Шань іргелес жазықтармен үйлесуі – бұл, түрлі ландшафт қазақ этносы туындаған 
орын болды және осы жерден Еуразияның ұлан-ғайыр даласына, Жайыққа дейін кеңейтілді. Қазақтар 
этнос ретінде өте әдемі, табиғи-бай және жайлы елден шыққан», - деп жазады Л. Гумилев қазақтардың 
шығу тарихы турасында [15, 36 б.]. 
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