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Обитали в это время крупные млекопитающие, черепахи. По результатам проведенной Л.Н. 

Ржаниковой, около 51,0% приходится на покрытосеменные растения. Главным доминантном  

В травянистых растениях являются виды Chenopodiaceae и Compositae (Asteraceae) 

 

Автор выражает благодарность за консультацию   доктора геолого – минералогических 

наук Ниматову С.А.  
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Тяжелые металлы являются опасными токсикантами. Они могут вызывать 

заболевания таких органов живых организма как печени, дыхательных путей,крови, могут 

приводить к расстройствам нервной системы, иммунной системы, чтоконечно же приводит к 

развитию онкологических заболеваний. Поэтому изучение влияния тяжелых металлов на 

живые организмы может внести большой вклад не только в науку, но и в медицину. 

В больших дозах наблюдается угнетающее действие кобальта на ферменты и тканевое 

дыхание, что связано с образованием комплексов кобальта с  SН-группами энзимов, 

способностью тормозить перенос электронов по дыхательной цепи и окислительное 

фосфорилирование. В результате токсического действия развивается гистотоксическая 

гипоксия [1] 

В эксперименте при введении больших доз кобальта наблюдали измененияфункций и 

строение щитовидной и поджелудочной желез, надпочечников, печени, липидного обмена. 

Это происходит вследствие общего нарушения окислительных процессов, а также нарушения 

каталитических реакций в самой железе, блокируется тирозиниодиназа, поглощение и 

окисление неорганического йода; кобальт связывает SН-группы эпителия и коллоида[2]. 

Также кобальт действует на углеводный обмен, повышает уровень сахара в крови, 

избирательно повреждая эндокринную часть поджелудочной железы. Однако 

гипергликемический эффект кобальт связан и с симпатическим возбуждением 

надпочечников, с торможением утилизации глюкозы тканями, с повреждением 

надпочечников. Кобальт нарушает липидный обмен, изменяет соотношение белковых 
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фракций, повышает содержание б-глобулинов [3]. 

Для действия кобальта считается также характерным неблагоприятное влияние на 

сердечнососудистую систему с развитием гипотонии и дистрофических (метаболических и 

ишемических) процессов в миокарде («кобальтоваямиокардиопатия») 

Соединения кобальта влияют на сердечно-сосудистую систему, расширяют сосуды, 

снижают кровяное давление, избирательно поражают сердечную мышцу, что приводит к 

развитию гипотонии и дистрофических (метаболических и ишемических) процессов в 

миокарде («кобальтоваямиокардиопатия»). Поражение сердечно-сосудистой системы и 

сердечной мышцы объясняют как центральным влиянием кобальта на кровяное давление, так 

и непосредственным, то есть на сосуды. Он усиливает проницаемость сосудов, не связанную 

с выделением гистамина. Специальное поражение сердечной мышцы связано с нарушением 

в ней основных метаболических процессов: ингибируется окисление кетокислот, образуются 

хелаты с тиоловыми группами жирных кислот, инактивируется окисление пирувата; 

накопление пирувата и лактата в митохондриях вызывает их деструкцию. В эксперименте 

показано, что введение животным аминокислот предупреждает хелатированиеSН-групп 

ферментов миокарда. Дефицит белка, напротив, усиливает токсическое действие кобальта на 

сердце. При длительном вдыхании аэрозолей кобальта или его окислов возникают 

воспалительные и склеротические изменения в легких [4,5]. 

Итак, токсичной считается доза от 250 до 50 мг за сутки. Чаще всего отравления 

получают на производстве: в химической промышленности, при изготовлении керамики, 

различных сплавов, жидкого топлива и т.д. В организм кобальт попадает через органы 

дыхания, в виде пыли, а иногда всасывается кожей. Проявляется отравление отѐком лѐгких, 

кровотечением, нарушениями работы щитовидной  и поджелудочной железы; может 

подняться кровяное давление, ухудшается работа сердечной мышцы и нервной системы. 

Материалы и методы 
Исследования проводили на 20 белых беспородных крысах – самцах массой 180-200 

гр. Экспериментальные животные были разделены на 2 группы. Первая группа состояла из 

контрольных крыс (n=10). Вторая группа проводилась на животных затравленных peros 

острыми дозами сульфата кобальта (80 мг/кг массы тела, ЛД50) (n=10). 

     Растворы солей металлов вводили в пищевод животных в количестве 1 мл 

специальным наконечником, который надевался на шприц. 

     Для биохимического анализа определяли активность ферментов – (АЛТ, АСТ), 

содержание глюкозы, мочевины, креатинина на биохимическом анализаторе 

SCREENMASTER. Применяли следующие методы: активность аланинаминотрансферазы и 

аспартатаминотрансферазы – методом Рейтмана-Френкеля, глюкозу – глюкооксидазным 

методом, мочевину – унифицированным методом по цветной реакции с 

диацетилмонооксимом, креатинин – методом Яффе с депротеинизацией [6]. 

Для оценки достоверности вычисляли коэффициент Стъюдента [7]. 

 

Результаты и обсуждение 

По результатам эксперимента выявлено, что при острой затравке солями кобальта 

содержание АЛТ повысилось на 6,2% (р<0,05) по сравнению с контрольной группой крыс 

(Рис.1) (Табл. 1). 

 

Таблица 1 - Изменения биохимических показателей у крыс при острой интоксикации 

солями кобальта 

 

Показатели Контроль Кобальт 

АЛТ, 

нмоль/л 

274,3±2,03 291,5±4,07* 
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АСТ, 

НМОЛЬ/С*Л 

313,7±3,29 327,0±5,9 

ГЛЮКОЗА, 

ММОЛЬ/Л 

4,2±0,13 7,03±0,21*** 

КРЕАТИНИН, 

МКМОЛЬ/Л 

25,7±1,07 39,4±0,56*** 

МОЧЕВИНА, 

ММОЛЬ/Л 

6,8±0,18 5,56±0,13** 

Примечание - * (р<0,05); ** (р<0,01); *** (р<0,001) – 

достоверность по сравнению с первой и второй группами 

животных 

 

 

 
Рисунок 1 - Показатели АЛТ у крыс при  острой интоксикации сульфатом кобальта. 

 

Содержание АСТ у животных, получивших соли кобальта увеличилось на 4,2% по 

сравнению с первой группой животных (Рис.2). 
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Рисунок 2 - Показатели АСТ у крыс при  острой интоксикации сульфатом кобальта. 

 

В плазме крови животных содержание глюкозы при интоксикации кобальта 

повысилось на 67,3% (р<0,001) в отличие от контрольной группы (Рис.3). 

 

 
Рисунок 3 - Показатели уровня глюкозы у крыс при  острой интоксикации сульфатом 

кобальта. 

 

 

Содержание креатинина у крыс, получивших соли кобальта повысилось на 53,3% 

(р<0,001) по сравнению с первой группой (Рис.4). 
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Рисунок 4 - Показатели креатинина у крыс при острой интоксикации сульфатом кобальта. 

 

 

Количество мочевины в крови животных, отравленных солями кобальта уменьшилось 

на 18,2% (р<0,01) по сравнению с контрольными животными (Рис.5). 

 

 
Рисунок 5 - Показатели мочевины у крыс при  острой интоксикации сульфатом кобальта. 

 

 

      Данные биохимических исследований показали, что при острой интоксикации 

солями кобальта выявлено увеличение АЛТ, АСТ, повышение содержания глюкозы и 

креатинина, понижение содержания мочевины в плазме крови.  

Повышение АЛС и АСТ наблюдается при воспалительных процессах в печени и нарушении 

функции сердечной мышцы. Это подтверждают наши цитоморфологические исследования, 

где мы отмечали в ткани печени и сердечной мышце образование злокачественных 

атипичных эпителиальных клеток. Гипергликемия показывает недостаточное образование в 

организме инсулина, что может быть связано с поражением в-клеток поджелудочной железы. 
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Повышенное содержание креатинина в крови наблюдается при нарушении клубочковой 

фильтрации, воспалительным процессом в паренхиме почек [8]. 
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Введение: В настоящее время стабильное производство зерна в республике является 

одной из основных задач сельскохозяйственной науки и производства. Особенно остро встал 

вопрос при вступлении ее в рыночные отношения, когда была поставлена задача вхождения 

республики в состав пятидесяти наиболее развитых стран мира, поэтому увеличение 

производства зерна является значительным резервом стабилизации экономики страны и 

обеспечения ее продовольственной безопасности. Стандарты являются средством повышения 

качества и сохранности зерновых ресурсов, резкого сокращения потерь на всех этапах 

производства, хранения и переработки зерна. Показатели качества заготавливаемого 

предприятиями зерна зачастую существенно отличаются от требований соответствующего 

ГОСТа. Это требует проведения постоянного мониторинга качества зерна [3]. Цель работы: 

изучение соответствия качества зерновых культур утвержденным государственным 

стандартам для определения пригодности зерна для различных отраслей сельского хозяйства 

и продовольственной обеспеченности страны. 

Материалы и методика. Материалом исследований послужили 10 различных сортов 

зерновых культур, выращиваемых на территории республики Казахстан. Анализ качества 

зерна проводили в лаборатории биопереработки зерновых культур ТОО «Казахский научно-

исследовательский институт переработки сельскохозяйственной продукции» АО 
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