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MYCBhUIMaH/iaphl »koHe EXiHII JyHUexXY3TiK
COFBIC

1260. HoBukoBa A. T «boeBas fesTe/lbHOCTb MapTU3aH- 5398
Ka3axcTaHLeB OCBeMCcKOM napTh3aHCKOU
Opurags um. M.B. ®pyH3e Burebckoii
o61actu BCCP (1942-1944 t1.)»
1261. [TypreHbaii E. M. TexTiHiH Tyarbl (Maigadrep Onim Anvar — [5401
XaKbIH/IA)
1262. [TaritoneyoB A. b. ["epoii CoBetckoro Coro3a u3 5405
CeMurnasaTUHCKOW 0b6acTu
1263. [IIy6ept A. A. boeBoii nyTh Kyuepenko Hukosas 5408
[TerpoBrua: 0T AKMOJIMHCKA 710 TyJibl
CEKIIUA 9
XYPHAJINCTUKA )XOHE 9QJIEYMETTIK FBIJIBIMJIAP
XKYPHAJINCTUKA U COITUAJIBHBIE HAYKUN
9.1- cekuus
IMIOCTCEKY/JIAPJIBIK O/JIEMJEI'T JIH: )KAHA MYMKIH/AIKTEP,
ITEKAPAJIAP )KOHE CBIH-KATEPJIEP
PEJINTUSA B IIOCTCEKYJISPHOM OBIIIECTBE: BbI3OBBI, 'PAHUIIbI,
HOBBIE BO3MOXHOCTHA
1264] AGalKpI3bI AKTOTBI Opux OPOMMHBIH, JiH ITCUXOJIOTUSICHI 5560
1265] Anubek Asust BaybIp>KaHKbI3bI KazakcraHHbIH 9/1eyMeTTIK KeJlijiepiHzeri 5564
TICUXOJIOTUSIIBIK, KoHEe PYXaHHW eMIUITIKTIH,
KaJIbITITaCybl
1266{ Anbaraunesa Jlyunsa Heos13b14ecTBO B COBpEMEHHOM 00IIIeCTBE: 5568
barayauHoBHa (b opMbl, BU/IbI BO3POXKEHUS
1267| AmanskosioB AHcap Kanatynel | [TposiBiieHre obpa3a urcyca Xpucra B 5572
MapKeTUHTe U UHTepHeT-toMope (MeM-
KYJIbType)
1268| Okimbaii AlibIM>KXaH iy putyangapbly KoraMJarsl pesil 5576
KyzaiibepreHKbI3bI
1269| beiicenbaii Paiixan KazakcraHgarbl MyCbUIMaH KbI3Zaphl: 5579
JKapKpIHOEKKBI3bI KOFaMZIBIK TTiKip ’KoHe KYKBIKTHIK MapTehe
1270{ buponpa XKakan Onanry JKoHe Jepagvkanusanusa | 5583
BonaTbeKKpI3bI JKYMBICTapbIHbIH, XarbIKapasbIK
TIXKiprbesiepiHe 1101y
1271] lemeciHOB ACbUDKaH Ceny1ui ajjamapra rCUxoJIorusiyiblK KeHec | 5588
AnpnambepreHyJibI Oepy/iiH epeKIiemiKTepi
1272] Xy6a#nbimeBa Apfak, JKeke Ty/IFaHbIH, pafiuKaijaHy NpoLeciH 5593
TanFaTKpI3bl aHbIKTay KpUTepuiiiepi




1273 XXycynos Canxxap MypaTyJibl PenurrosHele oHMalH-NIpoONoBey U 5596
TICIXOJIOT ST YOeXK/IeHUs: OCHOBHbIE
MeTOZbl BO3/I€UCTBUS
1274| NbagynnaeBa AKHUET KacuetTi KymnvsiiapibIH, TeOIOTHSJIBIK, 5599
AG1yanmMKpI3bI TICUXOJIOTUSITIBIK aCTieKTiiepi
1275] I36ackan AiaHa Apanbaiikei3bl | [liHu Gipereiiik xxoHe >kahaHgaHy 5603
1276{ ImanxaHoB A3amar WccnenoBanre B3aMOCBSI3U 5607
NmanxaHysibi PEeJIUTHO3HOCTH M CBOMCTB TeMIlepaMeHTa
JINYHOCTU: Ha OCHOBE METOUKHU
nATU(aKTOPHOT O aHa/I13a
1277| KaprkayoBa Maiipa Papukange! fiHM arbIMAapAbIH 5612
baybIp)KaHKpBI3bI TeOPUSI/IbIK-3/liCHaMaJIbIK, HeTi3epi
1278] OpsiaTaii Agu Opa3baiiy/isl AcrmeKTbl 1eCTPYKTUBHBIX KYJIbTOB B 5616
KomrbroTepHOH nrpe «Cult of the lamb»
1279] PamasaH IHxXy bosaTKpI3bl Wcnam wapuratbiHgarbl TY/IFa 5620
KOHLIeTILIUSACHI: KypaH Heri3zepi MmeH
FBUIBIMU TYJKbIPbIM/Ap
1280] Camen Kepkem bosaTKpI3bl Ludpnbik Aayipaeri giHu 5624
KYHZBITBIKTap/AbIH, TPaHC(hOPMAL[USIChI
1281 Ilait3aga Akepke ACXaTKbI3bI ['enpepsik 3epTTeynepis JiHTaHY 5629

caslacbIH/IaFbl PeJli: Ka3aK KOFaMbIH/AFbl
PYXaHU/BIKTBIH, TPaHC(HOpMaLUsiCh

9.2 - cekKuna

KOF'AM JXOHE MOJIEHUET: ®PNJI0OCOPHUSAJIBIK KOHE
MOJAEHUETTAHY/JIBIK TAJIJAY

OBIIECTBO U KYJIbTYPA: ®MJIOCOP®CKU U KYJIbTYPOJIOT MYECKUI

AHAJIA3
1282} Ab6aukaHoBa /laprHa CHMyJISIKp KaK NIPOJYyKTHMBHAs CUJIa: 5632
KyaHebIiieBHa [ené3oBckas KpUTUKA [JIaTOHKU3MA
1283 Abwuraii beiibapbic XX FacbIp/iarbl Ka3ak, OUIIIbIIapbIHbIH, 5635
PaxpIMyKaHYJTBI PYXaHH JKaHFbIPY MEH epKiH/[iKKe KaTbICThbI
¢bunocodusIbIK YCTaHbIM/|APhI
1284] Anumxan A#ib6ota MapaTKpI3bl Bananapra apHanran 5640
HykeiioBa [Iuana TanraTkpisbl | ¢dunocodus:iiudpiaHabIpbIIFaH 3aMaHza
1285] AtbimTait [Jasina HypsiaHKbI3bI I'éTeHiH MO33UACKIAAFbI COMBIIBIK, 5645

MOTHBTEP: UC/IaM/IbIK, MUCTHKAHbBIH, 6aThIC
OMbIHA BIKIIAJIbI




1286 baurynmiHa AMyrHa AKaHOBHA Kasak reutbiMbl: K.Coatniaes neH E.beketoB | 5649
1287/ bekboTtaeB Cripsbibek «Qara jer»: TaHOa MeH Ka30a »xa/y 5653
KyaTOeKkyJib
1288/ Kakcpuibik boraros Mys3apan JKycCiny/bIHbIH, KYUILLTIK eHepi 5658
JKapbITKaChIHKBI3bI JK9He Ka3aK MaJIeHUeTiH/eri OpHbI
1289| JKaHaTKpI3bl Y/IaH CToMUM3MHIH Ka3ipri 3aMaHfbl aZlaMFa 5561
naijacel 6ap mMa?!
1290] ’KapkeHoB ¥naH bepikysibl Kaszak dunocodusicbiHAarbl Makai- 5664
MOTeJIJ[iH, OPHBbI
1291 XonpmacbaeBa AKHYD Kondyumiiiuingikreri agam, Koram »KoHe 5667
PaiibiM/1eKKbI3bI TabUFaT apachIHaFbl KapbIM-
KaTbIHAaCTap/bl YWIeCTipy Maceseci
TypaJibl
1292] 3ynxapoBa Acen OHep dunocodusicbIHIAFbI pyXaHU 5670
i3geHicrep
1293| KanueBa Aiisi ANOEKKbI3bI «Crpax» B dunocobun CépeHa 5673
Kbepkeropa
1294| Kamenos beksar Pacynosuu Kasak fyHueTaHbIMbIHA TOHIpIIIKTeH 5677
€HT'eH TYCIHIKTep
1295] KanaeBa Auza KazakcraHparbl TeaTp ©Hepi JamMybIHbIH, 5681
KelOip TeHJeHIHsIIaphbl
1296] KancemeroBa Ha3supa Kazak gunocoduscbiHgarbl afiaM >KoHe 5684
KaHartoBHa DPYXaHU KYH/bLIBIKTAD
1297 Kepimbait Omixan Cankapyiel | Koram xaHe ¢unocodusi: hpunocodusibIk, 5687
vjiesilap/ibiH KOFaM  JJaMybIHa bIKITaJIbI
1298] KyHryroBa AsiynibiMm Koram >koHe MajeHHeT: Ka3ipri KOoFaMHbIH, 5690
MapaTKpI3bl ’KacTap/blH PyXaHU KYH/bUIbIFbIMEH
OaiiylaHBICTHI KeMbip MacesenepiHe
bunocodusIbIK )K9He M3JIeHH Tajiiay
1299] Kanu TorxkaH KaxapmaHKpbI3bI OcTpajjaHblH, OYKapabiK M3JeHUETTiH 5694
(dheHOMEHi peTiHIe KOFaMra acepi
1300{ KanamnuHa ApaiiibiM MBothyp XKycin KeneliyibIHbIH pyxaHu 5697
JKaHFasIbIKbI3bI Mypachl
1301} Kypac bakpitryn KaHaTKbI3bl Cy1y/IbIK, YFBIMBIHBIH TapUXU 5699
3BOJIFOLIASICHI
1302 PaxumranueBa An3ar JKacaH/pl UHTe/IJIEKT JKoHe MOpasib 5702
Ep60/1aTKBI3bI
1303 Cepik Alirepim A3aMaTKpbI3bI [ITskspimMHiH alaMHBIH, 6MipJIiK 5705
Oariap/1apbIHbIH, MIHi Typasibl
9K3UCTeHLMa/I/Ibl OM TOJIFaybl
1304| Tineyraboin Hazepke JKorapsl 6iniM canmaceiHAAFbI 5709
Ep6onaTKpI3bl 9K3UCTeHLMaN/bIK JaFAapbICTap/bl
eHcepy/ieri dunocoPUsHbIH bIKIA/IbI
1305{ IIsai KapakaT KalipaTKbi3bl Cydusmperi siiesiiep Tapuxsl: pabua anb- | 5714

a/laBUSTHBIH
)K9He OHBIH, i36acapsapbl

Mypachl

9.3 — cekun

3AMAHAYU KOFAM: oJIEYMETTAHY/JIBIK TAJ/IZAY
COBPEMEHHOE OBHIECTBO: COI[MOJIOT'MYECKUI AHAJIN3




1306] MawmesxaH I'yiHa3 TeopeTHKo - MeTo0/I0TUYeCKrie OCHOBBI 5718
ACbU133/1aKbI3bI ucciefioBaHus OpeHzia B ceMeliHOM
Ou3Hece
1307 Cepikbaii [lapxaH OHrycTik KaszakcTaH UMUpKi: TapyxH, 5721
[ITbIMKeHTOAMYIIBI M3/IeHU )KoHe SKOHOMMKAIIbIK acIeKTijiep
1308 Hyiicenbek Anma3 AcCKapyibl OJIeyMeTTIK >Keiyiep/iH oiiay KabineTi 5725
OwMip3ak AKHYD MeEH Celisiey TiiHe acepi
BaybIp>KaHKbI3bI
1309 OpbiHbaeBa ApyHa MapaTtoBHa | Ouddy3us  3amagHoit  KymeTypel B | 5730
MOJIOJeXKHYI0 Cpesy
1310 MepenxaHkbI3bl AK3a/1a IOHOPJBIK, 9/1eYMeTTiK KYOBIIBICHL: AaMy 5734
L1apTTaphbl XaHe (aKTop/iapbl
1311] Masnenko Banepus MakcumoBHa| OTHoOLLIEHHE COBPEMEHHON MOJIOZEKHU 5736
K 330TepUYeCKUM MPaKTUKaM
1312] KykereBa AnTblHau Bocripusitrie 00yJaroImyMucs OHIaiH 5741
Epmek6aeBHa o0yueHust (110 pe3yJibTaTaM OHJIAMH
onpoca)
1313] KokaxmetoBa Apy>aH @®yrHaHCOBasi FPaMOTHOCTb CTY/Z€HTOB 5744
A3amarToBHa Kasaxcrana
1314 KasuxanoBa 3ypa EpnaHoBHa CoryanbHble [IeHHOCTH COBPEMeHHOM 5748
Ka3aXCTaHCKOM MOJIOJEeXU
1315] Ypa3baeBa Acusi AMaHX0JKbI3bI | CoruarnbHasi pob/ieMa Kak roJie 5752
KOH(/IMKTa: KeliC 3aKOHa 0 ceMelHOM
Hacwiu B PK
1316] Tepebek Hypryn Maparkpi3bl OJ/leyMeTTiK JKeJliyIepAiH Ka3ipri 5756
KOFaM/IaFbl CTY/I€HT >KaCTap/blH,
GipereiisiriH KabInTacTbIpyFa acepi
1317 PaymianbekoBa Matipa JKorapel 6imiM/1i MaMaHAApPABIH, 5760
TanraTkbi3bl SMUTPaLUSChI: Ka3aKCTaHJaFbl «MU
aFbIHbI» ’K9HE OHBIH, 9/IEYMeTTIK caszapbl
1318 Hypraii I'yncaiipan Kasak TijiHiH LUQP/IbIK KeHicTiKTeri 5764
OpHBIL: 3/IeyMeTTaHy/IbIK cayaJHama
HOTWKeJIepi
1319] Jlecor Haypbi36eK OCIeHyIbI MekKTeTl >KacbIHa JieiiHri Oasara apHaaFaH 5768
Ka3aKCTaH[bIK MeJMaKeHiCTIK:
d/IeyMeTTaHY/IbIK 3epTTey HaTHUXesepi
1320{ Kewmipraii Apy»xaH Epxxankpi3bl | OT6GachIH yKocrap/iay KOHTeKCTiH/eri 5772

alieniepAiH a/1eyMeTTiK Oipereliriri:
PEerpOAYKTHUBTI Ta)KipuOeHiH aiiesziiH
KOFaM/IaFbl POJIiHe bIKIa/Ibl




1321 Kenxeraii llosman XasnbIKapabIk, hpumaHC TaxKiprudeci: 5776
Y CeHKpI3BI TeH/IeHLIMs/1ap KoHe OHJIalH
MaMaH/IbIKTap
1322| I'anbiMkaHoBa ApyrKaH Kasakcranzarsl napaaumIyazanblk, 5779
baypkaHKbI3bI CIIOPTTHI aMbITY/IbIH J/IeyMeTTiK
JleTepMHHAaHTTapbl
1323} Kapum Aymuexan Ka3bexybi PenvruosHasi UIeHTUYHOCTb U LIU(poBast 5782
MOZIepHU3aLA: UHCTUTYL[MOHA/IbHbIE
aCreKThbl
1324 AnueB Mapat MyxTapoBuu Memory studies Kak uccnemoBare/bCcKast 5785
rapajurma B U3y4eHUH NaMsTyd U
MHEMOHUUYECKHUX KOH(JIMKTOB
1325/ banbikbaeBa Apgak IIakipkpi3bl | KP MOHO Kasa/napbIHbIH, JeMOTrpadUsIbIK, 5788
Jamy 60J/DKaMbl
1326] Oteranu ynar bonatysbl [TnatdopmabIK >KYMBICTIEH KAMTYIbIH, 5792
dJleyMeTTaHy/IbIK Macesesiepi
1327| NmaHkys1 AKHYp Otbacbi-HeKe KapbIM-KaTbIHaCTapbIHA 5795
bekcynTaHKpI3bI »KaHa YCTaHbIM: OiTiM fleHreliHaeri KoHe
oTOachIHaFbI MiHZETTEp/i beyaeri
TeH/IepPJTiK TEeHCI3/iK TIPU3MAacChIH/a Tajiiay
1328 OyummaHoB [JaHusinb Ludpossie coobiriecTBa U KeHIUHbI- 5798
TynereHoBuY TeCTUPOBILMKU: TeHep U UeHTUYHOCTb
1329] [dinmyxammen [nibHa3 PenpoyKTUBTI MiHe3-KYJ/IbIK: casicu »xoHe | 5802
M3/IeH! KOHCTPYKLIHSIChI
1330] AkaTaeB A3amaT AGLUIOBHY [TpocTpaHCTBeHHas CTaTUCTHKA B 5806
TIPOTHO3UPOBAHUU 3/IEKTOPA/ILHOIO
TOBe/|eHUs1 Hace/leHUs1 Ha OCHOBe [JaHHBIX
GPS
9.4 —- CEKIIUs
XXI FACBIPOAYBI )KACTAP XIHE IICUXO0JI0TI'UA FBI/IBIMbI
MOJIOJEXDB U IICUXOJIOTUYECKASA HAYKA B XXI BEKE
1331{ Agunbxad AgvHa HypTaiikpisbl | Posib CKykKM B JIMUHOCTHOM pocTe: Kak | 5809
AnpameBa Amupa MapaToBHa CKYKY MO>XHO TlepeHarnpaBUTh OT aJAUKL1I
K CamMOaKTyaav3aluu
1332| Ananb6aeB Amnan bosaTybl MynbTuTackKuir B LudpoBoit  cpefe: | 5814
’KantemupoBa Asly/ibIM VH(pOpMaLMOHHAas reperpyska U
EpKuHOBHa KOTHUTMBHOE UCTOLLIEHHEe
1333 BonaTbekkpi3bl Tepekpi3 K-non >kaHKy#ep/iepiHiH MCUXO0I0TUSIChI: 5816
dneM/iiK peHOMEHHiH, »KacTap caHacChlHa
acepi
1334] yiicembaeBa CabuHa TenedoH KO/IZIaHy yaKbITHI MEH CTPeCC 5819
JKacsiaHoBHa JleHreiiHiH e3apa 6alnaHbICk]
1335/ ErumbaeBa AHarysb WccnenoBanue ocobeHHocTel | 5822
CepuKkanueBHa COBJ/IJAIOIIIEr0  TIOBEJIeHUS1  pOJUTesen
UMEFOIIIUX netei C 0cobObIMU
006pa30BaTe/IbHBIMH ITOTPeOHOCTAMU
1336 Eprtykeruosa ['ynus [1cHX0/IOTUABIK 9/1-aYKAT YFBIMbIHBIH, 5828
MoHI
1337] JKakceiryioBa 3yxpa binim anyiubliapAblH ayToarpeccuBTi 5832




Bip/iKKbI3bI

MiHe3-KYJ/IKbIH 3epTTey/iH TeOPUSJIbIK -
d/liCHaMasbIK Heri3zepi

1338 JKonaman [Iuana bonatkpi3bl JKeTKiHIIeKTepe Ke3JeceTiH arpeccuBTi | 5836
Kagsiprca Aiiiiiadbubi MiHe3-KY/IbIK TeH KAThIMe3/IiKTiH
PaxMeTKpI3bl TICUXOJIOTHSUIBIK, cebenTepi

1339] KapumoBa EpkexaH ColdanbHO- TIcUXoJioruueckas ajganTtauus | 5840
CaitniayKpi3bl MOJIO[Ie)KM — BBIMTYCKHUKOB M3 [I@€TCKUX

yupexaeHun

1340] KyHakoB AHyap CepukoBUY Monozble MUTPaHThI: TPaBMa, pasjiyKa u 5843

TICUX0JIOTUUECKOe 3J0POBbE

1341] KoxxaxmeTtoBa /luHapa Toyenpinikri empgeyaiH 12 kagamablk | 5848
TneyrkaHKpI3bI oHanTty GargapiaMachl

1342 Konvbicbait @atima Ep6onkpi3bl | KOrHUTHBTI ICUXOOTHS JKoHe TiJ 5853

1343| A6unbekoB AKHHET KBaHTTBIK, ITCUX0JIOTHsI: CaHaHbIH 5857
HypbonaToBuu KBaHTTBIK MeXaHWKa TYPFbICbIHAH

3epTTenyi
1344 Cepikkpi3sl Menzip binim 6epy >xykeciHze capanTaMaibiK Kbi3MeTTi | 5861
TysikoBa Y100ckIH JKycinoBHa JKY3€re acbIpy
1345/ IITakeeBa Anuma bepukoBHa MekTen >kacblHa jeHiHri OanamapgeiH | 5863
SMOLIMOHA/IAbl  CajacblHa  JJIeyMETTIK
Me/Iia bIKIa/Ibl

1346] Macyaaus Menaip IIcruxonorusi MaMaHbIFbIHA OKUTBIH JKoHe | 5866
0acka MaMaH[bIKTaFbl  CTYJEHTTepJiH
VMHGbaHTUbITIK JeHreliiH 3epTTey

1347) MyxkaieBa ApzaryJi Ludpnaelk,  gayipgeri  ncuxosorusiibik | 5870
BoaTOeKKpI3bI cayaTTbUIbIK >KoHe OHbIH, CTyAeHTTepJiH

S5MOLIMOHA/IJBIK, TYPAKThUIbIFbIH 1aMbITyFa
acepi

1348| Mrip3akacbiM Alizazia JKeTkiHIIeKkTepaeri  CyMUMATIK  MiHe3- | 5873
EcinGekKpI3bl KYIBIKTBIH, a/l/[bIH ay OOMbIHIIIA IIeTeNiK

TIXKiprbesiepre 1Moy

1349] Hycynkyn Onen Kyar6ekkpbi3pl | JKeTKiHIIeKTep/ieri Ma3acChi3IbIKThIH, 5876

epek1eTiKTepi

1350{ Hypmabek ITanap A3amatkpisbl | «Ep Tecrikreri» apxeTunTik keiinkepsep: | 5879

FOHT'ThIH, TEOPUSIChI TYPFBICHIHAH Tasiay

1351] PycramxaHoBa TaxmuHa bosamak,  mcuxosiorrapAply,  OKy  ic- | 5884

CyxpaboBHa dpeKeTiHJeri yarepiMi MeH 3MOLIMOHAJIbI
WHTEJUIEKT apachIHAFbI OaliIaHbIC

1352] CapunHa AmurHa CanioBHa Tin >koHe HeMpOIICHUX0JIOTUSI 5887

1353/ IIlaiimaHoB [layneT CBsi3b MEeXy JIMYHOCTHBIMHU | 5892
EpranaroBuu XapaKTePUCTUKAaMU U TIPUBEP>KEHHOCTHIO B

peJIUTUU UCIaM

1354] CekepbaeBa 3apuHa TumypoBHa | [Icuxosorndyeckye acrieKThbl OTHOLIeHUsI U | 5896

BOBJ/IEUEHHOCTU Ka3aXCTaHCKOW MOJIO/IeKU
B BU/IEOUTDbI

1355] CmarynoBa Hypaii AHyapkpi3el | [TepdekijuoHU3MHIH, ayTouMMyH/bI | 5901

aypy/japMeH Oai/laHbIChI

1356 Turpax McaHa «How childhood trauma affects us as | 5904



https://edu.enu.kz/template.html#/student/125591
https://edu.enu.kz/template.html#/student/125591

adults»

1357] Cyneiimenosa I'ynbka3upa Aytuctik cnektpzid, Oy3buibicTapel Oap | 5908
TakmarambeToBHa Gananap/bl ICUXOJIOTUSIIBIK KOy
AbapaksiioBa AKepke
OpanbaeBHa
1358] TacxkypekoBa Hypcas OMOLIMOHAJIBIK, KyWzid | 5912
EpsanoBHa LIbIFapMaIlbUIBIKKA 3Cepi
1359] BopanbaeBa »KaHcast «OT6ackl» YFBIMBIHBIH, FEUTLIMH 5914
aiebuerTepae 3epTTenyi
1360] FOcymnosa I'y3ens CepukoBHa [IprmeHeHue MeAUTaLuu B | 5918
MICUX0TepareBTUYeCKOU TpaKTHKe
TMICMX0JIOTOB Y IICUXOCOMAaT0JIOrOB
1361{ KepuwmkyJsioBa KaHcast BnusiHne JleTCKO- poauTenbCkux | 5923
OTHOLIEHWM Ha pPAacCTPOMCTBO THUIEBOTO
TIOBe/IeHHs
1362] Cynernmenosa ['yibxasupa Aytuctik crektpiH, Oy3buibicTapel 06ap | 5926
TakmarambeToBHa Oananapzel  Topbuernen OTHIpFAaH —ara-
Abuskum Akbota aHasiap/ibl ICUXOJIOTUSITIBIK CylieMesifiey
AKpb1/10aliKpbI3bI
1363{ Tyxames Mycium fAxbsaeBuy B3arvMoCBs3b ypOBHS CaMOAUCLIAILIMHGI U | 5930
yJIOBJIETBOPEHHOCTH JKU3HBIO Y CTY/IeHTOB
1364| Axmet bBota ba3zap6aiiKbI3bl JKacecripiM kaHe eMip/iH MaHi 5935
1365 XKonabikapaeBa ATbIHAM OT6achIbIK TopOue CTWIiHIH | 5938
KaHaTKpbI3bI JKETKIHILIEKTeP/IiH, 03-63iHe CeHIM/i
00JTybIHA BIKIIAJIBI
9.5-cexuus. 3aMaHayy a/1eyMeTTiK cascaT I1eH J/IeyMeTTIK JKYMBIC
CoBpeMeHHasi colMaibHasi MOJIMTHKA U CoLMasbHasi paboTta
1366| Mmanranuesa yKaHesb BeoBbl  u  mpobnembr B pabore | 5942
Cep>kaHOBHa COL[MA/IbHBIX ~ PabOTHUKOB BO  BpeMsi
Ype3BbIYaNHBIX CUTYyaLUM
1367| CenyHoBa KpucrtuHa CoupanbHO-IIcUX0/I0oruyeckass ajamnrauus | 5945
BnasumupoBHa BBIITYCKHUKOB [JeTCKUX JJOMOB
1368] Muxaiinosa lapbsi O6pas3 npodeccun «corpanbHas pabota» B | 5949
AHaTto/beBHa cpefcTBax MacCcoBOM MH(popMaLu
Pecniy6mku Kasaxcran
1369] Xycymnosa unbHa3s MoTuBalus rpogeccruoHabHON 5953
[ynatoBHa JlesiTeIbHOCTU U YPOBeHb NPUTS3aHUN
OyAylUX COLMaNbHBIX paOOTHUKOB
1370{ Amankenbabl YuHrus Ackapyisl | IIpodeccroHanbHas TIPUTOJTHOCTh u| 5955
TIPUCTIOCO0/I5IEMOCTh K npodeccuu
«CornmasnpHast pabota»
1371| CetirkanoB Cabbip>kaH [lepcrieKTvBBI, PUCKKM UM BO3MOXHOCTH | 5958

)KaprJIKaFaHOBI/IT-I

MUTpaLliH B YCIOBUAX ropojia (Ha ipuMepe
r.AcraHa)
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1372] Ayb6akupoBa Asiro3 KaupraeBHa | CoumanbHasi paboTa u 1jesid ycroiumBoro | 5961
ApunbekoBa TonkbIH AJTMEBHA | Pa3BUTHS: JIUTEPATYPHBIN 0630p
1373] AbapaxmaHoBa CeIprary [lpaea Ha oOpa3oBanue gereir c | 5966
HapylieHHeM ciyxa B Ka3zaxcrane
1374] bonatoBa ¥ mkaH Kaszakcranzarel aknapaTTelk Kayincigik | 5970
MpIp3aranvKpI3bl JK9He Me/lhacayaTThUIbIK;
BAK peni MeH oJjieyMeTTiK cascaT
MexaHu3M/epi
1375{ CemenoBa FOnus EBrenneBHa Ponb  couuanbHeIx  paboTHMKOB B | 5973
npoduiakTUKe CyULIUJaTbHOTO pPUCKAa B
Me/ia MPOCTPaHCTBe
1376] Ceiirxan I'yn3ar J)KaHabalKp3bl | ONMEYMETTIK JKYMBICKEp MeAWIMHAIBLIK- | 5976
CaHUTAPUSIBIK, aJFallKbl K6MeK
YUBIMBIH/IaFbI MYIbTUAUCLUTIIMHAPJIBI
TOIITBIH, HETi3ri KaTbICYLIbIChI
1377} CanrbuibaeBa botares JKaHa TybIFaH HapecTesniepZieH 6ac TapTkad | 5980
EpmeKKpI3bI duienfiepiiH MOTUBALUSIChl MEH 9/IeYMeTTiK
JKarjiannapsl: Iep3eHTXaHaJarbl KencTepal
Tanzay
1378 HyiicenbaeBa TonKbIH OJIeyMeTTIK KYMBICTBIH, ToXKipubOeciHge | 5985
Hypaunnakei3sl apT-TepanusHbl Ko/1laHy MyMKIiH/IKTepi
1379{ Hypanosa [JaHary JKetim OamanmapmeH >kaHe arTa-aHacbiHbIH | 5988
’KanapOeKKbI3bI KAMKODJIBIFBIHCBI3 KasiiFaH  OaslasiapMeH
JKYMBIC iCTeyzieri KeliC-MeHeI)KMeHT
1380] Omxkabaii ApykaH Crioptr Mmyrezektiri 6ap agamzaapabiH | 5992
Kanapi0eKKbI3bI eMip/iK cleHapuiiiH e3repTy ¢aKTOpbl
peTiHze
1381] BeiibiToBa JIa33aT ApMaHKbI3bl | OJIEyMeTTIiK KbI3MeTKep/iep/iH, Ka3akcTaHgarbl | 5996
VHK/TFO3UBTI TYPU3MZL JAMBITYIAFbl Perli
1382] Ceri3baeBa Kanepke [JeBUaHTThI-MiHe3 KWIBIKTBI | 5999
MaxaHOeTKbI3bI ’KacecIlipiMZiepMeH 3/1eyMEeTTiK >KYMbIC
1383] Illekepbek AtixkaH CoOUTKBI3BI | S IPOBIK CbIHaKTap/aH 3apgan | 6002
LLIeKeH/epAi a/IeyMeTTiK Kopray
1384| AnubekoBa JKaHat Kepy kabineri Oy3buiraH  Oamanmapra | 6008
Acbin6eKKpI3bI d/IeyMeTTIK KoJ1/lay KepceTy
1385] Amanb6aii EpkekaH OmibeKKpI3bl | OeyMeTTiK JKeTIMIIKTI eHcepygeri | 6011

KaObUIZay1IIbl aTa-aHaap MeKTeOiHiH yieci




1386 Mbparum Astyseim EpOonikbi3el | Erie skacTaFbl afjamiapra KyTiM »Kacayabis, | 6014
KeIlleH/li TaCi/Ii
1387| EpranueBa AsiynbiM EpikTinik — 97eyMeTTiK >KYMbICTBIH | 6017
FanbiMKaHKBI3bI akpIpaMac Oesmiri
1388/ KeicTaybait Kaprma Apanraiys CTy[eHTOB IepBoro Kypca kK | 6024
KyaHbI0eKKbI3bI 00yueHHIO B By3e
1389] McaeBa Mepeii CenyibeKoBHa CouuyanbHOe mpejrpuHUMAaTenbCTBO: oT | 6029
Ou3Heca K 00IIeCcTBeHHOM TpaHC(hOpPMaLUH
Ha MyTH K yCTOMUUBOMY OyyliiemMmy

9.6-cekuus

[N ®PJIBIK )KYPHAJIMCTUKA )KOHE KOFAMMEH BAUIAHBIC: KA3IPT'1
TEHAEHIIUA/IAPBI MEH BIVIIM BEPY ACIIEKTUVIEPI

ONPPOBASA )XYPHAJ/IMCTUKA ! CBSAI3U C OBINECTBEHHOCTDBIO:

COBPEMEHHbBIE TEHAEHIINN 1 ObPA3OBATEJ/IBHBIE ACIIEKTbI

1390] Tanankanyisl Epaman Cnopt »KypHanucTepiH pasipnay: 2019—-| 6033
2024 xblnpaparsl Mea-3epTTeysiep )XKoHe
XaJTbIKApasIbIK, TXKipube

1391{ Kaiipar M. K. OBOJIIOLIUS ~ COLMabHOM  peknambl B | 6038
Kasaxcrane: orT mnakatroB K digital-
dbopmatam

1392] Opsiabacap C.A. ’Kacanzpl UHTe/1eKT 3aMaHbIH/arb digital 6042
- KOMMYHUKaI[Usisiap

1393] Myp3aranuesa A.E. CermeHTauyss ayJdTopud C TIOMOLIblO | 6048
VCKYCCTBEHHOT'O MHTe/I/IeKTa

1394] Marsymosa XK. H. PR canaceiHAarel )KacaH/bl UHTEJUIEKT 6053

1395] Camnmvkan [J.K. Kpusuchsbiii digitalpr: kak crpaBnastecst ¢ | 6057
HeraTUBOM B UHTEpHeTe

1396 Tysikbait AKHYp ANOONKBI3BI PR-pIH Ka3ak M033UsICbIHBIH JaMybIHa 6062
BIKTIaJTbI

1397] Anuesa A. [1. JKacanapl MHTe/IeKT >koHe PR-marel | 6066

PycremoBa M. M. LU(PIIBIK TEXHOJIOTUsL/IAP

1398 NayurxaH KerepiuvH OMes CIOpTIIbLIApbIHA KATbICTBI Meaua | 6069
perpe3eHTalusiap: TeH ep/liK acrekT

1399 EpnanoBa Epkeskan EpsianoBna | Tiktok JKoHe Instagram | 6072
riat¢opMasapbIH/aFbl CTIOPTTBIK,
KOHTEHTTIH, bIKIaIbl




1400{ Nycin HapHap CriopT >KypHaJTHCiHiH, OelfHeci: Kacibu 6074
Jlaribl/1ap MeH KaHa TasanTap
1401] KabbuibekoBa AsiHa KanatoBHa | Kazak KHUHOCBIHBIH, UMHDKIH | 6076
Ka/IbIITacTeIpyAarsl PR-AbIH pei
1402 Kypatibepren AstybiM Kasak  TearpeiH  >kaHzblpygelH, PR | 6079
MupxaHKbI3bl cTpareruvsjapbl: JKaHa Me ua
KYpaJijapbIHbIH, pesi
1403{ KypmanxaH Atirep XasbIKapanblK CIOPT >KapbiCTapbl >xoHe | 6081
Ka3aKTi//i OaK-ThIH KAaThICYbl
1404| OtbiHOal ApyskaH AGalKpI3bI CnopTTeIK, 11apanapzbl a/1eMJiK AeHrenge | 6085
Kyaneiesa [Iuamapa yiibIMZacTeIpyarsl PR-bIH pesni
KyanebiieBHa
1405] Xanemm Kyseyxan OJIeyMeTTIK JKeJilyiepzeri criopt | 6090
JKYPHaMCTHKAChI: apThIKIIbIIbIKTapbl MEH
KeMILUTIKTepi
1406{ XyaHpar AjileMHyp ®dyrbom  MaTuTaphIHBIH, ~ pemopTaxel: | 6092
JKYPHA/TUCTIK 111e0ep/IiK TeH 3THKa
9.7-cekuus
JKypHa/MCTHKaHBIH JaMybl: JICTYP MeH TpaHcdopmanusa
Pa3BuTHe )XYPHaJIUCTUKH: TPAaJUIIUM U TpaHchopMalus
1407 Typra3sbleBa [IunbHa3s KasakcraH TejleapHasiapelHarel | 6097
MepneToBHa capanTamaJblK, Oariapsiamanap/ibiH,
»kahaH/IbIK Ke3eH/eri jaMmy TeH/|eHLIUsIChI
1408] Amanraii JKyiapi3 AFbi0aiiKbI3bl | OWen KYpPHAJIUCTEPAiH Koram/blK-casici | 6101
KbI3METi:  OTaHJBLIK JKoHe  IIeTesJiK
TaXXiprbe
1409{ Kussainova Adel Comparison of crime programs on tv| 6104
different countries
1410 O3enbaeBa Ha3pim TykunbaeBHa | JKypHamucTvka TmyTemiecTBuid: wuctopusi | 6107
BO3HHWKHOBEHHSI U 3Tallbl CTAHOBJIEHUS
1411] Kabaparuer Bipxan KapyJibl KaKThIFbIC aliMarbIHzarel | 6111
JKapKbIHYIBI JKYPHA/IUCTIH pesii MeH Kayincisgiri: Pecen
MeH YKparHa >KaHxKaJslbl Heri3iHje
1412| Akimbekova Dilyara Practice — oriented approaches in teaching | 6114
journalism: experience of universities in
Poland and Kazakhstan
1413] Elubay Guldana Interactive teaching methods in training | 6116

future journalists: practices from Poland
and Kazakhstan




1414 Fabb6ac T'.E. Cyx0art ay/IbIH epeKIIeniKrepi 6120
(Youtube aneymeTTiK >KesliCiHiH MbICabl
OoiibIHIIIA)

1415{ MynbkamaH Ha3epke «Threads» >kaHa oneymetTik >kemicinge | 6125
OTaH/BbIK  JKoHe  IIeTenik  Oak-ThIH
OesceHpiniri: cambICTHIpManbl KOHTEHT-
Tanjay

1416 Cepukona K.T. KazakctaH wMeH Peceii  Gabinmanbicel: | 6128
aKrapaTThIK KeHICTIKTeri bIKNaIAacTbIKThI
apTThIPY/laFbl ©3eKTi Macesesep

1417] IllanykapxaH 3eiiiH OMipxaHyibl | IHTepHeT  >KypHa/luMCTMKa  Herisgepi: | 6133
TPeHATep, ayJUTOpus, riaTgopmasap

1418] Cagyakac [arThIK | OneyMeTTik Meauaaarbl Edutainment 6137

CepikKaIMKpI3bl Kasakcranzgarbl ~ TaHbIMABIK ~ KOHTEHT
JKacay/iblH, )kaHa MoZeJi
1419] >KamboTbipoBa AtiHesis Ludpnblk aayipaeri >kaHaniblk Tapaty: | 6142
Epb6ynaroBHa JICTYPJi  TeIeBU3USHBIH Goacekere
Gettimpenyi

1420 XKXymaramu K.C. «Xabap» TeneapHachlHZA  aKMaparTelk | 6147
CasiCcaTTbl KepCeTy epekllejaikrepi MeH
npobnemanapel  (2015-2024  >kbuIgaAp
OoiibIHIIIA)

1421] Acunbek JKancass TypcyHKp3bl | KypHanucTep MeH aJTOPUTM/IEep: XKacaHael | 6149
VIHTeJIJIEKTIH, peJlakLIUs/IbIK TIPOLiecTep MeH
ayIMTOPUSIHBIH, CeHiIMiHe acepi

1422 Cynran Axap Umumpk >xkoHe Oenen: >keke Tyaramapra | 6151
apHaJiFaH MMUJK KaJIBINITaCThIPY
CTparerusiapsl

1423 beken Anem Kyatybi JKacaHgpl uHTeNNeKT >koHe big data| 6154
TeXHOJIOTUSI/IAPbIHbIH LUPIIBIK
JKYypPHa/IMCTHKA|aFbl pei

1424 AxmetoBa [unbHa3 Kaszipri meauazarsl TpaHchopmarius 6156

1425] )KapbocruHoBa AKMapan OJIeyMeTTIiK Me[1a/laHbIH, >KaHa | 6159

HaypbI30aiiKpI3bI MeXaHU3M/epi, anrOpuTMZIK Cy3riepiH,
KOFaM/IBIK, TTiKipre bIKIasbl
1426] Kenxekapa ocrnet Ludpabik Mearafarbl OTaHIBIK Pr yKoHe 6162

yKapHama




1427{ Antau IHK3p Mepgvasarsl MaHUNYJIALMSA JK9He OHBIH | 6164
KOFaMmra acepi
1428] MongaxmeroBa Kamuna JKe/nTOKCaH KOTepuliCiHiH Tapuxu MaHpI3bl | 6168
Kanabpi0eKKbI3bI MeH casici barachl
1429] bomanoBa Ocen Epbynankpizel | BAK-Tarb Meaua-uHHOBalsIapaby, | 6169
JlaMybl
1430] Menrai AskaH Kasipri JKYPHa/IUCTHKA: Jacrtyp | 6173
cabaKTacTbIFBI  JKoHe  TpaHCc(opMarus
JKOJIZapbl
1431{ bepik /1.b. Kasipri TtenexypHamvicTvKazarbl Kasak | 6176
TUIIHIH, TIZAIK HOpMasaphbl: XaHaablKTapja
KOJ1laHblly Macesienepi
1432] KenuinikoBa EpkeHas JKypHa/lMCTUKaHbIH, JaMybl: [3CTyp MeH | 6181
FabutkpI3el TpaHchopMarys
1433 dankeHkpi3bl [Tepusar Ludpnbik TpaHchopmalivs xaHe J3CTyprai | 6182
BAK: Ka3akCTaH[blK MeJuaHblH >KaHa
OarbIThI
1434| Manadwbs Llyreina bakpiTKpi3bl | CanaapanblK — >KypHa/JMCTUKaHbIH, — fAamy | 6185
YpAicTepi MeH TpaHC(hOpMal[UsIChl
1435| baity3ak ¥imaHait OtaHablK MyJabTGUIBMAEPAIH TopOuemik | 6189
acrexriiepi
1436 TonkeiHOeKoBa /JunbHa3 KuHoayznapma Teopusicbl MeH OHBIH, TypJiep | 6193
i
1437] EpanxaHkpi3bl bu-datuma Nspaune-IlanectrHa KaKTBIFbICHI | 6194
KarfgaubiHAarbl  OyKapasblk — akrapat
KYpa/iJiapbIHbIH KbI3MeTi
1438] Dildabek Gaini Youtube as a second screen: the digital | 6198
Ibragimova Akbota adaptation of kazakhstan tv channels
1439 Koxkarali AsbkaH CoT >KypHa/IMCTUKAChl: OTaHABIK >KoHe | 6202
eTesIiK TaKiprube
1440{ KypmaHans! [lapura Ludpasl Megua MeH Je3suHpopMaLusiHblH | 6204
13y neTKbI3bI KOFaM/IbIK CaHara acepi
1441 MappaHmMaHoBa OMHHA TeneepTerinepiy Oana Topbuecine | 6208
BIKITaJIbI
1442| AprbiH Tomupuc [JaMUpKbI3bI OTHUKaJbIK MaceJiesiep JKoHe | 6210

JKYPHA/IMCTUKAHBIH, YKayanKepIiJIiri




1443 OpgpuioBa MadTyHa BnusiHue urdpoBU3alm Ha | 6214

pacrpocTpaHeHue (heMUHUCTCKOTO
JUCKypca: coLyaibHble CeTU W OHJIaNH-
n1aTt¢hopMbl
1444 1llappapbek ApyxaH dakTueK kacay >KoHe OHbIH MaHbI3bl 6219
1445] Kussainova Adel Image of journalists and tv hosts covering | 6223

criminal topics on television

1446 CepikoBa Kypanaii Ka3akcran meH Pecell bIHTBIMakracTeiFbl: | 6229
BAK nepcriekTrBacbIHa K63Kapac

9.8-cexknus
ME/IUA )XI9HE BACIIA UHAY CTPUSACHI: )KAhAH/BIK TPEHATEP MEH
YJITTBIK EPEKHIE/TIKTEP
MEJINA N U3JATEJIBCKAS UTHAYCTPUSA: I''TOBAJ/IBHBIE TPEH/IbI 1
HAIIMOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTU

1447) Cancpi36aes H./I. Lndpseik gayipgeri 6acna: Kitan misirapy, | 6232
OKy  M3JeHMeTiH  KaJbINTaCThIpy/1aFrbl
Macesiesiep
1448 Cyryposa CanraHar Kasakcranzgarsl aybln | 6234
ba3apbaeBHa HIapyalllbUIbIFbIHAAFbl  CYAbl YHEMZEYAiH
BAK-Tarbl KepiHici
1449] Narzullayeva Mukhayyo Iftikhor | Theory and practice in journalism education | 6237
qizi
Allambergenova Perkhan
Kudaybergenovna
1450 TxymaxmeToB XKirep [v3aiiH TpeHATepiHiH 3BOMIOIUACH] >kaHe | 6240
MetipambeKyibi oJlapZblH,  ’KapHama  CTpaTervsijiapbiHa
BIKTTaJIbl
1451 Hypaiineiv Baitzakern Kasakringi ~ Gamamap  GackutbiMzapel: | 6243
KaJIbITITaCy Tapuxbl MeH ZilaMy OoJialliarbl
1452] KyaHbILIKbI3bI AKHUET Meavaziarbl TaKTUAIb/I AU3aliH: yKaHa Ti 6246
1453] Kenecosa Kyijbi3 O HeKOTOpBIX TEHAEHLMAX B KHATOM3AaHuu | 6248
bakpIT)KaHOBHA repeBOJHOU
3apyOe)XHOM nUTepaTypbl Ha Ka3aXxCKOM
A3BIKe
1454 ManuukuHa EnnsaBeta [TepcriekTBBI L{M(POBOr0 KHUTOW3JaHUS B 6251
AHnppeeBHa Kazaxcrane
1455| beken Vnbsic Epranbiybl Bepctka u [gu3aiiH  BaxHbIM  (akTop | 6253
TIpUBJIEUEHUS] ayJUTOPUM K IeYaTHbIM
W3/laHUsIM




1456 laparnueBa Poicanbl WuTepakTuBTi Oacria eHiMepi: 3amaHayu | 6257
Ois1iM MeH MeTUaHbIH XKaHa Oeneci

1457] Hypranves Maau EpkatoBuu Wcnonb3oBaHre puTtMa U 3BYKOBBIX | 6260
3¢ dexToB

1458 MyxuTtkpi3bl [JraHa Kazak KiTaOBIHBIH, 3BO/IIOLUSCHI: KoHe | 6264
KasaK  KiTanTapblHAFbl  W/UTIOCTpALUs
(kannmurpadust) eHepi

1459] AmanresngvHa [JaHakaH ONUCTOJIAPJIBIK MITIHAEpZIH, FbUIbIMAAFbI | 6269
OpHBI

1460] Beticenbati [IlnaHa «Ma3myHziama»  6acrachlHbIH, 3amMaHayu | 6272
»kobasapbl

1461] TanraTkbI3bl A/lHA Steppe and world» GacraceiHbIH, ayzapma | 6275
KiTarl IbIFapy/Iarel ic-TaKiprbeci

1462] TynereHosa AsiynbiM [ITeTen knaccuKTepiH Kasak TijliHe ayjapy: | 6278
Mo/leHHeTapasblK, Janor JKIHe
9/lebueTTeri ayZjapMa Macesienepi

1463] Kaken Meliipim AyraHcTaHzarbl OWIiK aybICybl KoHe OHbIH, | 6281
XaJIbIKapasblK MeJranarbl KepiHici

1464 ’KanatoBa Acem Kazak oHzepiHiH oneyMeTTiK Meauaza | 6286
HacuxaTTanybl

1465 I'anTymyp ApMaHryii «['eiTkunep» TeopusiCbl JkaHe Meaua | 6289
MaHUITY/ISILAS

1466] Mykanb6aii [linHa3 KpiTan MeH AKIII apaceiHgarel | 6293
aKIaparTTbIK, COFbIC

1467) Xam3uHa M. A. B3aumogeiicTBue COBpeMeHHbIX | 6296
W3/1aTeJIbCTB U COL[MabHBIX CeTeln

1468] EpmaxaHoBa ©.b Bnusinve coumanbHbIX MeAva Ha pekiamy | 6300
(bUILMOB Y POJIb U3/1aTeTbCKUX T1aThOpM

1469 KoskaTaii AsbkaH MycTadakpi3bl | AKmapar  [ayipiHferi  TexHosorusuielk | 6304

COFBIC - )KaHA CasiCH Kypasl peTiH/e

CEKIIAA 10

3AH I'blV/ILIMJIAPBI
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BI/TIM AJTIYIIBUIAPABIH AYTOAT'PECCUBTI MIHE3-KYJ/IKbIH 3EPTTEY IIH
TEOPUSAJIBIK - 9JJICHAMAJIBIK HET'I3/IEPI

JKakcpiryioBa 3yxpa Bip/ikKbI3bl
JI.H. I'ymueB aTeiHfarbl Eypasust yATThIK yHUBEpCUTETIHIH MarucTpaHThl (Kasaxcran)

TytiinOeme: Ka3ipri 3aMaHFbI 9/1eyMeTTiK-9KOHOMUKAJbIK YKoHe TICUXO0JIOTHSIIBIK, 83repicTep
KaF/lalibIH/la ’KacTap apacblH/a ayTOarpecCHBTI MiHe3-KYIBIKTBIH ajlaHJaTapJblK ecyi baiikanaasl,
Oy ocbl 3epTTey/liH ©3eKTiliriH kepceTefi. MakanaZia CTyJeHTTep/iH, ayToarpecCHBTi MiHe3-
KYIKbIHBIH, /laMyblHa 3Cep eTeTiH TeOpUsIbIK >KoHe JZiicTeMesiiK Herisziepi MeH ¢aKTop/apbl
KApacThIPBLIbIT, COHbIMEH KaTap OKYy-Topbue ypgiciHe Oelimfesny Ke3eHiHJe ayToarpecCHsHBIH
MICUXOJIOTUSUIBIK, a//iblH aly MOJe/i YChIHbUIFaH. AyTOarpecCUsiHblH, KaJbIlITaCyblHA SPTYPJii
TY/IFa/IbIK JKOHE 9J/IeyMeTTiK-Ma/leHU (aKTop/iapAblH oCepi TajjaHajbl, OHbIH, IlIiHZAe >Xacka
OaliaHBICTBI  [laF[ApbICTap, 9JeYMETTIK OeliMfieNly KUBIHABIKTApbl >koHe OimiM Oepy koHe
JNIeyMeTTIK KYTy/JepZieH TyblHJaFaH CTpPecCTiH, >KoFapbl peHreii. CTyJeHTTep apachblHJa
JIeCTPYKTUBTI KOpPiHiCTep/[iH KayIliH a3aiiTyra OarbITTajFaH a//IbIH aly IapajapbIHbIH, THiM/iTiriH
FBUIBIMU HeTi3/ieyre 6acTbl Ha3ap ayAapbliajbl.

Heziz2i ce30ep:  aymoaepeccusmi  MiHe3-Ky/blK,  OecCmpykmuemi  MiHe3-KY/blK,
ncuxono2usiiblK an0biH aty, cmyoeHmmepOiH beliimoenyi, aneymemmik beliimoeny, HcacmblK, cmpecc

AHHoOTauusA: B yc/noBHsX COBpeMEHHBIX COLIManIbHO-3KOHOMUUECKHX M MCUXO0JOTMUeCcKuX
v3MeHeHU! HabJII0/IaeTCsi TPeBOXKHBIA POCT ayTOarpecCMBHOTO TIOBeJieHUsl CpeJld MOJIOJEXKH, UTO
MO/[UepKUBaeT aKTya/JbHOCTh [AHHOIO HCC/Ie[oBaHUs. B craTebe paccmMaTpuBarOTCs TeOpPETUKO-
METO/|0JIOTHUYECKHE OCHOBBI U (DaKTODPbI, BAMSIOLIME Ha pa3BUTHE ayTOarpecCUBHOIO TOBeZEeHUs
CTYZIeHTOB, a Takke MpeJjjaraercs MoJesb ICHX0J0TMYecKol NpOQUIaKTUKU ayTOarpeccuy B
repyo/| aJjanTalyuu K yueOHOMY mpoleccy. AHalMU3UPYyeTcsl BAUSHUE Pa3/MUHBIX JTUUHOCTHBIX U
COLMa/IbHO-KY/IbTYPHBIX ()aKTOPOB Ha (OpPMHpOBaHME ayToarpecCcuy, BKJHOYas BO3pacTHbIE
KPHU3UChI, CIOXKHOCTH COLIMAAbHOM aZianTaliii W BBICOKHI ypOBeHb CTpecca, 00yC/IOBJIeHHBIH
oOpa3oBare/sibHBIMA M COLA/bHBIMU OXKUZAAHUSMUA. OCHOBHOE BHHMaHHe Y/essieTCsi HaydYHOMY
060cHOBaHHIO 3¢ GeKTUBHOCTH TPOGUIAKTUYeCKUX Mep, HarpaB/eHHbIX Ha CHID)KeHHe pHCKa
JleCTPYKTHBHBIX MPOSIB/IEHUN CpeJiy CTYJ|eHTOB.

Knoueeble  cnoea:  aymoazpeccusHoe — nogedeHue,  O0ecmpyKmueHoe  nosedeHue,
ncuxosnozuueckasi npoguaakmuka, adanmayusi cmyoeHmos, coyudnbHas adanmayusi, Moa00edxch,
cmpecc
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Abstract: In the context of modern socio-economic and psychological changes, there is an
alarming increase in autoaggressive behavior among young people, which emphasizes the relevance
of this study. The article examines the theoretical and methodological foundations and factors
influencing the development of autoaggressive behavior in students, and proposes a model of
psychological prevention of autoaggression during the period of adaptation to the educational
process. The influence of various personal and socio-cultural factors on the formation of
autoaggression is analyzed, including age crises, difficulties in social adaptation and a high level of
stress due to educational and social expectations. The main attention is paid to the scientific
substantiation of the effectiveness of preventive measures aimed at reducing the risk of destructive
manifestations among students.

Keywords: autoaggressive behavior, destructive behavior, psychological prevention, student
adaptation, social adaptation, youth, stress

Ka3ipri 3amaHFbI 9/1eyMeTTiK-95KOHOMHUKAJIBIK, )K9He MICUXOJIOTHS/IBIK 63repicTep »KaFJalbiH/a
)Kactap apachlH/la ayTOarpecCUBTI MiHe3-KY/IBIKTBIH ajaHJaTapiiblk, ecyi Oalikamagpl, Oy OChI
OarpITTaFbl 3epTTey/epZiH, 63eKTi/liriH aHbIKTalAbl. ABTOArpeCcCHUBTI MiHe3-KYJ/IbIK, OHBIH illIiHe
©3iHe-031 KO/ )KyMcay JpeKeTTepi, TOYe/Ji/liK >koHe [JeCTPYKTUBTI MiHe3-KY/IbIKThIH, 0Oacka za
HBICAH/|apbl CHSIKThl ©3iH-63i ’KOI0 9peKeTTepi >KeKe ajamapAblH MCUXUKa/bIK >KoHe (PU3HKAaJIbIK,
JleHCay/bIFbIHA, COHZAN-AK, >Ka/Ibl KOFAMHbIH, 9/IeyMETTIK 3/1-ayKaThbIHa eJiey/li Kayil TeHZipe/i.

ABTOAarpeccuBTi MiHe3-KY/IbIK Maceseci, 9/eyMeTTiK HOpMasapJaH aybITKbIFaH/bIKTaH,
aseyMeTTiK Oeliimzesny Oenrisiepi 6ap afjamzilapra FaHa eMec, COHbIMEH KaTap ayKaTThl 0TOachIH/Ia
TopOUesieHeTiH >K9He aybIp ICHUXOMATOJIOTHS/IBIK OY3bIbICTaphl JKOK, aZilaMJjapra /ia acep eTefi.
ABTOarpeccusiHbIH, MyH/lail KepiHicTepi kebiHece )Kacka Oali/IaHbICThI JaFJapbICTapMEH, 3IEYMEeTTiK
Geltimaenyeri KUbIHABIKTapMeH, COHZal-akK, OiiM Oepy >kKoHe a/ieyMeTTiK KyTy/ep/ieH TybIHAaraH
CTPECCTiH >KOFaphl IeHreliMeH 0aiyIaHbICTHI illIKi TICUXOJ/IOTHSIUIBIK, KAKTBIFBICTapMeH 0aiiylaHbICTHI.
OKBITY/IbIH, ’KaHa >Kar/lainapbiHa OeliM/ienny Ke3eHi SMOL[MOHAN/IbIK TYPAKChI3/IbIK IeH JJeCTPYKTHUBTI
MiHe3-KYJIbIK KayIliH TyAbIPaThbIH ejieyJ/li KUbIHABIKTapMeH KaTap >KYPYl MYMKIiH CTy/JeHTTep epekliiie
ocaJi Tor 60/bIT TabbUIa B

By XymbICTa CTyJeHTTepAiH, ayToarpecCUMBTI MiHe3-KYJIKbIHbIH, JaMyblHa 3Cep eTeTiH
TEOPUSIIBIK >KoHe JflicTeMesiK Heri3sepi MeH akropsapbl 3epTTenin, OeliMeny Ke3eHiHJe
ayToarpeccUsiHblH, TICUXOJIOTUS/IBIK, a/JblH aly MOJei >kacasraH. 3epTTeyiH MakcaTbl —
aBTOArpecCHBTI MiHe3-KYIBIKTBIH, a/fIblH aayJaFbl KoOamnblK oficTepAiH TUIMIIMITiH FBUILIMU
HeTi3/ley JKoHe CTYJeHTTep apachlH/a [JeCTPYKTUBTI KOpPiHICTepAiH KaymiH a3alTyra KOMeKTeCeTiH
MOJenbAl KYpy.

Kasipri yakpITTa azamM e©MipiHIH  KOFaM/bIK-3KOHOMMUKAJ/IBIK JK9He  djIeyMeTTiK-
TICUXOJIOTHSUIBIK, KaF/jail/iapbIHbIH, ©3repyiHe OalIaHbICTBI KacTap apachIHJAFbl ayToarpecCUBTI
MiHe3-KY/IbIK >Karmail KyObUIbIC ajifibl, OHBbIH Tapajaybl JJIEYyMETTiK araT ayKbIMbIHA JKeJi.
AyToarpeccuBTi MiHe3-KY/IbIK, MacKyHeM/iK, eCipTKiiK asieymeTTiK OelimMmci3fik Oenrinepi KOk,
XaJTBIKTBI 9JIEYMETTIK KOPFay OpraH/IapbIHbIH, Ha3apbIHBIH, 00 BeKTiCi O0/IbIT TaObTMANTBIH, KOTAU/IBI
orbacbuiap/ia TOpOMesieHeTiH TICUXOJIOTUSIJIBIK, [IeHi cay »KacTap apachlHfa »Kui ke3zgeceni [1].

AyToarepcCuBTi MiHe3-KYIbIK [[€BHAHTTbI MiHe3-KYIbIKTBIH Oip Typi Gombim Tabbimagpl.
[leBUaHTTHI MiHe3-KYJ/IbIK MHAUBU/TIH OCbl KOFaM/la HaKThl Ka/IbIITaCKaH HeMece PeCMU aHbIKTa/IFaH
Oo/pKamziap MeH HOpMasiapra ColiKeC KeJIMeUTiH aMmasniap HemMece dpeKeTTepi peTiH/ie aHbIKTanazbl.

[Mcuxosnorusiiblk, 9/jebreTTe MiHe3-KY/IBIKTHIH Tepic casjap/apblHa JKeseTiH »KoHe HOopMa
OY3YIIBIIBIK CUTIATHI CUSKTHI KpUTEPUI/Iepre Heri3/ie/ireH AeBUaHTThl MiHe3-KY/IbIKThIH, YIII TOObIHA
Oemninepmi:

1) aneymeTKe Kapchl (CbIPTKbI KYPbUILIMABIK);

2) GeifasieyMeTTiK (bIFBICKAH-/1eCTPYKTUBTI);

3) auccouranb/bl (ayToarpeccunTi) [2].

OJieyMeTKe Kapchl (CBIPTKbI KYPBUIBIMABIK) - OY/T KYKBIKTBIK, HOpMajiapFa KaWlllbl KeseTiH,
9/IeyMeTTIK TOPTIill IeH KOpLlaraH afamMZapAblH, d/1-ayKaTblHa Kayill TeHZIpeTiH MiHe3-KyIblK. O
TIPTIMCIi3/iKKe KapChl, KYKbIKKA KapChl )K9He KOFaMfa KapChl iC-apeKeTTep HbICaHbIH/A 3aHHaMazia
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TBIMBIM CaJTbIHFAH Ke3 KeJITeH iCc-apeKeTTep/Ii HeMece apeKeTCi3mikTi KaMTu/bl. Kelibip xkarmaiinapza
dnleyMeTKe KapChl MiHE3-KYJIbIK, KYKbIKKA KAPChl XKoHe KbI/IMBICTBIK, (KOFaMFa KapChl) apeKeTTepMeH
OalinaHbICThI O0MA/pI.

BelianieymeTTiK MiHe3-Ky/IbIK (BIFBICKAH-JECTPYKTHUBTI) — OY/1 MOpa/ibJbIK- aJlaMrepiIiTikK
HOpMaJsiapbl OpBIHZAY/[aH >Ka/JTapaTblH, TYIFaapasblK KaTbIHACTAp/JbIH, o/-ayKaTblHa Kayim
TOH/iPeTiH MiHe3-KYJIbIK. ByJ1 MiHe3-KY/IbIK 9/1eyMeTTIiK TOITapMeH >KaHe MOpPasbbIK-aJaMrepIiiik
HOpMasiapMeH (/iHM HOpMasap, KociOu TajmanTap, Kacibu 3THKa, OKYy OpHBIHZAFbI HeMece
yibIM/lap/iaFbl iIIKi TIPTIM epeXkesiepi, jkaTakKxaHaja TYpy epexenepi >koHe T.0.) peTrrenefi.
EpecekrepziH OeiianeyMeTTiK MiHe3-KY/IKbl MbIHa/|ail Typrep/e KopiHyi MyYMKiH: K9CiOu 3THKaHbBIH,
Oy3bLTybI, arpecCUBTi MiHe3-KY/IbIK, KAHFbIOACTBIK, MaCbUIJbIK, KOPKBITBII aTyIIbIIbIK, KBIHBICTHIK
ayBITKY (ZIeBUALNs), )Ke3OKIIIeTiK >KaHe T. 0.

BeliasieyMeTTiK MiHe3-KYIbIKTBIH, LlIeKapachl epekiile e3repMesti, elTKeHi on 6acka MiHes-
KY/IBIKTBIK aybITKyJ/Iap M3ZIEHUET TIeH YaKbITThIH acepiHeH 0o/aibl. AUKBIH (hopMazia GetiaieyMeTTiK
MiHe3-KYJ/IbIK 9/eyMeTKe KapChl MiHe3- KYJIbIKTBbIH >KEeHi/ll Typ/epiMeH CIlKeC Kesiefli >KoHe e
KebiHece KbI/IMBICTHIK, (Ie/TMHKBEHT) peTiH e Oenrinenesi. CoHpali-ak, 3/1eyMeTTiK-TIaCCUBTI MiHe3-
KYIBIKTBI (OKYZIaH JKaslTapy, YieH Kallly, KaHFbIOACThIK TeH KaWbIPIIbUIbIK, (PU3UKabIK TYPFbIaH
a3 GesiceH/Ii eMip casiThl )KoHe T. 0.) aTar 6TKEH JKOH.

Huccoumanbapl (ayTOJeCTPYKTUBTI) — Oy Ty/IFaHbIH, TYTacCThIFbl MeH JaMyblHa Kayim
TOHZIPETiH MeJULIMHAJIBIK JK9He TICUXOJ/IOTHS/IBIK HOpMaslapZaH aybITKUTBIH MiHe3-KYJIbIK,

KrnaccukanblK aHbIKTamachl: ayTOarpeccUBTi MiHe3-KYJIbIK J€BUAHTTHI (aybITKUTBIH) MiHe3-
KY/IBIKTBIH, HBICAHBI 00JIbIT Tabb1azibl; Oy/1 63 COMAaTUKAJIBIK HeMece TICUXUKAbBIK JeHCay/IbIFbIHA
TiKeseli HeMece ’kKaHama 3UsiH KeNTipyre OaFbITTa/iFaH ic-opeKkeTTep.

Kaszipri anemzeri ayToecTpyKTUBTI MiHe3-KYJ/IbIK Keseci Herisri ¢oopmasnapza 6onazsr:

1) cyuupaTik miHe3 - KyIblK-eH KayinTi HelcaH Oonbin caHamazpl. A. XK. JIuuko
JIEMOHCTPATHBTIK, ad(heKTUBTIK >KoHe Harbl3 CYyUI[UAA/IbI MiHe3-KY/IbIK e 6enemi [3].

2) TaraMZblK ~Toyenzinik (Oysnumus, aHOpeKCHs)) — aJlaMHBIH, MiHe3- KYJIKbIHbBIH,
epeKIlle/likTepiHe, OHBbIH KapbIM-KaTblHAaChlHA aWHAIAChIHAFbIap Kalakl KaObUIJaNThIHbIHA
0alifiaHbICThI TYBIH/JANUTHIH TaFaM/bIK MiHe3-KY/IbIKTBIH, 0Y3bLTybI.

3) agAUKTUBTIK MiHe3 — KYIbIK (Tayessi) - XUMHUSIBIK KoHe XUMUSIJIBIK eMeC ToyesiiK.
XUMMSIIBIK,  TIyeNAUTiK-Oy1 TicuxuKanblk OenceHAi 3aTrapibl (TeMeKi Iery, MacKyYHeMZIK,
HAIIaKOPJIbIK, YBITKYMAap/bIK) MaiianaHy. XUMUSJIBIK eMeC TIYyeJIZIiliK: OpTak, TayeaimiK-MaHbI3/[bI
aZlaMHbIH, OakpliaybiHa Tayengimik, BAK- Ka, kapHamara akrnapaTTbIK TIyesiiK, uepapxusi MeH
aKIlara SKOHOMUKAJBIK TIyeNAiTiK, HWeM/ieHyre Tayengilmik (xo00u, Kosiekiysiay, YU
)KaHyapJ/apbiHa Oaiisay), IIeKTeHTiH HaHbIMJlapFa Toyenzilik, 6acTaH KellkeH Oy3blTy/apra,
)KapakaTtTapra, ayblp aypy/apfa >KoHe JKOFa/JTyFa TOyesJuliK, IiliTed OKy, OTipik IeH
BICBIPAMIUIBLIBIK CHHAPOMAAPHI [4].

4) daHaTHKa/IbIK MiHe3 — iHU - IeCTPYKTHUBTI eTKTeYIIi/TiK , KaHAal fa 6ip criopT TypiHe
Hemece MY3bIKaJIbIK 0aFbITKA aca KbI3bIFYIIbUIBIK. AJlaM VIIiH (haHaTUKa/bIK MiHe3-KY/IbIKThIH eH
KAyinTi )KoHe >KapakaT ajlaThlH TYPi eCTPYKTUBTI TaOBIHYIIBITBIKKA «KYTiM» OOJIBITT TaObIIa/IbI.

5) BUKTUM/IIK MiHe3 - KYIBIK - (aFbUIII. Victim-KypbaH) - 6acka afiam/ibl KeHisl MaFbIHabI,
aMopasib/ibl HeMecCe 3aHfa KaWlllbl dpeKeT >kKacayFa MTEPMeJIEWTIH JpeKeT HeMece 9pPeKeTCi3JiK.
BUKTUM/IIK MiHe3-KY/IBIKTBIH, TICHXOJIOTHSI/IBIK Herisi e3iH-e3i OaranayJbpl TOMeH/ETill KepceTy,
MaHpI3/bl KapbIM-KaTbIHACTAp Y3LIICIHIH, KOPKBIHBILIbI ©3iHiH TOJIbIK Ka/blITacllaraH/biFbIHA KiHI
ce3imi )KoHe «Ka3asay», «dIUIAIK» Typasbl TYCiHiK KeTisiMereHairi 60/bin Tabbiazab. «KypbaHgap»
©3/lepiH/le [IeCTPYKTHUBTI KapbIM- KaTbIHACTBI Oy3yFa OaThbUIABIK Tammaibl, ©3iHiH KYH/BLIbIFEI
Typasibl TYCIiHIKTepi JKOK, CYMiKTi, KypmeTTi 0o0/y >koHe JaMbIKThl ©Mip CYPY KYKBIFbIH
MOUbIHAAMau b1 [5].

6) emip cypy Kayri 6ap Kbi3sMeT (KayinTi MiHe3-Ky/bIK) — OY/1 [jeMasibiC >K9He CIIOPTThIH,
9KCTpeMasiZibl TYpJiepi, KesTiK KO3FabIChl Ke3iH/le XKbUIZaMABIKTHI apTThIPY ’kaHe T.06. MyH/iali MiHe3-
KYIbIK ~ Ke0iHece ojieyMeTTiK-MakKy/JayMeH, abHanacblHAAFbllap OCBIHAAW  afamAapAbiH
«DaTBIIIBIFbIHA» JKIHE «epIIiriHe» TaHAaHa/bl, bipak Oy1 «KyMap/bIKTap» eMipi MeH [jeHCayJIbIFbIHa
aHbIK Kayirn TeHJipesi.
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Ocpltaiiina, aybITKUTBIH MiHe3 - KYJIBIKTBIH 9PTYPJTi TYpJ/iepi KapaMa-Kapchl eKi OarbITTa-03iHe
HeMece OackasapbiHa OipbIHFall «IeCTPYKTUBTI MiHe3-KY/IbIK» OCiHe OpHa/laCThIPbLIaZbI.
IleCTPYKTUBTI/MIKTIH OaFbITTBUTBIFBI MEH aWKBIHABUIBIFBI OOMBIHINIA aYBITKUTHIH MiHe3-KYJIBIKTHIH,
MbIHa/lal IIKajacklH KepceTyre Oosazpl: Oeifaneymertik (OesiceHAi - /JIeCTPYKTHUBTIK) -
OetiasieyMeTTiK (CanbICTBIPMalbl eCTPYKTUBTIK, Oelia/ieyMeTTiK TOn HOpMasiapbiHa OeiiM/ie/reH)-
OeliaieyMeTTiK (MMaCCUBTI - JeCTPYKTUBTIK) - AUCCOIMA/IB/BI (TTACCUBTI - JeCTPYKTUBTIK) - ©3iH-03i
enTipeTiH (O6enceH/i - IeCTPYKTHUBTIK) [6].

HakTtel emipzie >kekenereH (popmasnap kui yiieceZli Hemece KUbLIbICAZbl, al aybITKUTbIH
MiHe3-KY/IBIKTBIH 9p0ip HaKThI KaF[aibl >keKe OOsIFaH jKoHe KailTasiaHOAac OObIM TaObLIAZbI.
Konnemx cTyfeHTTepiHiH eMipiHeH HakThl MbICajl KapacThlpalblK: MepeKe KapCaHbIHZA KellKe
KOJIJIeK KaTaKxaHacbiHa TypaThiH 121 e/i (aK) TOOBIHBIH €Ki CTy/eHTi )KaTaKXaHaHBIH, eKiHIIIi
KabaTbiHaH XasbIKapasblK aiien/iep KYHiH MelipaMmxaHa/ia TOTITeH aTarl 6Ty MakKcaTbiH/ia ceKipzi. by
JKaF/iali/ia onap/blH MiHe3-KYJ/IKbI IeBUAaHTTHI fierl OaFranmaHa/ibl, aTarn anTKaHza:

1) aneymeTke Kapchbl - KP OKimILimiK KyKbIK 0Y3yIIBUIBIK Typasibl KoZieKciH Oy3y HueTi (21
JKacka TONMaraH TyIFajgap/blH CHOUPTTIK IMIMZIKTepZi CaThIll aayFa >KoHe illyre, COHZAMW-aK
CIUPTTIK ilTimMAiKTepi maijanaHy opeIHAApbIHAA 60MyFa KYKbIFbI XKOK) [7],

2) OelfasieyMeTTiK - »KaTaKxaHaZla TYPY epexkesiepiH Oy3y (KaTakxaHajJja TypaThbiH CTY/IEHT,
carat 20:00 KefiiH xaTakxaHazia 60/ybl THIC),

3) auMcconmanb/bl (ayToarpeccrBTi) - KayinTi (OMiKTiKTeH ceKipy Ke3iH/eri eHCay/IbIFbl MeH
eMipiHe Kayim), e3iHe-03i Ko/ )Kymcayra bedimMzimik.

Keii0ip »karpaiinapga MiHe3 — KY/IBIKTBIH, Oip Typi op Typni ¢opmanapra vie 6oma anajpr:
3USAH/IBI JZIeT -aybITKUTBIH MiHe3-KYJ/IbIK, 6Mip CYpPY CarnacbIHbIH Halllap/jaybl —Mipre KayirnTi MiHe3-
KWIbIK, Oy3bUTbICHL. MbIcanbl, YizeH Kainry (Oy1 >kaFjaiiia )kKaTakXaHa/laH) »KoHe TCHUXOJIOTHsIZA
CTIMPTTIK ilIiMZIKTep/i KOaHy ofapbl IIely eMec, pobsieManapZaH Kallly peTiHze 6araiaHa/ibl,
OChlIakila, MiHe3-KYIbIKTbIH ayTOarpecCHBTI Y/TiCi KasbiTacagbl (KaHFBIOACTBIK HeMece
MacKYHeM/IiK), a/l MacesiesiepZieH KeTy/IiH, COHFbI IIelIiMi CyuLy/, 00/IbIn TabblIa bl

JKacecripiMiep MeH JKeTKiHIIIeKTep ayToarpecCUBTI MaCe/IeCiH Liellyre ThIpbICyAa:

- 3aHJbl TypJe-KacecHipiMzepAiH epeceKTepiH, epTill ’KYPYIHCi3 KellIKi >dHe TYHII
yaKpITTa Kellle/ie KoHe KOFaM/IbIK OpbIH/ap/a 00/ybIHa IIIEKTey eHri3y, KaMeJleTKe To/IMaFaH/japra
TeMeKi eHiM/IepiH >KoHe anKoro/b eHimMzepiH 21 »kKacka To/JMaraH aflamfiapra caTyFa ThIMbIM caly
apKbUIbI;

- 9KOHOMHUKAJIbIK — MYKTaXX 0TOachl/Iapra >Kap/ieMakKbl )Kyheci apKbLbl;

- JJIeyMeTTiK — MeMJIEKeTTiK >KoHe KOFaMbIK TopOWe WHCTUTYTTaphbl KEMiCiH JaMbITy
apKbUIbI.

Bys1 MaceieHi 1ientyzieri mCUXoM0TUS/IBIK TICIJI, ayTOAarpeCcCUBTI MiHe3- KYJIBIKTBIH 0Y3bUTybI
MeH JJaMybIHZaFbl TY/IFaHbIH POJIiH TaHyMeH Oali/laHbICThI.

Ochbl Heri3ze AMarHOCTUKA[A, TY3eTyZie KoHe ©3iH-631 Oy3bUIyZAbIH alfblH anyja >kKaHa
MYMKIiHZiKTep matizia 6osazp [8].

AyToarpeccuuBTi MiHe3 - KYIBIKTBIH, aJJblH aayJa ajaM ©MIpiHiH eHCepiMenTiH
KYH/IBUIBIFBI TYpaJsibl, OHbIH, ©63iH-631 )KeTUIJipy, aflaMHbIH, ©3iH-631 JaMBbITy KoHe ©3iH-63i Ky3ere
aceIpy KabisieTi Typasbl akMeosIoTHs FhIIBIMBI epeKille MaHbI3/Ibl PO aTkapa anazbl. AKMeoIoTust
HeTi3iH/|e aZlaMHbIH ayToarpecCUBTI MiHe3-KY/IKbI KYOBIIBICHIH KYHesi TypZie 3epTTeyre MyMKiHZiK
OepeTiH WHTerpaTWBTi TOCiM KaThIp. AyTOAarpeccHMBTI MiHe3-KYIBIKTBIH, —ajblH  aly/blH
aKMeOJIOTUSIJTBIK, JKyleciHe CyObeKTiHiH ©3iH-63i YHBIMIACTBIDFaH KoHe 63iH-631 peTTelTiH XKyiie
peTiHzieri MiHe3-KY/IKbIH Tas/jay Kipei, oH/ia 6esiceH/1ilik BEKTOPhI ©3iH-63i1 JaMbITyFa >KoHe 6MipJiH
©3iH-63i OaranbUIbIFBIH, Oipereisirii >koHe KalTasaHOACThIFBIH TYCiHyTe OaFbITTa/iFaH, KeKe >KoHe
KOFaM/IbIK KYHZBUTBIKTapAbIH, KYHBUTBIK OaFZapiapbl MeH KYH/IbITBIKTHIK, KaThIHACTAP/IbIH, COH/ak-
aK e3iH-03i 0y3y Ke3iHJie )KoHe HOpPMa/jaFbl ©3iH-63i JAMBITY KYH/BUILIKTaPbIHBIH, MaHbI3/IbITbIFbIH
ammazpl [9].

BeliiMaieny Ke3eHiH/eTi CTyleHTTep/IiH ayToarpecCUBTI MiHe3-KY/IKbIH 3epTTeY eCTPYKTUBTI
KepiHicTepZiH, [JamMyblHa bIKMaa eTeTiH MaHbI3[bl (haKTop/ap/bl aHbIKTayFa >K9HE MaKCaTThbl
MCUXOMNPO(MUIAaKTHKABIK —1lIapajapAbl KOJIZAAHy KaKeTT/IiriH Heri3geyre MyMKiHZAIK Oepefi.
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AnbIHFaH MaJIIMETTep/i Tajzay CTy[eHTTep apacblHZaFbl ayTOarpeCcCusl JKeKe ICUXO0JIOTHSIBIK JKoHe
dJIeyMeTTiK-Ma/leH! (aKTOpJap/blH 9CepiHeH KaJbINTacaThlH KypAesi KyObUIbIC eKeHiH KOpCeTTi.
Heri3ri acriekrinepre anaHAaylIbUIBIKTHIH, KOFapbllaybIMeH, TYPAKChI3 ©3iH-03i OaraayMeH >koHe
aseyMeTTiK beliimaenyeri KUbIHABIKTapMeH OaitlaHbICThI TYJIFaIbIK, KACUeTTep >KaTa/lbl.
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XKETKIHIHIEKTEPAE KE3JECETIH AT'PECCHUBTI MIHE3-KY/JIBIK ITEH
KATBII'E3AIKTIH IICUXOJIOI'USAJIBIK CEBEITTEPI

XKonaman /Iluana bonatkpizel, Kagbipuca Alimaouti PaxmeTKbI3bl
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B041-IIcuxonoryus MaMaHAbIFbIHBIH, 2-KYPC CTY/[eHTTepi
JI.LH.I'ymunes atbigarel E¥Y, Acrana, KasakcTan
Feuibivu xeTekiici — Antbimea.A.M

JKacecriipiMzep apacblHJarbl arpeccusi MeH KaTbile3[iK Kasipri Koramzarbl ©3eKTi
9JIeyMeTTiK-TICUXOJIOTUSIBIK, Macesiesiep/iiH, 0ipi 6osbin Tabbinapl. By KYObIIBICTHIH, OeieH, amybl
’KacecHipiMZiK Ke3eHHIH ICUXOJIOTUA/IBbIK epeKlile/liKTepiMeH, 0JIap/blH, 3/IeyMeTTiK OpTaMeH e3apa
KApbIM-KATbIHACBIHBIH, ~ KYpJeJIriMeH J>koHe TYIFalblK JaMy [pOLeCiHJe  Ke3JeCeTiH
KUBIH/ILIKTADMEH ThIFbI3 0al/IaHbICTHI.

JKacecrmipiMZIiK 1IaK — KapKbIH/bI ©3repicTep MeH JarAapbicTap Ke3eHi. by Ke3eHje »keke
TYIFaHbIH ©3iH/[IK CaHaChl KAJbINITAChIN, ©3iH-03i Oara/maybl TYpakChi3 OO/bIN Kesefi. O3iH-63i
JldJieniey KayKeTTiJliri, SMOLMOHA/ABIK, TYPaKChI3/IbIK, TOMTHIK KbICHIM )KoHe 9/IeyMeTTiK MapTebeHi
HBbIFAUTYFa [leT€H YMTBUIBIC KONTereH >XacecCIipiMepAi arpeccUsiiblK MiHe3-KYJbIK KepceTyre
utepMmesielifii. OcCbl TYpFbIIaH ajifaH/ia, arpecCUsiHbl TY/IFaHbIH OelliMiesly MexaHU3Mi peTiHJe
3epTTey MaHpI3Abl. MpbIcasibl, MeKTenTeTi Oy/JIIMHT »KacecripiMZiK arpeccHsiHbIH, KeH TapasFaH
dhopManapbIHbIH 6ipi 60/ TabblIa[bI. KenTereH oOKyIIbLIap 63/epiH TOII illliHe MOWBIH/ATY YILiH

5836


mailto:Mrs.kadyrisa@gmail.com

	Тансыкова А.Б.
	Эрих Фроммның дін психологиясы
	Қазақстандағы мұсылман қыздары: қоғамдық пікір және құқықтық мәртебе
	Жеке тұлғаның радикалдану процесін анықтау критерийлері
	«Qara jer»: таңба мен қазба жад
	Дүйсенбек Алмаз Асқарұлы
	Өмірзақ Ақнұр Бауыржанқызы
	Әлеуметтік желілердің ойлау қабілеті мен сөйлеу тіліне әсері
	Цифровые сообщества и женщины-тестировщики: гендер и идентичность
	Әлеуметтік жұмыскер медициналық-санитариялық алғашқы көмек ұйымындағы мультидисциплинарлы топтың негізгі қатысушысы
	Жаңа туылған нәрестелерден бас тартқан әйелдердің мотивациясы мен әлеуметтік жағдайлары: перзентханадағы кейстерді талдау
	Әлеуметтік жұмыстың тәжірибесінде арт-терапияны қолдану мүмкіндіктері
	Ядролық сынақтардан зардап шекендерді әлеуметтік қорғау

	[2] Yang Hairong. A study on subjective well-being and Mental Health of Junior Middle School students and their related factors [J]. Chinese Journal of Health Psychology, 2004, 12 (6): 416-418.
	[3] Hu Qihong, Zhang Liang. The relationship between life events and subjective well-being of middle school students [J]. Journal of Yichun College: 2010, 32 (1): 77-79.
	[4] Wang Jisheng, Ding Xinhua. A study on the relationship between subjective well-being and Personality characteristics of Junior Middle School students [J]. Chinese journal of clinical psychology, 2003, (2): 96 / 98.
	[5] Jiang Yuhan, Li Yian. A study on the relationship between psychological resilience and subjective well-being of senior high school students [J]. Chinese Journal of Health Psychology, 2011, 19 (11): 1357-1360.
	[6] Li Tianwei. Research on the Subjective Well-being of Junior High School Students. Psychology and Behavioral Sciences. Vol. 8, No. 6, 2019, pp. 166-172. doi: 10.11648/j.pbs.20190806.14
	[7] Elena B. Perelygina, Alexander M. Rikel, Alexander I. Dontsov. The subjective well-being of a person as a prism of personal and socio-psychological characteristics. Psychology in Russia: State of the Art. Volume 10, Issue 4, 2017.
	БІЛІМ АЛУШЫЛАРДЫҢ АУТОАГРЕССИВТІ МІНЕЗ-ҚҰЛҚЫН ЗЕРТТЕУДІҢ ТЕОРИЯЛЫҚ - ӘДІСНАМАЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ
	Жақсығұлова Зухра Бірлікқызы
	Л.Н. Гумиев атындағы Еуразия ұлттық университетінің магистранты (Казахстан)
	Түйіндеме: Қазіргі заманғы әлеуметтік-экономикалық және психологиялық өзгерістер жағдайында жастар арасында аутоагрессивті мінез-құлықтың алаңдатарлық өсуі байқалады, бұл осы зерттеудің өзектілігін көрсетеді. Мақалада студенттердің аутоагрессивті мінез-құлқының дамуына әсер ететін теориялық және әдістемелік негіздері мен факторлары қарастырылып, сонымен қатар оқу-тәрбие үрдісіне бейімделу кезеңінде аутоагрессияның психологиялық алдын алу моделі ұсынылған. Аутоагрессияның қалыптасуына әртүрлі тұлғалық және әлеуметтік-мәдени факторлардың әсері талданады, оның ішінде жасқа байланысты дағдарыстар, әлеуметтік бейімделу қиындықтары және білім беру және әлеуметтік күтулерден туындаған стресстің жоғары деңгейі. Студенттер арасында деструктивті көріністердің қаупін азайтуға бағытталған алдын алу шараларының тиімділігін ғылыми негіздеуге басты назар аударылады.
	Негізгі сөздер: аутоагрессивті мінез-құлық, деструктивті мінез-құлық, психологиялық алдын алу, студенттердің бейімделуі, әлеуметтік бейімделу, жастық, стресс
	Аннотация: В условиях современных социально-экономических и психологических изменений наблюдается тревожный рост аутоагрессивного поведения среди молодежи, что подчеркивает актуальность данного исследования. В статье рассматриваются теоретико-методологические основы и факторы, влияющие на развитие аутоагрессивного поведения студентов, а также предлагается модель психологической профилактики аутоагрессии в период адаптации к учебному процессу. Анализируется влияние различных личностных и социально-культурных факторов на формирование аутоагрессии, включая возрастные кризисы, сложности социальной адаптации и высокий уровень стресса, обусловленный образовательными и социальными ожиданиями. Основное внимание уделяется научному обоснованию эффективности профилактических мер, направленных на снижение риска деструктивных проявлений среди студентов.
	Ключевые слова: аутоагрессивное поведение, деструктивное поведение, психологическая профилактика, адаптация студентов, социальная адаптация, молодежь, стресс
	Abstract: In the context of modern socio-economic and psychological changes, there is an alarming increase in autoaggressive behavior among young people, which emphasizes the relevance of this study. The article examines the theoretical and methodological foundations and factors influencing the development of autoaggressive behavior in students, and proposes a model of psychological prevention of autoaggression during the period of adaptation to the educational process. The influence of various personal and socio-cultural factors on the formation of autoaggression is analyzed, including age crises, difficulties in social adaptation and a high level of stress due to educational and social expectations. The main attention is paid to the scientific substantiation of the effectiveness of preventive measures aimed at reducing the risk of destructive manifestations among students.
	Keywords: autoaggressive behavior, destructive behavior, psychological prevention, student adaptation, social adaptation, youth, stress
	Қазіргі заманғы әлеуметтік-экономикалық және психологиялық өзгерістер жағдайында жастар арасында аутоагрессивті мінез-құлықтың алаңдатарлық өсуі байқалады, бұл осы бағыттағы зерттеулердің өзектілігін анықтайды. Автоагрессивті мінез-құлық, оның ішінде өзіне-өзі қол жұмсау әрекеттері, тәуелділік және деструктивті мінез-құлықтың басқа да нысандары сияқты өзін-өзі жою әрекеттері жеке адамдардың психикалық және физикалық денсаулығына, сондай-ақ жалпы қоғамның әлеуметтік әл-ауқатына елеулі қауіп төндіреді.
	Автоагрессивті мінез-құлық мәселесі, әлеуметтік нормалардан ауытқығандықтан, әлеуметтік бейімделу белгілері бар адамдарға ғана емес, сонымен қатар ауқатты отбасында тәрбиеленетін және ауыр психопатологиялық бұзылыстары жоқ адамдарға да әсер етеді. Автоагрессияның мұндай көріністері көбінесе жасқа байланысты дағдарыстармен, әлеуметтік бейімделудегі қиындықтармен, сондай-ақ білім беру және әлеуметтік күтулерден туындаған стресстің жоғары деңгейімен байланысты ішкі психологиялық қақтығыстармен байланысты. Оқытудың жаңа жағдайларына бейімделу кезеңі эмоционалдық тұрақсыздық пен деструктивті мінез-құлық қаупін тудыратын елеулі қиындықтармен қатар жүруі мүмкін студенттер ерекше осал топ болып табылады.
	Бұл жұмыста студенттердің аутоагрессивті мінез-құлқының дамуына әсер ететін теориялық және әдістемелік негіздері мен факторлары зерттеліп, бейімделу кезеңінде аутоагрессияның психологиялық алдын алу моделі жасалған. Зерттеудің мақсаты – автоагрессивті мінез-құлықтың алдын алудағы жобалық әдістердің тиімділігін ғылыми негіздеу және студенттер арасында деструктивті көріністердің қаупін азайтуға көмектесетін модельді құру.
	Қазіргі уақытта адам өмірінің қоғамдық-экономикалық және әлеуметтік-психологиялық жағдайларының өзгеруіне байланысты жастар арасындағы аутоагрессивті мінез-құлық жаппай құбылыс алды, оның таралуы әлеуметтік апат ауқымына әкелді. Аутоагрессивті мінез-құлық, маскүнемдік, есірткілік әлеуметтік бейімсіздік белгілері жоқ, халықты әлеуметтік қорғау органдарының назарының объектісі болып табылмайтын, қолайлы отбасыларда тәрбиеленетін психологиялық дені сау жастар арасында жиі кездеседі [1].
	Аутоагерссивті мінез-құлық девиантты мінез-құлықтың бір түрі болып табылады. Девиантты мінез-құлық индивидтің осы қоғамда нақты қалыптасқан немесе ресми анықталған болжамдар мен нормаларға сәйкес келмейтін амалдар немесе әрекеттері ретінде анықталады.
	Психологиялық әдебиетте мінез-құлықтың теріс салдарларына әкелетін және норма бұзушылық сипаты сияқты критерийлерге негізделген девиантты мінез-құлықтың үш тобына бөлінеді:
	1) әлеуметке қарсы (сыртқы құрылымдық);
	2) бейәлеуметтік (ығысқан-деструктивті);
	3) диссоциальды (аутоагрессивті) [2].
	Әлеуметке қарсы (сыртқы құрылымдық) - бұл құқықтық нормаларға қайшы келетін, әлеуметтік тәртіп пен қоршаған адамдардың әл-ауқатына қауіп төндіретін мінез-құлық. Ол тәртіпсіздікке қарсы, құқыққа қарсы және қоғамға қарсы іс-әрекеттер нысанында заңнамада тыйым салынған кез келген іс-әрекеттерді немесе әрекетсіздікті қамтиды. Кейбір жағдайларда әлеуметке қарсы мінез-құлық, құқыққа қарсы және қылмыстық (қоғамға қарсы) әрекеттермен байланысты болады.
	Бейәлеуметтік мінез-құлық (ығысқан-деструктивті) — бұл моральдық- адамгершілік нормаларды орындаудан жалтаратын, тұлғааралық қатынастардың әл-ауқатына қауіп төндіретін мінез-құлық. Бұл мінез-құлық әлеуметтік топтармен және моральдық-адамгершілік нормалармен (діни нормалар, кәсіби талаптар, кәсіби этика, оқу орнындағы немесе ұйымдардағы ішкі тәртіп ережелері, жатақханада тұру ережелері және т.б.) реттеледі. Ересектердің бейәлеуметтік мінез-құлқы мынадай түрлерде көрінуі мүмкін: кәсіби этиканың бұзылуы, агрессивті мінез-құлық, қаңғыбастық, масылдық, қорқытып алушылық, жыныстық ауытқу (девиация), жезөкшелік және т. б.
	Бейәлеуметтік мінез-құлықтың шекарасы ерекше өзгермелі, өйткені ол басқа мінез-құлықтық ауытқулар мәдениет пен уақыттың әсерінен болады. Айқын формада бейәлеуметтік мінез-құлық әлеуметке қарсы мінез- құлықтың жеңіл түрлерімен сәйкес келеді және де көбінесе қылмыстық (делинквент) ретінде белгіленеді. Сондай-ақ, әлеуметтік-пассивті мінез-құлықты (оқудан жалтару, үйден қашу, қаңғыбастық пен қайыршылық, физикалық тұрғыдан аз белсенді өмір салты және т. б.) атап өткен жөн.
	Диссоциальды (аутодеструктивті) — бұл тұлғаның тұтастығы мен дамуына қауіп төндіретін медициналық және психологиялық нормалардан ауытқитын мінез-құлық.
	Классикалық анықтамасы: аутоагрессивті мінез-құлық девиантты (ауытқитын) мінез-құлықтың нысаны болып табылады; бұл өз соматикалық немесе психикалық денсаулығына тікелей немесе жанама зиян келтіруге бағытталған іс-әрекеттер.
	Қазіргі әлемдегі аутодеструктивті мінез-құлық келесі негізгі формаларда болады:
	1) суицидтік мінез - құлық-ең қауіпті нысан болып саналады. А. Ж. Личко демонстративтік, аффективтік және нағыз суицидалды мінез-құлық деп бөледі [3].
	2) тағамдық тәуелділік (булимия, анорексия) – адамның мінез- құлқының ерекшеліктеріне, оның қарым-қатынасына айналасындағылар қалай қабылдайтынына байланысты туындайтын тағамдық мінез-құлықтың бұзылуы.
	3) аддиктивтік мінез – құлық (тәуелді) - химиялық және химиялық емес тәуелділік. Химиялық тәуелділік-бұл психикалық белсенді заттарды (темекі шегу, маскүнемдік, нашақорлық, уытқұмарлық) пайдалану. Химиялық емес тәуелділік: ортақ тәуелділік-маңызды адамның бақылауына тәуелділік, БАҚ- қа, жарнамаға ақпараттық тәуелділік, иерархия мен ақшаға экономикалық тәуелділік, иемденуге тәуелділік (хобби, коллекциялау, үй жануарларына байлау), шектейтін нанымдарға тәуелділік, бастан кешкен бұзылуларға, жарақаттарға, ауыр ауруларға және жоғалтуға тәуелділік, іштей оқу, өтірік пен ысырапшылдық синдромдары [4].
	4) фанатикалық мінез – діни - деструктивті еліктеушілік , қандай да бір спорт түріне немесе музыкалық бағытқа аса қызығушылық. Адам үшін фанатикалық мінез-құлықтың ең қауіпті және жарақат алатын түрі деструктивті табынушылыққа «күтім» болып табылады.
	5) виктимдік мінез - құлық - (ағылш. victim-құрбан) - басқа адамды жеңіл мағыналы, аморальды немесе заңға қайшы әрекет жасауға итермелейтін әрекет немесе әрекетсіздік. Виктимдік мінез-құлықтың психологиялық негізі өзін-өзі бағалауды төмендетіп көрсету, маңызды қарым-қатынастар үзілісінің қорқынышы өзінің толық қалыптаспағандығына кінә сезімі және «жазалау», «әділдік» туралы түсінік жетілмегендігі болып табылады. «Құрбандар» өздерінде деструктивті қарым- қатынасты бұзуға батылдық таппайды, өзінің құндылығы туралы түсініктері жоқ, сүйікті, құрметті болу және лайықты өмір сүру құқығын мойындамайды [5].
	6) өмір сүру қаупі бар қызмет (қауіпті мінез-құлық) – бұл демалыс және спорттың экстремалды түрлері, көлік қозғалысы кезінде жылдамдықты арттыру және т.б. Мұндай мінез-құлық көбінесе әлеуметтік-мақұлдаумен, айналасындағылар осындай адамдардың «батылдығына» және «ерлігіне» таңданады, бірақ бұл «құмарлықтар» өмірі мен денсаулығына анық қауіп төндіреді.
	Осылайша, ауытқитын мінез - құлықтың әртүрлі түрлері қарама-қарсы екі бағытта-өзіне немесе басқаларына бірыңғай «деструктивті мінез-құлық» осіне орналастырылады. Деструктивтіліктің бағыттылығы мен айқындылығы бойынша ауытқитын мінез-құлықтың мынадай шкаласын көрсетуге болады: бейәлеуметтік (белсенді - деструктивтік) - бейәлеуметтік (салыстырмалы деструктивтік, бейәлеуметтік топ нормаларына бейімделген)-бейәлеуметтік (пассивті - деструктивтік) - диссоциальды (пассивті - деструктивтік) - өзін-өзі өлтіретін (белсенді - деструктивтік) [6].
	Нақты өмірде жекелеген формалар жиі үйлеседі немесе қиылысады, ал ауытқитын мінез-құлықтың әрбір нақты жағдайы жеке боялған және қайталанбас болып табылады. Колледж студенттерінің өмірінен нақты мысал қарастырайық: мереке қарсаңында кешке колледж жатақханасында тұратын 121 е/і (ак) тобының екі студенті жатақхананың екінші қабатынан Халықаралық әйелдер күнін мейрамханада топпен атап өту мақсатында секірді. Бұл жағдайда олардың мінез-құлқы девиантты деп бағаланады, атап айтқанда:
	Кейбір жағдайларда мінез — құлықтың бір түрі әр түрлі формаларға ие бола алады: зиянды әдет -ауытқитын мінез-құлық, өмір сүру сапасының нашарлауы –өмірге қауіпті мінез-құлық бұзылысы. Мысалы, үйден қашу (бұл жағдайда жатақханадан) және психологияда спирттік ішімдіктерді қолдану оларды шешу емес, проблемалардан қашу ретінде бағаланады, осылайша, мінез-құлықтың аутоагрессивті үлгісі қалыптасады (қаңғыбастық немесе маскүнемдік), ал мәселелерден кетудің соңғы шешімі суицид болып табылады.
	Жасөспірімдер мен жеткіншектер аутоагрессивті мәселесін шешуге тырысуда:
	Бұл мәселені шешудегі психологиялық тәсіл, аутоагрессивті мінез- құлықтың бұзылуы мен дамуындағы тұлғаның рөлін танумен байланысты.
	Осы негізде диагностикада, түзетуде және өзін-өзі бұзылудың алдын алуда жаңа мүмкіндіктер пайда болады [8].
	Аутоагрессиивті мінез - құлықтың алдын алуда адам өмірінің еңсерілмейтін құндылығы туралы, оның өзін-өзі жетілдіру, адамның өзін-өзі дамыту және өзін-өзі жүзеге асыру қабілеті туралы акмеология ғылымы ерекше маңызды рөл атқара алады. Акмеология негізінде адамның аутоагрессивті мінез-құлқы құбылысын жүйелі түрде зерттеуге мүмкіндік беретін интегративті тәсіл жатыр. Аутоагрессивті мінез-құлықтың алдын алудың акмеологиялық жүйесіне субъектінің өзін-өзі ұйымдастырған және өзін-өзі реттейтін жүйе ретіндегі мінез-құлқын талдау кіреді, онда белсенділік векторы өзін-өзі дамытуға және өмірдің өзін-өзі бағалылығын, бірегейлігін және қайталанбастығын түсінуге бағытталған, жеке және қоғамдық құндылықтардың, құндылық бағдарлары мен құндылықтық қатынастардың, сондай-ақ өзін-өзі бұзу кезінде және нормадағы өзін-өзі дамыту құндылықтарының маңыздылығын ашады [9].
	Бейімделу кезеңіндегі студенттердің аутоагрессивті мінез-құлқын зерттеу деструктивті көріністердің дамуына ықпал ететін маңызды факторларды анықтауға және мақсатты психопрофилактикалық шараларды қолдану қажеттілігін негіздеуге мүмкіндік береді. Алынған мәліметтерді талдау студенттер арасындағы аутоагрессия жеке психологиялық және әлеуметтік-мәдени факторлардың әсерінен қалыптасатын күрделі құбылыс екенін көрсетті. Негізгі аспектілерге алаңдаушылықтың жоғарылауымен, тұрақсыз өзін-өзі бағалаумен және әлеуметтік бейімделудегі қиындықтармен байланысты тұлғалық қасиеттер жатады.
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	Ғылыми жетекшісі – Айтышева.А.М
	Жасөспірімдер арасындағы агрессия мен қатыгездік қазіргі қоғамдағы өзекті әлеуметтік-психологиялық мәселелердің бірі болып табылады. Бұл құбылыстың белең алуы жасөспірімдік кезеңнің психологиялық ерекшеліктерімен, олардың әлеуметтік ортамен өзара қарым-қатынасының күрделілігімен және тұлғалық даму процесінде кездесетін қиындықтармен тығыз байланысты.
	Жасөспірімдік шақ – қарқынды өзгерістер мен дағдарыстар кезеңі. Бұл кезеңде жеке тұлғаның өзіндік санасы қалыптасып, өзін-өзі бағалауы тұрақсыз болып келеді. Өзін-өзі дәлелдеу қажеттілігі, эмоционалдық тұрақсыздық, топтық қысым және әлеуметтік мәртебені нығайтуға деген ұмтылыс көптеген жасөспірімдерді агрессиялық мінез-құлық көрсетуге итермелейді. Осы тұрғыдан алғанда, агрессияны тұлғаның бейімделу механизмі ретінде зерттеу маңызды. Мысалы, мектептегі буллинг жасөспірімдік агрессияның кең таралған формаларының бірі болып табылады. Көптеген оқушылар өздерін топ ішінде мойындату үшін әлсіздеу балаларға күш көрсетуі мүмкін. Буллингтің құрбандары үнемі психологиялық қысымға ұшырап, қорқыныш, үрей және өзіне деген сенімсіздік сезімдерін бастан кешіреді. Мұндай жағдайлар олардың психикалық денсаулығына кері әсер етіп, болашақтағы тұлғалық дамуына да айтарлықтай зиян тигізуі мүмкін. Сонымен қатар, жасөспірімдер арасындағы қатыгездік кейде әлеуметтік желілерде, интернет кеңістігінде көрініс табады. Кибербуллинг – заманауи қоғамдағы үлкен мәселелердің бірі. Әлеуметтік желілерде қорлау, ар-намысқа тию, беделге нұқсан келтіру секілді әрекеттер жасөспірімдер арасында жиі кездеседі. Мұндай жағдайлар кейбір жасөспірімдерді өз-өзіне қол жұмсауға дейін итермелеуі мүмкін.

