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MYCBhUIMaH/iaphl »koHe EXiHII JyHUexXY3TiK
COFBIC

1260. HoBukoBa A. T «boeBas fesTe/lbHOCTb MapTU3aH- 5398
Ka3axcTaHLeB OCBeMCcKOM napTh3aHCKOU
Opurags um. M.B. ®pyH3e Burebckoii
o61actu BCCP (1942-1944 t1.)»
1261. [TypreHbaii E. M. TexTiHiH Tyarbl (Maigadrep Onim Anvar — [5401
XaKbIH/IA)
1262. [TaritoneyoB A. b. ["epoii CoBetckoro Coro3a u3 5405
CeMurnasaTUHCKOW 0b6acTu
1263. [IIy6ept A. A. boeBoii nyTh Kyuepenko Hukosas 5408
[TerpoBrua: 0T AKMOJIMHCKA 710 TyJibl
CEKIIUA 9
XYPHAJINCTUKA )XOHE 9QJIEYMETTIK FBIJIBIMJIAP
XKYPHAJINCTUKA U COITUAJIBHBIE HAYKUN
9.1- cekuus
IMIOCTCEKY/JIAPJIBIK O/JIEMJEI'T JIH: )KAHA MYMKIH/AIKTEP,
ITEKAPAJIAP )KOHE CBIH-KATEPJIEP
PEJINTUSA B IIOCTCEKYJISPHOM OBIIIECTBE: BbI3OBBI, 'PAHUIIbI,
HOBBIE BO3MOXHOCTHA
1264] AGalKpI3bI AKTOTBI Opux OPOMMHBIH, JiH ITCUXOJIOTUSICHI 5560
1265] Anubek Asust BaybIp>KaHKbI3bI KazakcraHHbIH 9/1eyMeTTIK KeJlijiepiHzeri 5564
TICUXOJIOTUSIIBIK, KoHEe PYXaHHW eMIUITIKTIH,
KaJIbITITaCybl
1266{ Anbaraunesa Jlyunsa Heos13b14ecTBO B COBpEMEHHOM 00IIIeCTBE: 5568
barayauHoBHa (b opMbl, BU/IbI BO3POXKEHUS
1267| AmanskosioB AHcap Kanatynel | [TposiBiieHre obpa3a urcyca Xpucra B 5572
MapKeTUHTe U UHTepHeT-toMope (MeM-
KYJIbType)
1268| Okimbaii AlibIM>KXaH iy putyangapbly KoraMJarsl pesil 5576
KyzaiibepreHKbI3bI
1269| beiicenbaii Paiixan KazakcraHgarbl MyCbUIMaH KbI3Zaphl: 5579
JKapKpIHOEKKBI3bI KOFaMZIBIK TTiKip ’KoHe KYKBIKTHIK MapTehe
1270{ buponpa XKakan Onanry JKoHe Jepagvkanusanusa | 5583
BonaTbeKKpI3bI JKYMBICTapbIHbIH, XarbIKapasbIK
TIXKiprbesiepiHe 1101y
1271] lemeciHOB ACbUDKaH Ceny1ui ajjamapra rCUxoJIorusiyiblK KeHec | 5588
AnpnambepreHyJibI Oepy/iiH epeKIiemiKTepi
1272] Xy6a#nbimeBa Apfak, JKeke Ty/IFaHbIH, pafiuKaijaHy NpoLeciH 5593
TanFaTKpI3bl aHbIKTay KpUTepuiiiepi




1273 XXycynos Canxxap MypaTyJibl PenurrosHele oHMalH-NIpoONoBey U 5596
TICIXOJIOT ST YOeXK/IeHUs: OCHOBHbIE
MeTOZbl BO3/I€UCTBUS
1274| NbagynnaeBa AKHUET KacuetTi KymnvsiiapibIH, TeOIOTHSJIBIK, 5599
AG1yanmMKpI3bI TICUXOJIOTUSITIBIK aCTieKTiiepi
1275] I36ackan AiaHa Apanbaiikei3bl | [liHu Gipereiiik xxoHe >kahaHgaHy 5603
1276{ ImanxaHoB A3amar WccnenoBanre B3aMOCBSI3U 5607
NmanxaHysibi PEeJIUTHO3HOCTH M CBOMCTB TeMIlepaMeHTa
JINYHOCTU: Ha OCHOBE METOUKHU
nATU(aKTOPHOT O aHa/I13a
1277| KaprkayoBa Maiipa Papukange! fiHM arbIMAapAbIH 5612
baybIp)KaHKpBI3bI TeOPUSI/IbIK-3/liCHaMaJIbIK, HeTi3epi
1278] OpsiaTaii Agu Opa3baiiy/isl AcrmeKTbl 1eCTPYKTUBHBIX KYJIbTOB B 5616
KomrbroTepHOH nrpe «Cult of the lamb»
1279] PamasaH IHxXy bosaTKpI3bl Wcnam wapuratbiHgarbl TY/IFa 5620
KOHLIeTILIUSACHI: KypaH Heri3zepi MmeH
FBUIBIMU TYJKbIPbIM/Ap
1280] Camen Kepkem bosaTKpI3bl Ludpnbik Aayipaeri giHu 5624
KYHZBITBIKTap/AbIH, TPaHC(hOPMAL[USIChI
1281 Ilait3aga Akepke ACXaTKbI3bI ['enpepsik 3epTTeynepis JiHTaHY 5629

caslacbIH/IaFbl PeJli: Ka3aK KOFaMbIH/AFbl
PYXaHU/BIKTBIH, TPaHC(HOpMaLUsiCh

9.2 - cekKuna

KOF'AM JXOHE MOJIEHUET: ®PNJI0OCOPHUSAJIBIK KOHE
MOJAEHUETTAHY/JIBIK TAJIJAY

OBIIECTBO U KYJIbTYPA: ®MJIOCOP®CKU U KYJIbTYPOJIOT MYECKUI

AHAJIA3
1282} Ab6aukaHoBa /laprHa CHMyJISIKp KaK NIPOJYyKTHMBHAs CUJIa: 5632
KyaHebIiieBHa [ené3oBckas KpUTUKA [JIaTOHKU3MA
1283 Abwuraii beiibapbic XX FacbIp/iarbl Ka3ak, OUIIIbIIapbIHbIH, 5635
PaxpIMyKaHYJTBI PYXaHH JKaHFbIPY MEH epKiH/[iKKe KaTbICThbI
¢bunocodusIbIK YCTaHbIM/|APhI
1284] Anumxan A#ib6ota MapaTKpI3bl Bananapra apHanran 5640
HykeiioBa [Iuana TanraTkpisbl | ¢dunocodus:iiudpiaHabIpbIIFaH 3aMaHza
1285] AtbimTait [Jasina HypsiaHKbI3bI I'éTeHiH MO33UACKIAAFbI COMBIIBIK, 5645

MOTHBTEP: UC/IaM/IbIK, MUCTHKAHbBIH, 6aThIC
OMbIHA BIKIIAJIbI




1286 baurynmiHa AMyrHa AKaHOBHA Kasak reutbiMbl: K.Coatniaes neH E.beketoB | 5649
1287/ bekboTtaeB Cripsbibek «Qara jer»: TaHOa MeH Ka30a »xa/y 5653
KyaTOeKkyJib
1288/ Kakcpuibik boraros Mys3apan JKycCiny/bIHbIH, KYUILLTIK eHepi 5658
JKapbITKaChIHKBI3bI JK9He Ka3aK MaJIeHUeTiH/eri OpHbI
1289| JKaHaTKpI3bl Y/IaH CToMUM3MHIH Ka3ipri 3aMaHfbl aZlaMFa 5561
naijacel 6ap mMa?!
1290] ’KapkeHoB ¥naH bepikysibl Kaszak dunocodusicbiHAarbl Makai- 5664
MOTeJIJ[iH, OPHBbI
1291 XonpmacbaeBa AKHYD Kondyumiiiuingikreri agam, Koram »KoHe 5667
PaiibiM/1eKKbI3bI TabUFaT apachIHaFbl KapbIM-
KaTbIHAaCTap/bl YWIeCTipy Maceseci
TypaJibl
1292] 3ynxapoBa Acen OHep dunocodusicbIHIAFbI pyXaHU 5670
i3geHicrep
1293| KanueBa Aiisi ANOEKKbI3bI «Crpax» B dunocobun CépeHa 5673
Kbepkeropa
1294| Kamenos beksar Pacynosuu Kasak fyHueTaHbIMbIHA TOHIpIIIKTeH 5677
€HT'eH TYCIHIKTep
1295] KanaeBa Auza KazakcraHparbl TeaTp ©Hepi JamMybIHbIH, 5681
KelOip TeHJeHIHsIIaphbl
1296] KancemeroBa Ha3supa Kazak gunocoduscbiHgarbl afiaM >KoHe 5684
KaHartoBHa DPYXaHU KYH/bLIBIKTAD
1297 Kepimbait Omixan Cankapyiel | Koram xaHe ¢unocodusi: hpunocodusibIk, 5687
vjiesilap/ibiH KOFaM  JJaMybIHa bIKITaJIbI
1298] KyHryroBa AsiynibiMm Koram >koHe MajeHHeT: Ka3ipri KOoFaMHbIH, 5690
MapaTKpI3bl ’KacTap/blH PyXaHU KYH/bUIbIFbIMEH
OaiiylaHBICTHI KeMbip MacesenepiHe
bunocodusIbIK )K9He M3JIeHH Tajiiay
1299] Kanu TorxkaH KaxapmaHKpbI3bI OcTpajjaHblH, OYKapabiK M3JeHUETTiH 5694
(dheHOMEHi peTiHIe KOFaMra acepi
1300{ KanamnuHa ApaiiibiM MBothyp XKycin KeneliyibIHbIH pyxaHu 5697
JKaHFasIbIKbI3bI Mypachl
1301} Kypac bakpitryn KaHaTKbI3bl Cy1y/IbIK, YFBIMBIHBIH TapUXU 5699
3BOJIFOLIASICHI
1302 PaxumranueBa An3ar JKacaH/pl UHTe/IJIEKT JKoHe MOpasib 5702
Ep60/1aTKBI3bI
1303 Cepik Alirepim A3aMaTKpbI3bI [ITskspimMHiH alaMHBIH, 6MipJIiK 5705
Oariap/1apbIHbIH, MIHi Typasibl
9K3UCTeHLMa/I/Ibl OM TOJIFaybl
1304| Tineyraboin Hazepke JKorapsl 6iniM canmaceiHAAFbI 5709
Ep6onaTKpI3bl 9K3UCTeHLMaN/bIK JaFAapbICTap/bl
eHcepy/ieri dunocoPUsHbIH bIKIA/IbI
1305{ IIsai KapakaT KalipaTKbi3bl Cydusmperi siiesiiep Tapuxsl: pabua anb- | 5714

a/laBUSTHBIH
)K9He OHBIH, i36acapsapbl

Mypachl

9.3 — cekun

3AMAHAYU KOFAM: oJIEYMETTAHY/JIBIK TAJ/IZAY
COBPEMEHHOE OBHIECTBO: COI[MOJIOT'MYECKUI AHAJIN3




1306] MawmesxaH I'yiHa3 TeopeTHKo - MeTo0/I0TUYeCKrie OCHOBBI 5718
ACbU133/1aKbI3bI ucciefioBaHus OpeHzia B ceMeliHOM
Ou3Hece
1307 Cepikbaii [lapxaH OHrycTik KaszakcTaH UMUpKi: TapyxH, 5721
[ITbIMKeHTOAMYIIBI M3/IeHU )KoHe SKOHOMMKAIIbIK acIeKTijiep
1308 Hyiicenbek Anma3 AcCKapyibl OJIeyMeTTIK >Keiyiep/iH oiiay KabineTi 5725
OwMip3ak AKHYD MeEH Celisiey TiiHe acepi
BaybIp>KaHKbI3bI
1309 OpbiHbaeBa ApyHa MapaTtoBHa | Ouddy3us  3amagHoit  KymeTypel B | 5730
MOJIOJeXKHYI0 Cpesy
1310 MepenxaHkbI3bl AK3a/1a IOHOPJBIK, 9/1eYMeTTiK KYOBIIBICHL: AaMy 5734
L1apTTaphbl XaHe (aKTop/iapbl
1311] Masnenko Banepus MakcumoBHa| OTHoOLLIEHHE COBPEMEHHON MOJIOZEKHU 5736
K 330TepUYeCKUM MPaKTUKaM
1312] KykereBa AnTblHau Bocripusitrie 00yJaroImyMucs OHIaiH 5741
Epmek6aeBHa o0yueHust (110 pe3yJibTaTaM OHJIAMH
onpoca)
1313] KokaxmetoBa Apy>aH @®yrHaHCOBasi FPaMOTHOCTb CTY/Z€HTOB 5744
A3amarToBHa Kasaxcrana
1314 KasuxanoBa 3ypa EpnaHoBHa CoryanbHble [IeHHOCTH COBPEMeHHOM 5748
Ka3aXCTaHCKOM MOJIOJEeXU
1315] Ypa3baeBa Acusi AMaHX0JKbI3bI | CoruarnbHasi pob/ieMa Kak roJie 5752
KOH(/IMKTa: KeliC 3aKOHa 0 ceMelHOM
Hacwiu B PK
1316] Tepebek Hypryn Maparkpi3bl OJ/leyMeTTiK JKeJliyIepAiH Ka3ipri 5756
KOFaM/IaFbl CTY/I€HT >KaCTap/blH,
GipereiisiriH KabInTacTbIpyFa acepi
1317 PaymianbekoBa Matipa JKorapel 6imiM/1i MaMaHAApPABIH, 5760
TanraTkbi3bl SMUTPaLUSChI: Ka3aKCTaHJaFbl «MU
aFbIHbI» ’K9HE OHBIH, 9/IEYMeTTIK caszapbl
1318 Hypraii I'yncaiipan Kasak TijiHiH LUQP/IbIK KeHicTiKTeri 5764
OpHBIL: 3/IeyMeTTaHy/IbIK cayaJHama
HOTWKeJIepi
1319] Jlecor Haypbi36eK OCIeHyIbI MekKTeTl >KacbIHa JieiiHri Oasara apHaaFaH 5768
Ka3aKCTaH[bIK MeJMaKeHiCTIK:
d/IeyMeTTaHY/IbIK 3epTTey HaTHUXesepi
1320{ Kewmipraii Apy»xaH Epxxankpi3bl | OT6GachIH yKocrap/iay KOHTeKCTiH/eri 5772

alieniepAiH a/1eyMeTTiK Oipereliriri:
PEerpOAYKTHUBTI Ta)KipuOeHiH aiiesziiH
KOFaM/IaFbl POJIiHe bIKIa/Ibl




1321 Kenxeraii llosman XasnbIKapabIk, hpumaHC TaxKiprudeci: 5776
Y CeHKpI3BI TeH/IeHLIMs/1ap KoHe OHJIalH
MaMaH/IbIKTap
1322| I'anbiMkaHoBa ApyrKaH Kasakcranzarsl napaaumIyazanblk, 5779
baypkaHKbI3bI CIIOPTTHI aMbITY/IbIH J/IeyMeTTiK
JleTepMHHAaHTTapbl
1323} Kapum Aymuexan Ka3bexybi PenvruosHasi UIeHTUYHOCTb U LIU(poBast 5782
MOZIepHU3aLA: UHCTUTYL[MOHA/IbHbIE
aCreKThbl
1324 AnueB Mapat MyxTapoBuu Memory studies Kak uccnemoBare/bCcKast 5785
rapajurma B U3y4eHUH NaMsTyd U
MHEMOHUUYECKHUX KOH(JIMKTOB
1325/ banbikbaeBa Apgak IIakipkpi3bl | KP MOHO Kasa/napbIHbIH, JeMOTrpadUsIbIK, 5788
Jamy 60J/DKaMbl
1326] Oteranu ynar bonatysbl [TnatdopmabIK >KYMBICTIEH KAMTYIbIH, 5792
dJleyMeTTaHy/IbIK Macesesiepi
1327| NmaHkys1 AKHYp Otbacbi-HeKe KapbIM-KaTbIHaCTapbIHA 5795
bekcynTaHKpI3bI »KaHa YCTaHbIM: OiTiM fleHreliHaeri KoHe
oTOachIHaFbI MiHZETTEp/i beyaeri
TeH/IepPJTiK TEeHCI3/iK TIPU3MAacChIH/a Tajiiay
1328 OyummaHoB [JaHusinb Ludpossie coobiriecTBa U KeHIUHbI- 5798
TynereHoBuY TeCTUPOBILMKU: TeHep U UeHTUYHOCTb
1329] [dinmyxammen [nibHa3 PenpoyKTUBTI MiHe3-KYJ/IbIK: casicu »xoHe | 5802
M3/IeH! KOHCTPYKLIHSIChI
1330] AkaTaeB A3amaT AGLUIOBHY [TpocTpaHCTBeHHas CTaTUCTHKA B 5806
TIPOTHO3UPOBAHUU 3/IEKTOPA/ILHOIO
TOBe/|eHUs1 Hace/leHUs1 Ha OCHOBe [JaHHBIX
GPS
9.4 —- CEKIIUs
XXI FACBIPOAYBI )KACTAP XIHE IICUXO0JI0TI'UA FBI/IBIMbI
MOJIOJEXDB U IICUXOJIOTUYECKASA HAYKA B XXI BEKE
1331{ Agunbxad AgvHa HypTaiikpisbl | Posib CKykKM B JIMUHOCTHOM pocTe: Kak | 5809
AnpameBa Amupa MapaToBHa CKYKY MO>XHO TlepeHarnpaBUTh OT aJAUKL1I
K CamMOaKTyaav3aluu
1332| Ananb6aeB Amnan bosaTybl MynbTuTackKuir B LudpoBoit  cpefe: | 5814
’KantemupoBa Asly/ibIM VH(pOpMaLMOHHAas reperpyska U
EpKuHOBHa KOTHUTMBHOE UCTOLLIEHHEe
1333 BonaTbekkpi3bl Tepekpi3 K-non >kaHKy#ep/iepiHiH MCUXO0I0TUSIChI: 5816
dneM/iiK peHOMEHHiH, »KacTap caHacChlHa
acepi
1334] yiicembaeBa CabuHa TenedoH KO/IZIaHy yaKbITHI MEH CTPeCC 5819
JKacsiaHoBHa JleHreiiHiH e3apa 6alnaHbICk]
1335/ ErumbaeBa AHarysb WccnenoBanue ocobeHHocTel | 5822
CepuKkanueBHa COBJ/IJAIOIIIEr0  TIOBEJIeHUS1  pOJUTesen
UMEFOIIIUX netei C 0cobObIMU
006pa30BaTe/IbHBIMH ITOTPeOHOCTAMU
1336 Eprtykeruosa ['ynus [1cHX0/IOTUABIK 9/1-aYKAT YFBIMbIHBIH, 5828
MoHI
1337] JKakceiryioBa 3yxpa binim anyiubliapAblH ayToarpeccuBTi 5832




Bip/iKKbI3bI

MiHe3-KYJ/IKbIH 3epTTey/iH TeOPUSJIbIK -
d/liCHaMasbIK Heri3zepi

1338 JKonaman [Iuana bonatkpi3bl JKeTKiHIIeKTepe Ke3JeceTiH arpeccuBTi | 5836
Kagsiprca Aiiiiiadbubi MiHe3-KY/IbIK TeH KAThIMe3/IiKTiH
PaxMeTKpI3bl TICUXOJIOTHSUIBIK, cebenTepi

1339] KapumoBa EpkexaH ColdanbHO- TIcUXoJioruueckas ajganTtauus | 5840
CaitniayKpi3bl MOJIO[Ie)KM — BBIMTYCKHUKOB M3 [I@€TCKUX

yupexaeHun

1340] KyHakoB AHyap CepukoBUY Monozble MUTPaHThI: TPaBMa, pasjiyKa u 5843

TICUX0JIOTUUECKOe 3J0POBbE

1341] KoxxaxmeTtoBa /luHapa Toyenpinikri empgeyaiH 12 kagamablk | 5848
TneyrkaHKpI3bI oHanTty GargapiaMachl

1342 Konvbicbait @atima Ep6onkpi3bl | KOrHUTHBTI ICUXOOTHS JKoHe TiJ 5853

1343| A6unbekoB AKHHET KBaHTTBIK, ITCUX0JIOTHsI: CaHaHbIH 5857
HypbonaToBuu KBaHTTBIK MeXaHWKa TYPFbICbIHAH

3epTTenyi
1344 Cepikkpi3sl Menzip binim 6epy >xykeciHze capanTaMaibiK Kbi3MeTTi | 5861
TysikoBa Y100ckIH JKycinoBHa JKY3€re acbIpy
1345/ IITakeeBa Anuma bepukoBHa MekTen >kacblHa jeHiHri OanamapgeiH | 5863
SMOLIMOHA/IAbl  CajacblHa  JJIeyMETTIK
Me/Iia bIKIa/Ibl

1346] Macyaaus Menaip IIcruxonorusi MaMaHbIFbIHA OKUTBIH JKoHe | 5866
0acka MaMaH[bIKTaFbl  CTYJEHTTepJiH
VMHGbaHTUbITIK JeHreliiH 3epTTey

1347) MyxkaieBa ApzaryJi Ludpnaelk,  gayipgeri  ncuxosorusiibik | 5870
BoaTOeKKpI3bI cayaTTbUIbIK >KoHe OHbIH, CTyAeHTTepJiH

S5MOLIMOHA/IJBIK, TYPAKThUIbIFbIH 1aMbITyFa
acepi

1348| Mrip3akacbiM Alizazia JKeTkiHIIeKkTepaeri  CyMUMATIK  MiHe3- | 5873
EcinGekKpI3bl KYIBIKTBIH, a/l/[bIH ay OOMbIHIIIA IIeTeNiK

TIXKiprbesiepre 1Moy

1349] Hycynkyn Onen Kyar6ekkpbi3pl | JKeTKiHIIeKTep/ieri Ma3acChi3IbIKThIH, 5876

epek1eTiKTepi

1350{ Hypmabek ITanap A3amatkpisbl | «Ep Tecrikreri» apxeTunTik keiinkepsep: | 5879

FOHT'ThIH, TEOPUSIChI TYPFBICHIHAH Tasiay

1351] PycramxaHoBa TaxmuHa bosamak,  mcuxosiorrapAply,  OKy  ic- | 5884

CyxpaboBHa dpeKeTiHJeri yarepiMi MeH 3MOLIMOHAJIbI
WHTEJUIEKT apachIHAFbI OaliIaHbIC

1352] CapunHa AmurHa CanioBHa Tin >koHe HeMpOIICHUX0JIOTUSI 5887

1353/ IIlaiimaHoB [layneT CBsi3b MEeXy JIMYHOCTHBIMHU | 5892
EpranaroBuu XapaKTePUCTUKAaMU U TIPUBEP>KEHHOCTHIO B

peJIUTUU UCIaM

1354] CekepbaeBa 3apuHa TumypoBHa | [Icuxosorndyeckye acrieKThbl OTHOLIeHUsI U | 5896

BOBJ/IEUEHHOCTU Ka3aXCTaHCKOW MOJIO/IeKU
B BU/IEOUTDbI

1355] CmarynoBa Hypaii AHyapkpi3el | [TepdekijuoHU3MHIH, ayTouMMyH/bI | 5901

aypy/japMeH Oai/laHbIChI

1356 Turpax McaHa «How childhood trauma affects us as | 5904
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adults»

1357] Cyneiimenosa I'ynbka3upa Aytuctik cnektpzid, Oy3buibicTapel Oap | 5908
TakmarambeToBHa Gananap/bl ICUXOJIOTUSIIBIK KOy
AbapaksiioBa AKepke
OpanbaeBHa
1358] TacxkypekoBa Hypcas OMOLIMOHAJIBIK, KyWzid | 5912
EpsanoBHa LIbIFapMaIlbUIBIKKA 3Cepi
1359] BopanbaeBa »KaHcast «OT6ackl» YFBIMBIHBIH, FEUTLIMH 5914
aiebuerTepae 3epTTenyi
1360] FOcymnosa I'y3ens CepukoBHa [IprmeHeHue MeAUTaLuu B | 5918
MICUX0TepareBTUYeCKOU TpaKTHKe
TMICMX0JIOTOB Y IICUXOCOMAaT0JIOrOB
1361{ KepuwmkyJsioBa KaHcast BnusiHne JleTCKO- poauTenbCkux | 5923
OTHOLIEHWM Ha pPAacCTPOMCTBO THUIEBOTO
TIOBe/IeHHs
1362] Cynernmenosa ['yibxasupa Aytuctik crektpiH, Oy3buibicTapel 06ap | 5926
TakmarambeToBHa Oananapzel  Topbuernen OTHIpFAaH —ara-
Abuskum Akbota aHasiap/ibl ICUXOJIOTUSITIBIK CylieMesifiey
AKpb1/10aliKpbI3bI
1363{ Tyxames Mycium fAxbsaeBuy B3arvMoCBs3b ypOBHS CaMOAUCLIAILIMHGI U | 5930
yJIOBJIETBOPEHHOCTH JKU3HBIO Y CTY/IeHTOB
1364| Axmet bBota ba3zap6aiiKbI3bl JKacecripiM kaHe eMip/iH MaHi 5935
1365 XKonabikapaeBa ATbIHAM OT6achIbIK TopOue CTWIiHIH | 5938
KaHaTKpbI3bI JKETKIHILIEKTeP/IiH, 03-63iHe CeHIM/i
00JTybIHA BIKIIAJIBI
9.5-cexuus. 3aMaHayy a/1eyMeTTiK cascaT I1eH J/IeyMeTTIK JKYMBIC
CoBpeMeHHasi colMaibHasi MOJIMTHKA U CoLMasbHasi paboTta
1366| Mmanranuesa yKaHesb BeoBbl  u  mpobnembr B pabore | 5942
Cep>kaHOBHa COL[MA/IbHBIX ~ PabOTHUKOB BO  BpeMsi
Ype3BbIYaNHBIX CUTYyaLUM
1367| CenyHoBa KpucrtuHa CoupanbHO-IIcUX0/I0oruyeckass ajamnrauus | 5945
BnasumupoBHa BBIITYCKHUKOB [JeTCKUX JJOMOB
1368] Muxaiinosa lapbsi O6pas3 npodeccun «corpanbHas pabota» B | 5949
AHaTto/beBHa cpefcTBax MacCcoBOM MH(popMaLu
Pecniy6mku Kasaxcran
1369] Xycymnosa unbHa3s MoTuBalus rpogeccruoHabHON 5953
[ynatoBHa JlesiTeIbHOCTU U YPOBeHb NPUTS3aHUN
OyAylUX COLMaNbHBIX paOOTHUKOB
1370{ Amankenbabl YuHrus Ackapyisl | IIpodeccroHanbHas TIPUTOJTHOCTh u| 5955
TIPUCTIOCO0/I5IEMOCTh K npodeccuu
«CornmasnpHast pabota»
1371| CetirkanoB Cabbip>kaH [lepcrieKTvBBI, PUCKKM UM BO3MOXHOCTH | 5958

)KaprJIKaFaHOBI/IT-I

MUTpaLliH B YCIOBUAX ropojia (Ha ipuMepe
r.AcraHa)



https://edu.enu.kz/template.html#/cfw_student_final_work/139731/2

1372] Ayb6akupoBa Asiro3 KaupraeBHa | CoumanbHasi paboTa u 1jesid ycroiumBoro | 5961
ApunbekoBa TonkbIH AJTMEBHA | Pa3BUTHS: JIUTEPATYPHBIN 0630p
1373] AbapaxmaHoBa CeIprary [lpaea Ha oOpa3oBanue gereir c | 5966
HapylieHHeM ciyxa B Ka3zaxcrane
1374] bonatoBa ¥ mkaH Kaszakcranzarel aknapaTTelk Kayincigik | 5970
MpIp3aranvKpI3bl JK9He Me/lhacayaTThUIbIK;
BAK peni MeH oJjieyMeTTiK cascaT
MexaHu3M/epi
1375{ CemenoBa FOnus EBrenneBHa Ponb  couuanbHeIx  paboTHMKOB B | 5973
npoduiakTUKe CyULIUJaTbHOTO pPUCKAa B
Me/ia MPOCTPaHCTBe
1376] Ceiirxan I'yn3ar J)KaHabalKp3bl | ONMEYMETTIK JKYMBICKEp MeAWIMHAIBLIK- | 5976
CaHUTAPUSIBIK, aJFallKbl K6MeK
YUBIMBIH/IaFbI MYIbTUAUCLUTIIMHAPJIBI
TOIITBIH, HETi3ri KaTbICYLIbIChI
1377} CanrbuibaeBa botares JKaHa TybIFaH HapecTesniepZieH 6ac TapTkad | 5980
EpmeKKpI3bI duienfiepiiH MOTUBALUSIChl MEH 9/IeYMeTTiK
JKarjiannapsl: Iep3eHTXaHaJarbl KencTepal
Tanzay
1378 HyiicenbaeBa TonKbIH OJIeyMeTTIK KYMBICTBIH, ToXKipubOeciHge | 5985
Hypaunnakei3sl apT-TepanusHbl Ko/1laHy MyMKIiH/IKTepi
1379{ Hypanosa [JaHary JKetim OamanmapmeH >kaHe arTa-aHacbiHbIH | 5988
’KanapOeKKbI3bI KAMKODJIBIFBIHCBI3 KasiiFaH  OaslasiapMeH
JKYMBIC iCTeyzieri KeliC-MeHeI)KMeHT
1380] Omxkabaii ApykaH Crioptr Mmyrezektiri 6ap agamzaapabiH | 5992
Kanapi0eKKbI3bI eMip/iK cleHapuiiiH e3repTy ¢aKTOpbl
peTiHze
1381] BeiibiToBa JIa33aT ApMaHKbI3bl | OJIEyMeTTIiK KbI3MeTKep/iep/iH, Ka3akcTaHgarbl | 5996
VHK/TFO3UBTI TYPU3MZL JAMBITYIAFbl Perli
1382] Ceri3baeBa Kanepke [JeBUaHTThI-MiHe3 KWIBIKTBI | 5999
MaxaHOeTKbI3bI ’KacecIlipiMZiepMeH 3/1eyMEeTTiK >KYMbIC
1383] Illekepbek AtixkaH CoOUTKBI3BI | S IPOBIK CbIHaKTap/aH 3apgan | 6002
LLIeKeH/epAi a/IeyMeTTiK Kopray
1384| AnubekoBa JKaHat Kepy kabineri Oy3buiraH  Oamanmapra | 6008
Acbin6eKKpI3bI d/IeyMeTTIK KoJ1/lay KepceTy
1385] Amanb6aii EpkekaH OmibeKKpI3bl | OeyMeTTiK JKeTIMIIKTI eHcepygeri | 6011

KaObUIZay1IIbl aTa-aHaap MeKTeOiHiH yieci




1386 Mbparum Astyseim EpOonikbi3el | Erie skacTaFbl afjamiapra KyTiM »Kacayabis, | 6014
KeIlleH/li TaCi/Ii
1387| EpranueBa AsiynbiM EpikTinik — 97eyMeTTiK >KYMbICTBIH | 6017
FanbiMKaHKBI3bI akpIpaMac Oesmiri
1388/ KeicTaybait Kaprma Apanraiys CTy[eHTOB IepBoro Kypca kK | 6024
KyaHbI0eKKbI3bI 00yueHHIO B By3e
1389] McaeBa Mepeii CenyibeKoBHa CouuyanbHOe mpejrpuHUMAaTenbCTBO: oT | 6029
Ou3Heca K 00IIeCcTBeHHOM TpaHC(hOpPMaLUH
Ha MyTH K yCTOMUUBOMY OyyliiemMmy

9.6-cekuus

[N ®PJIBIK )KYPHAJIMCTUKA )KOHE KOFAMMEH BAUIAHBIC: KA3IPT'1
TEHAEHIIUA/IAPBI MEH BIVIIM BEPY ACIIEKTUVIEPI

ONPPOBASA )XYPHAJ/IMCTUKA ! CBSAI3U C OBINECTBEHHOCTDBIO:

COBPEMEHHbBIE TEHAEHIINN 1 ObPA3OBATEJ/IBHBIE ACIIEKTbI

1390] Tanankanyisl Epaman Cnopt »KypHanucTepiH pasipnay: 2019—-| 6033
2024 xblnpaparsl Mea-3epTTeysiep )XKoHe
XaJTbIKApasIbIK, TXKipube

1391{ Kaiipar M. K. OBOJIIOLIUS ~ COLMabHOM  peknambl B | 6038
Kasaxcrane: orT mnakatroB K digital-
dbopmatam

1392] Opsiabacap C.A. ’Kacanzpl UHTe/1eKT 3aMaHbIH/arb digital 6042
- KOMMYHUKaI[Usisiap

1393] Myp3aranuesa A.E. CermeHTauyss ayJdTopud C TIOMOLIblO | 6048
VCKYCCTBEHHOT'O MHTe/I/IeKTa

1394] Marsymosa XK. H. PR canaceiHAarel )KacaH/bl UHTEJUIEKT 6053

1395] Camnmvkan [J.K. Kpusuchsbiii digitalpr: kak crpaBnastecst ¢ | 6057
HeraTUBOM B UHTEpHeTe

1396 Tysikbait AKHYp ANOONKBI3BI PR-pIH Ka3ak M033UsICbIHBIH JaMybIHa 6062
BIKTIaJTbI

1397] Anuesa A. [1. JKacanapl MHTe/IeKT >koHe PR-marel | 6066

PycremoBa M. M. LU(PIIBIK TEXHOJIOTUsL/IAP

1398 NayurxaH KerepiuvH OMes CIOpTIIbLIApbIHA KATbICTBI Meaua | 6069
perpe3eHTalusiap: TeH ep/liK acrekT

1399 EpnanoBa Epkeskan EpsianoBna | Tiktok JKoHe Instagram | 6072
riat¢opMasapbIH/aFbl CTIOPTTBIK,
KOHTEHTTIH, bIKIaIbl




1400{ Nycin HapHap CriopT >KypHaJTHCiHiH, OelfHeci: Kacibu 6074
Jlaribl/1ap MeH KaHa TasanTap
1401] KabbuibekoBa AsiHa KanatoBHa | Kazak KHUHOCBIHBIH, UMHDKIH | 6076
Ka/IbIITacTeIpyAarsl PR-AbIH pei
1402 Kypatibepren AstybiM Kasak  TearpeiH  >kaHzblpygelH, PR | 6079
MupxaHKbI3bl cTpareruvsjapbl: JKaHa Me ua
KYpaJijapbIHbIH, pesi
1403{ KypmanxaH Atirep XasbIKapanblK CIOPT >KapbiCTapbl >xoHe | 6081
Ka3aKTi//i OaK-ThIH KAaThICYbl
1404| OtbiHOal ApyskaH AGalKpI3bI CnopTTeIK, 11apanapzbl a/1eMJiK AeHrenge | 6085
Kyaneiesa [Iuamapa yiibIMZacTeIpyarsl PR-bIH pesni
KyanebiieBHa
1405] Xanemm Kyseyxan OJIeyMeTTIK JKeJilyiepzeri criopt | 6090
JKYPHaMCTHKAChI: apThIKIIbIIbIKTapbl MEH
KeMILUTIKTepi
1406{ XyaHpar AjileMHyp ®dyrbom  MaTuTaphIHBIH, ~ pemopTaxel: | 6092
JKYPHA/TUCTIK 111e0ep/IiK TeH 3THKa
9.7-cekuus
JKypHa/MCTHKaHBIH JaMybl: JICTYP MeH TpaHcdopmanusa
Pa3BuTHe )XYPHaJIUCTUKH: TPAaJUIIUM U TpaHchopMalus
1407 Typra3sbleBa [IunbHa3s KasakcraH TejleapHasiapelHarel | 6097
MepneToBHa capanTamaJblK, Oariapsiamanap/ibiH,
»kahaH/IbIK Ke3eH/eri jaMmy TeH/|eHLIUsIChI
1408] Amanraii JKyiapi3 AFbi0aiiKbI3bl | OWen KYpPHAJIUCTEPAiH Koram/blK-casici | 6101
KbI3METi:  OTaHJBLIK JKoHe  IIeTesJiK
TaXXiprbe
1409{ Kussainova Adel Comparison of crime programs on tv| 6104
different countries
1410 O3enbaeBa Ha3pim TykunbaeBHa | JKypHamucTvka TmyTemiecTBuid: wuctopusi | 6107
BO3HHWKHOBEHHSI U 3Tallbl CTAHOBJIEHUS
1411] Kabaparuer Bipxan KapyJibl KaKThIFbIC aliMarbIHzarel | 6111
JKapKbIHYIBI JKYPHA/IUCTIH pesii MeH Kayincisgiri: Pecen
MeH YKparHa >KaHxKaJslbl Heri3iHje
1412| Akimbekova Dilyara Practice — oriented approaches in teaching | 6114
journalism: experience of universities in
Poland and Kazakhstan
1413] Elubay Guldana Interactive teaching methods in training | 6116

future journalists: practices from Poland
and Kazakhstan




1414 Fabb6ac T'.E. Cyx0art ay/IbIH epeKIIeniKrepi 6120
(Youtube aneymeTTiK >KesliCiHiH MbICabl
OoiibIHIIIA)

1415{ MynbkamaH Ha3epke «Threads» >kaHa oneymetTik >kemicinge | 6125
OTaH/BbIK  JKoHe  IIeTenik  Oak-ThIH
OesceHpiniri: cambICTHIpManbl KOHTEHT-
Tanjay

1416 Cepukona K.T. KazakctaH wMeH Peceii  Gabinmanbicel: | 6128
aKrapaTThIK KeHICTIKTeri bIKNaIAacTbIKThI
apTThIPY/laFbl ©3eKTi Macesesep

1417] IllanykapxaH 3eiiiH OMipxaHyibl | IHTepHeT  >KypHa/luMCTMKa  Herisgepi: | 6133
TPeHATep, ayJUTOpus, riaTgopmasap

1418] Cagyakac [arThIK | OneyMeTTik Meauaaarbl Edutainment 6137

CepikKaIMKpI3bl Kasakcranzgarbl ~ TaHbIMABIK ~ KOHTEHT
JKacay/iblH, )kaHa MoZeJi
1419] >KamboTbipoBa AtiHesis Ludpnblk aayipaeri >kaHaniblk Tapaty: | 6142
Epb6ynaroBHa JICTYPJi  TeIeBU3USHBIH Goacekere
Gettimpenyi

1420 XKXymaramu K.C. «Xabap» TeneapHachlHZA  aKMaparTelk | 6147
CasiCcaTTbl KepCeTy epekllejaikrepi MeH
npobnemanapel  (2015-2024  >kbuIgaAp
OoiibIHIIIA)

1421] Acunbek JKancass TypcyHKp3bl | KypHanucTep MeH aJTOPUTM/IEep: XKacaHael | 6149
VIHTeJIJIEKTIH, peJlakLIUs/IbIK TIPOLiecTep MeH
ayIMTOPUSIHBIH, CeHiIMiHe acepi

1422 Cynran Axap Umumpk >xkoHe Oenen: >keke Tyaramapra | 6151
apHaJiFaH MMUJK KaJIBINITaCThIPY
CTparerusiapsl

1423 beken Anem Kyatybi JKacaHgpl uHTeNNeKT >koHe big data| 6154
TeXHOJIOTUSI/IAPbIHbIH LUPIIBIK
JKYypPHa/IMCTHKA|aFbl pei

1424 AxmetoBa [unbHa3 Kaszipri meauazarsl TpaHchopmarius 6156

1425] )KapbocruHoBa AKMapan OJIeyMeTTIiK Me[1a/laHbIH, >KaHa | 6159

HaypbI30aiiKpI3bI MeXaHU3M/epi, anrOpuTMZIK Cy3riepiH,
KOFaM/IBIK, TTiKipre bIKIasbl
1426] Kenxekapa ocrnet Ludpabik Mearafarbl OTaHIBIK Pr yKoHe 6162

yKapHama




1427{ Antau IHK3p Mepgvasarsl MaHUNYJIALMSA JK9He OHBIH | 6164
KOFaMmra acepi
1428] MongaxmeroBa Kamuna JKe/nTOKCaH KOTepuliCiHiH Tapuxu MaHpI3bl | 6168
Kanabpi0eKKbI3bI MeH casici barachl
1429] bomanoBa Ocen Epbynankpizel | BAK-Tarb Meaua-uHHOBalsIapaby, | 6169
JlaMybl
1430] Menrai AskaH Kasipri JKYPHa/IUCTHKA: Jacrtyp | 6173
cabaKTacTbIFBI  JKoHe  TpaHCc(opMarus
JKOJIZapbl
1431{ bepik /1.b. Kasipri TtenexypHamvicTvKazarbl Kasak | 6176
TUIIHIH, TIZAIK HOpMasaphbl: XaHaablKTapja
KOJ1laHblly Macesienepi
1432] KenuinikoBa EpkeHas JKypHa/lMCTUKaHbIH, JaMybl: [3CTyp MeH | 6181
FabutkpI3el TpaHchopMarys
1433 dankeHkpi3bl [Tepusar Ludpnbik TpaHchopmalivs xaHe J3CTyprai | 6182
BAK: Ka3akCTaH[blK MeJuaHblH >KaHa
OarbIThI
1434| Manadwbs Llyreina bakpiTKpi3bl | CanaapanblK — >KypHa/JMCTUKaHbIH, — fAamy | 6185
YpAicTepi MeH TpaHC(hOpMal[UsIChl
1435| baity3ak ¥imaHait OtaHablK MyJabTGUIBMAEPAIH TopOuemik | 6189
acrexriiepi
1436 TonkeiHOeKoBa /JunbHa3 KuHoayznapma Teopusicbl MeH OHBIH, TypJiep | 6193
i
1437] EpanxaHkpi3bl bu-datuma Nspaune-IlanectrHa KaKTBIFbICHI | 6194
KarfgaubiHAarbl  OyKapasblk — akrapat
KYpa/iJiapbIHbIH KbI3MeTi
1438] Dildabek Gaini Youtube as a second screen: the digital | 6198
Ibragimova Akbota adaptation of kazakhstan tv channels
1439 Koxkarali AsbkaH CoT >KypHa/IMCTUKAChl: OTaHABIK >KoHe | 6202
eTesIiK TaKiprube
1440{ KypmaHans! [lapura Ludpasl Megua MeH Je3suHpopMaLusiHblH | 6204
13y neTKbI3bI KOFaM/IbIK CaHara acepi
1441 MappaHmMaHoBa OMHHA TeneepTerinepiy Oana Topbuecine | 6208
BIKITaJIbI
1442| AprbiH Tomupuc [JaMUpKbI3bI OTHUKaJbIK MaceJiesiep JKoHe | 6210

JKYPHA/IMCTUKAHBIH, YKayanKepIiJIiri




1443 OpgpuioBa MadTyHa BnusiHue urdpoBU3alm Ha | 6214

pacrpocTpaHeHue (heMUHUCTCKOTO
JUCKypca: coLyaibHble CeTU W OHJIaNH-
n1aTt¢hopMbl
1444 1llappapbek ApyxaH dakTueK kacay >KoHe OHbIH MaHbI3bl 6219
1445] Kussainova Adel Image of journalists and tv hosts covering | 6223

criminal topics on television

1446 CepikoBa Kypanaii Ka3akcran meH Pecell bIHTBIMakracTeiFbl: | 6229
BAK nepcriekTrBacbIHa K63Kapac

9.8-cexknus
ME/IUA )XI9HE BACIIA UHAY CTPUSACHI: )KAhAH/BIK TPEHATEP MEH
YJITTBIK EPEKHIE/TIKTEP
MEJINA N U3JATEJIBCKAS UTHAYCTPUSA: I''TOBAJ/IBHBIE TPEH/IbI 1
HAIIMOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTU

1447) Cancpi36aes H./I. Lndpseik gayipgeri 6acna: Kitan misirapy, | 6232
OKy  M3JeHMeTiH  KaJbINTaCThIpy/1aFrbl
Macesiesiep
1448 Cyryposa CanraHar Kasakcranzgarsl aybln | 6234
ba3apbaeBHa HIapyalllbUIbIFbIHAAFbl  CYAbl YHEMZEYAiH
BAK-Tarbl KepiHici
1449] Narzullayeva Mukhayyo Iftikhor | Theory and practice in journalism education | 6237
qizi
Allambergenova Perkhan
Kudaybergenovna
1450 TxymaxmeToB XKirep [v3aiiH TpeHATepiHiH 3BOMIOIUACH] >kaHe | 6240
MetipambeKyibi oJlapZblH,  ’KapHama  CTpaTervsijiapbiHa
BIKTTaJIbl
1451 Hypaiineiv Baitzakern Kasakringi ~ Gamamap  GackutbiMzapel: | 6243
KaJIbITITaCy Tapuxbl MeH ZilaMy OoJialliarbl
1452] KyaHbILIKbI3bI AKHUET Meavaziarbl TaKTUAIb/I AU3aliH: yKaHa Ti 6246
1453] Kenecosa Kyijbi3 O HeKOTOpBIX TEHAEHLMAX B KHATOM3AaHuu | 6248
bakpIT)KaHOBHA repeBOJHOU
3apyOe)XHOM nUTepaTypbl Ha Ka3aXxCKOM
A3BIKe
1454 ManuukuHa EnnsaBeta [TepcriekTBBI L{M(POBOr0 KHUTOW3JaHUS B 6251
AHnppeeBHa Kazaxcrane
1455| beken Vnbsic Epranbiybl Bepctka u [gu3aiiH  BaxHbIM  (akTop | 6253
TIpUBJIEUEHUS] ayJUTOPUM K IeYaTHbIM
W3/laHUsIM




1456 laparnueBa Poicanbl WuTepakTuBTi Oacria eHiMepi: 3amaHayu | 6257
Ois1iM MeH MeTUaHbIH XKaHa Oeneci

1457] Hypranves Maau EpkatoBuu Wcnonb3oBaHre puTtMa U 3BYKOBBIX | 6260
3¢ dexToB

1458 MyxuTtkpi3bl [JraHa Kazak KiTaOBIHBIH, 3BO/IIOLUSCHI: KoHe | 6264
KasaK  KiTanTapblHAFbl  W/UTIOCTpALUs
(kannmurpadust) eHepi

1459] AmanresngvHa [JaHakaH ONUCTOJIAPJIBIK MITIHAEpZIH, FbUIbIMAAFbI | 6269
OpHBI

1460] Beticenbati [IlnaHa «Ma3myHziama»  6acrachlHbIH, 3amMaHayu | 6272
»kobasapbl

1461] TanraTkbI3bl A/lHA Steppe and world» GacraceiHbIH, ayzapma | 6275
KiTarl IbIFapy/Iarel ic-TaKiprbeci

1462] TynereHosa AsiynbiM [ITeTen knaccuKTepiH Kasak TijliHe ayjapy: | 6278
Mo/leHHeTapasblK, Janor JKIHe
9/lebueTTeri ayZjapMa Macesienepi

1463] Kaken Meliipim AyraHcTaHzarbl OWIiK aybICybl KoHe OHbIH, | 6281
XaJIbIKapasblK MeJranarbl KepiHici

1464 ’KanatoBa Acem Kazak oHzepiHiH oneyMeTTiK Meauaza | 6286
HacuxaTTanybl

1465 I'anTymyp ApMaHryii «['eiTkunep» TeopusiCbl JkaHe Meaua | 6289
MaHUITY/ISILAS

1466] Mykanb6aii [linHa3 KpiTan MeH AKIII apaceiHgarel | 6293
aKIaparTTbIK, COFbIC

1467) Xam3uHa M. A. B3aumogeiicTBue COBpeMeHHbIX | 6296
W3/1aTeJIbCTB U COL[MabHBIX CeTeln

1468] EpmaxaHoBa ©.b Bnusinve coumanbHbIX MeAva Ha pekiamy | 6300
(bUILMOB Y POJIb U3/1aTeTbCKUX T1aThOpM

1469 KoskaTaii AsbkaH MycTadakpi3bl | AKmapar  [ayipiHferi  TexHosorusuielk | 6304

COFBIC - )KaHA CasiCH Kypasl peTiH/e

CEKIIAA 10

3AH I'blV/ILIMJIAPBI




IDU®PJ/IBIK A9YIPAEI'T IICXOJ/IOI'AJIBIK CAYATTBLUIbIK ’KOHE OHbIH
CTYJEHTTEPAIH OMOLIMOHAJ/IABIK TYPAKTBUIBIFbIH JAMBITYFA 9CEPI

MykameBa Ap/jary/ bosaTdekKbI3bI
mukashevaab.1976 @gmail.com
JLLH.I'ymunes ateiHgarbl EYY «llemaroruka >koHe rCcUX0I0TUS»
6isim 6epy Oargapiamachk! OotibiHIIA 1 Kypc MarucTpaHThl, ActaHa, KaszakcraH
FeuibiMu xetekii — MyTanueBa A.ILl. 1.f.K., JOL€HT

Tytiin

Makanada yugpablk 0ayip mexHON02UANAPbIHBbIY — CMyOoeHmmepoiy  3MOYUOHANObIK
mypakmbLibleblH 0amblmyea acepi mypaabl ce3 eminedi. L{uchpablk mexHonousinap Kbismem emy,
mypmblc, 6inimM canacbiHa @aHa emec, A0aMu NCUXO02USbIK achekminepze Oe Y/AKeH e32epicmep
akenodi. OcbleaH opali, xcacmapobly SMOYUOHANObIK MYPAKMbLIbleblH 0aMblmyad NCUXOA02USbIK
cayammbLibIK MYPabICbIHAH Keay Oy2iHei 3aMaHHbIH e3eKkmi MacenenepiHiy 6ipi 60abin ombip.

Kinm ce3dep: sMmoyuoHanOblk mypakmbuiblk, YUupablK mexHOA02USAAp, NCUXOA0USBIK
acnekminep, dambimy, cmyoeHmmepoiy SMOYUOHANObIK ayMdagbl, KORAMObIK KAMbIHACMAP, YUPPblK
cayammbliblIK.

Koram/bIK, KaTbIHaCTap/[blH 3aMaH TasiabblHa cail e3repicTepre yIlbIpar OThIPYbl 3aMaHayHu
eHOeK HapbIFbIHA 3CEP eTe OTBIPHIM, OOoJIaIIaK KaCc MaMaH/Iap/[blH KbI3MET eTyiHe Ka)KeTTi OipiimaMa
KY3BIPeTTINIIKTepZli Wrepy KaXKeTTiMiriH Tyabipajbl. L{udpabik TexHOJOTUs/IapAblH, TOKTayChI3,
KAPKBIH/BI JaMybl — OiTiM OIIaKTapbIHBIH, alibiHa OacThl Macesie peTiHze 6iiM Oarap/iamManapbH
3aMaH TasiabblHa call >KeTinAipin OTBIPY[bl YChiHAZABI. [IoHapasblkK KaTbIHAC, oJiap/bl ©3apa
cabakTacThIpy Ka3ipri 6is1im 6epy canackiHAars! 0acThl IapTTapAbiH, 6ipi. leMek, KOFaMHBIH OapIIbIK,
casiajiapblH CaH/bIK TEXHOJIOTHS/IADMEH KaMTaMachl3 eTy Macesieci - LIU(P/bIK CayaTTbUIBIKThI KaH-
JKaKTbI aMbITyFa MaKOypsedgi. Llndpiblk cayaTTbUIBIK CAHABIK, d/1eM/le eMip CYpyre KaXKeTTi
TY/IFa/IbIK, TEXHUKA/IbIK, UHTe/VIeKTyaN/bIK JAaFAblIap/bl )KaKCbl MeHrepyZi KaxeT etefi. LIngpibik,
JlaFaplIap apKbUTbl aflaMap KapbIM-KAThIHAC OpHATY, 0i/liM any, KbI3MeT eTy, a/IeyMeTTiK >Karai
CeKi/iZli KyHZesiKTi emipre KaxeTTi Macesenepfi 1eie anafbl. COHbIH illliHAe, LUQPIIBIK
TeXHOJIOTUS/IAp apKbUIbl KAPbIM-KAaThIHAC OPHATY KacTap apacblHZa KeHiHEeH eTeK asibIl OThIP.

Hudpablk Aoyipaeri akmaparTtap >KbUIAAMbIFbl, OHbIH KOJ/DKETIMZiJIr, IIeKTeysepiH,
6osiMaybI caniapbiHaH KaCiOu, a/leyMeTTiK yKaFai KaHa eMec, >KaCTap/bIH, TICUXO0JIOTUsLJTBIK >KaF Jaiibl
Jla >KaHa curaTka ue OosbIl OThIp. AKMapaTThiH, ajyaH TYPJIiri MeH Kesewmi, IIeKci3ziri
TICUXOJIOTUSI/IBIK KYWIe 9Cep eTe OThIPbIN, CTPecCKe, alaHJaylIbLIbIKKA, TIMTi KyM3esliCKe JKer
COKTBIDYbI MYMKIiH.

[TcHXOJIOTHUSIIBIK,  CAyaTThUIBIK, YFBIMBIH 3MOI[MOHA//BIK TYPAKTBUIBIKIIEH cabaKTacThIpa
OTBLIPBLITT KapacThIpaThiH OO/icak, OFaH — aflaMHbIH, ©3iH-63i Gackapa 6iny, e3iHiH spekeTTepiHe
KayarKepIIiliKIieH Kapay, 3 ce3iMziepiH TyciHe 0iny KabinerTepiH >kaTKpi3yra 6osazbl. Ludpibik,
TeXHOJIOTUsi/Iap/ibl KeHiHeH KOJ1/laHy, OHBIH, JKarlrai eTeK ajaybl - )KOFapbl/ia aTaFaH MNCUX00TUSIIBIK,
CUTATTaFbl JaFAbUIapAbl KAJbIITAaCThIPHII, AaMbITYAbIH MaHbI3bIH apTThIpa TYCe/|.

OMOLIMOHa/N/IbIK ~TYPaKTbUIbIK — aJJaMHbIH, CTpPecC >KaFJaihnapblHa Te3iMijiri, e3
IMOIMS/IaPbIH THIM/Ii PeTTeH aybl )KoHe illKi IICUXOMOTHSTIBIK Tere-TeHIiKTi cakTaii Oiy KabineTi.
Byn Kacuer aZlaMHBIH, ©Mip/iK KUbIHABIKTapra Oeiliimjene OinyiHe, SMOLMSJIBIK peakiysiiapbIH
OackapybIHa >K9He TYJ/IFaapasiblK KAPbIM-KAaThIHACTBI THIM/Ii KYpybIHa KOMEKTeCe/Ii.

CTyeHTTIK Ke3eH - 5MOLIMOHA/IJbIK TYPaKTbUIBIKTBIH KAJIbIITAChIN, [JaMYbIHbIH CbIHFa
TyceTiH Ke3eHgepiHiH 0ipi. Cebebi Oy Ke3eHJe KacTap aka/leMUs/IBIK, 9/IEYMETTIK >KoHe ’KeKe
MacesiesiepMeH OeTrne-0eT Kesei. OMOLMOHAM/BIK TYPaKThIIbIFBI JKOFapbl CTy/IeHTTeD OKY/aFbl
KUBIH/IBIKTap/bl, ©63re OpTaMeH KapbIM-KAaTbIHAC OpPHaTy/a TYbIHJAWUTBIH 9/I€yMETTIK >KYKTemesep
MeH IlvesieHicTepZi oHall »keHin 1ibiFa anajel. Con cebenTi SMOLMOHAM/BIK, TYPAKTHUIBIK, afjam/ap
apachIHZA KAPbIM-KAaThIHAC OPHATY/IbIH, 0acThl KYpasiiapbiHbIH 0ipi 060JIBIT OTHIP.
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OMOLMOHA/IBIK TYPaKThIIBIKThI KYPAUThIH IICUXOJIOTHSJIBIK KACUeTTepP KaTapblHa a/JaMHBbIH,
JKarbIMChI3 (paKTOpJIapFa Kapchl Typa Oisy, IMOL[MOHaNBIK KO3y Ibl )KeHe Oisy, cTpeccTeH Te3 apazia
apbUTy, ©3iHiH SMOIMSUIBIK KYHiH Oackapa Oiny marAbulapbiH yKaTKpi3aMbi3. OChIHAAW /IaF/bl
verepsiepi YIIiH Ke3-KelreH CTPEecCTiK JKarad SMOLMOHAIJBIK TYPaKThUIBIKTBI JaMbITYFa
OaFbITTa/IFaH KATTHIFy icreTTec. leMeK, SMOLIMOHANBIK TYPAKThUIBIK TYP/i KeseHCi3fikTep MeH
KUBbIH JKarjaiyiap/ja aJaMHbIH THIFBIPBIKKA TipesMeyiHe Kerizik 6epe anajipl.

O/leyMeTTiK TICUXOJIOTHSIHBIH, Heri3iH KanmaymbuiapabiH, 6ipi - K. Pomxkepc[1] o3
eHbOeKTepiH/ie, IMOLMOHA/BIK TYPAKThIILIKThI alaMHbIH 63iH-031 TaHy KoHe Kabbuijay AeHreidiMeH
cabakractbipazipl. FambIMHBIH TalibIM/aybIHIIA, ©3iH KAyilci3ziikTe ce3iHeTiH )kKoHe OacKamapMmeH
IIbIHAMbI KAPbIM-KAThIHAC YCTaHa Oi/leTiH Ty/iFa SMOLIMOHA/IBIK TYPaKThIILIKTIH, )KOFapFbl JIeHreiiH
MEeHIepreH.

Crpecc >aHe KOIMHI-CTpaTerusi TeopusicblH 3eptrereH P.Jlasapyc[2], sMonuoHanbIK
TYPaKTBIIBIKTBI a/laMHBIH CTPECCTi KaObuigai Oilly MyMKiHIIiTiriMeH GaitylaHBICTBIPAJBl: Kayirl-
Karep TYAbIPYIIbI HeMece OakbulayFa TypapJbIK >karainap. Ocbl TYPFbIZIa FaabiM SMOLIMOHA/IBIK,
TYPaKTBITBIKTHI JIAMBITyFa KOTHUTUBTI TYPFbIJja Oara Oepy/i yChIHA/bI.

A.H.JleoHTbeB[3] ic-apekeT TeOpHsIChIH 3epPTTey canacblH/la SMOLMOHA/IBIK TYPaKThUIBIKTEI
TYIFaHbIH, IC-9pEeKeTKe J>KoHe IlIKi MOTMBAaLUsfa KaTbICbIMEH TBIFBI3 OANMIAHBICTHIPA/IbI.
OMOLMOHAM/IBIK, TYPAKTBUIBIK aJaMHBIH, CTPECCTIK >KoHe »KOrapbl OesceHAi/iK >KarjalbiHZA
TICUXOJIOTHSUTBIK, TeTle-TeHAIKTi cakTal Oiny Kabisieti aem caHalpl.

C.JI.PybuHuTeH[4] TY/IFaNbIK TICUXOJOTHsl TYPFBICBIHAH Kejle OTBIPBIT, SMOLIMOHAJ/IBIK,
TYPaKTBITBIKTHI a/laMHbIH, iIlIKi 3/1eMiMeH, OHbIH, 63iH-63i TaHy >kKoHe 0acKapy [jaFbl/IapbIMEH ThIFbI3
GalinaHbICThIpA/bI.

Llubpnelk A9yip KOFamJa KaJbITAachll, KaObUIZAHFAH KOMTereH K/IaCCUKAJbIK,
naiibiMZiay/iapFa >kKaHa KbIpbIHaH Kaparl, ’KaHa caraja TOJbIKThIPa OTBIPBIN KApacThIpyFa Ma»KOyp
etin otelp. KorammeH Oipre asik aibIChIN, KaibICriakd Kagam 0Oacy — 9p Ke3gjeri 3aMaH TamaObl.
AXKIapaTThIK TeXHOJIOTHsiIap/ibIH 9p0Oip KoFam MyllieciHe, COHBIH, illliHe ’KacTap/iblH, MOMHBIHA apTap
Oipmiama >kykremesepi Oap.  JKactapiplH, COHBIH ilIiHAe CTYZEHTTep YIIiH J/IeyMeTTiK,
5KOHOMMKAJIbIK, CasiCH, 3KOJIOTHSJIBbIK, pyXaHW-aJjaMrepLIiIiK acleKTisiep TYpPFbIChIHZA aKrapar
aJTy/IbIH, )K9He BUPTYa/bl 9/ieM/le AOCTBIK KATbIHAC OpHATYAbIH Oip/ieH-0ip >KOJIbI FaaMTop OOJIbIM
OTBbIp. AZJaMHBIH, IIbIHAMBI TY/IFA/IBIK, OelHeCiHiH achbIPbIH O0O/YBI )K9HE KYH/E/iKTi emip/e icke
acbIlpy MYMKIHIIIITT TOMEH KaKeTTIIKTepiH BUPTyaibl YKbIM IlIiH/e KaHaraTTaHJbIPY CeKiIzii
«TapThIM/Ibl» JPEKeTTep FajiaMTOpFa Tayeni Oosyra urepMmenelizii. KoramblkK KaTbIHacTap YILiH
OHBIH ~ >KarbIM/IbI >K9He >KaFbIMChI3 TYCTaphl fAa kerepsik. Cos cebenTi 1UGMPIIBIK CayaTThIIBIK
YFBIMBIH TICUXO0JIOTUSIIBIK, CayaTThIIbIK MaCe/ieCiMeH ThIFbI3 OailylaHbICThIPA OTHIPHITT Kapay OpPbIHAbI.
LIndpnblK TeXHOMOTHsIAp CTYJeHTTepre 6iiM any, KapbIM-KaThIHAC OpHATY/a KaHa MyMKiH/IiKTep
TyJbIDyMeH Karap, TICUXOJOTUs/IbIK, COHBIH ilIiHe 6i3 ce3 eTin OThIpFaH 3SMOLIMOHA/BIK,
KUBIH/BIKTAp TYAbIPYbl bIKTUMasa. CaHAbIK KypanJjap MeH KYPbUIFbLIAap >KacTapZblH, KYHJEeiKTi
eMipiHiH a)kbipaMac Oemiiieri icriertec 60/bIT OTHIP. OHBIH apTHIKIIBIIBIKTAPhl KaTapbiHa:

1)aknapaTThIK, KO/DKeTiM/ILIIK;

2) oHnaliH 6isiM anmy MeH Kypcrap;

3)aneymetTik OaiisiaHbICcTap, T.0. )KaTKpI3yFa O0IazbI.

Conaii 6os1a Typa, Oipiilama Tepic acepsiepiH atart eTeTiH 6oJiCaK;

1) akmapaTThIK >KYKTE€MEHiH, apTybl — aKmaparTap arblHblH LIEKTeH ThIC KOITiri CTPeccTi
JKarjal Ty[bIpbIll, SMOLIMOHA/I/BIK LIapliay, Kyi3esicKe TYCill KeTyre utTepMerseyi bIKTUMaJ;

2) kubepOYy/UIMHT HeMece TICUXOJIOTHSUTBIK 30DJ/bIK — JJIEYMETTiK calTTap/ia HeraTuBTi
MiKip/ep >ka3y, KOeIMWIIIKTIH ajAblHJa TaHbIC eMeC aJaMHbIH, TiJl TWri3yl - Ma3acCbI3[bIK TMeH
KYW3eJIiCKe abIll KeJlil, SMOLMOHA/I/JbIK TYPaKThLIBIKTBIH, CarlacblHa Kepi 3Cep eTyi bIKTUMaJl;

3) oneymeTTiK kesinepzeri 6acekenecTik, ©3 ewmipnepiH 6ackasapMeH CasbICTBIPY
casfiapblHaH ©3iHe-03iHiH KOHiTi To/Maybl, 83iH-03i OaraaybiH TOMeH/ieyi OPbIH alybl MyMKiH;

4) FanaMTOp MeH 9JIeyMeTTiK yKeJlisiep/ii 1aMaZiaH ThIC KOJJJaHy — YHUKBIHBIH, OY3bTybl MeH
(bur3MKabIK >KaFAal/ibIH Halllap/iaybliHa asibIll Kese/li, COHbIH CcajilapbIHaH >KacTap/IbIH 63iH-63i ycTai
6iy KabbuIeTi — SMOLIMOHA/IBIK, TYPAKTBITBIK ayMaFbl 9/ICipei/Ii.
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AKnapaTTblK TeXHOJIOTHsUIap apKbUIbl KAapbIM-KaTbIHAC OPHATYABIH, IICUXOJIOTHSIBIK
Heri37iepiHe TOKTabIT 6TeTiH 60Jicak, BUPTyasiJbl 9/ieMie ©3iH epKiH ce3iHeTiH yKacTap/blH Keibip
JlapasiblK epeKilesikTepiH aHFapyFa 60/1azibl: KapbIM-KAThIHAC OPHATY/1a SMOLUSIChIHBIH )KYTaH/IbIFbl,
IIbIHAWbl 6Mip/leH asllaKTay, LIeKTeH IIbIKKAH CaKThlK, KOTHWUTMBTI [UCCOHAHC, Ce3iHyZiH
TeMeH/|eyi, KOTILITIKKe alibliMay, T.0.

OcpIHZall KeMILIH TYCTapblH eCKepe OThIPbIN, MICeJIeHiH, LIeIliM >KOJbl PeTiH/e LU(PIIbIK
CayaTThUIbIK, TakKpIpbIObIHA KaWTa OpajgyFa Typa Kesefi. Ocel opayga, 3MOLMOHAN/BIK,
TYPaKTBIIBIKThI JAMBITYFa OarbITTa/FaH MbIHA/|all YChIHBICTAp aTyra 60sazbl:

1) aKnapaTThIK CayaTTbUIbIK — 63iHe Ka)KeTTi LIbIHAMbI )K9HEe CeHiIM/Ii aKrapaTTapMeH JKYMbIC
icTey, apThIK KyKTemesiep/ieH ay/iak 6osy;

2) TICUXOJIOTHSUIBIK, CAayaTThUIBIK — 9/IEyMETTIK >Keslijiep/ile KapbIM-KAThIHAC »kacah Oimy
CayaTThUILIFbI, O3CeKenecTiK, KubepOy/ITMHTTeH ay/ak 60y;

3) YakKbITTHI 1IE€KTeH 0iy — caHZBIK OaiiylaHBIC YaKbITBHIH a3aiTy, Ta3a aya, Taburar asiChIHAA
GapbiHILIa K60ipeK yaKbIT OTKi3y;

4) TICUXOJIOTHS/IBIK KOJIZjay — ICUXOJIOTUS/IBIK KeHecTep IeH TPeHWHITeD apKbLIbl CaHZbIK
TeXHOJIOTUs/IapiaH  ajlllakTar, aZilaMu KaTblHacTapZbl [aMbITy, COJl apKbUIbl 3MOLMOHA/JBIK
TYPaKTbUIBIKTBI JaMbITy JKYMbICTapbIH XYPri3y.

Ludpnbik TexHOMOTUsIap Oip XKaFbIHAH 6Mip CYpPY/ii KOJaisibl 9pi TUiM/i eTe OTBIPBII, KaHa
MYMKIHIIiTIKTepre KO/ KeTKi3yre ko amagel. Comaii 6osa Typa, FajaMTopa Kerl YakbIT OTKi3y
TICUXOJIOTUSIIBIK JK9HE dJ/IeyMeTTIK KUbIHIIbLIbIKTapFa YPBIHABIPYHI FaXkall eMec. Jlemek, apThIK JKoHe
KeMILIiH TYCTapblH Ca/MaKTal OTBLIPHIN, eKeyapa Tere-TeHAIKTi cakTail Oimyre nkemzeny mapt [5].
CoiHU oiyiay KabineTTepiH [JaMbITy apKblibl IIbIHAMbI >KoHEe >Ka/FaH akraparThbl Oip-OipiHeH
axpIpara bimyre yiipeHy KakeT. FamaMTop apKpuibl naiija 601aThIH BIKTMA Kayin-KaTep/iH, aabH
ajly KoHe OHbBbIH LIapTTapblH Oily ajaMHBIH, 6Mip Cypy camacbiH >KaKCapThill KaHa KoWMai/pbl,
COHBIMEH KaTap, LM(PJIbIK TeXHOJOTUsIap/bl »KaHa KOeKXXHeKTepre >KeTe/eMTiH Kypan peTiHje
KapacTybIMbI3fa 00J1a/ibl.

KopeiTa afiTatbiH 60sicaK, 1UPIBIK J3Yip KeTiCTiKTepi CTyJeHTTep/iH, KyH/IeTiKTi eMipi
MeH TICUXOJIOTUSUIBIK JKaFJalblHa eKDKakTbl acep erTefi. JKaHa TexXHOJIOTHsilap MeH FajlamTop
pecypcrapelH  OpbIHZBI —MaufjanaHy — CTyZIeHTTepJiH  ICUXOJIOTHSUIBIK ~ CayaTTbUIBIFbIH
KAJIBIITACThIPBIN, KUbIHZBIKTAp/bl )KEHyre, COHbIH, illliH/e SMOLMOHA//IbIK TYPaKThUIbIFbIH CaKTan
biny KacueTTepiH JaMbITyFa OH, 3Cep eTefi.
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	Түйін
	Мақалада цифрлық дәуір технологияларының студенттердің эмоционалдық тұрақтылығын дамытуға әсері туралы сөз етіледі. Цифрлық технологиялар қызмет ету, тұрмыс, білім саласына ғана емес, адами психологиялық аспектілерге де үлкен өзгерістер әкелді. Осыған орай, жастардың эмоционалдық тұрақтылығын дамытуға психологиялық сауаттылық тұрғысынан келу бүгінгі заманның өзекті мәселелерінің бірі болып отыр.
	Кілт сөздер: эмоционалдық тұрақтылық, цифрлық технологиялар, психологиялық аспектілер, дамыту, студенттердің эмоционалдық аумағы, қоғамдық қатынастар, цифрлық сауаттылық.
	Қоғамдық қатынастардың заман талабына сай өзгерістерге ұшырап отыруы заманауи еңбек нарығына әсер ете отырып, болашақ жас мамандардың қызмет етуіне қажетті біршама құзыреттіліктерді игеру қажеттілігін тудырады. Цифрлық технологиялардың тоқтаусыз, қарқынды дамуы – білім ошақтарының алдына басты мәселе ретінде білім бағдарламаларын заман талабына сай жетілдіріп отыруды ұсынады. Пәнаралық қатынас, оларды өзара сабақтастыру қазіргі білім беру саласындағы басты шарттардың бірі. Демек, қоғамның барлық салаларын сандық технологиялармен қамтамасыз ету мәселесі - цифрлық сауаттылықты жан-жақты дамытуға мәжбүрлейді. Цифрлық сауаттылық сандық әлемде өмір сүруге қажетті тұлғалық, техникалық, интеллектуалдық дағдыларды жақсы меңгеруді қажет етеді. Цифрлық дағдылар арқылы адамдар қарым-қатынас орнату, білім алу, қызмет ету, әлеуметтік жағдай секілді күнделікті өмірге қажетті мәселелерді шеше алады. Соның ішінде, цифрлық технологиялар арқылы қарым-қатынас орнату жастар арасында кеңінен етек алып отыр.
	Цифрлық дәуірдегі ақпараттар жылдамдығы, оның қолжетімділігі, шектеулердің болмауы салдарынан кәсіби, әлеуметтік жағдай қана емес, жастардың психологиялық жағдайы да жаңа сипатқа ие болып отыр. Ақпараттың алуан түрлілігі мен көлемі, шексіздігі психологиялық күйге әсер ете отырып, стресске, алаңдаушылыққа, тіпті күйзеліске әкеп соқтыруы мүмкін.
	Психологиялық сауаттылық ұғымын эмоционалдық тұрақтылықпен сабақтастыра отырып қарастыратын болсақ, оған – адамның өзін-өзі басқара білу, өзінің әрекеттеріне жауапкершілікпен қарау, өз сезімдерін түсіне білу қабілеттерін жатқызуға болады. Цифрлық технологияларды кеңінен қолдану, оның жаппай етек алуы - жоғарыда аталған психологиялық сипаттағы дағдыларды қалыптастырып, дамытудың маңызын арттыра түседі.
	Эмоционалдық тұрақтылық – адамның стресс жағдайларына төзімділігі, өз эмоцияларын тиімді реттей алуы және ішкі психологиялық тепе-теңдікті сақтай білу қабілеті. Бұл қасиет адамның өмірлік қиындықтарға бейімделе білуіне, эмоциялық реакцияларын басқаруына және тұлғааралық қарым-қатынасты тиімді құруына көмектеседі.
	Студенттік кезең - эмоционалдық тұрақтылықтың қалыптасып, дамуының сынға түсетін кезеңдерінің бірі. Себебі бұл кезеңде жастар академиялық, әлеуметтік және жеке мәселелермен бетпе-бет келеді. Эмоционалдық тұрақтылығы жоғары студенттер оқудағы қиындықтарды, өзге ортамен қарым-қатынас орнатуда туындайтын әлеуметтік жүктемелер мен шиеленістерді оңай жеңіп шыға алады. Сол себепті эмоционалдық тұрақтылық адамдар арасында қарым-қатынас орнатудың басты құралдарының бірі болып отыр.
	Стресс және копинг-стратегия теориясын зерттеген Р.Лазарус[2], эмоционалдық тұрақтылықты адамның стрессті қабылдай білу мүмкіншілігімен байланыстырады: қауіп-қатер тудырушы немесе бақылауға тұрарлық жағдайлар. Осы тұрғыда ғалым эмоционалдық тұрақтылықты дамытуға когнитивті тұрғыда баға беруді ұсынады.
	А.Н.Леонтьев[3] іс-әрекет теориясын зерттеу саласында эмоционалдық тұрақтылықты тұлғаның іс-әрекетке және ішкі мотивацияға қатысымен тығыз байланыстырады. Эмоционалдық тұрақтылық адамның стресстік және жоғары белсенділік жағдайында психологиялық тепе-теңдікті сақтай білу қабілеті деп санайды.
	С.Л.Рубинштейн[4] тұлғалық психология тұрғысынан келе отырып, эмоционалдық тұрақтылықты адамның ішкі әлемімен, оның өзін-өзі тану және басқару дағдыларымен тығыз байланыстырады.
	Цифрлық дәуір қоғамда қалыптасып, қабылданған көптеген классикалық пайымдауларға жаңа қырынан қарап, жаңа сапада толықтыра отырып қарастыруға мәжбүр етіп отыр. Қоғаммен бірге аяқ алысып, қалыспай қадам басу – әр кездегі заман талабы. Ақпараттық технологиялардың әрбір қоғам мүшесіне, соның ішіне жастардың мойнына артар біршама жүктемелері бар. Жастардың, соның ішінде студенттер үшін әлеуметтік, экономикалық, саяси, экологиялық, рухани-адамгершілік аспектілер тұрғысында ақпарат алудың және виртуалды әлемде достық қатынас орнатудың бірден-бір жолы ғаламтор болып отыр. Адамның шынайы тұлғалық бейнесінің жасырын болуы және күнделікті өмірде іске асыру мүмкіншілігі төмен қажеттіліктерін виртуалды ұжым ішінде қанағаттандыру секілді «тартымды» әрекеттер ғаламторға тәуелді болуға итермелейді. Қоғамдық қатынастар үшін оның жағымды және жағымсыз тұстары да жетерлік. Сол себепті цифрлық сауаттылық ұғымын психологиялық сауаттылық мәселесімен тығыз байланыстыра отырып қарау орынды. Цифрлық технологиялар студенттерге білім алу, қарым-қатынас орнатуда жаңа мүмкіндіктер тудырумен қатар, психологиялық, соның ішіне біз сөз етіп отырған эмоционалдық қиындықтар тудыруы ықтимал. Сандық құралдар мен құрылғылар жастардың күнделікті өмірінің ажырамас бөлшегі іспеттес болып отыр. Оның артықшылықтары қатарына:
	1)ақпараттық қолжетімділік;
	2) онлайн білім алу мен курстар;
	3)әлеуметтік байланыстар, т.б. жатқызуға болады.
	Солай бола тұра, біршама теріс әсерлерін атап өтетін болсақ:
	1) ақпараттық жүктеменің артуы – ақпараттар ағының шектен тыс көптігі стрессті жағдай тудырып, эмоционалдық шаршау, күйзеліске түсіп кетуге итермелеуі ықтимал;
	2) кибербуллинг немесе психологиялық зорлық – әлеуметтік сайттарда негативті пікірлер жазу, көпшіліктің алдында таныс емес адамның тіл тигізуі - мазасыздық пен күйзеліске алып келіп, эмоционалдық тұрақтылықтың сапасына кері әсер етуі ықтимал;
	3) әлеуметтік желілердегі бәсекелестік, өз өмірлерін басқалармен салыстыру салдарынан өзіне-өзінің көңілі толмауы, өзін-өзі бағалаудың төмендеуі орын алуы мүмкін;
	4) ғаламтор мен әлеуметтік желілерді шамадан тыс қолдану – ұйқының бұзылуы мен физикалық жағдайдың нашарлауына алып келеді, соның салдарынан жастардың өзін-өзі ұстай білу қабылеті – эмоционалдық тұрақтылық аумағы әлсірейді.
	Ақпараттық технологиялар арқылы қарым-қатынас орнатудың психологиялық негіздеріне тоқталып өтетін болсақ, виртуалды әлемде өзін еркін сезінетін жастардың кейбір даралық ерекшеліктерін аңғаруға болады: қарым-қатынас орнатуда эмоциясының жұтаңдығы, шынайы өмірден алшақтау, шектен шыққан сақтық, когнитивті диссонанс, сезінудің төмендеуі, көпшілікке ашылмау, т.б.
	Осындай кемшін тұстарын ескере отырып, мәселенің шешім жолы ретінде цифрлық сауаттылық тақырыбына қайта оралуға тура келеді. Осы орайда, эмоционалдық тұрақтылықты дамытуға бағытталған мынадай ұсыныстар айтуға болады:
	1) ақпараттық сауаттылық – өзіне қажетті шынайы және сенімді ақпараттармен жұмыс істеу, артық жүктемелерден аулақ болу;
	2) психологиялық сауаттылық – әлеуметтік желілерде қарым-қатынас жасай білу сауаттылығы, бәсекелестік, кибербуллингтен аулақ болу;
	3) уақытты шектей білу – сандық байланыс уақытын азайту, таза ауа, табиғат аясында барынша көбірек уақыт өткізу;
	4) психологиялық қолдау – психологиялық кеңестер пен тренингтер арқылы сандық технологиялардан алшақтап, адами қатынастарды дамыту, сол арқылы эмоционалдық тұрақтылықты дамыту жұмыстарын жүргізу.
	Цифрлық технологиялар бір жағынан өмір сүруді қолайлы әрі тиімді ете отырып, жаңа мүмкіншіліктерге қол жеткізуге жол ашады. Солай бола тұра, ғаламторда көп уақыт өткізу психологиялық және әлеуметтік қиыншылықтарға ұрындыруы ғажап емес. Демек, артық және кемшін тұстарын салмақтай отырып, екеуара тепе-теңдікті сақтай білуге икемделу шарт [5]. Сыни ойлау қабілеттерін дамыту арқылы шынайы және жалған ақпаратты бір-бірінен ажырата білуге үйрену қажет. Ғаламтор арқылы пайда болатын ықтимал қауіп-қатердің алын алу және оның шарттарын білу адамның өмір сүру сапасын жақсартып қана қоймайды, сонымен қатар, цифрлық технологияларды жаңа көкжиектерге жетелейтін құрал ретінде қарастуымызға болады.
	Қорыта айтатын болсақ, цифрлық дәуір жетістіктері студенттердің күнделікті өмірі мен психологиялық жағдайына екіжақты әсер етеді. Жаңа технологиялар мен ғаламтор ресурстарын орынды пайдалану – студенттердің психологиялық сауаттылығын қалыптастырып, қиындықтарды жеңуге, соның ішінде эмоционалдық тұрақтылығын сақтай білу қасиеттерін дамытуға оң әсер етеді.
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