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- Кең ауқымды талдау: Алынған нәтижелерді статистикалық тұрғыдан кең ауқымда 
талдау арқылы, оқушылардың әртүрлі топтары арасындағы ерекшеліктер мен тиімділікті 
нақтылау ұсынылады.

- Жаңа технологияларды енгізу: Виртуалды эксперименттер мен симуляцияларды 
қолдану арқылы оқушылардың эксперименттік әдістемеге деген қызығушылығын әрі де 
арттыруға болады.

Осылайша,  демонстрациялық  эксперименттерді  оқу  процесіне  енгізу  оқушылардың 
пәнге деген ынтасын арттыру мен шығармашылық қабілеттерін дамытуда тиімді әдіс ретінде 
өз дәлелін тапты. Зерттеу физика пәнін оқытудың инновациялық тәсілдерін дамытуға және 
оқушылардың ғылыми ізденісін одан әрі тереңдетуге негіз болары сөзсіз.
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Аңдатпа. Мақалада  оқушылардың  зерттеушілік  қабілеттерін  дамытуда  үйдегі 
эксперименттің  маңыздылығы  қарастырылған.  Ғалымдардың  еңбектеріне  жасалған 
шолулардан  үйде  жасалатын  экспериментті  тағайындау  арқылы  мектеп  оқушыларын  өз 
бетімен білімдерін кеңейтуге болатыны айқындалды. Сонымен қатар бұл білім алушылардың 
өзіндік жұмысының педагогикалық тиімді және қызықты әдістерінің бірі екендігі келтірілген. 
Физика пәнінің негізі 7-сыныпта басталғандықтан, үйдегі эксперименттер пәнді саналы оқуға 
ықпал ететіні, дербестік пен тапқырлыққа тәрбиелейді, жеке шығармашылық қабілеттерін, 
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ақыл-ой белсенділігін, пәнге деген қызығушылығын дамытатыны айтылған. Болашақ физика 
мұғалімдері  үшін  7-сынып  физикасы  бойынша  үйде  жасалатын  эксперименттер  тізімі 
берілген.

Кілт сөздер: зерттеушілік, эксперимент, теория, практика, тапсырмалар. 

Жалпы білім беретін мектептің алдында маңызды және күрделі міндет – қоғамдық және 
ғылыми-техникалық прогрестің заманауи талаптары қанағаттандыратын жалпы орта білім 
беруді  жүзеге  асыру,  оқушыларды ғылым негіздері  бойынша терең және нақты біліммен 
қаруландыру, олардың бойында үздіксіз білім алуға ұмтылысын ояту, өз білімін жетілдіру 
және оны өз бетінше толықтырып, тәжірибеде қолдана білу. Бұл мәселені шешуде оқытудың 
жаңа әдістерін білу, оқушылардың оқуға деген оң көзқарасының болуы және пәнге деген 
қызығушылығы маңызды рөл атқарады.

Мұғалімнің  міндеті  –  шәкірттерінде  әлеуметтік  және  рухани  құндылықтарын 
қалыптастыру,  яғни  олардың  пәнді  оқуға  деген  танымдық  қызығушылығын  арттыру. 
Оқушылардың танымдық қызығушылығын оятып,  дамыта  алған  сайын оқу  процесі  сәтті 
болады. Қызығушылық-оқуға, жаңа нәрселерді білуге маңызды ынталандырудың бірі. Оның 
әсерінен интеллектуалдық белсенділік дамиды, есте сақтау қабілеті жақсарады, қиял жұмысы 
күшейеді,  зейіні  артады. Оның ықпалы адамгершілік-еріктік қасиеттерді  дамытып, жалпы 
тұлғаның дамуында да айқын көрінеді. Егер мұғалім өз пәніне деген қызығушылығын оята 
алса, оқушылардың өзіндік шығармашылық жұмысына алғышарттар жасалады. Пәнге терең 
қызығушылықты  қалыптастыру  оқушылардың  зейіні  мен  ойлауын  белсендіретін  әдістер 
жүйесін, сондай-ақ жағымды эмоцияларды тудыратын, қазіргі өмірдегі пән бойынша білімнің 
маңыздылығын түсінуге көмектесетін әдістерді қолдану арқылы қол жеткізіледі. 

Дәстүрлі  білім  беру  жүйесінде  білім  алушылардың  практикалық  жұмысы,  әдетте, 
теориялық материалды бекіту мақсатында жүзеге асырылады және мұғалім ұсынған нұсқауға 
сәйкес жүзеге асырылады. Мектеп оқушыларының дербестігін дамыту үшін жаңа білімнің көзі 
ретінде  сабақта  зерттеу  жұмысын  пайдалану  қажет.  Содан  кейін  жұмыстың  нәтижесі 
мұғалімнің проблемалық сұрағына жауап ретінде мектеп оқушыларының өз бетінше алған 
қорытындылары болады. 

Зерттеуді  құру  логикасы ғылыми шығармашылық цикліне  сәйкес  келуі  және  келесі 
құрылымдық  элементтерді  қамтуы  қажет:  фактілерді  жинақтау,  гипотезаны  алға  тарту, 
гипотезаны растайтын экспериментті дайындау, теорияны құру.

Физиканы  оқытудың  негізгі  міндеттерінің  бірі  –  оқушылардың  зерттеушілік  және 
эксперименттік  дағдыларын  дамыту.  Көптеген  психологиялық-педагогикалық  зерттеулер 
білім алушылардың зерттеушілік дағдыларын дамыту мәселесіне арналған (Н.М.Верзилина, 
Е.Х.Кабанова-Миллер, К.К.Платонов, И.Я.Лернер, Ц.Ж.И.Рубинштейн, Н.Ф.Талызина, Т.И. 
Шамова, А.Б. Усова, т.б.). Физиканы оқытуда оқушылардың зерттеушілік қабілетін дамыту 
мәселесі С.А. Анофрикова, Е.И. Африн, А.А. Боброва, Н.Е. Важеевская, И.В. Васильева, Е.С. 
Кодикова,  Н.В.  Кочергина,  Н.Е.  Одинцова,  Ж.И.А.  Прояненкова,  Н.С.  Пурышева,  Г.П. 
Стефанова және т.б. ғалымдардың еңбектерінде келтірілген [1].

Қазіргі  білім  беруде  қоғамға  қажетті  тұлғалық  қасиеттерді  дамыту  және  тұлғаны 
әлеуметтік және құндылықтық іс-әрекетке қосу маңызды болып табылады. Жаңартылған білім 
беру бағдарламасында ақпараттық қоғам жағдайында объективті  түрде  өтіп  жатқан білім 
берудің жаңа дидактикалық моделін қалыптастыру үдерісі қарастырылған, ал ол білім беруші 
мен білім алушылардың рөлін белсендендіреді. Жаңа қарқынмен дамып келе жатқан және 
жаңартылған ақпараттық кеңістікте жылдам шарлауға,  алуан түрлі ақпаратты қабылдауға, 
пайдалануға және жасауға, алған білімдері мен дағдылары негізінде өмірлік мәселелер туралы 
саналы шешім қабылдауға қабілетті, ынталы, құзыретті жеке тұлғаны қалыптастыру арқылы 
оқу процесін жандандыруға болады. Сондықтан білім беруде алға қойған міндеттерді шешу 
оқушылардың зерттеушілік дағдыларын қалыптастырған жағдайда мүмкін болады [1].

Сыныптан тыс эксперименттің білімдік және тәрбиелік маңызы күшті: оқушылардың 
физика  мен  техникаға  қызығушылығын  арттырады;  оларды  өз  бетінше  тәжірибелер, 
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бақылаулар, өлшеулер жүргізуге баулыйды; физикалық теория мен практиканың байланысын 
терең түсінеді; айналамыздағы физикалық құбылыстардың мән-маңызын ұғады; физика және 
техника  туралы  әдебиеттерді  оқуға  әуестенеді;  ол  жайындағы  кәсіби  мамандықтардың 
ерекшеліктерімен  танысады.  Мұның  бәрі  оқушылардың  физикалық  білімдері  мен 
іскерліктерін қарқынды дамытуға күшті ықпал жасайды, физиканы тереңдетіп және кеңейтіп 
оқуға ұмтылдырады, физика сабақтарының көрнекілігін күшейтіп молайтады [2].

Үйдегі  эксперименттік  тапсырмалар  бүгінгі  таңда  оқушылардың  эксперименттік 
дайындығының  сапасын  арттыру  үшін  маңызды  дидактикалық  резервтердің  бірі  болып 
табылады. Оны қалыптастыруға бағытталған дидактикалық материалдарды әзірлеу кезінде 
оқушылардың  физикалық  тәжірибелерді  қоюдағы  оқу  дағдылары  мен  дағдылары, 
эксперименттер  мен  бақылаулардың түрлерінің  әртүрлілігін  ескеру  қажет.  Дәл  осы тәсіл 
оқушылардың танымдық және практикалық дағдыларының бүкіл кешенін қалыптастыруға 
мүмкіндік береді. Нәтижесінде студенттер таным әдісі ретінде эксперимент туралы дұрыс 
идеяларды қалыптастырады [3]. 

Үйдегі эксперименттер сыныптағы эксперименттерден айырмашылығы, арнайы мектеп 
құрал-жабдықтарын емес, кейбір импровизацияланған құралдарды қолдану арқылы жүзеге 
асырылады, бұл маңызды, өйткені өмірде оқушылар сабақ барысында шешілетін есептерге 
әрдайым  ұқсас  бола  бермейтін  әртүрлі  практикалық  есептерге  тап  болады.  Осыған 
байланысты  олар  үй  тәжірибелерін  өз  бетінше  жоспарлауға,  құрал-жабдықтарды  таңдау 
қабілетін дамытуға және қоршаған құбылыстарды жаңа қырынан қарастыра отырып, түсіну 
қабілетін қалыптастыруға ықпал етеді. 

Үй эксперименттерін ұйымдастырып, жүргізгенде мынадай шарттарды есте ұстаған жөн: 
 мұндай жұмыстар танымдық белсенділікті және ойлауды дамытуды ынталандыруы 

керек; 
 негізгі курс материалына назар аудару, білімді тереңдету және толықтыруға 

бағытталған тапсырма болуы қажет; 
 үйде жасау арқылы зерттеушілік қабілеттерін дамытуға итермелейтін тапсырмаларды 

беру керек.
Эксперименттерді орындау кезінде оқушылар қолдан жасалған құрылғыларды, заттарды 

және  тұрмыстық  материалдарды  пайдалана  алады.  Оқушыларға  мектеп  бағдарламасына 
сәйкес зертханалық жұмысты орындағанға дейін және кейін үйдегі эксперименттік жұмысты 
ұсынуға  болады.  Бұл  сабақта  өтілген  материал  мен  үйдегі  эксперименттік  тапсырма 
арасындағы логикалық байланысты көруге ықпал етеді, сонымен қатар оларды ынталандыру 
мақсатында әртүрлі ғылыми жобаларды жасау арқылы шығармашылық қабілеттерін дамытуға 
мүмкіндік туады.

Мысалы,  7-сыныпта  мынадай  эксперименттік  тапсырмаларды  ұсынуға  болады:  1. 
Тордағы  қағазды  пайдаланып,  аяғыңыздың  ауданын  анықтаңыз.  2.  Оқулықтағы  қағаз 
парағының қалыңдығын сызғышпен өлшеңіз. 3. Бөлмеңіздегі ауаның массасын анықтаңыз. 4. 
Толтырылған стакандағы судың, сүттің, күнбағыс майының массасын анықтаңыз.

Алғашқы тақырыптарды оқу кезінде орындалу алгоритмі жазылған карталар арқылы 
үйдегі  зертханалық  жұмыс  орындалады.  Аяқтағаннан  кейін  білім  алушы өз  бетінше 
қорытынды жасауы керек. Оқушылардың үйдегі тәжірибелері мен бақылаулары ықпал ететін 
факторлар 1- суретте келтірілген. 
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Сурет 1. Оқушылардың үйдегі тәжірибелері мен бақылаулары ықпал ететін факторлар

7 - сыныпта ұсынылатын физикадан үйге зертханалық жұмыстар тізімі:
Тақырыбы: Заттың құрылысы туралы бастапқы мәліметтер
1. Молекулалардың өзара тартылуы.
2. Араласпайтын заттарды араластырыңыз.
3. Кристаллдың өсуі.
Тақырыбы: Денелердің өзара әрекеттесуі
4. Үйден мектепке дейінгі жолды анықтау.
5. Денелердің өзара әрекеттесуі.
6. Инерция құбылысын бақылаңыз.
7. Сабынның тығыздығын анықтау.
8. Ауа ауыр ма?
9. Бөлмеңіздегі ауаның массасы мен салмағын анықтау.
10. Үйкелісті сезініңіз.
Тақырыбы: Қысым
11. Газ қысымының температураға тәуелділігін анықтау.
12. Атмосфераның үстел бетіне түсіретін қысымын есептеу.
13. Жүзеді немесе қалқиды? 
Тақырыбы: Жұмыс және қуат
14. Баспалдақпен көтерілу кезіндегі оқушының жасаған жұмысын есептеу.
15. Баспалдақпен көтерілу кезінде оқушының дамытатын қуатын анықтау.
Сабақтан тыс уақытта физикалық тәжірибелерді, бақылауларды, өлшеулерді нәтижелі 

өткізу мұғалімнің мынадай әдістемелік-ұйымдастыру жұмыстарды күні  бұрын жасай білу 
шеберлігіне  байланысты:  1)  оқу материалына сәйкес қосымша әдебиеттерді  таңдап алып, 
онымен  оқушыларды  таныстыру,  олар  орындайтын  тәжірибелер  мен  бақылауларды 
жоспарлау; 2) жұмыстарды орындауға тапсырмалар дайындау; 3) оларды орындайтын орынды 
және қажетті приборларды анықтау.

Практикалық бөлім
Физиканы жақсы түсіну үшін теориямен қатар тәжірибе жасау маңызды. Төменде 

қарапайым құралдармен үйде өткізуге болатын қызықты физикалық эксперименттерді 
ұсынамыз.

1. Атмосфералық қысымның әсері 
Қажетті құралдар: Су, стакан, қалың қағаз немесе картон
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Тәжірибе барысы:
1. Стаканды сумен толтырыңыз.
2. Оның үстіне қағазды қойып, қолыңызбен ұстап тұрыңыз.
3. Стаканды төңкеріп, қолыңызды жіберіңіз.

Сурет: 

           
Нәтиже: Су төгілмейді, себебі атмосфералық қысым қағазды стаканға қысып ұстап 

тұрады.
2. Инерция құбылысы 
Қажетті құралдар: монета, картон немесе қағаз, стақан
Тәжірибе барысы:

1. Стақанды үстелге қойыңыз.
2. Оның үстіне жалпақ картон немесе қағаз қойып, үстіне монетаны 

орналастырыңыз.
3. Картонды шапшаң тартып жіберіңіз.

Сурет:

Нәтиже: Монета төмен қарай тікелей құлап, стақанға түседі. 
Бұл инерцияның әсерінен болады.

3. Оптикалық сыну 
Қажетті құралдар: Мөлдір стақан, су, қалам немесе қасық
Тәжірибе барысы:

1. Стақанға су құйыңыз.
2. Оның ішіне қалам немесе қасықты салыңыз.
3. Су деңгейінен жоғары тұратын бөлігін қараңыз.

Сурет:
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Нәтиже: Қалам майысып тұрғандай көрінеді. Бұл жарықтың сыну құбылысынан 
болады.

Қорытындылай келе, оқушылардың үйде жүргізілетін эксперименттері физиканың тек 
мектепте оқытылатын пән ғана емес, оны білген жағдайда заңдылықтарын өмірде пайдалана 
алуға болатынына көздерінің жеткендігі мұғалім үшін ең маңызды нәтиже болып табылады. Ү
й жағдайында жасалатын физика эксперименттері оқушылардың қызығушылығын оятып, олар
дың физикалық заңдылықтарды түсінуіне көмектеседі. Нәтижесінде, оқушылар ғылыми көзқа
рас қалыптастырып, физика пәнін қызықты әрі жеңіл түсінеді. Мұндай тәжірибелер оқушылар
дың шығармашылық қабілеттерін дамытуға, проблемаларды шешу дағдыларын жақсартуға ық
пал етеді. Үй жағдайында жасалатын эксперименттер оқушыларға тек теориялық білімді емес, 
сонымен қатар, тәжірибелік дағдыларды да игеруге мүмкіндік береді.  Физиканың негізі 7-
сыныптан  басталғандықтан,  оқушылардың  қызығушылықтарын  қолда  бар  құралдардың 
көмегімен  арттыру  арқылы  зерттеушілік  қабілеттерін  дамытуға  болады.  Бұл  олардың 
болашақта кәсіби бағдар беру арқылы мамандық таңдауына да зор ықпалын тигізеді. 
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