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Сонымен,  физиканы оқыту барысында  оқушылардың функционалдық сауаттылығын 
қалыптастыруда осындай тапсырмалардың маңызы зор деп есептеймін. Барлық тапсырмалар 
оқушылардың деңгейіне  сәйкес  әзірленіп,  көмекші  құралдарды тиімді  пайдалану  арқылы 
құрастырылды.  Бұл  тапсырмаларды  дайындау  кезінде  өзімді  оқушының  орнына  қойып, 
олардың  түсіну  деңгейін  ескере  отырып  жасалды.  «Жарық  құбылыстары»  тарауындағы 
«Жарықтың шағылу және сыну заңы» тақырыптары бойынша Блум таксономиясы негізінде 
оқушылардың құзыреттіліктерін қалыптастыруға бағытталған тапсырмалар ұсынылды. Блум 
жүйесіне  негізделген  физика  пәні  бойынша  практикалық  тапсырмалар  оқушылардың 
функционалдық  сауаттылығын  арттыруға  және  олардың  шығармашылық  қабілеттерін 
дамытуға мүмкіндік береді.
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Қазіргі  заманғы  білім  беру  парадигмасы  оқушының  танымдық  қабілеттерін  тек 
жекелеген  пәндер  аясында  емес,  әлемді  тұтас  қабылдай  алатын,  күрделі  табиғи  және 
әлеуметтік құбылыстарды бірнеше ғылым саласының өзара байланысы негізінде түсіндіре 
алатын  жан-жақты  дамыған  тұлға  ретінде  қалыптастыруды  көздейді.  Осы  мақсатты  іске 
асыруда пәнаралық интеграция – білім берудің мазмұнын жаңартудың және оқыту үдерісін 
жетілдірудің тиімді жолдарының бірі ретінде қарастырылады.

Физика мен химия – табиғи құбылыстар мен заттардың қасиеттерін,  олардың өзара 
әрекеттесу  заңдылықтарын  зерттейтін  іргелі  жаратылыстану  ғылымдары.  Бұл  пәндердің 
теориялық негіздері мен зерттеу әдістері өзара сабақтас, мазмұндық және әдістемелік тұрғыда 
тығыз байланысты. Соған қарамастан, орта мектеп тәжірибесінде бұл пәндер оқытуда көбіне 
өз  алдына  жеке  қарастырылады.  Мұндай  оқшау  тәсіл  оқушылардың  дүниетанымдық 
біртұтастығын  қалыптастыруға  кедергі  келтіріп,  білімнің  жүйелілігі  мен  тереңдігін 
қамтамасыз ете алмайды.

Осыған  орай,  физика  мен  химия  пәндерін  кіріктіре  оқыту  –  білім  беру  сапасын 
арттырудың, оқу материалдарын өзара байланыста ұсынудың және оқушылардың ғылыми 
танымға  деген  қызығушылығын  арттырудың  маңызды  құралы  болып  табылады.  Мұндай 

http://sabaqtar.kz/
https://adilet.zan.kz/kaz/docs/P1200000832


639

интеграцияланған  оқыту  моделі  оқушылардың  функционалдық  сауаттылығын  дамытуға, 
ғылыми дүниетанымын қалыптастыруға және алған білімін практикалық жағдайларда қолдана 
алуына мүмкіндік береді.

Физика мен химия пәндерінің кіріктірілуі, әсіресе, 7–11 сыныптар аралығында аса өзекті, 
өйткені бұл кезең оқушылардың жаратылыстану-ғылыми білімді жүйелі әрі терең меңгеруге 
бейімделетін уақыты болып табылады. Әр сынып деңгейінде пәндік мазмұндардың тоғысуы 
нақты тақырыптар аясында жүзеге асады. Төменде физика және химия пәндері бойынша 7–11 
сыныптарға арналған тақырыптардың тізбесі ұсынылады:

Кесте-1 Физика мен химия пәндерінен сыныптар бойынша тақырыптар тізбесі
7-сынып
Физика:  Заттың  құрылысы,  жылу 
құбылыстары,  температура,  агрегаттық 
күйлер

Химия: Заттар мен олардың қасиеттері, жай 
және  күрделі  заттар,  агрегаттық  күйлер

📌 Интеграциялану бағыттары:
Заттың микродеңгейдегі құрылысы: атомдар мен молекулалардың табиғаты
Агрегаттық  күйлер  мен  олардың  фазалық  ауысулары  (балқу,  қатаю,  булану,  конденсация  және 
сублимация)
Жылу  алмасу  процестері  мен  химиялық  реакциялардағы  жылу  эффектілері  (экзо-  және 
эндотермиялық үдерістер)
8-сынып
Физика: Күштер, энергия, жұмыс, қуат Химия:  Реакция  типтері,  экзотермиялық 

және эндотермиялық реакциялар

📌 Интеграциялану бағыттары:
Энергияның сақталу және түрлену заңдылықтары химиялық реакциялар контексінде
Жану үдерісінің физикалық (энергия бөлінуі) және химиялық (заттардың өзгеруі) аспектілері
9-сынып
Физика: Электр құбылыстары, электр тогы, 
электр тізбегі

Химия:  Электролиттер,  электролиз,  ион 
алмасу

📌 Интеграциялану бағыттары:
Электролиз құбылысының физика-химиялық негіздері
Электр тогы мен ерітіндідегі иондардың бағытталған қозғалысы
Гальваникалық элементтердің құрылымы мен жұмыс істеу принциптері
10-сынып
Физика: Механика, термодинамика негіздері, 
газ заңдары

Химия:  Газдар,  олардың қасиеттері,  идеал 
газ моделі

📌 Интеграциялану бағыттары:
Газ  заңдарын  салыстырмалы  түрде  қарастыру:  физика  (макроскопиялық  модель)  және  химия 
(микроскопиялық модель) тұрғысынан
Ішкі энергия, энтальпия, және олардың заттармен энергия алмасуындағы маңызы
11-сынып
Физика:  Оптика,  атомдық  және  ядролық 
физика

Химия:  Атом  құрылысы,  радиоактивтілік, 
химиялық байланыстар

📌 Интеграциялану бағыттары:
Атом құрылысы мен электрондардың энергетикалық деңгейлер бойынша орналасуы
Спектрлік талдау және кванттық теория негіздері
Радиоактивті ыдырау және ядролық реакциялардың физика-химиялық мәні

Физика мен химия пәндерін кіріктіріп оқыту үдерісінде түрлі заманауи педагогикалық 
технологиялар  мен  әдістемелер  қолданылады.  Бұл  әдістер  оқушылардың жаратылыстану-
ғылыми білімді  кешенді  түрде меңгеруіне,  зерттеушілік қабілеттерін дамытуға,  сондай-ақ 
пәнаралық байланыстарды терең түсінуіне ықпал етеді. 
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Кесте-2

Олардың  ішінде  жобалық  оқыту,  проблемалық  оқыту,  тәжірибелік  зерттеулер, 
модульдік оқыту, интерактивті әдістер мен интеграциялық сабақтар ерекше маңызға ие. 
Әрбір  әдіс  оқытудың  мазмұнын  байытып,  білім  алушылардың  танымдық  белсенділігін 
арттыруға бағытталған.

Төменде осы әдістердің қысқаша сипаттамасы, практикалық қолдану мысалдары және 
олардың оқытудағы артықшылықтары жүйеленіп берілген.
1) Жобалық оқыту әдісі

Жобалық оқыту әдісі – оқушылардың теориялық білімдерін практикалық әрекеттермен 
ұштастыруға,  шығармашылық  және  ғылыми-зерттеушілік  дағдыларын  қалыптастыруға 
бағытталған  тиімді  педагогикалық  тәсіл.  Бұл  әдіс  аясында  оқушылар  нақты  тақырыпқа 
негізделген жоба дайындап, оның шеңберінде зерттеу жұмыстарын жүргізеді және алынған 
нәтижелерді  тәжірибе жүзінде дәлелдеуге тырысады. Мұндай жобалар физика мен химия 
пәндерінің  мазмұнын  кіріктіре  отырып,  оқушылардың  теорияны  практикамен 
байланыстыруына және ғылыми ұғымдарды терең меңгеруіне мүмкіндік береді.
Мысалдар:

"Отынның жану жылуы" тақырыбы аясында оқушылар әртүрлі отын түрлерін (ағаш, 
көмір, этанол, табиғи газ) зерттейді. Зерттеу барысында олар химиялық реакция теңдеулерін 
(химия пәні) пайдалана отырып, жану кезінде бөлінетін жылу мөлшерін физика пәніндегі 
тиісті формулалармен (Q = cmΔT, Q = q·m) есептейді. Бұл жоба оқушылардың термохимиялық 
және жылу құбылыстары туралы білімін өзара байланыстыра отырып қолдануға үйретеді.
Жобалық оқытудың артықшылықтары:

 Оқушылардың ғылыми-зерттеу дағдыларын дамытуға ықпал етеді;
 Пәнаралық байланыстарды түсінуге және оларды тиімді қолдануға мүмкіндік 

береді;
 Оқушылардың дербес жұмыс істеу, ақпаратты іздеу, сараптау және оны нақты 

нәтижеге бағыттау қабілеттерін жетілдіреді.
2) Проблемалық оқыту әдісі
Проблемалық оқыту – оқушылардың танымдық белсенділігін арттыруға және олардың сыни 
тұрғыдан ойлау қабілеттерін дамытуға бағытталған заманауи педагогикалық әдіс. Бұл әдістің 
ерекшелігі – оқушыларға дайын ақпарат берілмейді, керісінше, нақты проблемалық жағдаят 
ұсынылады, оны шешу үшін оқушылар дербес зерттеу жүргізіп, логикалық қорытындылар 
жасау арқылы шешім қабылдайды. Проблемалық оқыту барысында оқушылар физикалық 
және химиялық процестердің мәнін түсініп, теория мен практиканы ұштастырады. Бұл тәсіл 
олардың пәндер арасындағы өзара байланысты терең түсінуіне және ғылыми пайымдауға 
үйренуіне жағдай жасайды.
Мысалдар:

 "Неліктен химиялық реакциялар барысында энергия бөлінеді немесе сіңіріледі?" деген 
сұрақты шешу үшін оқушылар экзотермиялық және эндотермиялық реакцияларды зерттейді. 

Жобалық 
оқыту әдісі 

Проблемалық 
оқыту 

Тәжірибелік 
зерттеу әдісі 

Модульдік 
оқыту 

Интерактивті 
оқыту 
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Реакциялар кезіндегі энергия өзгерістері термодинамиканың бірінші және екінші заңдары 
тұрғысынан талданады, бұл интеграциялық тұрғыда физика және химия пәндерінің бірлігін 
көрсетеді.
Проблемалық оқытудың артықшылықтары:

 Сыни және жүйелі ойлау қабілеттерін дамытады;
 Теориялық білімді практикалық жағдаяттармен байланыстыруға мүмкіндік 

береді;
 Ғылыми мәселелерге шығармашылық тұрғыдан қарау дағдысын 

қалыптастырады.
3) Тәжірибелік зерттеу әдісі

Тәжірибелік  зерттеу  әдісі  –  оқушылардың  ғылыми-зерттеу  дағдыларын 
қалыптастыруда тиімді құрал болып табылады. Бұл әдіс арқылы оқушылар физикалық және 
химиялық  құбылыстарды  тікелей  зертханалық  жұмыстар  негізінде  талдап,  олардың 
заңдылықтарын  тәжірибе  арқылы  дәлелдейді.  Зерттеу  барысында  оқушылар  ғылыми 
әдіснаманың негізгі  кезеңдерін  (бақылау,  гипотеза  ұсыну,  эксперимент жүргізу,  нәтижені 
интерпретациялау) меңгереді.
Мысалдар:

 "Газ заңдарын зерттеу" тәжірибесінде оқушылар Бойль-Мариотт және Гей-Люссак 
заңдарын (физика) қолданып, газдардың қысым, көлем және температура арасындағы өзара 
байланысты анықтайды. Бұдан кейін олар химиялық газ реакцияларындағы көлемдік 
қатынастарды (химия) қарастырып, стехиометриялық есептеулер жүргізеді.
Тәжірибелік зерттеу әдісінің артықшылықтары:

 Ғылыми-зерттеу қызметіне бейімділік пен қызығушылықты арттырады;
 Теориялық білімді нақты тәжірибе арқылы бекітуге жағдай жасайды;
 Физика мен химия пәндері арасындағы өзара байланысты нақты мысалдармен 

көрсетуге мүмкіндік береді. 
4) Модульдік оқыту әдісі

Модульдік оқыту – білім алушылардың жеке оқу траекториясын құруға мүмкіндік 
беретін құрылымдалған оқыту технологиясы. Бұл әдіс бойынша оқу материалы белгілі бір 
логикалық және мазмұндық бірліктерге – модульдерге бөлінеді. Әр модуль нақты тақырыптың 
теориялық негіздерін терең меңгеруге, оны тәжірибелік тұрғыдан қолдануға және пәнаралық 
байланыстарды орнатуға бағытталады.

Физика  мен  химия  пәндерін  кіріктіріп  оқытуда  модульдік  тәсіл  оқушылардың  оқу 
материалын  жүйелі  әрі  бірізді  меңгеруіне  мүмкіндік  береді,  сондай-ақ  білімді  меңгеру 
процесін даралап ұйымдастыруға жағдай жасайды.
Мысалдар:

 "Энергияның сақталу заңы" модулінде оқушылар энергия түрлерін (механикалық, 
ішкі, химиялық) зерттеп, олардың өзара түрлену механизмдерін физика және химия 
тұрғысынан қарастырады. Бұл модульде энергияның сақталуы заңдылығы экзотермиялық 
және эндотермиялық процестермен байланыста талданады.

 "Термодинамика негіздері" модулінде оқушылар жылу алмасу процестері мен 
олардың табиғатын (физика), сондай-ақ химиялық реакциялардағы жылу эффектілерін 
(химия) салыстыра отырып қарастырады. Бұл модуль физикалық және химиялық 
термодинамиканың негізгі ұғымдарын кіріктіре оқытуға бағытталған.
Модульдік оқыту әдісінің артықшылықтары:

 Оқу материалын кезең-кезеңімен меңгеруге мүмкіндік береді;
 Теориялық және практикалық компоненттердің үйлесімді түрде берілуін 

қамтамасыз етеді;
 Оқушылардың өз бетімен білім алуға және өзіндік талдау жасауға қабілетін 

арттырады.
5) Интерактивті оқыту әдістері
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Интерактивті  оқыту  –  білім  алушы  мен  оқытушы  арасындағы  өзара  әрекетке 
негізделген белсенді оқыту тәсілі. Бұл әдіс арқылы оқушылар тек білімді қабылдаушы ғана 
емес, оқу үдерісінің белсенді қатысушысы ретінде танылады. Интерактивті әдістерге топтық 
жұмыс, рөлдік ойындар, пікірталастар (дебаттар), миға шабуыл және басқа да белсенді оқу 
формалары жатады.

Физика мен химия пәндерін кіріктіріп оқытуда бұл әдістер оқушылардың теориялық 
білімдерін практикамен ұштастыруына, пәнаралық мәселелерді бірлесіп шешуіне, ғылыми 
талдау жасауына ықпал етеді.
Мысалдар:

 "Физикалық және химиялық процестердегі энергия алмасу" тақырыбы аясында 
оқушылар топтарға бөлініп, термодинамиканың бірінші заңын нақты мысалдар арқылы 
талқылайды. Пікірталас барысында энергияның сақталуы мен түрленуі туралы білімдерін 
химиялық реакциялармен байланыстырып, пәнаралық көзқарас қалыптастырады.
Интерактивті әдістердің артықшылықтары:

 Коммуникативтік дағдыларды дамытуға ықпал етеді;
 Топтық және бірлескен жұмыс дағдыларын қалыптастырады;
 Пәнаралық тақырыптарды бірлесе талқылауға мүмкіндік береді.

Жоғарыдағы  оқытудың  әдіс-тәсілдері  мен  зерттеулерді  ескере  отырып  ,  келесідей 
тиімді оқыту әдістемесін ұсынамын.

«Қос пәндік үйлесімді сабақ моделі: теория мен тәжірибе негізінде» :
 Қос пәндік деген арқылы физика мен химияны нақты меңзейді;
 Үйлесімді сабақ моделі – екі мұғалімнің бірлесіп, жоспарлы жұмысын білдіреді;
 Теория мен тәжірибе негізінде – сабақтың ғылыми және практикалық сипатын 

нақтылайды.
Интеграцияланған оқыту барысында бір тақырыпты екі пәннің мұғалімдері – физика 

және химия бағытында бірлесіп  түсіндіреді.  Мысалы,  “Электролиз” тақырыбында химия 
мұғалімі процестің химиялық жағын, ал физика мұғалімі электр тогының рөлін түсіндіреді. 
Зертханалық жұмыстар физика-химиялық бағытта біріктіріліп, оқушыларға құбылысты екі 
ғылыми көзқарас тұрғысынан талдауға мүмкіндік беріледі.
Оқыту әдістемесінің артықшылықтарына тоқталсақ :
1. Пәнаралық байланысты нақты әрі терең меңгеру мүмкіндігін береді. Бір құбылысты екі 
ғылым саласы тұрғысынан талдау арқылы жүйелі ойлау қабілетінің дамытады.

2.  Оқушылардың пәнге қызығушылығын арттады. Сабақтар мазмұнды әрі  тартымды 
бола түседі,Жобалық, проблемалық, зертханалық әдістердің үйлесімді қолданылады.

3. Мұғалімдер арасындағы кәсіби ынтымақтастық пен тәжірибе алмасудың дамиды.
Интеграциялық  оқыту  тиімді  нәтижеге  қол  жеткізгенімен,  оны  жүзеге  асыру 

барысында белгілі бір қиындықтар мен шектеулер туындауы мүмкін.
 Екі мұғалімнің бір тақырыпты үйлесімді түрде жеткізуі уақыт пен әдістемелік 

келісімді талап етеді.
 Оқу бағдарламаларының сәйкессіздігі – бір пәнде тақырып ерте немесе кеш 

қарастырылуы мүмкін.
 Бір сабақта екі пәннің мазмұнын қамту үшін уақыт тиімді бөлінуі тиіс.
 Әр мұғалімнің түсіндіру уақыты бір-бірін толықтырып, қайталанбауы қажет.
 Сабақ нәтижесін бағалау үшін екі мұғалімнің бағалау критерийлері біріктірілуі 

керек.
 Пәнаралық тапсырмалар мен жобалар негізінде оқушылардың білімін тексеру 

қажет.
 Егер мұғалімдер арасында кәсіби түсіністік болмаса, сабақ тиімділігі 

төмендейді.
 Әр мұғалімнің педагогикалық көзқарасы мен тәсілдері бір бағытта болуы шарт.

Пәнаралық оқытуды тиімді жүзеге асыру үшін мұғалімдер келесідей ұсыныстарды 
ескеруі керек:
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 Физика мен химия пәндерінің өзара байланыстарын ғылыми негізде түсіндіре 
алуы қажет;

 Пәндік терминологияны нақты әрі шатастырмай қолдануы тиіс;
 Сабақ жоспарын бірлесе құрастырып, тақырыпты екі ғылым тұрғысынан 

үйлесімді жеткізе алуы қажет;
 Зертханалық жұмыстарды бірлесіп ұйымдастырып, алынған нәтижелерді екі 

пәннің әдістері арқылы талдай білуі тиіс;
 Сабаққа қызығушылықты арттыру үшін креативті, белсенді әдістерді қолдана 

білуі қажет (дебат, рөлдік ойын, интерактивті эксперименттер және т.б.).
Физика мен химия пәндерін кіріктіріп оқыту – оқушылардың ғылыми құбылыстарды 

терең әрі кешенді түсінуіне ықпал ететін заманауи және тиімді әдіс. Бұл тәсіл пәнаралық 
ойлауды дамыта отырып, оқушылардың оқу мотивациясы артады, теория мен практиканы 
ұштастырады.  Алайда  интеграциялық  оқытудың  жоғары  нәтижелі  болуы  мұғалімдер 
арасындағы  кәсіби  ынтымақтастыққа,  сабақ  құрылымының  нақты  жоспарлануына  және 
оқушылардың белсенділігіне тікелей байланысты.
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