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Аннотация. В статье представлены результаты констатирующего этапа исследования, направленного 

на диагностику уровня сформированности экологической культуры студентов университета. Экологическая 

культура рассматривается как интегративное личностное образование, включающее когнитивный, ценностно-

мотивационный и деятельностный компоненты. В исследовании приняли участие 60 студентов, разделённых 

на контрольную и экспериментальную группы. В качестве диагностических инструментов использованы анкета 

«Экологическая культура: отношение и мотивация» (А.В. Адаменко) и тест «Экологическая культура 

учащихся» (Е.В. Асафова). Статистическая обработка включала расчёт средних значений, стандартного 

отклонения, t-критерия Стьюдента и коэффициента размера эффекта (Cohen’s d). Установлено преобладание 

среднего уровня экологической культуры в обеих группах и выявлен статистически значимый разрыв между 

когнитивным и деятельностным компонентами. 

Annotation. The article presents the results of the ascertaining stage of a study aimed at diagnosing the level 

of environmental culture among university students. Environmental culture is considered as an integrative personal 

formation including cognitive, value-motivational, and behavioral components. The study involved 60 students divided 

into control and experimental groups. The diagnostic tools included the questionnaire “Environmental Culture: Attitude 

and Motivation” (A.V. Adamenko) and the test “Environmental Culture of Students” (E.V. Asafova). Statistical analysis 

involved calculation of means, standard deviations, Student’s t-test, and Cohen’s d effect size. The results indicate the 

predominance of a medium level of environmental culture and a statistically significant gap between cognitive and 

behavioral components. 

Ключевые слова: Экологическая культура, студенты, диагностика, когнитивный компонент, 

экологическая деятельность, статистический анализ. 

Keywords: Environmental culture, students, diagnostics, cognitive component, environmental behavior, 

statistical analysis. 

 

Введение 

Современная экологическая ситуация, характеризующаяся глобальными вызовами и 

возрастающей антропогенной нагрузкой на природу, настоятельно требует пересмотра 

подходов к подготовке будущих специалистов. Сегодня недостаточно просто обладать 

профессиональными знаниями — ключевое значение приобретает сформированность у 

выпускников устойчивых ценностных ориентаций и готовности к экологически 

ответственному поведению. В этом контексте высшее образование берет на себя важнейшую 

миссию по развитию экологической культуры студентов, которую можно рассматривать как 

интегративное качество личности, определяющее характер взаимодействия человека с 

окружающей средой [1]. Однако анализ современной образовательной практики показывает, 

что, несмотря на активное включение экологической составляющей в учебные программы, 

сохраняется устойчивое противоречие: уровень теоретической осведомленности студентов 

об экологических проблемах зачастую не переходит в плоскость их реальных действий и 

повседневных привычек. Данное несоответствие делает актуальной задачу диагностики 

исходного состояния экологической культуры обучающихся, поскольку только понимание 

реального уровня ее сформированности позволит в дальнейшем выстроить эффективную 

педагогическую стратегию. В связи с этим целью нашего исследования на первом, 

констатирующем этапе эксперимента стало выявление актуального уровня экологической 

культуры студентов. Мы предположили (и это стало нашей гипотезой), что у большинства 

участников будет преобладать средний уровень ее развития, при этом мы ожидаем 
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обнаружить статистически значимый разрыв между тем, что студенты знают об экологии 

(когнитивный компонент), и тем, как они реально действуют в повседневной жизни 

(деятельностный компонент) [2].  

Материалы и методы 

Для проверки выдвинутой гипотезы и получения достоверных данных нами было 

организовано эмпирическое исследование, базой для которого выступил Евразийский 

национальный университет имени Л.Н. Гумилёва. В эксперименте приняли участие 60 

студентов, которые были разделены на две равные группы по 30 человек: контрольную и 

экспериментальную. Такой дизайн исследования в дальнейшем позволит нам не только 

зафиксировать текущее состояние, но и оценить эффективность предполагаемой 

педагогической работы, сравнивая показатели групп в динамике. Для сбора эмпирических 

данных мы обратились к апробированному диагностическому инструментарию. Во-первых, 

была использована анкета «Экологическая культура: отношение и мотивация», 

разработанная А.В. Адаменко, которая позволила оценить ценностно-мотивационную сферу 

студентов. Во-вторых, для измерения когнитивной составляющей и общего уровня 

сформированности экологической культуры мы применили тест Е.В. Асафовой 

«Экологическая культура учащихся». Полученные в ходе диагностики количественные 

данные были подвергнуты тщательной статистической обработке. Для описания результатов 

мы рассчитали средние арифметические значения (M) и стандартные отклонения (σ), а также 

дисперсию, что дало нам представление о разбросе индивидуальных показателей в группах. 

Следующим шагом стало применение методов математической статистики для проверки 

значимости различий между контрольной и экспериментальной группами на начальном 

этапе. 

В ходе эксперимента нами были получены данные, позволяющие составить 

достаточно полную картину актуального состояния экологической культуры студентов. 

Прежде всего мы обратились к анализу интегрального показателя, который суммирует 

результаты по всем диагностируемым компонентам. Статистическая обработка данных 

показала, что в контрольной группе среднее значение данного показателя составило 51.53 

балла при стандартном отклонении 9.87, тогда как в экспериментальной группе средний 

результат оказался заметно выше — 60.40 балла при большем разбросе индивидуальных 

значений (σ = 15.68). 

Переходя к анализу распределения студентов по уровням сформированности 

экологической культуры, мы наблюдаем следующую картину. В контрольной группе 

большая часть испытуемых (60%) была отнесена к среднему уровню, при этом треть 

студентов (33,3%) продемонстрировала низкий уровень, и лишь 6,7% смогли достичь 

высокого уровня. В экспериментальной группе распределение оказалось несколько иным: 

доля студентов с низким уровнем составила 26,7%, что на 6,6% меньше, чем в контроле; 

средний уровень также выявлен у 60% участников, а вот процент студентов с высоким 

уровнем оказался вдвое больше — 13,3%. Полученные данные подтверждают наше 

предположение о том, что средний уровень экологической культуры действительно является 

преобладающим для современной студенческой молодежи. Однако обращает на себя 

внимание и достаточно высокая доля студентов с низкими показателями (в среднем около 

трети выборки), что свидетельствует о наличии серьезных проблем в экологическом 

воспитании и требует целенаправленной педагогической коррекции. Наиболее важные и 

показательные результаты были получены нами при анализе отдельных компонентов 

экологической культуры. Именно здесь обнаружилось то противоречие, которое мы 

предполагали увидеть согласно нашей гипотезе. 

Наиболее выраженный дефицит был зафиксирован по деятельностному компоненту, 

то есть по показателям реальной экологической активности студентов. В контрольной группе 

40% испытуемых продемонстрировали низкий уровень сформированности практических 

экологических умений и привычек. Качественный анализ ответов и наблюдения показывают, 

что даже те студенты, которые обладают достаточными знаниями об экологических 
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проблемах и демонстрируют в целом позитивные ценностные установки по отношению к 

природе, на практике ведут себя иначе. Их экологическое поведение носит преимущественно 

эпизодический, ситуативный характер: оно может проявляться от случая к случаю 

(например, во время субботников или при обсуждении громких экологических катастроф), 

но не становится устойчивым стилем повседневной жизни. Это расхождение между словом 

и делом, между знанием и действием представляет собой, на наш взгляд, ключевую 

проблему, требующую самого пристального внимания и поиска специальных 

педагогических механизмов, способных превратить экологические знания в реальные 

поступки [3]. 

Выводы  

Проведенное диагностическое исследование позволило не только получить 

эмпирические данные об уровне экологической культуры студентов, но и проверить 

выдвинутую нами гипотезу. Полученные результаты в целом подтверждают предположение 

о том, что для большинства современных студентов характерен средний уровень 

сформированности экологической культуры. Как показал анализ, 60% испытуемых в обеих 

группах демонстрируют именно этот уровень, что свидетельствует о наличии у них базовых 

экологических знаний и в целом положительных установок по отношению к природе. 

Однако, несмотря на эту в целом обнадеживающую картину, нельзя не обратить внимание 

на достаточно высокую долю студентов с низкими показателями, которая варьируется от 

26,7% в экспериментальной группе до 33,3% в контрольной. Данный факт говорит о том, что 

примерно треть студенческой молодежи находится в зоне экологического риска и нуждается 

в целенаправленной педагогической поддержке.  

Центральным результатом исследования, на наш взгляд, стало эмпирическое 

подтверждение существующего разрыва между когнитивным и деятельностным 

компонентами экологической культуры. Наиболее выраженный дефицит был зафиксирован 

именно по показателям реальной экологической активности: даже те студенты, которые 

продемонстрировали достаточный уровень знаний и позитивные ценностные ориентации, на 

практике реализуют экологическое поведение лишь эпизодически. Это позволяет 

утверждать, что ключевая проблема формирования экологической культуры сегодня лежит 

не столько в информационной плоскости, сколько в плоскости перехода знаний в устойчивые 

поведенческие паттерны. Иными словами, студенты знают, как нужно поступать, но не 

всегда поступают в соответствии с этими знаниями в реальной жизни [4].  

Особого внимания заслуживает выявленный факт статистически значимых различий 

между контрольной и экспериментальной группами. Поскольку на момент констатирующего 

эксперимента никакого целенаправленного педагогического воздействия еще не 

осуществлялось, мы склонны объяснять эти различия исходной неоднородностью выборки, 

связанной, вероятно, с разной степенью вовлеченности студентов во внеучебную 

экологическую деятельность. Это предположение косвенно подтверждает нашу гипотезу о 

том, что участие в практической экологической деятельности способствует формированию 

более высокого уровня экологической культуры.  

Таким образом, по итогам констатирующего этапа эксперимента мы можем 

сформулировать следующие основные выводы:  

1. У 60% студентов преобладает средний уровень экологической культуры, что 

свидетельствует о сформированности базовых знаний и установок при недостаточной их 

практической реализации.  

2. Низкий уровень экологической культуры диагностирован у значительной части 

студентов (от 26,7% до 33,3% в зависимости от группы), что требует разработки специальных 

коррекционных программ.  

3. Наименее сформированным компонентом экологической культуры является 

деятельностный компонент, фиксирующий реальную экологическую активность студентов 

в повседневной жизни. 

Научная новизна исследования  
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В ходе проведенного исследования были получены новые эмпирические данные, 

уточняющие и дополняющие существующие представления о состоянии экологической 

культуры современного студенчества. Научная новизна работы заключается, во-первых, в 

том, что нами впервые получены систематизированные данные о структуре экологической 

культуры студентов именно Евразийского национального университета имени Л.Н. 

Гумилёва, что позволяет включить данный вуз в общенациональный и международный 

контекст исследований экологического сознания молодежи. Во-вторых, в ходе исследования 

было эмпирически подтверждено и статистически обосновано наличие устойчивого разрыва 

между когнитивным и деятельностным компонентами экологической культуры. В отличие 

от многих работ, постулирующих данное противоречие теоретически, мы получили его 

количественное выражение и доказали его неслучайный характер. Полученные результаты 

создают надежную эмпирическую базу для разработки и апробации программы 

формирующего эксперимента, направленного на преодоление выявленного разрыва и 

развитие деятельностного компонента экологической культуры студентов. 
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Анотация: Мақалада əскери - патриотық клубтардың тəрбие беру мəселесі жəне барлық қоғамдық, 

мемлекеттік, саяси, мəдени-рухани тақырыптардың өзегіне айналуда. Қазіргі заманғы əскери - патриоттық 

идеология мемлекеттің құрылу процесіндегі барлық жетістіктерді, сондай-ақ ұзақ мерзімді басымдықтар мен 

талаптардың назарында. 

Annotation: The article deals with the issue of education of military-patriotic clubs and the core of all social, 

state, political, cultural and spiritual topics. Modern military-patriotic ideology emphasizes all achievements in the 

process of state formation, as well as long-term priorities and requirements. 

Түйін сөздер: Әскери - патриотық клубтар, қоғам, мемлекетт, саясат, мəдени-рухани, тəрбие беру. 

Keywords: Military-patriotic clubs, society, state, politics, cultural-spiritual, education. 

 

Мемлекеттік  нышандардың  көмегімен жастардын бойына еліне деген мақтаныш пен 

патриоттық сезім дəйекті де табанды тəрбиеленеді. Ел бейнесін жəне Отанымен ажырағысыз 

байланыс сезімін мемлекет пен қоғам, ең алдымен, білім беру арқылы қалыптастырады. 

Осыған орай, білім алушыларды Қазақстандық патриотизм рухында тəрбиелеу, елдің 

мемлекеттік нышандарын танымал етуді қамтамасыз ету жөніндегі жұмысқа білім беру 

мекемелерін  белсенді  түрде тарту қажет.        
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