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OCKepH KbI3METKEPJIEP/IIH 9CKEepU-KAybIHTEpIIIK OpTara KENTreHJerl ajlfalikpl OeHiMaeny
KE3€HIHIH COTT1 OTYl KbI3METKEpJepiiH MIHAETTEp MEH TallchblpMajapbl COTTI OPBIHJAYBIHbIH,
aJIeKBATTBl JKYPIC-TYPHICTH AHBIKTAYIIbI TICUXUKAJBIK JKAFJalIbIH KaJIbIITHl OOJYBIHBIH, IIIKi
TICXOJIOTHSUTBIK KOJIAMJIBUTBIK TIEH KOpIIaFaH OpTaMeH, Y)KbIMMEH, KbI3MET JKaFJaaiiapblHIarbl
OJIEYMETTIK THIMAI OalJlaHBICTap/Ibl OPHATYIBIH KEMiIl eKeHJIIr1i alkbiH. HakTeipak aiTKaHma
OCKEpH KBI3METTIH COTTI ©TYyl TYJIFaHBIH KbI3MET >KaFJaiiblHa TypakThl Oedimzaenyi. Jlerenmen
KONTEreH FalbIMAAPAbIH TIHKIPpUOENIK 3epTTeyliepiHeH KOpeTiHIMI3 Kazipri Ke3lle ocKepu
KbI3METKEpJIEepIH 9CKEpU-KaybIHTePIIIK opTara OeiMaenyiH 6oykay MEH KaMTaMachl3 €Ty 9CKepH
TICUXOJIOTTap TapamblHAH TOJBIK >KY3€re achlll KaTKAH YKOK. OCKEpH KbI3SMETKEpJep eIiMi3/IiH
KOpFayIIbIChl, OTAH YIIIH €HOEK €Tyl azamaTTap OOJIFaHJBIKTaH, €MIMI3/IIH KayIICI3AIriHiH Kemri
JIOJI OCHI KbI3MET OKUIIepl OOJFaHABIKTaH OCKEPJICPAIH OCKEPH-KAybIHTEPJIIK OpTara JIyphIC
OeifiMeyl, 9CKepH KbI3METTIH COTTI ©TYi, 9CKEpJIEpIiH 63 MIHACTTEPIH AYPHIC ©TeH 0Lyl 013 YIIiH
eTe MaHbI3/Ibl, COHBIMEH Karap OCKepH KbI3METKEpJep OKCTpeMalAbl >Karaailiaapisl,
TICUXOJIOTHSUIBIK KBICBIMJIa KbI3MET aTKapaThIHIBIKTAH, OJIapFa IMCUXOJOTHSUIBIK KOJIJIAy KOpCeTy,
cyiieMeriey JKyMBICTaphbIH jkacay, oJapblH 9CKepH opTara OeiimMaenyl 3eKTi Macee.

beitimaeny wmocenecin @.b.bepesun, A.A.Hamuamksn, A.I.MakiakoB KapacTeipca, ai
OeHIMACIYIIH OIYyMETTIK-TICUXOJOTHUIBIK ~ KeipiaapbiH  A.A.Hamuamxsn, H.M.Capmxsenanse,
®.b.bepe3un, O.M.30toBa, B.I1.Kammpuna kapacTeipFaH. OCKEpH KbI3METKEpJEpAiH Oeiimaery
MOceJIeCiH TYpii yakbITTapaarbl ockepu rcuxosiorrap H.U.Denenko, XK.I'.CeHOKOCOB koHE T.O
KapacTbIpraH. FbulbiMi €HOeKTep/Ii TanAail OTHIPhIN 013 MCUXOJIOTHS FHUIBIMBIHAA OyJ1 Macesere
KOFapbl KbI3BIFYIIBUIBIKTEIH OOJIBIN, KOI 3epTTENreHIriHe KapamactaH «OediMaeny» Maceneci
TOJIBIK KapacTBIPBUIBII, 3aPTTEITeH MACEIENEPAIH KaTapblHa jKaTKbI3yFa 00JIMalTHIHBIH, 11 e Oy
Y3aK YaKbITTHIK €HOCK MEH 13/IEHICTI TaJlall €TeTIH MJcele eKeHIH Kope ajJambi3.

OCKepH KbI3METKEpJep eMIMI3[iH KOPFAyIIbIChl, OTaH YVIIIH eHOeK eTylll a3zaMarTap
OOJFaHBIKTAH, €NIMI3/I1H KayINCI3MIriHIH KeMmuTl 1o OChl KbI3MET OKuIAepil OoJFaHAbIKTaH O0en0iT
KE3€HJIe 9CKEpU KbI3METKE KaHa/laH KEeJIreH Kac KaybIHTepJIEPAIH OCKEpHU-KaYBIHIEPIIIK OpTara
aypbic OeiliMienyi, 9CKepH KbI3METTIH COTT1 ©TYl, 9CKepJIepiH 63 MIHICTTEpiH AyphIC eTeil Outyi
OyTriHri TaH/aa aa ©3eKTi MacenenepaiH 6ipi 0okl Kana GepMexk.

Ockepu Kpbi3MeT — Kazakcran PecnyOnukacel KOHCTUTYHMSCBIMEH KapajiFaH, KYHJbI
MypaTTap MEH OHEreJieH TYbIHIAMThIH JCKEepUJIepAiH KayilTi 'kaFaaiiaa, sKoFapbl KYLI-KyaT *oHe
TICUXOJIOTUSUIBIK JKYKTEMENIEp/IIH 9CKEepPH YaKbITTarbl CUSKTHI OeHOIT kezeHae Oackapyra OepuireH
MIH/IETTEPAIH OPbIHJIATybIHA OaFbITTAIFaH Kapy MEH 9CepU TEXHUKAHbI CaHANIbI TYPAE KOJJIaHy.

OCKepU KbI3METKE alFalll KeireHjaeri OeiiMueny Ke3eHiHe, »Kac jKaybIHTepJepAiH KbI3METKe
TAWBIHJIBIK I9peXKeci MEeH TYJIFANIBIK carajiapsl AKOoFapsl acep eTei. beiOiT ke3eHeri xkenen ackepu
KbI3MET YIIIH €H HETI3rici: oCKepH KbI3METTIH epekesiepl MeH KaTaH TopTiOiHe, TarnchlpManap MeH
HIapTTapFa, 9CKEPH dJicTep MEH aMaiiapsl MEHrepyIeri xaraaira OeiiMaeny s >Korapbl 00JTybI.
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OpOip amam ockepu KbpI3METTI OacTail OTHIPHIN, jKaHAa KyHTi30ere, KYHHIH jKaHa peTiHe
OeiiMIeITiN, 9CKepU OMip JaFIblUIaphIiH, dCKepPH OUTIMII, KaphIM-KaThIHACTA OCKEPH AJIEMEHTTEPIi
naiinanana amybl MaHbI3Ibl. MYHBIH OapibiFbl JKaHa KeJIreH JKaybIHTepHeH, ICHXHKAIIBIK
KaFJalbIHKOHE KYPIiC-TYPBICHIH KaliTa KaJbINTACTBIPY/AbI TaJal eTell.

Xac sxayplHTEpJIepIiH OCKepu eMipre OeiiMaenyl aiFaliKel aimapia OpTypili KYpemi.
BbelibiT ke3eHIeri ocKepH KbI3METTIH Y3aKTBUIBIFBI MEH epeKulelnirine OailllaHbICThl OapIibIK
KayYBIHTepIIEPAITOPT TOMKa XKikreyre Oomampl. On ymiH capbasmapasiH Oeifimaenyi imki koHe
CBIPTKBI ©JImemMaepi OoibIHIIa OaramaHa bl 3eprrenymiep  ©31epiHiH  AMOLIMOHAIIBIK
xkarnaimapeiaa, CmiOeprTiH TecTi (9CKepy KarmIalbIHIarel K0OAKy) OOWBIHINA, CEMaHTHKAIBIK
maddepennnan OoifpHIIA (SCKEpAEri Kac >KaybIHTep JKarJaiibl, OHBIH OCKEpH opinTecTepiMeH
KapbIM —KaTBIHACHI, KOPIIAFaH aJaMaapiblH 13T1 HUETTEpl, 9CKEepH >KaFJaaipl Kalmbl Oaranay),
Jlromep Tecti OOMBIHINA, SCKEP YKaFAaBIHBIH KapaM/IbUIBIK JEHTeiliHe coiikec Oara Oepell; ChIPTKbBI
enmeM/iepi OolbIHIIa OaranaraH [1].

M.U. Ipsinuenko, JI.A.Kannpi00oBuY xac kaybIHTEpJepiH OeiimMaeny yaepiciHe Oakpuiay,
MIHE3JeME Ka3y, OHTIMEJIECY, 1C-OpEKET HOTHKEJIEPIH CANBICTHIPY 9MICTEPIHIH KOMETIMEH 3epTTey
KYMBICTapBIH KYPTi3TeH.

XKaybiarepnepain OeilimMaeny yAepiCiHIAE KUBIHIBIKTapJbl COTTI JKEHIN OTyre Heri3ieireH
TICUXOJIOTHSUJIBIK, aJaMTEePIILTIKTI )KoHe (PU3UKANBIK carajapablH KeMeACHYl HOTHKECIHIEC dCKepH
OMIP/IIH MMCUXUKAJIBIK XKoHE (PU3UKAIBIK KbICHIMIapbIHA OeiMIeTIe alFaH.

XKac oxayplHrepiepAilH camKa COTTI KIpyIHJE UIeIIylll OpbIHABI OJapAblH (3Kac
KaybIHTe€pJIep/iH) MOTUBTEP1 MEH XKYpIC-TypbIChl aTKapajsl. KoManaup ockepriepiiH KoFaM YIIiH
MaHBI3bIH, 9CKEPH KBI3METTIH MOHI MEH Ma3MYHBIH, 9CKEpH KbI3METKE JIET€H CYpPaHBICTHI, 9CKEPH
eMIp TaJanTapblH TYCIHAIPIN, OCKEpJep/li TYMAaHUCTIK Oackapy apKbUIbl OeiimMieny yaepiciH
YKarbeIMJIbI OOJTYBIH KaMTaMachl3 eTe ajrad. JKac yKayblHTep/IiH CalKa €HYy yaKbIThl OJIapAbIH MiHE31
MEH TemIiepaMeHTiHe OaitmanbicThl. KymmTi MiHe31 OeH TeMIlepaMEHTKE He ajaM, allblK, KapbIM-
KATbIHACIIBLI, KABIHBIKTAp/bl KBTI KaObLI1all allaThlH, 9pKAIIaH OKY MEH KbI3METTE OapiIbIK
TajanTapabl OpbIHIAAN amanbl. OACTTe MYHJIAW Kac jkayplrepiepre KoMmaHaupiep Oenriri Oip
MIHJIETTEpAl CeHIm Tamcelpaapl. Ay, erep axamua oici3 MiHe3 THMiHAE O0oJsica, SFHH
MEJIaHXOJIMKAJBIK TEeMIIEPaMEHT, IIEHIIM IIbIFapa aJMaylIbUIbIK, TYWBIKTBIK OOJFaHIBIKTaH OFaH
OapJBIFBl KUBIH KOPIHY1 )KOHE JKETICTIKKE JKETy MYMKIH eMecCTeil OOoJbIlT OailfKamybl aHFapbLIaJibl.

ToxipuOenik  ic-opekeTTe MEHrepy Kepek OojraH MaHbI3ABl  OMIpJIiK, KociOu
ToXipuOenepaAiH OOJFaHBIH €CeTKe ally MaHbI3[Ibl. MbICaJbl, 9CKepre KeIMEe JKaThIll apHaiibl KaTaH
KYH TOpTiOi MEH eMip CYpIeH jKac aybIlHTepJep Te3 yhupeHeai. MyHia kacTap/IblH 9CKEpH eMmipre
JEHIHT1 MalbIHABIFBI JKAWIbl alTHUIBIIT OTHIP. OCKEpH OMipre JEWIHr1 JaHbIHABIKTBIH OOJybI jKac
YKaybIHTepIIepAiH OeriMaeny yaepiciH )KeHUIIeTe Tl

Camka Kipy ocKepiepiH YHBIMIACBHIT OpPEKEeT €TYiH, Y KbIMAAFbl >KaFbIMIbl MOpAJIi-
TICUXOJIOTHSUTBIK  aXyaliJiblH KaJbIITaCybIH, JIOCTHIK, OPINTECTIK KapbIM-KATHIHACTHIH OpHAYBIH
KpUigamaaTaasl. Erep YKbIMHBIH JKaHa MyIIeci KOFaMIbIK PETTUIIK TMEH TOPTINKE KaFbIMChI3
KaTblHAC HETI3iHJe Maina OoNFaH MHMKpPO TONTapFa BIFBICTHIPBUIFAH OoJica, OeiliMaeny ynepici
Oasynaiinel. MyHall kardaiiila YKBIMHBIH dcep €Ty KyIll MEH MHUKPO TOIN JHUACPIHIH >KajaFaH
OeleNliH KO KaXKETTIM TYBIHAAWABI. OCKEpU KbI3MET KOPCETKITEPiHIH Tangambl OOIbIHINA,
OpTYpJl JKaimbl OULTIM JA9pekeciMeH, (U3MKaNbIK KOpPCETKIITepIMEH, KbI3bIFYIIBUIBIKTAPMEH
OCKEepH JaWbIHJBIKTa >KOFapbl JopeXkeneri KepceTkiluike ue 0oidaabpl, Oyl JKETICTIK oCKepH
KbI3METTIH KHUBIH KaFJailapblHa aJaMJapiblH TYpJdl KEeKe Japa camaiapbl MeH HalbIHIBIK
nopeskenepi OoiibIHIIA OelimMienyiHe MyMKIH/IIK Oepei.

beltimaenyaid coTTi ©Tyl KOHE TYpaKThl O0IyBI YIIIH, OefiMaenyre Kepi acep eTeTiH Typdi
KUBIHIBIKTAP/IbI 9Cipece MCUXUKAJBIK KbICHIMIBI )KEeHY YIITIH TOKIPUOETiK SpeKETTePIiH KUBIHTHIFBI
KakeT. Erep amam e3iHe JereH CEHIMIUTIKTI Ce31HCe, OJI OCBhIHIAN JKaFrAaliMEeH COKTBHIFBICATBIHBIH
albIH ana Oice, OyI1 skarail ocklFaH JIeiiiH OHBIH opinTecTepiHiH OipeyiHiH OachklHaH ©TKeH OoJica
KOHE OCBhIFaH JCWIH OJ OCBIHJAl KUBIHIBIKTapJaH ©Ty >KOJIapblHaH Xabapmap Oolca Tepic
ocepyiepliH Ky Oonmaiiasl. IIcuXuKaiblK KbICBIMHBIH >KaFbIMCBI3 cayifapiapbl Oenrini Oip
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Topeskeie YKBIMHBIH €HOCK OPEKETIHIH HOTHKEIUTIriHe, Y’KBIMHBIH 9pOip MYIIECIHIH KOHUT KyiliHe
©31HIH Tepic acepiH TUTi3el.

Beltimaeny ynepicinae MaHBI3AbI OPBIHIBI MaMaHIApPIbl AypbiC Oargapiayra, ©3lepiHiH
KYPIC-TYpBICBIH Oackapa OuTyre, TYpJsi KeJepriiep MEH THIFBIPBIKTApAaH OTYAIH KOHCTPYKTHBTI
IIBIFY JKOJIJAPBIH YHPETy MaKCaThIHAA KYPTI3UIETIH Y)KbIMMEH KAacalaThlH XATThIFY, TPCHHUHT
KYMBICTAPHI OPBIH aJajbl.

KopeiTa Kenrenae, ackepu xarmaiira OeiliMieny yaepiciHiH OapbIChl JKaybIHTepIIEP/IiH JKeKe
Japa epeKuIeNikTepiMeH, 9CKepH KaraalJarbl MIHACTTEP/IiI OPBIHAAYFA IICUXOJIOTUSIIBIK JTAbIHIbIK
TOpEeKECIMEeH, KOMaHAUP TapanblHAH YHBIMIACTBIPBUIBII OTKI3UITeH TOpOHE, OKY >KYMBICTAphIMEH
aHBIKTAJIAIbI.
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