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Eypazus ¥narreik Yuusepcureri, Hyp-Cynran, Kazakcran

Foupimu sxerekmrici - Aybakuposa XK.K

ByniauHr — yKbIMHBIH Oip MylleciHiH OacKantapbl TapalblHaH arpecCUBTI TYpAE KyAaJaHYbI.
Bynnunrti oferre, Oip auaep yiHbIMIACTBIPaIbl, al KaJFaHIaphbl cblOaimacTapbl OOJBIN TaObLIAHI.
Xorapeina atan eTkeHaeH, OyIIMHITE YII Tapan Oojajbl:arpeccop, KypOaH »xoHe Kyarep. Kasipri
YaKbITTa, OYJUIMHITIH ©pIIireHi COHIIANBIK OHBIH OipHeIIe TYpJepiH 0ein KkepceTeu:

- TONTBIK OYJJIMHI — Y>KbIMHBIH MMKpPOKAybIMAACTBIKTaphl HeMece 0achlM KONIIUIIriHiH Oip
MYILIECIH KbICTIaKKa alTybl;

- MOOOMHT — >KyMbIC OepyIli He opinTecTepi TapanblHaH arpecCUBTI KyajayFa YIIbIpay;

- KMOepOYIJIMHT — UHTEPHET apKbUIbl, Xabapiamanap apKblUIbl, 9JICYMETTIK JKeJIiIep apKbLIbI
TICUXOJIOTHSUIBIK (JOpMajia arpeccus TaHbITY.

XKanme! anrana, OyJIMHITIH €Ki HeT13ri oopmackl Oap:
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- TCHUXOJIOTHSIJIBIK TYpi — MasakTay,KelIeMexkIey, kaia xaly, OKmiaynaay, Kesre uiMey,
6omncanay >xoHe T.0.

- (pU3BHKANBIK TYp1 — YPBIT COFY, 30MOBUIBIK KOPCETY, MYJIKIH KYPTY HE TapTHIIl Iy XKoHE T.O.

Fansimaap onerre Oy/UIMHITI 30PIbIK-30MOBUIBIKTHI KU1 arpeccusiHblH Oip Oediri perinae
KapacTeIpajbl, ajl Keiae Oyl YFeIMIap FalbIMAAPIABIH JKYMBICTApbIHAA CHHOHHUMJAED pETiHAe
kepineai. Opsic FanbiMbl JI. C. AnexceeBa 30pJbIK — 30MOBUIBIKKA OCBIHAAN aHBIKTaMa Oeperi :
«Oyn1 xym meH OWIiKTI e3iHe Hemece Oackara OarbITTaJFaH MakcaTTa KOJjaHy, OyJl JKarjaiina
HOTHKE (PU3MKANBIK HEMece TCHXOJIOTHSIIBIK 3ayian Oonbinm Tabbutafgp»[2, 6. 74]. MyHnnai
aHBIKTaMa arpeccus MEH 30PJIbIK-30MOBLIBIK YFBIMBIH iC )KY31HJIE TCHECTIpEIi.

30PIIBIK-30MOBUTBIK CHSAKTBI arpeCCHBTI MIHE3-KYJIBIKTBIH KypaMmaac OeiriH erskei-Terxeii
Tangay KakeT. 30pIbIK-30MOBUIBIK (PEHOMEHIHIH aifHajachblHIa Kapama-Kalmbel MiKipjaep Ker,
COH/JIBIKTaH 9JI1 KYHI'e JIeH1H arpeccusiMeH OipAei »aJrbl TAHBUIFaH aHbIKTaMa JKOK.

BynnuHr maceneci Ka3ipri yakbITTa ©3eKT1 OOJIbIN TaObLIa/bl, OHBI OUTIM O€py OpTachIHIAFbI
TICUXOJIOTHSUTBIK KITUMAT MPOoOJieMachIMEH ©3apa OaliIaHbICTa 3epTTey KaxeT. MeKkTenTeri 30pibIK-
30MOBUTBIK (DaKkTLIepl y3aK yakbpIT OaiiKanraHbIHA KapaMacTaH, OChl KE3€HJE FBUIBIMH OUTIM
KyHeciHZie oJll HAaKThl, JKalNbl TaHBUIFAH MNPOQUIAKTUKANBIK, PETTEUTIH MKOHE TY3eTy
Oargapnamanap xokK. Jl. A. JIoliH MekTenTe ajafaH NCUXOJIOTHUSUIBIK TPaBMaHbI LIENly MpoOieMachl
KYpAeNi eKeHIH jka3ajbl, OUTKEHI OV KemeHal KyObUIbIc XoHe OamamapaplH Oip-OipiMeH e3apa
OpeKeTTeCYIHIH KONTEreH acleKTUIepiH KO3Fal Il aen naiieimaaras [30. c. 5].

JleMek, OYJUIMHTTBHI WICNTy Ke3iHAE OCHI TPOIECKE KATBICYIIBUIAPIBIH TCHXOJIOTHSIIBIK
EPeKIIETIKTEPIH, COHMIal-aK OacKalapMeH e3apa OpEKeTTeCy Ke3IHJE arpecCHUsHbIH POJIIH TYCIHY
KOHE arpeccUBTI MIHE3-KYJIBIKTBIH OJIEYMETTIK PETTeYIIUIepl CHSKThI CHIPTKBI (pakToprapibl
€CKepy KaXKeT.

K. BroTHep mapTThl Typ/ie arpecCUBTI OPEKETTEP/AIH KOPIHICTEPIH YIII TOMKA O6Jei: THIHbIM
CaJIBIHATBIH, PYKCAT €TUICTIH KoHE MIAapTThl TYPAE pyKcaT eTuieTid arpeccus [11, 38 6.].

ArpeccusiFa THIMBIM CAJIBIHATHIH OIPIHINI TOMKA OOBEKTHUBTI €MEC 1C-OpEKEeTTep KoHE Koram
TapanblHaH »a3ajay MEH COTTayFa OKeNIeTIH OpeKeTTep »KaTaabl. bys arpeccusiHbIH HOTHKECI
(bMBUKATBIK HEMECE TICUXOJIOTHSUIBIK 3USH KenTipy 0ol Tadbutanel. Erep, arpeccus skeke amamra
00BEKTHBTI Kayill TyJIbIpca, arpeCCUsHBIH OYJI Typl CaHKIMsAFa OKEJIIMEW i, OipaKk KEeMCITy ce3IMiH
TYIBIPYBI BIKTHMAJL.

HlapTThl TYplie pyKcaT €TUIreH arpeccUsiHbIH OacKalap/aH ailblpMallbUIbIFbl — MAaKCAaThIHBIH
MOPaJIbIbI 3UsTH KeNTipy 0ol Tadbutansl. [80, 142 6.]. IllapTThl Typae pyKcaT eTUIreH arpeccus
Keke Tomka Oomampl, ce6ebi OOBEKTHBTI HETi31 JXKOK, (DM3MKAIBIK HEMECE MOPAIbJBIK 3USH
KENTIpUIeal )KOHE 3aH TapanblHAaH CAHKIUSIBIK cainaapbl 6osmaiiabl. JI. H. I'puHeHKO aillTybIHIIA,
Oy arpeccusiHbIH Oy/uMHT TypiHzae kepinyl [17, 6. 18]. Xorapeima aran eTkeHAeH, Oy/UTHMHT
MpoLIecCiHe YII Tapamn KaThlcaisl: KypOaH, Oymnuep (arpeccop) sxkone kyarepnep. . H. I'punenko
OOWbIHIIIA, KyoreplepAiH kaii FaHa Oakbulaybl OJapAblH arpecCMBTI KyJalayabl — eml
aiipinTaMaiThIHBIH KepceTel. byn o3 keserinae, onapablH OONBIHIAFBI arpecCUsHBIH OCYIHE ajbll
keneni.[17, 19 6.]. Erep OymauHr akrici, ChIHBINTA 00Jca, KypOaH YIIiH CHIHBINTACTAPBIHBIH YHCI3
OTBIPFaHbl, KOMEKKE YMThIIIMaFraHbl ayblp COKKbI peTine tueai. Cebebi omapbplH CETKOC Kapaybl —
arpeccopblH KYIIiH apTThipaasl. HoTuxkecinae, arpeccop ChIHBINTACTAPbIH KOPKBIHBIIITA YCTANIBI,
Kyorepiep KypOaH OosimMaybl YIIIH OpeKeTTep »KacaMaiabl, KypOaH KOJIJAyChl3 KOpJaHY/bI
KalFacTelpaipl. AJl, arpeccop 0osica, BIKIAIbIH apTThIPy MAaKCaTbIHAA 63 9/1ICTepiH OYPHIHFBICHIHAH
na kareire3 ere Oacraiinel. JI. A. Kyry3oBaHblH aiTyblHIIA, yJIKeHAep (aTa-aHajap Hemece
ycTa3zap) arpeccop/iblH ic-dpeKeTine Tepic 0ara Gepmece JKOHE ChIHBINTAFbl KEJICHCI3IKTEP/Il KO0
OolibIHIIA Iapasiap KaObligamaca, arpecCUBTI MiHE3-KYIbIK 0ajaza ojaH oapi Oekiriieni [28, 75 6.].
ConsimMen kartap, E. A. IloHoMapeBTiH aliTyblHIIA, arpeccop YIIiH >ka3zanay MeH albINTayiblH
0oiMaybl KypOaHHBIH >KarJailblH KbIHIATaIbl, all KyarepiepiiH arpeccopMeH YHCI3 KemiciMi
arpeccop >karbIH1a oiHaiasl [39, 6.37].

O. A. I'pebennukoBa MeH M. U. JIo6ponto0OBaHbIH alTybIHINIA, OaKblIAYIIbUIAD CHIHBINTA
KypOaHHBIH >KaFJaiiblHa TYCYJEH KOpPKaJbl, COHJIBIKTAH ©3 ce3IMJIepiH KepceTmeiini Hemece
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kepinOeiai. Omap Oy karmaifa 3apian MIETyIIire 3usH KeNTipMey YIIIH He icTey KepeKTiriH
oimeiini[ 16, 6. 3].

H. M. Knoff Oymnunrrin Oacka cebenTtepai atam eTeai: 07 KypOaHHBIH €31 OCBIHAAN
OpeKeTKe Kapchl €Mec eKEHJIriH, AFHu KypOaH OoyraH  YHaWTBIHABIFBIH Kepcerenai. Keiibip
FapIMIap KypOaHHBIH >Karnailbl KypOaHHBIH ©3iHE Maijanbl eKeHiH aiTanel. MyHmall sxarmait
cupek 0oJica aa, oJ1 b MoHTe ue[71, 6. 167].

MekTenTeri ICHXOJIOTHUSUIBIK TPaBMaHbBIH JaMbITy (YHKIUSACH Oap JnereH Kare OoJpkam ja
6ap. /1. JI»iinHiH mikipi Oo¥ibiHIIAa KeHOip memarorrap OYJUIMHITI KYpOaHHBIH KOMMYHHUKATHUBTIK
JaFAbUIapblH YHPETYIiH J>KaKChl TACUTl Jen caHainel. by xarmaiina KypOaHABIK arpecCcHBTI
OpeKeTTepre Kapchl TYpyFa YHWpEHE[l jKOHE jKaHa Jar[bplFa ue 0onansl, Hemece 0acka MEKTEIKe
aybicagel  [30, 6. 6]. [apTThl TYpHe pyKcaT eTUITeH arpeccus OYJUTMHTTIH OapiibIK
KaTBICYIIBIIApbIHA, ocipece "KypOanmapra'tepic ocep erexi. [IpoGnemaHbl mIeHIyaiH TYpPaKThl
SMOILMSUIBIK IIHEJIEHIC )KOHE HOTHIKECI3 TOCUIZepl ©31H-031 Oaraliaybl TOMEH, YpeHIeHyI1H KOFaphbl
JICHTeiiHe, KypAacTapbIMEH e3apa iC-KUMBLI JKacayJaH >KoHE alHalajarplIapMeH e3apa ic-
KUMBUIJIBIH KOHCTPYKTUBTI TOCUIIEPIHIH KallbIlTacnaybiHa anbin keneal. CoHpman-ak, KypOaHHBIH
KarIaiapl menry iy TyOereisl Tocuiiepid TaHIaiThlH MYMKIH/IT 0ap: CyHIINI HeMece JeBUAHTThI
MIHE3-KYJIBIK.

Bynnuepne arpeccuBTi opekerTepal OekiTyaeH 0acka, MEKTENTerl OHbIH KeKe JJaMyblHa acep
eTeTiH Oacka Ja KeJeHCI3 JKarmaiiap maiga Oomampl. MbIicaiibl, KOHCTPYKTHBTI €3apa KapbIM-
KaTBIHACTBI KYPY JaFIbLIapBIHBIH KaJBINITACTIAYbI, ©3apa iC-KMMBUT Ke3iHIle MaKcaTKa KYII caily
OaceIMIIBIK OO0JBITT TaOBUIaABl. backa arpeccop KapbIM-KaThIHACTa YCTEM JKaFfaiiFa ue OoJiajbl
HeMece Oacka mo3unusga OaiyanbicTa 60oaManapl. by amammapmeH e3apa iC-KUMBLI jKacayiblH
KOHCTPYKTHBTI TOCUIIHIH MYMKIH €MecCTiriHe okeneni. bomamiakra MakcaTka KOJI KETKIZY
TOCUIACPIHIH IIEKTEYJI1 CaHbI )KEKE XKoHE KOCI0M ICKE achIphlIMayblHA BIKIA €Tyl MYMKIH.

Hotmwxkecinne, mapTTel Typae pYKcaT €TUITEH arpeccus Ke3iHIe XazalayablH OoJIMaysbl
MEKTEII JKapaKaThIHbIH OapJIbIK KaThICYLIBUIAPBIHBIH KEeKe JaMyblHAa alTapibIKTail acep eTelll )KoHe
CBHIHBINTA MICUXOJIOTHSUIIBIK KIIMMATThI Oy3a/ibl.

BymmmHr  KeiiHHEH Koramfa Kapchl MiHE3-KyJIbIKKa okenyl mymkiHn. M. C. [lpynHuxoBa
OYyJJTMHTKE TE€K KaHa JEHE TYPIHIEr1 COKKbI,UTEpPY, COFY, KOPKBITHII ally FaHa KaTHaNTHIHABIFbIH,
OYyJLTMHTKE COHBIMEH KaTap, INCUXOJIOTHSUIBIK Typlle KayeceT TapaTy, TeMEHJAETy, Oaararray,
KOpJIBIK KOpy Je kaTaThlHbIH Jka3faH [41, c. 89]. A. b. Kuproxuna «byn >xarmaiina BepOasiasl
KypangapAbl KOJJIaHy apKbLibl MCUXOJIOTUSIIBIK OYJUTMHT JIeHE »KapaKaTblHA KaparaHja KypOaHra
oNJIeKaiiIa Tepic acep eTyi MyMKiH» Jen xazabl [26, 6.50].

3eprTeyuriiepaiy anTybIHIIA, €Ki CBIHBINTACKI OIpAeH IeHe KYIIIMEH KYPECKeH HeMece AayJIbl
OoJiFaH Ke3jie HeMece 9311 TypiHae OoJiFaH Kypec OYJUIMHT JKaFJaiibiHa TYCKEH OOJIBIT CaHaIMak bl

BynnuHr-0yn OoHBIH epKiHe Kapchl SJICI3Te€ KATBICTBI arpeccHsiHbIH OipHelle peT KailTamaHy
*Karaiibl. JKorapblaarsl 1epeKTepre cylieHe OThIPhIIN, OuTiM Oepy OpTachIHAAFbl OYITMHTTIH JKaIIbl
CUINATTaMAaChIH aHBIKTAlMBbI3:

- OyIUIMHT (PU3UKAJBIK, MCUXOJIOTUSJIBIK HEMECE SMOIMSUIBIK 30PIBIK-30MOBUIBIK TYPIHIE
KepiHe/Il;

- OymuuHr Oy Oip aJlaMHBIH HeMece aJamiap TOOBIHBIH oJICI3 MYIIECIHE JIeTeH S[UIeTCI3
opeKeTi;

- OyJUIMHT QNCi3 ajamfa Kapchl (DU3MKAJIBIK HEMece ICUXOJIOTHUSIIBIK, Hemece Moprebdeci
’KaFbIHaH TOMEH aJlaMfa Kapchl OarbITTAJIFaH;

- OYJUTMHT MakKcaTThl XKYHenl Typ/ie KaliTaJlaHaThIH 9pEeKeT KoHE Mep3iMi OOMbIHINA y3aK.

J.JIsiin: "ByanuHr- €31H KopFail alMalThIH alaMFa TOIl HEMece JKeKe aJaM TaparblHaH Y3aK
(bu3MKaIbIK HEMece MCUXOJIOTUSIIBIK TYPJIE KOPCETUIreH 30pibIK-30MObUIBIK" Jien aHbIKTaraH [30,
6.10].

30pIIBIK-30MOBUIBIK  KYpOaHJaphIHBIH Ma3achI3/IbIK MEH KOPKBIHBIIITHIH >KOFaphl JEHIeii
Oaifkanajapl, OMTKEH1 OYJUTMHI y3aK *oHE KYHelni Mpolecc, COHIai-aK >KalFbI3/IbIK, 0AChIMABUIBIK
AKOHE KOFaMHaH OKLIAyJIbUIBIKTHI ce3iHeni. KypOanmapnaelH e3iH-e31 Oaranaybl TOMEH, KOFaMHaH
KAIIKBICHI KEJIETIH aJaM PeTiH/e CUIaTTala/ibl, )KaHXKallFa TYCIeyre ThIpbICa/bl, OJIap KaparanbiM,
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VSUIIIAK, TYWBIK JKOHE Ce3IMTaj, COMATHUKAIBIK OJCBAINIMEH epeKIIeNieHeAl JKoHEe KHi
NICUXOCOMATUKAJBIK aypyiapel Oap Oomanmel. E. VYmakoBa KypOaHgap Aa Masachi3/bIK II€H
JCTIPECCUBTLIIK ce3iMiHe HeMece 0acka Jia Tepic IMOIMOHAIBIK KOpIHicTepre ue aen xa3aipl [62,
0.84]. bynan opi onmapIblH 9IIEyMETTIK mpobiemManapsl 00ybl MYMKIH, MBICAJbI, OacKallapIbIH
eJeMeyi JKarapl.

Xorapeina alTeUIFaH cUTIATTaMaIapAbIH HeTi3iHae "KypOaHHBIH" €Ki TypiH Oerin Kkepceryre
0oJambl: arpeccHschl3 koHE arpeccuBTi. Onaplbl TOJBIFBIPAK KapacTeipailbik. [l. OnBeycThIH
MiKipiHIIe, arpeccusichl3 "KypOaHmap" arpeccopiapra Kapchl TYPYABIH OpPHBIHA PEHXKITKIIITEPACH
aynak Ooxyra TeIpeicanel. Onap e3iHE KYTiM jkacayra OediM JKOHE Ma3achI3IBIKTHIH KOFapbl
JICHreiMeH epeKieneHeni, cak Ooyryra ThIpbicanbl. Onmap arpeccwBTI 9pPEKEeT KOpCeTeiai, Kui
KIIFBI3 KaJIyFa ThIpbIcaznl [79, 6. 74]. "KypOanmapabH" MyHIail Typi €3 KaJip-KaCHETIHIH TOMCH
ce3IMIMEH 3apjall LIere/l, e31H alpinTayra OeiiM jkoHe e31H-e31 Oaranay TemeH. E. A. CmupHOBa
xoHe I'. P. Xy3eeBa arpeccuBTi "KypOaHJap" eTe arpeccuBTi KOHE AMOLUSIIBIK TYPaKChI3AbIKIIEH
cCUTIaTTaNaThIHBIH atamn oTTi. Oyap Te3 peakuusiMeH ayar 0epe OTBIPBII, apaHaaTyFa OHall Tycesi.
Tepic smonusyap Ke3iHe oJiap >KaFIaibl TYpPHIC TYCIHIIpE aaMalbpl, OyJI arpeccusira oKeel.
byn »xarmaiina onap "pemHxiTKimTepre" ykcaiibl kKoHe JKul ©31HIH aJici3 "KypOaHIbIFbIHA" ue
Oonanpl, Olpak >KYyWeni TYpAe 30PJIBIK-30MOBUIBIK OpEKEeTTepiH MaiganaHOaiapl, an e31H-e31
YCTaybIH KOFAITY MPOIECIHAE arpeccusi TaHbITaabl. CHIHBIMTACTAP/IBI KAYill PETIHAE KaObLUIIaN b1
YKOHE arpeCcCHUsTHBI KEK PETIHJIe KOJaHaIbl, 0JT SMOIMSUIIBIK peaKIus 00 Tadbutansl [58, 0.2].

B.P.Ilerpocsan e3iHIH 3epTTeyiHAe OYJUIMHITIH KaThICYIIBUIAPBIHBIH CUIATTaMallapblH
KYHeIeHaIpiN, KeJleci KOpCeTKITep Il aTan KepCceTTi:

-©3/IIrHEH KapbIM — KaThIHAC;
-KOMMYHHUKATUBTIK JaF IbLIaP;

- IYIITIaHIBIK-ar PeCCUBTLIIK;

- COIIMOMETPHSIIBIK MopTeOe;

- addexTimik TOKIpuoE;

-QJIEYMETTIK KOJIJIAY;

-KaHXaJIbl Kar1aigarbl MiHE3-KYJIbIK.

Ochburaiiiia, arpeccusi MHCTHHKT PETIHIE TaOWFHM IIBIFYy TEeTiHE ue, OipaKk yakbpIT ©Te Kele
MYHJIail MiHE3-KYJIBIKTBIH OOBEKTHBTI, MaFbIHAJIBI CHIIATKA Me 00JIabl. BYIITMHTTIH, )KETKIHIICKTIK
JKaCTarbl arpeccUBTi (JAEBUAHTTHI) MIHE3-KYJIBIKTBIH (DEHOMEHI pEeTIHJE TMPOIECCTIH OapibIK
KATBICYIIBLIAPHI YIIIH KaFbIMCBI3 caliapbl 0ap.

[erenaix 3eprreymiiep A.banmypa men P.Yonrepc o3 OanackiHBIH arpeccusibl dpeKeTiHe
aca KeHU1 OeJIMEWTIH, TINTI KocTayra OeiiM aHaHBIH Oajachl TaFbl Ja arpeccHsuibl 0oJia
TYCETIHITIH KepceTei. OTe Koen Kojjaay ajiFaH 0aja )KoFapFbl arpecCUsIbl MiHE3 —KYJIBIK ICHIeH1H
KOpCeTe/l, aTa —aHaChIHAH, 9CIPECe OKECIHEeH KOIl TasK JKereH Oania e37epiH OIpKajbINThl yCTarl,
TINT1 TiMAIFBIT Oosanmbl na, Oipak OackajgapMmeH, ©3 KypJacTapbIMEH CaJbICTBIPFAaHJIA >KOFAPFbI
arpecCHsUIBIKIICH epeKIleIeHEe 1.

Bynnunr - Oy MiHE3-KYJIBIK €Mec, 9p TYpil MiHE3-KYJIBIK Typiepi OaiiKanaTblH e3apa ic-
KHUMBUI TYPl, OJI XKaHXKaJfa TOH KYPBUIbIM JKOHE epekine Oenruiepi Oap. JKeTKIHIIEKTIK jkacrta
KapbhIM-KaThIHAC MPOILECIHIH Ke3 KeNreH Oy3bUTybl ©Te KUbIHFAa COFaJlbl )KOHE TYJIFAHBIH JaMybIHa
ocep eTei.

Koananbliaran aneduerrep Tisimi

1. Anekceesa, JI.C. Hacunue u ncuxuueckoe 3nopoBse aereii [Tekct] / JI.C. AnekceeBa / CeMbs B
Poccun. —2006. - Ne 2. — 73-80 c.

2. banaypa, A., Yonrepc, P. IlogpoctkoBast arpeccust [Tekct] / A. banaypa, P. Yonrepc. — M.,
1999. — 226 c.

3. Joitn, JI.A. UlkoneHas TpaBns (Oymmuer) [Onekrponnslid pecypc] / H.A. JiiH. — Pexum
JOCTYyTIA: https://www.psyoffice.ru/3548-ljejjn-djevid-a.shkolnaja-travlja-bulling..html ~ (mara
oOpamienus: 24.11.2017).

4822



