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Enimizne nHKITI03UBTI OLTiM Oepy/i >KeTUIIipyaiH HOPMAaTHUBTI-KYKBIKTHIK 0a3aChIHBIH 0AaCThI
MakcaTtbl — OuTiM Oepy opTachl OiliM adylIBUIAPJABIH KEKe EpeKIIeNiKTepi MeH OuTiM amyibl
KaMTaMachl3 €TETIH MeJaroruKajiblK TOCULIIH HETI3IHIE TYPATBhIH Kepi OOWBIHIIA TEH IOpekKere
OLTIM alyapl KAMTaMachl3 €TYre Heri3ZieNreH. AaaM KYKbIFbl OaFbITBIHAAFBI HET13T1 XalbIKapaiblK
Kykartapra coiikec, Kazakcran PecyOnukachiHBIH 3aHHAMACBIHIA OapiIbIK a3amMaTTapblH, COHBIH
iminge enjeri opOip TYJIFaHBIH OUTIM alyFa TeH KYKbIFbI KaFUIaChl KapacThIPhLIA/IbI.

Kazakcran PecryOnukachiHblH —~ «MyTeneKTepAiH KYKBIKTaphl Typajdbl KOHBEHLUSHBI
parudukanusiay Typaib 3aHBIHIA €peKIIe KAMKOPIBIKTH KAXKET €TeTIH OKYIIBLIAPABIH OapIIbIFbl
eIIKaH/Iall KeJeprire kapamai, OLTIM amyra MIHIETTI Jem auTeuraH [1].

Consimen kartap, 2011-2020 xputnapra apHalFaH eliMi3IiH MEMJICKETTIK OarnapiamMachiHa
BIKIAJIACTHIPY ~ TPOIECIH JKeTUIAipy Typanbl Oaca aiTeurFaH  OonjatbiH.  Kasakcranna
HMHTETpaIUsIIBIK JKylene omi ae Oojica, KapaMa-KalIIbUIBIKTAp Ke3Jecelll, OHBI >KETUIAIPY MEH
JTAMBITY/IBIH SPTYPIIi TEXHOJIOTHSIIAPBIH YCHIHY KaXKeT.

PecnyOnukambi3apiH kenTeren Mmexkrentepinae 2004 sxpuinan 6acran 3epTTeysep Kypri3uires
O6onateiH. Con 3epTTeyiepiiH HOTHXKECIHE CyHeHeTiH O0ojicak, MyFaliMIepAiH KOMIIUIiri
BIKIAJIJIACTBIPY MpolieciHe Kapcbl OonraH. Cebeli oyl ke3zne MyFaliMJepaAlH KeIIIUIIrT epekiie
KaMKOPJIBIKTBI K&KET €TeTIH Oananap/ibl KOFaMJIbIK OpTara Oeilimaeyre gailbiH 00JIMabl.

KypriziireH TCHXOJIOTHSUJIBIK —cayajqHamara YHUIETIH 0oJicak, aTa-aHalapAelH OacbiM
KOIIIILTIT aKnapaTThIK TYCIHOCYIIUTIKTEH, «MEHIH 0anaM Here epekine KaMKOPJIBIKTHI KaKeT €TeTiH
OamamapMmen Oipre OKybl KaKeT?» JIeTeH cayaijgap KOK apKbUIbl ©31HIH KapCBUIBIFBIH OULTIP/IL.
binim OGepy Ma3myHbIHAarbl Oy pedopma KOMIIUITIKKE >KaHalbIK OoJbIl caHanabl. Omap Oy
UJesHbI O1pJIeH 3/7IepiHe CiHipe anmMassl. VHTerparus )KoHe WHKITFO3HSI MOCEIIECIHIH ~ TEOPHSUIBIK
YKOHE MPAKTUKAIBIK TYPFbIJIaH IIENTy KOJAaphl eTIMI3IH OipKaTap FajlbIMAapbIHbIH €HOCKTEpIHIe
kepiHic TankaH. ConblH imiHae A.A. beiicenbaeBa, M.O. Kynaiikynos, K.b. beneeB cuskTh
FaIBIMJIApD TOHAPATBIK OaJIaHBICTBI OKY-TOpOME TPOIECiH YHBIMIACTHIPYMEH OaiiaHbICTHIpCa,
M.A. AGcatoBa 63 3epTTeyiHie UHTErpalus UACSICHIHBIH TaApUXH aJIFbIIIapTTapblHA TOKTAIFaH.

Kazakcran PecnyonmukaceiablH  «bimiM  Typans» 3aHblHAA ObLIA 7€M KOPCETUITeH:
«MeMIeKeT JKBIHBICBIHA, HOCUIIHE, YJThIHA, TUIIHE, TEriHe, MYJIKTIK JKOHE Jaya3bIMJIBIK
JKarIaiiblHa, TYPFBUIBIKTHI JKEpiHe, JIHTe KOo3KapachlHa, HAaHBIMIApbIHA, KOFAMIBIK OIpiecTikTepre
TUECLIIriHe, COHal-aK 0acKa J1a Jkarjaigapra KapaMacTaH a/IaMHbIH OHE a3aMaTThIH KYKBIKTaphI
MEH €pKIHJIrHIH TeHIIr1He KenuIaik oepemi» [2].

WNuxmro3uBTi OL1iM  Oepy  yAepiciHE KaThICYIIbUIApD KY3BIPETTUIINHIH Ma3MyHBI KociOu
KBI3METTIH MakcaTrTapbl MeH (QYHKIMOHAIIBIK MiHAETTepiHe OaimaHbIcThl. OCHI  yIepicke
KATBICYIIBLIAPIbIH MaKcaThl OapiiblK OUTIM ajdylmibuiap YIIIH OJIApABIH OLTIM anmy MYMKIHIIKTEpi
MEH KOKETTUIIKTepiHe KapaMacTaH Keaeprici3 opra Kypy 0oJibin Tadbutaibl. COHIBIKTAH Ja 013 eH
QJIJBIMEH TICUXOJIOTHSUIBIK-TIEAArOTUKABIK KY3BIPETTUTIKTI apTThIPy OaFbITTapbl MEH >KOJJIapbIH
KapacTbIpaMbl3, COJIaH KeWiH opOip KaThICYIIBIHBIH ©31H/IK ePEeKIIeNIKTepiH aHbIKTaliMBbI3.

WNukmo3uBTi OutiM  Oepy NpolEeciHe KATBICYIIBUIAPIBIH TICUXOJOTUSIIBIK-TIeJar OT MKAIBIK
KY3BIPETTLUIINH apTThIPYAbIH MaHbI3bl OAFBITTAPHI PETIHAE:

1.  IlcuXonOrusNIBIK-IEAarOTUKATIBIK KY3BIPETTUTIKTI CHIPTKBI apHAibl YHBIMAACTHIPHLUIFaH
KarJainap apKbUIbl apTThIPY;

2. IlcuXONOTrMsUIBIK-TIEAArOTUKAIBIK KY3bIPETTUIIKT] 1IIKI apHaibl YHBIMIACTBIPbUFaH
Karainap apKpUIbl apTTHIPY;

3.  O3iH-e31 XETUIAIPY KOHE 631H-631 JaMbITY apKbUIbI apTTHIPY;

4.  PecypcThIK OpTaNbIKTBIH KbI3MET1 apPKBIIbI aPTTHIPY

[IcuXonOTUsIBIK-TIEAATOTUKANBIK ~ KY3BIPETTUTIKTI  CBHIPTKBI ~ apHaiibl  YIBIMIACTHIPBUFAH
KarJaiaap apKbUIbl apTThIpyOuTiM Oepy KbI3METTepiH KepceTeTiH Oacka yHbIMIap HeriziHae
AKY3€re achIpblIaabl: «Opiey» OUTIKTUIIKTI apTThIpY YITTHIK OPTaNbIFbL, OUTiM Oepy yibIMAapsl
(YHMBEpCUTETTEp, MEAArorMKalblK HHCTUTYTTap, OUIIM Oepy OpTalbIKTaphl), QJIEYMETTIK
OaFpITTaFbl YHBIMIAPBI, MOJICHUET callachl (KiTalxaHauap, Mypaxaiiinap, JaMmy OpTaibIKTaphl) KOHE
T.0. TYpJi HBICAaHAAp AapKbUIbl: OLTIKTUIIKTI apTThIpy KypcTapbl, TaFblUIbIMIaManap, KOYYHUHT,

4648



OHNalH-o(NaiiH  ceMmuHapnap-BeOWHaApiap,  KOH(GEpeHIMsIap,  KAIIBIKTHIKTAaH  OKBITY,
OJIMMITHAAANIAp, KOHKYpCTap kKoHE T. 0.

[IcMXONMOTUSNIBIK-TIENArOTUKANBIK ~ KY3BIPETTUTIKTI  IIIKi ~ apHailbl  YWBIMJIACTHIPbUIFaH
Karmaiimap apKbUIBl apTTBIPYOUTiM Oepy YHBIMBIHAA OMICTEMENIK JKYMBIC MKOHE OKIMIILIIK
KOCHapJaHFaH ic-Iapajap y3ere achlpbUIbl: aTTeCTaTTay, MOHIeNeK YCTelIep, CeMHHapIap,
KOH(epeHIHsIIap, MeJarorukaiblK KeHeCTep, MacTep-KJIacTap jKoHe T. O.

MyraniM KbI3METIHIH TeIaroruKajblK MPOIECTeTI KOMIIOHEHTI JKEeKe KOCIOM-TTeJaror MKaIbIK
e3irineH O0iimM airy 6osbin TabbuTazBl. MHKITIO3UBTI Oi1iM Oepy yAepiciH YbIMIAcThIpyAa 031H-031
KETULNIPY JKOHE ©31H-031 JaMBITy ICUXOJIOTHUSIIBIK-NIEIarOTUKAIBIK KY3BIPETTUTIKTI apTThIpyFa
OarpITTANIFaH MearorTiH 63 Oactamackl OOMBIHINA JKY3€re achIPbLIAIbI.

PecypcThIK OpTanBbIKTBIH KbI3METIH WHKIIO3UBTI OuTiM Oepy yIepiciHe KaTbICYIIBUIAP.IbIH
TICUXOJIOTUSUTBIK-TIEArOTUKAIBIK KY3BIPETTUIINiH CBHIPTKBI apHaibl YHBIMIACTBIPBIIFAH Karaaniap
apKBUIBI apTTHIpYFa XKaTKbI3yFa Oonaapl. bipak 013 oHBI OeJieK KapacThIpambl3, OUTKEHI OHBIH
KbI3METI OapJIbIK MyAJENl TYJIFalapAblH MHKIIO3UBTIK CayaTTbUIBIFBIH apTThIPy MpoOieMachIMeH
XKoHEe PecypCThIK OpTaNbIKTHIH KBI3METIMEH TiKeIeH OailIaHbICTHI.

ConbiMeH, OipiHI OarbIT OOMBIHIIA KY3bIPETTUIIKTI apTThIPY Kajlall YHbIMAAaCThIPbLIAThIHBIH
KapacThIpabIK (TICUXOJIOTUSITBIK-TI€1ar OTKAJIBIK KY3bIPETTLIIKT1 ChIpTTal apHaubI
YUBIMIACTHIPBUTFAH KaFJaijiap apKbUIbI apTTHIPY).

BUTIKTUTIKTI apTTBIpY MYFaJiMIe €CKIpreH Ko3KapacTaH apblIyFa KOMEKTECEIl, OHBI CHIPTKBI
e3repicrepre OeiimM eTesi, OyJ1 HaKThl alTKaHAa OHBIH 0dceKkere KaOUIeTTUIIrH apTThipaasl. Kazipri
yakpITTa MeJarorrapra Typii KypbUIbIMIap YUBIMAACTHIPATHIH OUTIKTUTIKT1 apTThIPY KYpCTapbIHBIH
almyaH Typi YcbiHbUTambl. KYHII3ri KoHE CBIPTTail KypcTap, COHBIH IMIIHAE Ka3ipri 3aMaHFBI
aKnapaTTHIK-KOMMYHHUKALIMSUTBIK  TEXHOJIOTHSJIApABl TaiilaiaHa OTBIPBIN, TETIH JKOHE AaKBUIbI
Heri3e YHbIMIaCThIPBUIATHIH KAIBIKTHIKTAH OKBITY KYPCTaphl.

BUTIKTUTIKTI apTTBIPY MPOLECIHIH KaFUIaTTapbl. OKblmMy0dzvl OeiCeHOLNIK NPUHYUNI, OKbLMY
JHCOHE NPAKMUKANLIK KbI3Memmi UHmespayusnay, OIniKkminikmi apmmulpyobly MA3MYHbl MeH
HbICAHOAPbLIH  MAHOAYbl, OUOAKMUKAILIK He2i30epOiy UHBAPUAHMDBLIbIRLL, OLNIMOI  JI02UKATbIK-
MABLIHATILIK, MOOeboey He2i3iHOe MAKpPO JHCoHe MUKPOHABUSAYUS, CMPAMeUsiblK MeHeONCMeHm
npunyunmepi [3].

bonamak mMamaHAapaelH KY3BIPETTUIINH apTTHIPYABIH 3aMaHayd KbI3BIKTHI OfiC1 KOYYHHT
0oJbIn TaObLTaIBl. KOyYHHTTIH CO3/11K MaFbIHAChIHA cYHeHep OoJticak, koydauHr (arputi. Coaching —
OKBITY, KATTBIKTBIPY) — KOHCAQJITHUHI OHE TPEHUHI OJICi, KJIACCHKAIbIK KOHCAITHUHT I€H
TPEHUHITEH albIpMalIbUIBIFBl — KOYY KEHEC »XOHE KaTaH YCBHIHBICTap Oepmeiini, oi IIeurimii
KJIIMEHTIICH Oipyiece OThIphIN 137ecTipeni. Koydren sxyMbIc icTeyae Oenriai 0ip MakcaTka, eMipe
KOHE JKYMBICTA >KaHa, IMO3UTUBTI TY)KBIPbIMIAIFAH HOTHXKENepre >KeTy YilFappunaabl. SFHu,
KOYYMHITE aJaMHBIH JKeKe, O0TOAchUIbIK HeMece OM3HEeCTeri eMipiHAe MaKcaTKa, HOTHXKEre KOJ
KETKIZy Kke3aeneni [4].

OmnnaiiH-oduaiiH —ceMuHapiap, BeOUWHapiap. OMICTEMENIK >XYMbIC TMEJarorThlH Kociou
JaMYBIH BIHTAJaHJIBIPAbl, OHBIH ©31H-631 )KY3ere achlpyblHa, KOCIOM JKOHE >KeKe MpobieManapbiH
HIeIIyre bIKMal eTel, )KYMbICTaH KoOipek KaHaraTTaHyFa MyMKIHAIK Oepeni. binim 6epy mporecin
©3repTy KoHE HJIesIapbl ajlfa KbUDKBITY HETI31HJe MeJarortapiblH 9ICTeMeliK OipiecTiKTepiHe
Oenrini 6ip pen Oepinedi, OHBIH MaKCaThI-MIENArOrThIH KOCIOM IMIeOepIiriH Y3AIKCi3 KeTUaipy,
MYFaJiM KbI3METIH/IE KY3bIPETTi KO3KapacThl KalIbIIITACTBIPY.

ATTectarTay MeNarorTapAblH  KociOM  meOepiiriH  apTTHIPYAbIH — MaHbI3IbI, THIMJI
OarbITTapbIHBIH Oipi OousbIn Kana Oepeni. byl MyFamiMHIH IIBIFapMalIbUIBIFBIH BIHTATAHIBIPATHIH,
MYFalliMre ©3iHIH LIBIFapMaIIbUIBIK OJCYeTIH >XOHE ©31H-031 JXKeTUaipyre MYMKIHAIK OepeTiH
nporecc.

KopeiTa aiiTateiH OoJyicak, WHKIIO3MBTI OuTiM Oepy JkaFmaiibiHAa OoJamiaKk MaMaHHBIH
KY3BIPETTUIINH JaMBITY JKOJJIApbl: TCUXOJOTHSJIBIK-TIEAarOTMKAIBIK KY3BIPETTUTIKTI  CBIPTKBI
apHaiibl YHBIMJIACTBIPBUIFAH JKaFJaiyiap apKbUIbl apTTHIPY, ICHUXOJOTHSIIBIK-TIEIarOT UKAIIBIK
KY3BIPETTUTIKTI 1K apHaibl YHBIMAACTHIPBUIFAH JKaF 1ailyiap apKblUIbl apTThIPY, 031H-031 KEeTUIAIPY
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KOHE ©3iH-631 JaMBITY apKbUIBI apTThIPy, PECYPCTHIK OPTAIBIKTHIH KBI3METI apKbUIBI apTTBIPY
JKaTazpl.
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