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Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɠɚɫɵɧɚ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɧɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ɤɟɡɟңі ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ԛɲіɧ ɟң ԕɢɵɧ ɤɟɡɟң 
ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. ɒɵɧ ɦԥɧіɧɞɟ, ɨɥɚɪ ԧɫɤɟɧ ɫɚɣɵɧ, ɛіɡɞің ɛɚɥɚɥɚɪɞɚ, ɫɨԑԝɪɥɵɦ ɟɪɟɫɟɤɬɟɪ 
ԧɦіɪіɧɟ ɚɪɚɥɚɫԕɚɧ ɫɚɣɵɧ ɩɪɨɛɥɟɦɚɥɚɪ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɚɞɵ. Ԧɫіɩ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧ ɛɚɥɚɧɵ ԥɪɬԛɪɥі 
ԕɨɪԕɵɧɵɲ, ԕɚɣԑɵ, ɚɲɭɥɚɧɭ ɠԥɧɟ ɬіɬіɪɤɟɧɭ ɠɟңɟɞі. Ȼԝɥ ɦɚɡɚɫɵɡɞɵԕɬɵң ɫɟɛɟɛіɧ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ԧɡɞɟɪі ɞɟ, ɤɟɣɞɟɨɥɚɪɞɵң ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵ ɞɚ ɬԛɫіɧɛɟɣɞі. ɇɟ іɫɬɟɭ ɤɟɪɟɤ ɦԝɧɞɚɣ ɠɚԑɞɚɣɞɚ? Ȼɚɥɚԑɚ 
ԕɚɥɚɣ ɤԧɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ? 

ȿɪɬɟɝі... Ȼɚɥɚɥɵԕ ɲɚԕ...Ȼіɪ ɤɟɣіɩɤɟɪ ԛɲіɧ ԕɭɚɧɵɲ ɠԥɧɟ ɛɚɫԕɚ ɫɟɡіɦ... 
Ȼіɡɞің ɛɚɪɥɵԑɵɦɵɡ ɛɚɥɚɥɵԕ ɲɚԕɬɵң ɠԥɧɟ ɟɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧің ԥɥɟɦіɧ ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɣɦɵɡ. Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵɦɵɡɞɵң ɛіɡɝɟ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɝɟɧ ɟɪɬɟɝіɥɟɪі ԥɥі ɟɫіɦіɡɞɟ. Ʉԧɩɬɟɝɟɧ 
ɦɚɦɚɧɞɚɪ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɟɪɬɟɝіɥɟɪɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ ɩɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ԕɚɠɟɬ ɞɟɩ ɫɚɧɚɣɞɵ, ɫɟɛɟɛі ɟɪɬɟɝі 
ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤɟɦɲіɥіɤɬɟɪіɧ ɬԛɡɟɬɭ, ɟɪɬɟɝіɞɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ɦԛɦɤіɧ. 

ȿɪɬɟɝіɥɟɪ - ԧɧɟɪɞің ɬɚɦɚɲɚ ɬɭɵɧɞɵɫɵ. Ȼіɡɞің ɠɚɞɵɦɵɡ ɨɥɚɪɦɟɧ ɚɠɵɪɚɦɚɫ ɛԧɥіɤ.Ɍɭԑɚɧ 
ɫԥɬɬɟɧ ɛɚɫɬɚɩ ɦɟɤɬɟɩɤɟ ɛɚɪԑɚɧԑɚ ɞɟɣіɧ ɛɚɥɚ ԧɬɟ ɤԛɪɞɟɥі, ɛіɪɚԕ ԥɥɟɦɧің ɛіɪіɧɲі ɬɚɧɵɦɵɧɵң 
ԕɵɡɵԕɬɵ ɠɨɥɞɚɪɵɧɚɧ ԧɬɟɞі.  

ȿɪɬɟɝі ɛɚɥɚɧɵң ɪɭɯɚɧɢ ɞɚɦɭɵɧɚ ԛɥɤɟɧ ԥɫɟɪ ɟɬɟɞі, ɠɟɤɟ ɛіɥіɦ ɦɟɧ іɫɤɟɪɥіɤɤɟ, ɠɟɤɟɥɟɝɟɧ 
ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ԛɞɟɪіɫɬɟɪɞі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭԑɚ, ɛɚɥɚ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧің ɠɚңɚ ɬԛɪɬɤіɥɟɪіɧің ɩɚɣɞɚ 
ɛɨɥɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɟɞі. ȿɪɬɟɝі ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ ԛɥɝіɥɟɪіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɬԝɥԑɚɧɵң ɫɚɧɚɥɵ ɞɚ, ɛɟɣɫɚɧɚɥɵԕ ɠɚԑɵɧɚɧ ɞɚ ԥɫɟɪ ɟɬɭі ɦԛɦɤіɧ. Ȼіɡɞің ɚɬɚ-ɛɚɛɚɥɚɪɵɦɵɡ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɣɵɩɬɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚɧɵ ɠɚɡɚɥɚɭԑɚ ɚɫɵԕɩɚɞɵ, ɨԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬің ɚɧɵԕ ɦԥɧі ɛɨɥԑɚɧ ɟɪɬɟɝіɥɟɪ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɞі.  
ȿɪɬɟɝі ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɟɪɟɤɲɟ ɦɟɬɚɮɨɪɢɤɚɥɵԕ ɮɨɪɦɚɞɚ ԥɥɟɦɧің ԕԝɪɵɥɵɦɵ ɬɭɪɚɥɵ 

(ɠɚԕɫɵɥɵԕ ɩɟɧ ɠɚɦɚɧɞɵԕ, ԧɦіɪ ɦɟɧ ԧɥіɦ, ɛԛɤіɥ ɠԥɧɟ ɬ.ɛ. ɬɭɪɚɥɵ) ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ԧɡіɧɟ ɬԥɧ 
ɬɟɨɪɢɹɥɵԕ ɦԥɫɟɥɟɥɟɪіɧ ɛɟɥɝіɥɟɭɝɟ ɠԥɧɟ ɛɟɥɝіɫіɡɞіɤ ɦԥɫɟɥɟɫіɧ ɲɟɲɭɝɟ (ɹԑɧɢ ɨԕɢԑɚɥɚɪɞɵ 
ɛɨɥɠɚɭ, ԥɥɟɦɧің ɬԝɬɚɫ ɦɢɮɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɛɟɣɧɟɫіɧ ԕԝɪɭ ɧɟɝіɡіɧɞɟ ԧɡ ɦіɧɟɡ-ԕԝɥԕɵɧ ԕԝɪɭ) 
ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɛɟɪɟɞі. 

ȿɪɬɟɝі ɛɚɥɚ ԛɲіɧ ɤԧɪɤɟɦ ɲɵԑɚɪɦɚ ɛɨɥɵɩ ԕɚɥɭɵ ɤɟɪɟɤ ɠԥɧɟ ɟɲԕɚɧɞɚɣ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɞɚ ɬɚɡɚ 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ԕԝɪɚɥԑɚ ɤɟɥɬіɪіɥɦɟɭі ɤɟɪɟɤ. ȿɝɟɪ ɬԥɪɛɢɟɲі ɫɚɛɚԕɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɢɹԕɬɵ ɟɦɟɫ, ɟң 
ɚɥɞɵɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɛɟɥɫɟɧɞі ԕɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪɵ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɬɵɧ ɟɪɬɟɝі ԥɪɟɤɟɬіɧің ɟɪɬɟɝіɲі, 
ɚɤɬɟɪі ɠԥɧɟ ɪɟɠɢɫɫɟɪі ɪɟɬіɧɞɟ ԕɚɬɵɫɫɚ, ɦԝɧɞɚɣ ԕɚɬɟɥіɤɬɟɧ ԕԝɬɵɥɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ. 

Ɍԥɪɛɢɟɧің ɛіɪ ɷɥɟɦɟɧɬі ɪɟɬіɧɞɟ ɟɪɬɟɝіɥɟɪ ԥɥɟɦɧің ɛɚɪɥɵԕ ɯɚɥɵԕɬɚɪɵɧɵң 
ɮɨɥɶɤɥɨɪɥɚɪɵɧɞɚ ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɞɵ. Ԥɪ ɬԛɪɥі ɬіɥɞɟɪɞɟ, ԥɪ ɬԛɪɥі ԥɞіɫɬɟɪɦɟɧ ɨɥɚɪ ԧɡ ɬɚɪɢɯɵɧ 
ɛɚɹɧɞɚɣɞɵ ɠԥɧɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ԧɦіɪɝɟ ɞɟɝɟɧ ɞԝɪɵɫ ɤԧɡԕɚɪɚɫɵɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ ԛɲіɧ ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɟɞі. 
Ɉɪɵɫ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚɥɵԕ ԑɵɥɵɦɵɧɵң ɧɟɝіɡіɧ ԕɚɥɚɭɲɵ Ⱦ. Ʉ. ɍɲɢɧɫɤɢɣ ɞɚ ɟɪɬɟɝіɥɟɪɝɟ ԛɥɤɟɧ ɦԥɧ 
ɛɟɪіɩ, ɨɥɚɪɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɠԛɣɟɫіɧɞɟ ԕɨɥɞɚɧɞɵ, ɬіɩɬі ԧɡі ɞɟ ɟɪɬɟɝіɥɟɪɞі ɠɚɡɞɵ. 
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Мектепке дейінгі мекемелерде тәрбие процесінде ертегіні пайдаланудың көптеген 
түрлері мен әдістері бар: 

-кітаптар оқу және аудиокітаптар тыңдау, ертегі желісі бойынша мультфильмдерді 
қарау; 

-күнделікті өмірде, серуендеуде, шығармашылықпен шұғылдануда және 
тәрбиешілермен кез келген ойындарда ертегілерден мысалдарды қолдану; 

-ата-аналарды қатыстыру арқылы ертегі сюжеттері негізінде сюжеттік-рөлдік 
ойындарды, мерекелерді ұйымдастыру; 

-мектеп жасына дейінгі балаларды көркем шығармалармен таныстыру кезінде ертегілер 
қолдану; 

-қоршаған ортамен таныстыру бойынша тікелей білім беру әрекетін жүргізу кезінде 
иллюстрация ретінде ертегілерден үзінділерді қолдану; 

-бейнелеу іс-әрекетінде ертегі кейіпкерлерін пайдалану;  
-ертегілердің ұжымдық құрамы; 
-дене шынықтыру сабағында ертегі кейіпкерлерін және ертегі сюжеттерінен үзінділерді 

енгізу. 
 Материалмен жұмыс жасаудың мұндай формалары мектепке дейінгі балалардың 

қиялынан, еркін есте қалудан, зейіннен, қиялдан және коммуникативтік дағдылардан басқа 
дамуына көмектеседі.  

 «Ертегі терапиясы -денсаулық сақтау технологияларының ең қызықты түрлерінің бірі. 
Ол мектепке дейінгі жастағы балалармен жұмыста инновациялық әдіс болып табылады, ол 
балаға қол жетімді және бей-жай әсер ете алады". Ертегі терапиясы - тәжірибелік 
психологияның ең көне әдісі. Ертегі моральдік және адамгершілік заңмен қызмет етті, 
балаларды шабуылдан сақтады, олардың өмірін үйретті. Ертегі адамның өміріне қалай әсер 
ететінін біле отырып, балаңызға өте пайдалы көмектесуге болады. 

 Ертегілердің көмегімен көптеген мәселелерді шешуге болады. Бұл өзін-өзі бағалау 
төмен, сенімсіздік және әр түрлі қорқу (қараңғылық, дәрігерлер), тамақ немесе түзге оыру 
проблемалары, тым агрессивті немесе гипербелсенді бала, отбасының жақын мүшесінің 
өлімі және тағы басқалар. 

 Ертегі терапиясына арналған ертегілер әртүрлі: халық және авторлық ертеегілер, 
арнайы әзірленген психокоррекциялық және медитативті ертегілер және т.б. таңдалады. Жиі 
психолог балаға ертегі жасауды ұсынады. Ертегі арқылы балалардың өздері түсінбейтін 
немесе оларды ересектермен талқылауға ұялатын осындай уайымдары туралы білуге болады.  

 Ертегі ата-аналарды баламен жақындастырады, өйткені ертегі балаға да, оның ата-

аналарына да түсінікті. Ертегілердің арқасында баламен керемет өзгерістер болуы мүмкін. 
 Әр жастағы балалармен жұмыс кезінде неге ертегі тиімді? Мектепке дейінгі жастағы 

ертегіні қабылдау балаға еркін армандауға және қиялдауға мүмкіндік береді. Бұл ретте бала 
үшін ертегі-қиял мен қиял ғана емес, сонымен қатар ерекше шындық, ол баланы ертегі 
түрінде түсіну үшін уайым мен сезімнің ересек әлемін үйренуге мүмкіндік береді. 

 Емдік ертегіні қалай жазу керек? Ертегі терапиясымен өз бетінше айналыспас бұрын 
ата-аналар осы әдістеме бойынша кітаптарды оқып, психологиялық кеңес беру курсынан өтуі 
керек. Егер сіз балаңыздың қандай да бір эмоционалдық мәселе бар екенін байқасаңыз 
(мысалы, ол тітіркендіргіш, қайғылы, қыңыр немесе агрессивті), ертегі ойлап табу керек, 
кейіпкерлер, олардың есіктері мен ерліктері сіздің балаңызға бұл мәселені шешуге 
көмектесетін болады. Алдымен, біз балаға ұқсас кейіпкерді сипаттаймыз (біз ойлап тапқан 
ертегі тіпті " өмір сүрді-саған өте ұқсас бала болды..."). Одан әрі, ертегідегі кейіпкердің 
өмірін, бала өз өмірімен ұқсастығын көретіндей көрсетеміз (өйткені ертегілік терапия - бұл 
нақты адамға арналған жеке ертегілер, бала басты кейіпкерде өзін көре алатындай болуы 
керек). Содан кейін, біз ойлаған кейіпкер баланың нақты жағдайына ұқсас проблемалық 
жағдайға түседі (ол да қорқады, өзін жалғыз сезінеді және т. б. (әрине, сюжет бойынша осы 
кедергілерді жеңудің көптеген мүмкіндіктері мен тәсілдері пайда болуы керек). Содан кейін, 
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ɟɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪі (ɨɧɵɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɛɚɥɚ) ɩɚɣɞɚ ɛɨɥԑɚɧ ɠɚԑɞɚɣɞɚɧ ɲɵԑɭ ɠɨɥɵɧ іɡɞɟɣɞі ɠԥɧɟ, 
ԥɪɢɧɟ, ɨɧɵ ɬɚɛɚɞɵ. 

 "Ԧɡɝɟɪɦɟɣɬіɧ ɨԕɵɬɭ ɠԥɧɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭɲі ɯɚɥɵԕ ԕԝɪɚɥɵ ɟɪɬɟɝі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. ɏɚɥɵԕ 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪі ɚɞɚɦɧɵң ԧɦіɪ ɛɨɣɵ ɛіɪɝɟ ɠԛɪɟɞі...ȿɪɬɟɝіɧің ɚɥԑɚɲԕɵ ɬԥɪɛɢɟɥіɤ ɚɫɩɟɤɬіɫі-ɨɧɵң 
ɦɚɡɦԝɧɵ. Ɉɧɞɚ ɯɚɥɵԕɬɵң ԧɦіɪі, ɬԝɪɦɵɫɵ, ɫɚɛɚԕɬɚɪɵ, ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪɥɟɪі ɦɟɧ ԥɞɟɬ-ԑԝɪɵɩɬɚɪɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥɚɞɵ. 

 ȿɪɬɟɝі ɛɚɥɚԑɚ ԧɡ-ԧɡіɧɟɧ ɟɦɟɫ, ԕɢɵɧɞɵԕɬɚɪɞɵ ɠɟңɭ ɠԥɧɟ ɡԝɥɵɦɞɵԕɩɟɧ ɤԛɪɟɫɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɠɟңɟɬіɧ ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ ɫɟɧɭɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. ȿɪɬɟɝі ɨɣɥɚɭɞɵ, ɬԛɫіɧɭɞі, ɠɚԕɫɵɥɵԕɬɵԛɣɪɟɬɟɞі. 
Ɇɵɫɚɥɵ, ɦɚԕɬɚɧɭɞɵ ԝɧɚɬɚɬɵɧ ɛɚɥɚԑɚ «ɦɚԕɬɚɧɲɚԕ ԕɨɹɧ" ɟɪɬɟɝіɫіɧ ɬɵңɞɚɭ ɩɚɣɞɚɥɵ ɛɨɥɚɞɵ. 
Ȼԝɥ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɤɟɣіɩɤɟɪɞің ɛɚɥɚɦɟɧ ԝԕɫɚɫɬɵԑɵɧ ɚɧɵԕ ɤԧɪɫɟɬɩɟɭ ɤɟɪɟɤ - ɛɚɥɚ ԧɡі ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ 
ɠɚɫɚɣɞɵ. Ɍɟɤ ɟɪɬɟɝіɧі ɛіɪɝɟ ɬɚɥԕɵɥɚɭ ԕɚɠɟɬ. Ȼԝɥ ɛɚɥɚԑɚ ɟɪɬɟɝіɞɟɧ ɚɥɵɧԑɚɧ ɬԥɠіɪɢɛɟɧі ɠɚԕɫɵ 
ɦɟңɝɟɪɭɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі, ɚɥ ɚɬɚ - ɚɧɚɥɚɪԑɚ ԧɡ ɛɚɥɚɫɵɧ ɠɚԕɫɵ ɬԛɫіɧɭɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. 

 ȿɪɬɟɝіɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɬԛɪɥɟɪі ɞɟ ԧɦіɪɞің ԧɡі ɫɢɹԕɬɵ ɚɥɭɚɧ ɬԛɪɥі. Ȼіɡɞі ԕɨɪɲɚԑɚɧɞɚɪɞɵң 
ɛԥɪі ɟɪɬɟɝіɥɟɪ ɬіɥіɧɞɟ ɫɢɩɚɬɬɚɥɭɵ ɦԛɦɤіɧ. ȿɝɟɪ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ɟɪɬɟɝі ɬɟɪɚɩɢɹɫɵɧɵң ɛɚɪɥɵԕ 
ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪіɧ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ ɚɥɫɚ, ɨɧɞɚ ԧɡ ɛɚɥɚɥɚɪɵɧɚ ɛɚԑɚ ɠɟɬɩɟɫ ɤԧɦɟɤ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 
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ɞɨɤɬɨɪɚɧɬ 1 ɤɭɪɫɚ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» ȿɇɍ ɢɦ. 
Ʌ.ɇ. Ƚɭɦɢɥɟɜɚ, ɇɭɪ-ɋɭɥɬɚɧ, Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ 

 

ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ – Ƚ.Ɍ.ɍɪɚɡɛɚɟɜɚ  
 

ȼ ɷɩɨɯɭ ɝɥɨɛɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɪɵɧɤɟ ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜ ɦɭɥɶɬɢɥɢɧɝɜɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ȼ ɫɜɨɢɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹɯ ȿɥɛɚɫɵ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ  ɇ.Ⱥ. ɇɚɡɚɪɛɚɟɜ 
ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɝɨɜɨɪɢɥ ɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɥɢɹɡɵɱɢɹ ɞɥɹ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɡɚɯɫɬɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨɬɦɟɱɚɹ, ɱɬɨ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɧɭɠɟɧ ɞɥɹ 
ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɦɢɪɨɜɭɸ ɚɪɟɧɭ. ȼ ɩɨɫɥɚɧɢɢ ɧɚɪɨɞɭ Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ «Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ 2050» 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɱɬɨ, ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɨɬɤɪɨɟɬ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɫɬɪɚɧɵ 
ɧɨɜɵɟ ɛɟɡɝɪɚɧɢɱɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ [1]. 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɚ ɡɚ ɪɭɛɟɠɨɦ, 
ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, ɩɪɢɟɡɠɚɸɳɢɦɢ ɜ ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
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