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Oxwunaercs, 4To pe3yabTaThl JAHHOTO MCCIEA0BAaHUS OKaXYyT 3HAUUTEIBHOE BIUSHUE HA
IIPAKTUKY pa3BUTHA TypusMma B Kasaxcrane. PexkoMeHmanmm U npeaioKeHHbIE IyTH pealln3aliy
HKOJIOTUYECKUX TU3ANH-TIPOEKTOB OYAYyT CIYXUTh OCHOBOW Uil pPa3pabOTKH CTpaTreruii u
IIPOrpaMM HAallMOHAJIBLHOIO YPOBHsS, HAIIPABJICHHBIX HA YCTOMYMBOE DPA3BUTHE TYPUCTUYECKOU
uHayctpun. Kpome Toro, OHM CMOTYT OBITH MCIIOJB30BaHbI TYPHUCTUYECKUMHU OPTaHU3ALUSMHI H
IPEANPUHUMATEISIMU B TIPOLECCE IIAHUPOBAHUS W PEANM3alUM JKOJOTHYECKH YCTOMYMBBIX
MPOEKTOB B CBOCH JesrenbHoCTH [4].
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VIIK 745/749

AJJAMHBIH TYCTI KABBUUIIAY IICUXOJIOT'UACHI. APT TEPAIIUSA
Paxum:kanoBa I'yabnyp BanradexoBHa
miss.gulnur1983@yandex.ru
JLLH. I'ymunes ateinaarsl E¥Y «Jlu3aiiH jxoHe MHXKEHEPITIK rpaduka» kageapachlHbIH aFa
OKBITYIIBICHI, AcTaHa, Ka3zakcTan
Paxum:kanoBa Acesb banradexoBHa
On-®apabu at. Kaz¥V, Anmatsl, Kazakcran 2-Kypc MarucTpaHThbl

biznin aifHamaMbI3, KOpIIaraH OpTaMbl3 HEIIe TYpil oceM peHke OosutraH. TaOurar
KOpLIaFaH OpTa/arbl CYIYJbIK 00sly HakKbIIBIMEH KbIMOAT. OnapiablH KOpKi €H alibIMEeH TYpi-
TYCTI peHiHe OalaHBICTBl allKbIHAANaabl. Mpicansl agam Oanackl 10 MIJTHOHHAH acTam TYCTI
KepiIl, aKplpaTa anajpl.
Tycrep - anmaMHBIH TiKened MCHXOJIOTHUACHIHA, (U30JIOTHSCHIHA ©3 dCepiH THUri3enl. TycTepAiH
aJlaMFa dcepiH epTe 3aMaHHaH Oepi Oenrini OONFaHBIH KONTEreH jkazbanapaaH Oalikail amambl3:
Kene FErumerre y3ak ayblp cO3bUIMajbl aybIpylapAbl €MAEY YIIIH CcoJ Ke3Jaepl TycTepi
naiinananras. ['ennononmc CUSAKTHI Xpamzaapja TYCTIH KyIIi apKbLIbl afamaap €3 aypyJapblHaH
emaenred. byn xpampap KyH OoiipiHIna OarjapiaHfaH, KYH C9yJiecl IIIKE €HE OTBIPHII,
KEeMITIPKOCAK CHEKTIpiHIH KeTi TYCiHE BbIABIpail TYCKeH. AJl ChIpKaTTaHFaHIAp ©3]epiHe KOMeri
TUETIH TYCTepMeEH «oMbIIFan». Emneynin 0y Typi Pa-tepanust neren aray anral. byrinae ocbl
eM TypiHe Oamama petinae xpomotepanus kenni. Kene Erumerte y3ak ayblp CO3bUIMAIbI
aybIpylapAbl eMJey YLIIH coJl Ke3Jlepl TycTepal maijnananrad. ['enuononuc cUsKThl Xpamaapaa
TYCTIH KYIII apKbUIbl ajxamjaap o3 aypyjiapelHaH emzenreH. byn xpammap Kyn OoitbiHina
OargapiaHfaH, KYH CIyJiecl 1IIKe €HE OTBIPBIN, KEMIIPKOCAK CIEKTIpIHIH KeTl TYCiHE bIAbIpai
TYCKEH. AJl ChIpKAaTTaHFaHJap e3]epiHe KOMEeri THETIH TYCTepPMEH «IIOMbUIFan». Emaeynin Oy
Typi Pa-Tepanus neren atay anrad. byrinae ocsl em TypiHe OanaMa peTiHzie XpOMOTepanus Keml.
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2-cyper

KpI3bIT TYC HEPB OpTANBIKTAPbIH, MUIBIH COJ JKaK JKapThIIIAPBIH BIHTATAHBIPAIBI KOHE
Oayelp MEH OWINIBIK eTTepHi KYII-KyaTKa TONTBIpaabl. Alaiija ocepi y3aKKa CO3bLICa,
[IapIIAHKBUTBIK TI€H JKYPEKTIH JKbUIIaM COFybIHA anbin Keieni. On KaHa3[bIK, OpPOHX JEMIKIeci,
OKIie KaOBIHYBI, SHIOKPUHIIK JKYHE aypyJapbiH, capll, K63 TOPHI IMATOJIOTHSICH! JKOHE KBUTHIIBIK
aypyJapblH, CHXKapJIbIK CHAKThI aybIpYJIapbl eMJeyae KoMekTeceli. be3rek, KaH KbIChIMBIHBIH
apTybl, KaOBIHY IpoIlecTepi, HEBPHUT aypyiaphl, KYHKe Kyileci KO3FaH YaKbITTa KBI3BUI TYCKE
Kapcel kepcetiieai. On TycTepiH 6ipi akUIbLI caphl 01 afjaMIapFa Halllap 9cep eTell.

&

lemon slice on yellow ... mary-margaretmarx

9b7cle edbdlb eccflé £5d975 eadeb6

3-cyper

Capbl oHE JIMMOH TYCTepl KO3FallblC OpPTaJbIKTapblH O€JICEeHIIpiN, OYIMIBIK eTKe
apHaJFaH KyaTTbl TYpJSHIpin, 6ayslp, 11K, TEPiHi Ta3apThIll, bIHTAIAH/ABIPA/IbI )KOHE OT aifjay,
Il JKYpri3eTiH ocepre ue. bysl KyaHBIIITH KOHUI KYH MEH CEeKCYaJAbUIBIK TYCKE >KaTaibl.
CycaMblp, acCKOpBITY IPOLECIHIH OY3bUTYBI, 6T, OaybIp, IIIEK dPEKETCI3IrH eMIey MaKcaTbIHIa
Konganbutagsl. OQTambMoiorusga KbUTWIIBIK, KO3/HiH Hamiap Kepyi, Ke3 TOpbl MEH KaH
TaMbIpJIapbl aypyJapblHIa Ja ken KemekTecell.Capbl TYCTI JieHE KbI3ybl KOTEPUIT€H Ke3Je,
HEBpaITHs, KaTThl KO3y, KaOBIHY >KOHE KOpy TaJUTIOIMHAIMACHIHAA TaiganaHyra OoiMaiiibl.
XKacbul Tyc KaH TambIpiap TapbUIyblHa >K0JI OepMeWIi opi KaH KbICBIMBIH TOMEHJETII,
TaMmbIpiapael kKeHeteni. Conmai - aKk KOHUT - KYWl jkakcapTaTelH ocepi ae 6ap. COHIBIKTaH
KYPEK - KaH TaMbIp aypyJiapblH/ia, HEBPAITHs, IEMIKIIE, OCTEOXOHIPO3, OENCI3IIK, YHKBICHI3IBIK
Ke3iHe xul naiganansaasl. OFaH Koca Ke3/IH ajJbICTaH Halap KepyiH, Cy KapaHFBUIBIK, KO3
HEpPBTEP1 MEH TOPHI aypyJapblH eMIey YIIiH KOJIJaHyFa O01abl.

Kepiciniie, kek Tyc TaMbIpJIap/blH TapblUTyblHA 9CEP €Till, KaH KbICBIMBIH KeTepeni. Oran
Koca MUKpoOKa Kapchl ocepi Oap. Kek TycTi OenMeHi yBITCBHI3TaHIBIPFaHAA, KYJAK, TaMak,
MYpBIH, acKa3aH - IIIEK XOJJIapblH eMjeyae maimananansl. Kesre kemep Ooiicak, Ke3/iH
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MYHI3reK KaOBIFbI aypybl, Cy KapaHFBUIBIKTBIH OacTalKpl ACHIeHl *oHe KO3/iH albICTaH Halap
Kepyi. Tyc TepanusIChIHBIH Y3aK YaKbIT 9CEp €Tyl MapIIaHKbIIBIK TTEH KYH3eIICKe aJIbIT KeJe/i.

y _

AKIIIBUT KOK TYC KaJKaHINA >KaHBIHAAFBl 0€3, KOKOAayblp KBI3METIH BIHTAJAHJBIPHII,
OYJIIIBIKET TOHYCHIH apTThIpaabl. by TycTiH ocepi Kok TycrneH Oipaeit.

Odranbmonorusiga TycTeplaiH Oenruni Olp yHiIeCIMIMEH KO3re ocep €TeTIH KYPBUIFbI
KoJaHbuiasl. Tycrep ocepiHeH KeliH keilip Ke3 aypynaapbl TOJNBIKTAH jKa3blIaibl, Keil Typrepi
anTapIiIbIKTail OachUIajbl. OJETTE, KO3 aypyJapblHaH 06JeK, aJJaMHbIH JKaJIbl aXyasbl KaFIaibl
JKaKcapblII, 0ac aypybl 0aChUIBIIN, TOOET alIbUIBII, a/laM YHKBICHI KAJIIIbIHA KEeNeIi.

CoHFbl KBUIIAPJAFl  FBUIBIMH 3€pTTEyJep KOPCETKeHAeH TycTrep (HU3UKAIBIK TYpFBIIA
amaMaapIblH OapibelFbiHa Oipkenki ocep eremi. Tyc-Oyin Typii KapKbIHIBUIBIKTBIH OOSIIFaH
YKapPbIK aFbIMBI, aJI )KapbIK — OYJI KYII KyaT.

Tyctepain acepi MeH KaObUIAaHYBl — dp-TYpJli (pakTOpIapAbIH ocepiHEeH OONATHIH XKoHE KYHKe
KYHECIHIH (PU3MOIOTHACHIHA HETI3/IENETIH aca Kypaesi MporeccTepaiH 0ipi OO TaObLIaIbI.
OcCTeTHKaNbIK TYPFBIJAH KapalTblH OoJicak, TycTi KaObUigay ajaM KajlayblHa  JKOHE
aJaMJIapJIbIH JKEKe EpPEeKIIeTIKTepiHe, KBI3BIFYIIBUIBIKTAPBIHA, JKBIHBICBIHA Ja OaiJIaHBICTHI
Oomanpl. AxaM op Typili OOBEKTHBTI Karnaiinapaa Ke3-KeNreH KOpreH, Ke3AecTipreH TycTepre
JIETeH KO3 KapachlH YHEMI JaMBITBINT OTHIPAJbI, Oy ce3ci3 Oenrini Oip TycTi KaObUIgayra €3
CENTIriH TUT13e/.

Kbt Me3rinaepiHiH aybICybl, skep OeTiHIer! KIMMATTHIK )KOHE KOHTUHETTIK €peKIlIeTiKKe
OaiflaHBICTBI Jla TYCTI aJaMaap op TypJi NaijajJaHaTBIHBIH FalbIMIAp ©3 3epTTeyJepiHie
aarapabel. Meicanbl, CONTYCTIKTIH KaTaH, CYbIK KJIMMAaTBIHAAFBl aJaMJiap >KbLIbI TYCTEP/l oTe
KOl Taiiiananca, KyH TiKeled TYCTiH, 9KBaTOp alMarbIHIAFbl TIPHIUTIK €TETIH aJamMaap CYBIK
PEHKTET1 TYCTep/Ii Maii1aaHa bl EKEH.

Tycri kabbuimay accomusickl Oenriyii  Oip OKUFaMEH, OMONMSIMEH, OacTaH KellpreH
€CTEJIIKTepMEH JIe a/ITAMHBIH JKaJbIH/Ia KaTa Ibl.
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Tycrepni axeipaTy [eHreiliHe OalIaHBICTBI agamaap TOObBI MOHOXpOMAT, OHOXpOMAT,
TPUXPOMAT, TETPAXPOMAT JICT YIIKEe OOJTiHeT.
ApT-Tepanusi.

[TcuxoTepanusiHbIH Ka3ipri Ke3/1eri €H MaHbI3/Ibl cajlalapbIiHbIH Oipeyl ne Oipereiii — apt-
Tepamus onici. byn Tepamus >kaHa omictepAiH Oipi OonFaHBIMEH, Kasipri TaHAa YJIKEH
KETICTIKTepre ue OONBIT OThIp. ApT-Tepamusi TYCIHIT €HJI KalbllITacKaHga, eMACYIiH Oy
o/iciHe TEK CBhIPKAT, JEMajbiC YHIHAET! eMJenyIiaep FaHa KyriHreH. JKbUigaH KbUIFa OHBIH
KOJIJIaHy aschl, meHOepl KeHeroe. ApT-Tepanusl MbIFapMallbUIbIK KaOlJIeTTi 1aMbITYMEH KaTap
amaM OOWBIHAAFBI PECYpPCTapABbIH MYMKIHIITIH TYyCiHIN, Oiayre, ©3iH epKiH ycTayblHa
KOMEKTecel. ApT-Tepanusi TEPMHUHIH JIeTeH MarblHaHbl Oinmipeni. Konmaneicka anfam per
Anpuan Xwumn eHrisreH. On TyOepkyne30€H ayblpFaH CaHATOPHUSAAFbUIAPMEH JKYMBICHIH/IA
anram per 1938 xbuibl KoganraH. Ken y3amail apT-Tepanusi NCUXUKAIBIK apyXaHapjapMeEH,
JICHCAYJIBIK CaKTay OPTAJIBIKTAPBIHAA KYPri3ieTiH oHepre 0alIaHbICThI KbI3METTEPAIH OapIIbiK
TYpJIepiH/ie KOIaHblIa 0acTasibl.

ApT-TepanusiHBIH HETI3T1 MakcaThl - ©HEepHl TepamusyIblK TYPFBIIAH Mainanany

KYHJIBUTBIFBI, CHMBOJIUKAJIBIK HEIIE TYPJIl Ce31MJAEPMEH, SMOIUSIMEH TIKIpUOe XKYpri3y, ojapra
KepiHic Oepy, 3eprrey 00k Ta0bUIaabl. CUMBOJIMKA OTE €pTE KE3/ICH IaMBbIIT KeJie )KaThIp.
Exxenri anramkbel agamaap KaybIMJIACTBIFbl CHUMBOJIMKANBIK OeiHenepAl ©37epiHiH SJIeMHEH
aJaTblH OPHBIH, KYHENTYiH, TaOuWraT KyOBUIBICTapblH OuUTy YyIIiH mnaijamranrad. [lemexk eHep
KOFaMJIbIK KYPBIIBICIICH Maiiaa 00JFaH KepiHic OOJbIN TaObLIa IbI.
OJIEYMETTIK-CasiCH, HHCTUTYTIIUOHANB/IBI ~ JKOHE  MOJCHHMETTIK  KOHTEKICTepIiH  e3repyi;
KIMEHTTePIH ICUXOTEPANMUIBIK TUIEKTEPIHIH KOHE  KAKETTUNKTEPiHIH  ©3repyiMeH,
AMOIMSUTBIK-KYPBUIBIMIBIK OY3bUTYJIApBI,  TONTHIK  IICUXOTEPANMUSHBIH  IMPAKTUKAIa JKOHE
TEOPUSIIBIK T€3 IaMybl )KOHE apTTePaNMsUIbIK 1C-OpeKeTKe KeTy/eri OipTiHIen acCCUMUIIAIUsIAY;
apT-TepanusUIbIK TOI JKYPri3yIIUIepiHiH KociOn ecyiMeH OuriM Oepy KyWeciHiH namysl, ApT-
TepanusiHbl KOJJIaHy apKbUIbI KOJI KeTKi3yre 00siaThIH MaKcaTTap. Arpeccusira 0onmMaca 6ackana
HEraTHUBTI ce3iMIepre OJIEYMETTIK IIBIFAp KOJABl Tabyra MyMKiHmIK Oepemi. CyperTepMmew,
MYCIHAEPMEH >KYMBIC JKacay KYIITeyldl O9CeHJIeTyHiH Kayinci3 Typi OONbIN TaObLIab.
TyciHikci3 iMKI IIHENIeHICTep JKOHE KOoOAmKymnap KebOiHece Kepy OCHHENEepiHiH KOMETriMeH
BepOanabl McuxoTepanus Ke3iHjae ce30eH alTKaHFa KaparaHaa kepceTy oHail. BepOanabl emec
KapbIM-KaTbIHAC CaHaJgaH Te3 IIblFaabl. VIHTepnpuTanusra JKOHE JHArHOCTHKAIIBIK
KOPBITBIH/IBIIIAPFa MaTepuaiaap anyra oonaasl. Kepkem mbIFapMaHblH ©HIMI Y3aK YaKbITTHUIBIK,
eMJIeTTyIl OHbIH Oap €KEeHIH YKOKKa IIbIFapybl. TepaneBTKe eMJIEeNyIIiHIH KOpPKEeM KYMBICThIH
CTMJII KOHE MAa3MyHbl eMJIeNyIll Typaibl akmapaT Oepelli, COJ apKbUIbl TepameBT ©3iHiH
eHOEKTepiHe MHTEPIPUTAIIUS Kacayra 00Iaabl )KOHE KaKChl kKoMekTeceni. EMaenyiinin 6ackiM
00JybIHA JaFbLUTAHBIN KETKEH OMIaphl MEH ce3iMIepiMeH KYMBbIC jKkacay. Keii ke3aepi BepOanab
emec amaJ, 0ip/ieH-01p KYIITI KOOAKynapMeH CeHIIpYJep/l aHbIKTayFa, KopceTyre MyMKIHAIK
Oepeni. TepaneBT neH eMeNyIIiHIH apachbIHAAFbl KapbIM-KAThIHACTBHI )KaKCAPTY YLIIH KOPKEM ic-
opeKeTke Oipiiecim KaTbiCy OJ1 KaOUIeTTI KapbhIM-KaThIHAC, HYMIATHS KOHE ©3apa TYCIHYIIUIIK
TYBIHJAYbIHA OKETe/Ii.

ApT-TepanusiHbIH COHFBl OHIMI KaHaraTTaHy paxar ajy Ce31Mi, OJI KaChIPbIH TaJIaHTThIH
KOPIHYIHIH >KOHE OJIap/IbIH JaMYybIHBIH HOTIKecl. JKorapbifa atanraH ocepiiepieH 0acka KopKkeM
OHEP/Ii IICHXOKOPPEKITMOHIBI TOTIIICH dKYMBICTAa KOJTAHYIBIH KOCBIMIIIA HOTHUXKEC], KHSUTFa TYPTKI
XKOHE Jay-JaMaiifa TON MYIIENEpiHiH KapbIM-KaThIHACBIH JYpHICTayFa KeMeKTecedi. OHep
KyaHBIIII OKesei, Oyl emKaHAal >KarmaiiFa Toyesnci3, OyJI KyaHbIIm O131IH CaHaMBI3[aH ThHIC
naiga OonaapiMa, OoJIMaca OJ1 CaHaJbl SPEKETTIH HOTHIXKECIMA O 91l KyHTe AeiiH Oi3re Oenricis.

ApT-TepanusiHbl XKYprizy OapbIChlHIa Myllenep caHbl 15 agamHaH acnaysl kepek. Onan
Kol OOJIFaH KarJaiia, KaThICYIIbUIApFa 1a, COHBIMEH KaTap COJ JKYMBICTHI JKYPTi3yIIlire, siFHA
TICUXOTEPAINEBTKE JIe OHAlFa COKIalIbl. TONTHIH MYIIICICPiHiH KOIT OOTYBI, dKYMBIC asiKTaJIFaChIH
JKacaJlFaH KYMBICTapFa Tan/ay, KOPBITBIH/BI HIBIFAPYy/1a KUBIHFA COFalbl. ApT-Tepanusiia KeKe-
Japa IIBFapMalIbUIbIK KYMBIC jKacay YIIiH 0eyiMe KeH >KOHE CIIKAHIal Keaepriiepi ®OoK opi
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XKapblK O0ybl KakeT. Tom Mylmenepi eTim jkaTKaH apT-Tepamus *Kaiiabl OLTyiHe KYKbI Oap.
JKymebic skacay yIIiH op-TYpil Kypaiaap KOJJaHaabl: aTan auTcak, MBICAJIbI, COYC, TYpJi TYCTI
KapbIHJIAIITAP, 9P-TYPJIi MOIIIEpEri MmeTKanap, Tyoka, cysl 0ap KYThI, MaauTpa, TYPJi-TYCTi
Karazjap, KOpXKbIH, JKeJIM, CKOTY, Kaimibl, ki O0onmaca apkaH >koHe T.0. Keitbip cabakrapna,
Mataiap, 0armak, epMeKcas, KamMblp, aralll, YJIKeH KOMIIO3UIIHS kKacay YIIiH TaOuFu oHe Oacka
Jla XUMUSUTBIK 3aTTap/bl Ja Nainananyra 0omaasl. Al TeaTpiaHFaH KOPiHIC YIIiH TPUM, IIBIPAK,
KOCTIOMJIEP, MY3BIKQJIBIK acmanrtap KaxeT OoJbln Kamybl MyMKiH. Epexe OoiibiHIIA cabaKThIH
TaKbIPBIOBIH TCUXOJIOT TaHAaiabl. OcChl jKalbIHIA TENAroOTWKAJIbIK IMPAKTHKAaAa OCHI callajia
erOek cinipred M. JIuOMaHHBIH KiaccuUKaIMACH KeNIIiTiKke TaHbiManl. Kaszakcranma apt-
Tepamus Kasipri TaHJa MEKTeN >KachlHa JeWiHr1 OYyJIipIIiHAepre apHaJFaH MEKEMIIep JKbUI
canan keOeiin kenmexmi. byl Tek epecek Hemece NMCUXUKAIBIK aybITKYbl Oap amampaapra raHa
apHaJIMaraH, KIIIKeHTal Oajanapraaa KoJJaHyFa OOJaThIH TepaNUsHbBIH epekiie Oip Typi. Apt-
Tepanus OananxapAblH oiylay KaOUIeTiHiH 1aMybIHa, OH MEH COJIBIH albIpyFa €3 CENTIriH TUTi3eIl.
Kopeita aiiTa keTcek TycTep MEH apT-TepaIusHBIH a/laM OMipiHJIETI Peti eTe 30P.
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3D Oaceln wIBIFapy TEXHOJNOTHACHI MeH jkunha3 eHepKocCiOiHIH yileciMiH OipTiHaen
TepeHjere OThIpein, 3D OGaceil mbIFapyMmeH >xuha3 eHaipici 3KCIEPUMEHTTIK Oipiik skuha3
OHJIIpICIHEeH INAFblH cepusuibl Jkumha3 eHpipiciHe aybica Oacraapl, Oyn Oonamakta sxuhas
OHEPKACIOIHET1 OHIIpIC PEXKUMIHIH ©3repyiHe KaTThl acep ereai. byn reuibiMu jkobana >xuhas
eHepkociOinzeri 3D Gachln MmbIFapy TEXHOJIOTMACHIHAAFBI KYPAET KalblnTay OybIHAApbIH, OHIMI
a3ipyey OybIHAApBIH, OeIIeKTepAl eHAIpYy OYbIHAAPBIH >KOHE OHIM KOPIYCHIH KAaJbIITACTBIPY
OyBIHAAPBIH erKei-Terkeilnni 3epTrey kyprizunai. Juzain »oHe Oachn 1IbIFapy mporeci xuhasz
OHIMJIEPIH OHIIPY/Ie TPAKTUKABIK HYCKAYJIBIK 00J1a ajmapl.
JKorapsl TEXHOJIOTHSIIBIK TEXHOJIOTHSIIAP/BI TaMBITY asgchiHa 3D 6achln MIbIFapy TEXHOIOTHICHI
VaKpIT 0T Kelie maiia 60er. 3D 6achIm MIBIFapy TEXHOJIOTHUSCH CaHIBIK )KOHE WHTEIUICKTYaJIIbl
JaMyJIbIH apTHIKIIBUIBIKTApbIHA H€ OHE OHBI Oenrimi Oip eHiMaepre TeHmeyre Oonansl. 3D
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