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Распространение новой религии на территории всегда сопровождается ее  народным 

непониманием. Происходит деление общества на «мы» и «они». В котором они 

воспринимаются как представители чужого нетрадиционного иного вероисповедания. На 

территории Казахстана так было и с исламом и с христианством. 

Целью статьи является выявить особенности повседневных практик последователей 

Общества Сознания Кришны, проследить реакцию казахстанского населения на них. 

Граница между своими и чужими тонка и зачастую она рано или поздно стирается а 

культура смешивается. Отношение к чужой культуре связано в каждом обществе с присущей 

ему картиной мира и взглядами на нее. 

Распространение ислама на территории нашей страны было длительным процессом, 

который продолжался несколько столетий. Первое знакомство жителей с мусульманскими 

идеями происходило еще  в 670-ые гг., с появлением арабов- миссионеров.  Еще один подъем 

миссионерской деятельности в Центральной Азии отмечался в восьмом веке. История 

свидетельствует о том, что исламизация регионов Казахстана проходило мирным путем. Но 

деление общества на мы и они  наблюдалось среди представителей новой религии и  уже 

существовавшего на территории тенгрианства и зороастризма. Новая религия со временем 

охватила большую аудиторию, но некоторые элементы ранних верований сохранились в 

обществе, преимущественно в народных традициях. Благотворным стало воздействие ислама 

на развитие культуры. Приобщение к новой религии способствовало установлению 

культурных, духовных, научных связей со многими странами Ближнего и Среднего Востока. 

Взаимодействие представителей различных народов  стало основой для развития знаний в 

области философии и науки. Ислам в Казахстане в основном представлен суннизмом 

ханафитского мазхаба, который отличается гибкостью и приспособляемостью вероучения к 

различным культурным традициям, местным обычаям. Поэтому некоторые праздники 

сохранились еще с доисламского периода в Казахстане. 

По свидетельству средневекового историка Бируни, первое появление миссионеров- 

христиан на территории Центральной Азии относят к началу третьего века н.э. На наличие 

культовых христианских сооружений указывают также исторические источники. Есть 

сведения, что при патриархе Тимофее значительная часть тюрок приняла христианство. В 

тот период христианство на территории Центральной Азии было представлено в основном 

последователями несторианского толка. Были также яковиты, мелькиты и т.д.  
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На сегодняшний день в современном Казахстане вторым по численности верующих после 

ислама  является православие. История появления православия в нашей стране связана с 

поселениями, возникшими вследствие присоединения Казахстана к России. В тот период на 

территории уже был широко распространен ислам. Основная часть коренного населения 

Казахстана сохранила свое вероисповедание. Православное население Казахстана 

толерантно по отношению к мусульманским праздникам и в обществе не редкость браки 

представителей двух религий. В том случае, если оба вероисповедания сохрянются, 

происходит контаминация в укладе жизни.  

Относительно новой религией для народа Казахстана является индуизм. Одна из 

ветвей индуизма - кришнаизм, который широко представлен на территории нашей страны 

религиозным объединением «Общество сознания Кришны» (ОСК). 

В отношении религиозных принципов члены общества следуют наставлениям Шри 

Кришны Чайтаньи, который подробно представлен в книгах А.Ч. Бхактиведанты Свами 

Прабхупады. 

В 1966 году Бхактиведанта Свами Прабхупада основал Международное Общество Сознания 

Кришны, которое стало всемирным объединением гаудия-вайшнавов, имеющих более 400 

храмов, центров, ашрамов, расположенных на всех континентах, более чем в 60 странах 

мира, в том числе и в Казахстане. 

Общество Сознания Кришны целью своей деятельности считает возрождение в 

обществе духовно-нравственных ценностей. Средством достижения целей считается 

усердное служение богу, которое раскрывается через духовные практики: служение 

духовному учителю, изучение шастр (ведического знания), служение  членам ОСК, чтение 

мантр и соблюдение определенных правил быта. В основе быта стоят четыре регулирующих 

принципа:   

1. Запрет мяса в пищу. Яйцо также отвергается. 

2. Запрет алкоголя, черного чая, кофе, энергетических напитков. 

3. Запрет половой жизни. Разрешается только в браке и только для продолжения семьи 

4. Запрет азартного. В число которых входит и просмотр фильма, игра в шахматы и т.д. 

Возвращаясь к началу статьи, необходимо отметить, что новая религия всегда 

воспринимается  как нечто чужое. Так, например, мясоедство тесно смешалось с традициями 

казахстанцев. И даже привело к перефразированию поговорки на народный лад: «Плох тот 

казах, что не мечтал бы съесть бешбармак». Из сорока опрошенных респондентов тридцать 

четыре не могут обойтись без мяса в еде. Одна из причин, почему кришнаизм 

воспринимается как чуждое явление, кроется в вегетарианстве. Неоднозначную реакцию 

респондентов вызывает и принцип запрета азартного. Большинство людей воспринимают 

просмотр фильма как важную часть досуговой жизни. Тем не менее, число членов Общества 

Сознания Кришны растет. В их число входят представители различных этнических групп.  

Несмотря на изменившийся уклад жизни, члены ОСК сохраняют некоторые традиции, 

включая такие, как гостеприимство. В доме всегда рады гостям, а дастархан полон 

вегетарианской еды.  Но традиции этнического происхождения  все же перестали 

существовать.  Причина этому противоречие регулирующим принципам кришнаизма. 

Особенно ярко это выражено в праздновании национальных праздников. Но это не значит, 

что праздничных дней у членов ОСК нет. Свой календарь празднеств есть и у них. Таким 

образом происходит ассимиляция в обществе. Некоторые кришнаиты утверждают, что им 

пришлось полностью изменить окружение, из-за непринятия  окружения их веры или просто 

из-за отсутствия общих интересов.  Изменив окружение сами кришнаиты считают что стали 

более полезны обществу. Так члены ОСК ведут активную социальную жизнь. В рамках 

гуманитарной программы «Пища для жизни  они  регулярно производят раздачу  горячих 

обедов малоимущим. Во время собраний члены ОСК объясняют суть веры новопришедшим, 

комментируют содержание Бхагавад Гиты, учат приготовлению вкусной вегетарианской 

пищи. 
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Благим делом для кришнаитов Казахстана является работа в «Духовной деревне» в г. 

Алматы. Эта деревня вобрала в себя быт обычной деревенской жизни, которая помогает 

человеку через благородный труд достичь возвышенного мышления. 

Исторически сложилось, что религии пришедшие впервые в земли Казахстана сначала 

воспринимались как чуждые, о после народ принимал их. Духовные практики гармонично 

включались в повседневную жизнь  и гибко приспосабливались к этнической культуре. 

Кришнаизм представляет собой особый случай который почти не смешивается с уже 

имеющейся культурой, но привносит в нее новую. Таким образом это является уникальным 

процессом преобразования общества. 
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В настоящее время в семейно-брачных отношениях произошли серьезные изменения, 

связанные с переходом от традиционной модели семьи к современной: упрощается 

структура семьи, изменяется система власти и подчинения, снижается значимость 

традиционных функций семьи - рождения и воспитания детей. 

 Характерная черта изменения института семьи - высокий уровень развода. Согласно 

статистическим материалам, в Казахстане на каждые три вновь заключенных брака в год 

совершается два развода. Помимо того, что увеличивается количество разводов, изменяется 

и отношение к нему - в общественном сознании он становится привычным явлением. 

Нередко молодые супруги считают развод вполне приемлемым выходом из конфликтной 

ситуации, не прилагают особых усилий для поддержания брака, думают о разводе прежде, 

чем попытаются изменить свое поведение и привычки ради сохранения семьи. Так, до 70% 

всех разводов происходит в течение первых пяти лет совместной жизни[1; c. 298]. 

Одной из серьезных причин кризисного состояния семей является крайне 

неудовлетворительная подготовка молодежи к супружеской и родительской жизни, что, в 

свою очередь, сопровождается неадекватностью восприятия и понимания личностных 

особенностей друг друга, идеализацией личностных качеств и их последующим крушением в 

сознании человека, неумением использовать психологический механизм приспособления, 

сотрудничества и оптимального распределения влияния в семье[2; с. 176]. 

 Подготовленность учащейся молодежи, вступающей в брак, к семейной жизни 

является важнейшим условием благополучия семьи. Молодые люди, решившие создать 

семью, должны иметь ясное представление о том, зачем вступают в брак, что ожидают от 

семейной жизни, какие семейные отношения стремятся построить, какие обязанности на них 
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