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С каждым днем увеличивается число путешествующих по всему миру людей, что 

постепенно приводит к загруженности и истощению туристских ресурсов. Результатом 

постоянно растущего спроса на турпродукты стало нерациональное использование туристских 

ресурсов, что привело к возникновению экологического туризма. Именно экотуризм, является 

единственной возможностью снижения негативного влияния туристской деятельности на 

экологию. 

Термин «экотуризм» на Западе был официально озвучен в 1983 г. мексиканским 

экологом Эктором Себальосом-Ласкурайном. В его понятии экотуризм – это «сочетание 

путешествия с экологически чутким отношением к природе, позволяющим объединить 

радость знакомства и изучение образцов флоры и фауны с возможностью способствовать их 

защите» [1]. 

В настоящее время, наряду с экотуризмом, используются термины зеленый туризм, 

природный туризм, мягкий туризм, биотуризм. 

Термин «природный туризм» распространен в немецкоязычных странах, где 

прилагательное «экологический» употребляется редко, наиболее широкое применение 

получил термин «мягкий туризм» (Sifter Tourismus). Обычно мягкий туризм 

противопоставляется «жесткому», главной целью которого является максимизация прибыли, 

в то время как для мягкого туризма приоритетны не только успешный бизнес, но и забота о 

культурном благополучии туристских регионов, щадящем использовании и воспроизводстве 

их ресурсов, минимизации ущерба окружающей среде [2].  

Существует немало различных определений экотуризма, каждое из которых выявляет 

те или иные важные аспекты термина. В совокупности эти определения достаточно полно 

описывают и разнообразие, и эволюцию представлений о целях и задачах данной туристской 

отрасли.  

В соответствии с определением Й. Криппендорф, главная цель новой политики 

туризма, первоначально названного этим автором тихим, или спокойным, туризмом, состоит 

в том, чтобы долговременно обеспечивать физический и духовный отдых возможно большему 

числу людей в непосредственном контакте с ландшафтом, а также в отвечающих ландшафту 

и потребностям отдыхающих формам поселений, с учетом долговременных интересов 

местных жителей. Рекомендуемые виды занятий, адекватные тихому туризму, впоследствии 

получившему название мягкий туризм, это спокойные, нетехнизированные занятия, т.е. 

прогулки пешком, на велосипедах или верхом, плавание, лыжные прогулки и т.п.  

В определении, используемом П. Хасслахером, названы четыре стратегических 

компонента, наличие и взаимодействие которых характеризует мягкий туризм: 

нетехнизированный туризм, самостоятельное региональное развитие, социальная 

ответственность, культурная ответственность. 

Международный Союз охраны природы (МСОП) дает следущее определение: 

«экологический туризм или экотуризм – путешествие с ответственностью перед окружающей 
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средой по отношению к ненарушенным природным территориям с целью изучения и 

наслаждения природой и культурными достопримечательностями, которое содействует 

охране природы, оказывает «мягкое» воздействие на окружающую среду, обеспечивает 

активное социально-экономическое участие местных жителей и получение ими преимуществ 

от этой деятельности» [3]. 

Согласно определению Общества экотуризма (The Ecotourism Society): «экотуризм – 

это ответственное путешествие в природные территории, которое содействует охране 

природы и улучшает благосостояние местного населения» [4]. 

Всемирный Фонд дикой природы: «экотуризм – туризм, включающий путешествия в 

места с относительно нетронутой природой, с целью получить представление о природных и 

культурно-этнографических особенностях данной местности, который не нарушает при этом 

целостности экосистем и создает такие экономические условия, при которых охрана природы 

и природных ресурсов становится выгодной для местного населения» [5]. 

На основании этих определений были выделены следующие отличительные 

особенности экотуризма: 

1) стимулирование и удовлетворение желания общаться с природой; 

2) путешествие в природу, причем главное содержание таких путешествий – 

знакомство с живой природой, а также с местными обычаями и культурой; 

3) предотвращение негативного воздействия на природу и культуру; 

4) сведение к минимуму негативных последствий экологического и социально-

культурного характера, поддержание экологической устойчивости среды; 

5) содействие охране природы и местной социокультурной среды; 

6) содействие охране природы и природных ресурсов; 

7) экологическое образование и просвещение; 

8) участие местных жителей и получение ими доходов от туристической деятельности, 

что создает для них экономические стимулы к охране природы; 

9) экономическая эффективность и обеспечение социально-экономического развития 

территорий; 

10) содействие устойчивому развитию посещаемых регионов. 

В настоящее время наиболее широко используется представление об экотуризме как 

устойчивом туризме. Согласно определению ВТО и Всемирного Совета по туризму и 

путешествиям (WTTC), «устойчивый туризм отвечает потребностям как туристов, 

посещающих туристические центры, так и населения последних; кроме того, он предполагает 

обеспечение и оптимизацию перспектив будущего развития. Ресурсы используются таким 

образом, чтобы удовлетворить экономические, социальные и эстетические потребности, но 

при этом сохранить культурную уникальность, важнейшие экологические особенности, 

многообразие биологических видов и жизненно важные системы». 

За последнее десятилетие тенденция развития экотуризма по мнению экспертов ВТО 

является эффективным способом устойчивого развития любого государства [6]. 

В г.Йоханнесбург прошел Всемирный Саммит 2002, во время встречи была предложена 

трактовка понятия «устойчивый туризм» – как один из методов повышения туристской 

привлекательности региона, при максимальном сохранении культурного и экологического 

состояния туристской территории».  

Задачи, стоящие перед устойчивым туризмом, также перекликаются с вопросами 

обеспечения энергоэффективности, сохранения биоразнообразия, а также развития малых 

островных государств. Но тем не менее развитие устойчивого туризма должно проводиться в 

соответствии с общепринятыми нормами Всемирного этического кодекса туризма Всемирной 

туристской организации [7]. По данным ВТО, экологический туризм в настоящее время 

приобрел наибольшую популярность и выступает эффективным средством для достижения 

устойчивого развития государств. На рисунке 1 представлены пути устойчивого развития 

туризма. 
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Рисунок 1 – Устойчивое развитие туризма 

 

Международный туризм играет важную роль в структуре ВВП Казахстана. Так, за 2019 

г. вклад туризма в ВВП страны составил 5,6%, при этом к 2025 г. планируется увеличить 

показатель до 8%. Также одно рабочее место на туристском рынке порождает создание 

практически до 5 рабочих мест в смежных отраслях [8]. 

До всемирной пандемии 2019 года индустрия туризма выступала одной из высоко-

доходных отраслей в мире, и занимала львиную долю в бюджете многих государств.  

Рассмотрим данные о вкладе индустрии туризма в мировую экономику до пандемии: 

–  Экономика туризма составляла 5% мирового ВВП. 

–  Сфера туризма составляла 6-7% от общей занятости. 

–  В мировом экспорте туризм стоял на 4м месте.  

–  Туризм составлял 6% от общего объема экспорта. 

–  На туризм приходилось около 30% экспорта услуг в мире. 

–  Стоимость туристской индустрии составляла около 1 трлн. USD в год. 

–  Согласно данным ЮНВТО за 2019г. было зарегистрировано более 1,4 миллиарда 

иностранных туристов. 

–  В более чем 150 странах туризм является основным источником экспорта. 

–  Туризм обеспечивает основной приток иностранной валюты для 1/3 развивающихся 

государств и 50% менее экономически развитых (LEDC). [7]. 

В итоге многие субъекты туристского рынка в 2020 г. были вынуждены приостановить 

свою деятельность, либо объявить себя банкротами, но при этом многие экологи отметили за 

этот период улучшение экологической ситуации во многих популярных туристских 

дестинациях. И, невозможность путешествовать, как следствие привело к возрастанию 

интереса к локальному экологическому туризму и таким видам туризма, как велосипедный, 

конный, водный туризм. В таблице 1 представлена динамика числа людей, посетивших 

известные заповедные места (ООПТ) Республики Казахстан [9]. 

 
Таблица 1. Число посетителей казахстанских ООПТ за 2015-2021 годы  

                               чел.  
 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Всего туристов, 

в т.ч. 

5732493 6839433 7062769 8081504 

 

7510803 

 

 

УСТОЙЧИВЫЙ ТУРИЗМ 

 

Разумное использование 

природных и культурных 

ресурсов в развитии 

туризма 

Использование 

турфирмами 

ресурсосберегающих 

технологий, безотходное 

производство 

Участие населения 

туристской дестинации в 

обсуждении проектов о 

развитии туризма на их 

территории 

 

Партнерское 

взаимоотношение 

государственного и 

негосударственного секторов 

 

Влияние туризма на 

социально-экономическое 

развитие дестинаций и 

государств 
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ООПТ 
1191773 1261942 1236814 1501625 985897 

 

 

Примечание: Составлено автором по данным https://stat.gov.kz/  

 

Из таблицы 1 до 2020 г. видна тенденция возрастания интереса туристов к посещению 

заповедных природных мест. За 2019 г. доля посетителей ООПТ составила 18,5% от общего 

числа посетителей и возросла в 0,7 раза с 2016 г. При этом мы видим незначительный спад 

посещений ООПТ на 0,98% в 2018 г. по сравнению с предыдущим годом, что может быть 

объяснено с проведением  международной выставки EXPO-2017.  

В 2005 г. Казахстанской туристской ассоциацией при поддержке Фонда Евразия, был 

образован информационный ресурсный центр экотуризма (ИРЦЭ). ИРЦЭ является ключевым 

пунктом, вокруг которого реализуется программа по продвижению экотуризма, основанного 

на развитии местных сообществ в Казахстане. Основные виды деятельности ИРЦЭ: 

1. популяризация идей экотуризма, 

2. продвижение на туристский рынок экотуризма, основанного на сообществах, 

3. предоставление информации туристам и посетителям центра, 

4. бронирование туров и рекламная поддержка проектных регионов. 

В целях использования экотуристских ресурсов на ООПТ или природных объектов, 

внесенных в Список Всемирного наследия ЮНЕСКО, в странах законодательно 

устанавливаются специальные правила подготовки и проведения в них туров. Компании, 

которые работают на охраняемых территориях, соблюдают нормы, установленные 

природоохранным законодательством. 

Например, перед Кенией стоят 2 задачи: сохранение представителей Большой 

кенийской пятерки (льва, слона, гепарда, носорога, буйвола), с другой – создания условий для 

устойчивого развития экотуризма. В стране есть Министерство туризма и дикой природы, и 

действует Национальная программа долгосрочного развития туризма 2030, согласно которой 

африканское сафари является одним из двух главных туристских продуктов Кении. 

В Австралии введена национальная программа сертификации экотуризма, которая 

является основой для формирования международного стандарта экотуризма в рамках 

программы сертификации в сфере устойчивого туризма Green Globe 212. 

В Монголии действует стандарт экологически чистого жилья и домов отдыха в 

пределах национальных парков. 

Германия. Интересен опыт специальных зеленых мостов для животных, в целях 

предотвращения их гибели на дорогах. 

Во Франции работают программы обучения местных жителей, заинтересованных в 

развитии этих видов услуг. 

В Китае при организации речных туров по участкам рек с уникальной биологической и 

культурной ценностью обеспечивается сохранение нетронутых речных русел и содействие 

развитию местных сообществ вдоль рек. В качестве консультантов принимают участие 

представители местных сообществ, которые советуют как сотрудникам, так и участникам 

поездки, как правильно вести себя в местах посещений. Маршруты, практика 

фотографирования, стиль и продолжительность посещений деревень регулируются в 

соответствии с рекомендациями местных жителей. 

В Турции, например, Кападоккия стала популярной на весь мир благодаря 

приглашению популярных в социальных сетях блогеров. 

Одними из основных причин столь активного развития экотуризма выступают: 

1.На сегодняшний день практически во всех регионах мира главной задачей является 

сохранение благоприятной окружающей среды. 

2. Люди по причинам урбанизации, индустриализации стали испытывать 

возрастающую потребность в общение с природой. 

https://stat.gov.kz/
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Ниже представлены 10 заповедей экотуриста, сформулированных специалистами 

Международной организации экотуризма (TIES): 

1. помнить об уязвимости Земли; 

2. оставлять только следы, уносить только фотографии, убивать только время; 

3. познавать мир, в который попал: культуру народов, географию; 

4. уважать местных жителей; 

5. не покупать изделия производителей, подвергающих опасности окружающую среду; 

6. всегда следовать только протоптанными тропами; 

7. поддерживать программы по защите окружающей среды; 

8. где возможно, использовать методы сохранения окружающей среды; 

9. поддерживать (патронировать) организации, содействующие защите природы; 

10. путешествовать с фирмами, поддерживающими принципы экотуризма. 

Таким образом, для дальнейшего развития экологического туризма в Казахстане 

необходимо принятие следующих мер: 

–   проводить разъяснительную работу среди населения как правильно вести себя на 

местах посещения; 

–   увеличить число эко- и этноаулов, и сделать их посещение более доступным для 

населения; 

–  увеличить число туров в живописные места, с учетом наличия экогидов; 

–   постоянное изучение, выявление и применение успешных практик экотуризма; 

–   провести обширную рекламную кампанию среди местного населения. 

Таким образом, развитие экотуризма поможет сохранить природную красоту 

уникальных территорий Казахстана. Доходы, полученные от экотуризма внесут вклад в 

развитие экономики, а рациональное использование природных и культурно-исторических 

туристских ресурсов позволит избежать многих негативных последствий массового туризма. 
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