
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ БІЛІМ ЖӘНЕ ҒЫЛЫМ МИНИСТРЛІГІ 

Л.Н. ГУМИЛЕВ АТЫНДАҒЫ ЕУРАЗИЯ ҰЛТТЫҚ УНИВЕРСИТЕТІ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Студенттер мен жас ғалымдардың 

«Ғылым және білім - 2014» 

атты IX Халықаралық ғылыми конференциясының 

БАЯНДАМАЛАР ЖИНАҒЫ 

 

 

 

 

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 

 IX Международной научной конференции  

студентов и молодых ученых 

«Наука и образование - 2014» 

 

 

 

 

PROCEEDINGS 

of the IX International Scientific Conference  

for students and young scholars 

«Science and education - 2014» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 жыл 11 сәуір 

 

Астана 



УДК 001(063) 

ББК 72 

Ғ 96 

 

 

 

 

Ғ 96 

«Ғылым және білім – 2014»  атты студенттер мен жас ғалымдардың ІХ 

Халықаралық ғылыми конференциясы = ІХ Международная научная конференция 

студентов и молодых ученых «Наука и образование - 2014» = The IX International 

Scientific Conference for students and young scholars «Science and education - 2014». 

– Астана: http://www.enu.kz/ru/nauka/nauka-i-obrazovanie/, 2014. – 5831 стр. 

(қазақша, орысша, ағылшынша). 

 

ISBN  978-9965-31-610-4 

 

 

 

 

 

 

 Жинаққа студенттердің, магистранттардың, докторанттардың және жас 

ғалымдардың жаратылыстану-техникалық және гуманитарлық ғылымдардың 

өзекті мәселелері бойынша баяндамалары енгізілген. 

 

 The proceedings are the papers of students, undergraduates, doctoral students and 

young researchers on topical issues of natural and technical sciences and humanities. 

 

В сборник вошли доклады студентов, магистрантов, докторантов и молодых 

ученых по актуальным вопросам естественно-технических и гуманитарных наук. 

УДК 001(063) 

ББК 72 

 

 

 

 

ISBN 978-9965-31-610-4 ©Л.Н. Гумилев атындағы Еуразия ұлттық 

университеті, 2014 

http://www.enu.kz/ru/nauka/nauka-i-obrazovanie/


474 

 

ограниченными возможностями здоровья. Проводимые мероприятия были направлены, 

прежде всего, на создание благоприятной атмосферы в классе, на построение уважительных 

взаимоотношений между участниками, на формирование доверительных отношений между 

социальным педагогом и каждым ребенком. 

В период с октября по декабрь 2013 года, в течение трех учебных месяцев, 

сотрудничая со специалистами учреждения, нами было реализовано 12 занятий, согласно 

разработанной формирующей программе опытно-экспериментальной деятельности. В число 

проведенных занятий были включены мини-лекции, игровые методики, упражнения, 

фокусированные дискуссии, презентация видеофильмов, а также конкурсы и внеклассные 

мероприятия. Основной целью нашей опытно-экспериментальной деятельности являлось 

изучение детьми основ толерантности, истории данного понятия, «примерка» каждого на 

себя роли толерантного человека, освоение навыков и умений терпимого отношения к 

людям, основ толерантности и уважения к обществу. 

На завершающем этапе реализации программы формирования толерантности к детям 

с ограниченными возможностями здоровья мы провели мониторинг полученных 

результатов. В проведении мониторинга принимали участие классный руководитель, 

психолог и социальный педагог. Основная задача мониторинга заключалась в том, чтобы 

определить степень освоения ребенком знаний о разных видах толерантности и терпимости и 

умении применять полученные знания в своей жизнедеятельности в обществе.  

Диагностика коммуникативных способностей, отслеживание эмоционального 

состояния детей в коллективе, навыков уважительного общения, конструктивного 

бесконфликтного взаимодействия с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

показали, что по сравнению с первичными результатами, уровень освоения детьми 

толерантного взаимодействия вырос на 20,6 %. Если на начальном этапе диагностического 

исследования высокий уровень нравственной самооценки учащихся склонялся к 75 % от 

числа всего детского коллектива, то в завершающем этапе диагностики он достиг 95,6 %. 

Согласно наблюдениям, в детском коллективе снизилось число конфликтов, взаимодействие 

стало более обширным, круг общения каждого ребенка увеличился, в него стали включаться 

дети с ограниченными возможностями здоровья. Неотъемлемой частью стала и совместная 

деятельность родителей и детей: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, конкурсов, маршрутов выходного дня, семейных праздников, экскурсий, к участию в 

детской исследовательской и проектной деятельности. 

Таким образом, реализация программы по формированию толерантности к детям с 

ограниченными возможностями здоровья внесла значительные изменения внутри детского 

коллектива, в котором совместно обучаются здоровые дети и дети, имеющие ограничения. 

Мы считаем, что программа данного типа может быть включена в социально-

педагогическую деятельность специалиста, работающего в сфере инклюзивного образования 

и стать неотъемлемым компонентом его формирующей деятельности.  
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Каждый симптом в жизни человека проявляется в динамике, то есть в развитии. 

Поэтому можно сказать, что у него есть прошлое и будущее. Будущее неразрывно связано с 

нашими стремлениями и целью, тогда как прошлое указывает на характер неполноценности 

или неадекватности, которую мы стараемся преодолеть. Вот почему комплекс 

неполноценности нас больше интересует в начале, в то время как комплекс превосходства 

нас интересует в его динамике, развитии. Более того, эти два комплекса естественным 

образом связаны. Нас не должно удивлять, если в случае, в котором мы рассматриваем 

комплекс неполноценности, мы обнаруживаем более или менее скрытым комплекс 

превосходства. С другой стороны, если исследуем комплекс превосходства в динамике, мы 

всякий раз находим более или менее скрытый комплекс неполноценности. 

Слово «комплекс», которое мы употребляем в отношении неполноценности и 

превосходства, отражает прежде всего преувеличенные чувство неполноценности и 

стремление к превосходству. Если мы посмотрим на вещи таким образом, это снимет 

кажущийся парадокс о двух противоположных тенденциях, существующих в одном 

индивиде, так как очевидно, что в норме стремление к превосходству и чувство 

неполноценности дополняют друг друга. Если мы удовлетворены нынешним положением 

дел, в нас не должно быть места для стремления превосходить и добиваться успеха. Поэтому, 

ввиду того, что так называемые комплексы развиваются из естественных чувств, они не 

более противоречивы, чем обычные чувства. 

Чувство неполноценности и стремление к превосходству универсальны, но было бы 

ошибкой заключить из этого, что все люди одинаковы. Неполноценность и превосходство — 

общие условия, которые управляют поведением человека, но помимо них, есть различия в 

физической силе, здоровье и окружении. По этой причине в одинаковых условиях разными 

людьми совершаются различные ошибки. 

Например, мы не найдем у детей ни одного вполне устойчивого и верного способа 

реагировать на окружающий мир. Их реакции индивидуальны. Каждый из них стремится к 

более совершенному стилю жизни, но делает это по-своему, совершая свои собственные 

ошибки и идя своим путем к успеху. 

Проанализируем некоторые разновидности индивидов и их характерные черты. 

Возьмем к примеру детей-левшей. Некоторые из них даже не подозревали того, что они 

левши, так как их чрезвычайно старательно приучили писать правой рукой. Поначалу это 

получалось у них весьма неловко и неуклюже; на них сыпались упреки, критические 

замечания и насмешки. Но это грубая ошибка, — необходимо упражнять обе руки ребенка. 

Левшу можно узнать еще в колыбели, потому что левая рука у него двигается быстрее 

правой. В будущем его может тяготить изъян его правой руки. С другой стороны, у таких 

людей часто развивается большой интерес к своей правой руке и кисти, который может 

выразиться, например, в рисовании, письме и т. д. Нет ничего удивительного в том, что 

ребенок-левша может быть обучен лучше, чем нормальный ребенок. По причине своей 

заинтересованности он, так сказать, раньше включился, и, таким образом, его недостаток 

способствовал более старательным занятиям и упражнениям. Зачастую подобная ситуация 

бывает большим преимуществом в развитии артистических способностей и художественных 

талантов. Обычно ребенок, находящийся в подобном положении, амбициозен, он стремится 

преодолеть свои ограничения. Иногда, однако, если борьба эта слишком безжалостна, в нем 

могут развиться зависть или ревность. а отсюда — сильное чувство неполноценности, 

преодолеть которое труднее, чем обычно. Постоянная борьба может сделать ребенка 

чересчур воинственным, и, став взрослым, он будет страдать от навязчивого стремления 

преодолеть свою неуклюжесть и неловкость. 
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Пытаясь достичь каких-то своих целей, совершая ошибки, дети каждый по-своему 

развиваются в соответствии с теми прототипами, которые сложились у них в возрасте 

четырех — пяти лет. Их цели — различны. Один ребенок может хотеть быть художником, а 

другой стремится как-то отгородиться от мира, где он оказался неудачником. Возможно, мы 

смогли бы разобраться в том, как ему преодолеть свои недостатки, но сам он этого не знает, 

и, увы, слишком часто ему преподносят неверное объяснение фактов [1]. 

Иногда можно наблюдать, что неумение спокойно преодолевать трудности делает 

человека нетерпеливым. И если мы видим человека, который постоянно суетится, 

сопровождая свои действия бурными эмоциями, мы можем смело заключить о наличии у 

него сильного чувства неполноценности. Человек уверенный в своей способности 

преодолеть свои трудности, не будет нетерпеливым. Самонадеянность, нетерпение, 

драчливость — признаки сильного чувства неполноценности у детей. В подобных случаях 

нашей задачей является поиск причин их трудностей. Ни в коем случае нельзя критиковать 

или наказывать за ошибки в их стиле жизни или прототипе. 

Узнать об ошибках в прототипе детей мы можем по различным особенностям: по их 

необычным интересам, планам на будущее и стремлению превзойти других, по стремлению 

к превосходству, которое проскальзывает в их поведении. 

Существует определенный тип детей, которые не верят в себя и боятся 

самопроявляться. Они предпочитают держаться от других на расстоянии, и стараются не 

попадать в новые ситуации, но пребывать в узком кругу, в котором они чувствуют себя в 

безопасности. В школе, в жизни, в супружестве они ведут себя так же. В своем маленьком 

пространстве им легче достичь превосходства. Подобная черта обнаруживается у множества 

людей. Все они забывают, что для того, чтобы добиться чего-нибудь, нужно быть готовым к 

любым ситуациям. Если человек избегает определенных ситуаций и определенных людей, то 

оправдать себя он может только исходя из своей частной логики. Но этого недостаточно: 

человеку необходимы всеобновляющие ветры социальных контактов и здравый смысл. 

Если философ хочет осуществить свой труд, он не может все время выходить к 

завтраку или обеду вместе с другими, ибо ему нужно длительное уединение для того, чтобы 

собрать свои мысли и найти верный путь. Но в дальнейшем он должен взаимодействовать с 

обществом Контакты с другими — важный аспект его развития. Таким образом, когда мы 

встречаем подобного человека, мы должны помнить о двух его требованиях. Мы также 

должны помнить о том, приносит он пользу или нет, и, следовательно, нужно быть 

внимательным в исследовании различий между полезным и бесполезным поведением. 

Ключ к социальному процессу в целом дает нам понимание того, что человек всегда 

стремится найти ситуацию, в которой он превосходит всех. Так, дети с развитым чувством 

неполноценности намеренно избегают более сильных детей, и играют с теми, кто слабее их, 

кто позволяет управлять собой и подавлять себя. Это — ненормальные, патологические 

проявления чувства неполноценности, и чрезвычайно важно понимать, что определяющее 

значение имеет не ощущение неполноценности, а его сила и характер. 

Ненормальное чувство неполноценности получило название "комплекс 

неполноценности". Однако "комплекс" — не совсем верное слово для такого чувства 

неполноценности, которое распространяется на всю личность. Это больше, чем комплекс, 

это почти болезнь, разрушительное действие которой различно в зависимости от 

обстоятельств Иногда, скажем, мы не замечаем у человека чувства неполноценности, когда 

он на работе, потому что здесь он чувствует себя уверенно, но он может быть неуверен в 

себе в компании или в отношениях с противоположным полом, и только в этих сферах жизни 

мы можем раскрыть его истинную психологическую ситуацию. 

В основном ошибки становятся заметны в напряженной или сложной ситуации. 

Именно тогда просматривается истинный прототип. Фактически трудности почти всегда 

вызывает новая ситуация. Вот почему, как мы отмечали в первой главе, степень развития 

чувства общности обнаруживается в новых социальных обстоятельствах. 



477 

 

Степень развития чувства общности у ребенка становится очевидной в школе так же, 

как и в социальной жизни вообще Мы можем наблюдать, взаимодействует ли он со своими 

товарищами или избегает их. Если мы видим гиперактивных, озорных, ловких детей, то 

нужно постараться заглянуть в их душу, чтобы понять причины такого поведения. Если кто-

то подвержен нерешительности и преуспевает лишь благодаря обстоятельствам, мы можем 

предположить, что эти же качества позже проявятся в социальной жизни и браке. 

Часто встречаются люди, которые говорят: "Я бы так и поступил", "Я бы сделал эту 

работу", "Я бы его обошел, но.!" Все эти утверждения, типа "да, но" являются признаком 

сильного чувства неполноценности. Понимание этого позволяет нам по-новому взглянуть на 

некоторые эмоции, такие как сомнение [2]. 

Очевидно, что сомневающийся человек обычно остается при сомнении и ничего не 

достигает. Но если человек говорит: "Я не сумею", то, вероятнее всего, и действия его будут 

соответственными. 

Если психолог внимателен, он может часто наблюдать наличие в человеке 

противоречий. Такие противоречия также могут рассматриваться, как признак чувства 

неполноценности. Важно использовать любую возможность для наблюдения за движениями 

человека, проблему которого мы исследуем. Его походка, его манера общаться с людьми 

могут многое нам рассказать, и те колебания, которые мы заметим в теле, часто являются 

отголоском ситуации его психической жизни. Существует немало людей, которые делают 

шаг вперед и два назад, что свидетельствует о сильном чувстве неполноценности Наша 

задача целиком заключается в том, чтобы отучить этих людей от их установки вечного 

сомнения Лучшим лечением для них будет поддержка; ни в коем случае нельзя их 

критиковать, убивая тем самым присутствие духа. Мы должны дать им понять, что они 

способны самостоятельно противостоять трудностям и. разрешить проблемы своей жизни. 

Это единственный способ заставить человека поверить в себя и это единственный способ 

лечения чувства неполноценности. 

Неполноценность лежит в основе человеческих стремлений и успехов. С другой 

стороны, ощущение неполноценности — причина многих проблем и плохой адаптации в 

обществе. В результате отсутствия у человека надлежащей и конкретной цели превосходства 

появляется комплекс неполноценности. Он приводит к желанию бегства от жизни, который 

выражается в комплексе превосходства, являющимся ни чем иным, как бесполезной и 

бессмысленной жизнедеятельностью, предлагающей удовлетворение ложными и 

иллюзорными успехами. 

Вот что представляет собой динамика человеческой жизни. Если быть более 

конкретными, известно, что ошибки в функционировании психики гораздо более пагубны 

Для человека, чем ошибки в функционировании любых Других органов и систем Мы знаем 

также, что жизненный стиль кристаллизуется в склонностях, формирующихся в Детстве: с 

формированием прототипа, которое происходит в возрасте четырех — пяти лет. Таким 

образом, вся наша Психическая жизнь реализует то, что было заложено в Детстве. 

Что касается воспитания ребенка, то его основной целью, должно стать развитие 

чувства общности, на основе которого затем кристаллизуются здоровые и полезные цели 

жизни. Только обучая детей жизни в согласии с социальными нормами, можно достичь того, 

что являющееся универсальным ощущение неполноценности становится на службу 

здорового развития личности и не превращается в комплекс неполноценности или 

превосходства. 
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Қоғам талабына сай бәсекелестікте тек қана жоғары білікті маман болу аздық 

ететіндіктен әр педагог ӛзінің имиджін қалыптастыру уақыт мҧқтаждығы. Ӛйткені 

педагогтардың кәсіби біліктігінің тӛмендігі оқушылармен арадағы педагогикалық әдептілік 

негіздерінің олқылығы, педагогикалық ортадағы қарым-қатынастың сәтсіздігі және т.б 

жағдайлар бҥгінгі мҧғалімнің имиджін қалыптастыру қажеттілігін айқындайтын сияқты. 

«Имидж» және «кәсіби имидж» сӛздері нарықтық қатынастардың элементі ретінде ол 

барлық салаларға еніп болды. Саясат саласы да осы сӛздің әсеріне тҥсті. Қазіргі кезде ешбір 

сайлау, ешбір сыртқы немесе ішкі саясат имиджсіз жҥргізілмейді. Ендігі, ӛзекті болып 

отырған имидждің ҧғымына тоқталайық.  

Имидждің зерттелу мәселесі барлық  ғылымдар жҥйесінде қызығушылық  тудырып 

отыр. Қазіргі  заманда адам бейнесінің қиындатылған және тереңдетілген қҧрылымын, оның 

негізгі ерекшелігін бейнелейтін белгілік алмастырушысы – имидж тҥсінігі. Ӛз имиджіне 

сҥйену әрбір  мамандыққа қажет. Имидждің қҧрылымы, мәні, табиғаты және қҧрылым 

технологиялары қазіргі  кезде толық зерттелмеген ӛзекті мәселе болып келген. 

Имидж тҥсінігі – психологиялық-педагогикалық санатқа жатады. Имидж - қосымша 

қҧндылықтармен қамтамасыз ететін бейне және ҧғым. Имидж - объектіні қабылдайтын 

әлеуметтік маңыздылыққа ие. Адам имиджі - адамның сыртқы және ішкі қасиеттерінің 

кӛрінуінен қабылданатын сыртқы бейнесі. 

Имидждің ӛзіндік негізгі кӛзқарастары бар. Олар функционалды – әр тҥрлі қызмет 

істеу тҥрлерінен таралады. 

«Имидж» ҧғымымен алғашқылардың бірі болып ең алдымен кәсіппен айналысатын 

экономистер белсенді тҥрде жҧмыстар атқарған. Американдық экономист Болдуинг ХХғ. 60-

жылдарында  іскерлік айналымға «имидж» ҧғымын енгізіп, оның іскерлік жетістікке 

жетудегі пайдасын дәлелдесе, уақыт ӛте келе «имиджге» спецификалық феномен ретінде 

саясаттану ісінде маңызды бағыт ретінде назар аударылған. 

 Никколо Макиавеллидің «Государь» және Г.Лебонның «Психология социализма» 

атты еңбектерінде аталған феноменнің ғылыми-қолданбалы негізде практикалық қҧндылығы 

мазмҧндалғандығы белгілі. Макиавелли мемлекет ҥшін аталған «бет-перденің» маңызын 

сенімді тҥрде кӛрсетсе, Лебон имидждеу мәнін «тҧлғалық әсерлілік» эффектісі арқылы саяси 

жетістікке жету қҧралы ретінде қарастырған. Имидждеуді психологиялық негіздеу 

әлеуметтік және саяси психологияның зерттеу объектісі мен пәніне айналған. Әлеуметтік 

қабылдау процесінің заңдары және сыртқы образды субъектінің сезінуі туралы білімді игере 

отырып олар осы проблемаға теориялық-қолданбалы негіздеме жасаған [1,78]. 

 Имидж – ағылшын және француз тілдерінен аударғанда «бейне», «кейіп» деген 

мағына береді. «Бейне» кӛзге кӛрінетін бейне, тҥр-тҧрпат қана емес, ол ойдың, әрекеттің, 

қылықтың да бейнесі. Имидж жеке тҧлға немес әлеуметтік қҧрылым туралы басқалардың кӛз 

алдында әсер тудыру. Имидж – ӛзін-ӛзі презентациялау, қоғамда ӛзін-ӛзі ҧсыну, кӛрсету 
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