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MYCBhUIMaH/iaphl »koHe EXiHII JyHUexXY3TiK
COFBIC

1260. HoBukoBa A. T «boeBas fesTe/lbHOCTb MapTU3aH- 5398
Ka3axcTaHLeB OCBeMCcKOM napTh3aHCKOU
Opurags um. M.B. ®pyH3e Burebckoii
o61actu BCCP (1942-1944 t1.)»
1261. [TypreHbaii E. M. TexTiHiH Tyarbl (Maigadrep Onim Anvar — [5401
XaKbIH/IA)
1262. [TaritoneyoB A. b. ["epoii CoBetckoro Coro3a u3 5405
CeMurnasaTUHCKOW 0b6acTu
1263. [IIy6ept A. A. boeBoii nyTh Kyuepenko Hukosas 5408
[TerpoBrua: 0T AKMOJIMHCKA 710 TyJibl
CEKIIUA 9
XYPHAJINCTUKA )XOHE 9QJIEYMETTIK FBIJIBIMJIAP
XKYPHAJINCTUKA U COITUAJIBHBIE HAYKUN
9.1- cekuus
IMIOCTCEKY/JIAPJIBIK O/JIEMJEI'T JIH: )KAHA MYMKIH/AIKTEP,
ITEKAPAJIAP )KOHE CBIH-KATEPJIEP
PEJINTUSA B IIOCTCEKYJISPHOM OBIIIECTBE: BbI3OBBI, 'PAHUIIbI,
HOBBIE BO3MOXHOCTHA
1264] AGalKpI3bI AKTOTBI Opux OPOMMHBIH, JiH ITCUXOJIOTUSICHI 5560
1265] Anubek Asust BaybIp>KaHKbI3bI KazakcraHHbIH 9/1eyMeTTIK KeJlijiepiHzeri 5564
TICUXOJIOTUSIIBIK, KoHEe PYXaHHW eMIUITIKTIH,
KaJIbITITaCybl
1266{ Anbaraunesa Jlyunsa Heos13b14ecTBO B COBpEMEHHOM 00IIIeCTBE: 5568
barayauHoBHa (b opMbl, BU/IbI BO3POXKEHUS
1267| AmanskosioB AHcap Kanatynel | [TposiBiieHre obpa3a urcyca Xpucra B 5572
MapKeTUHTe U UHTepHeT-toMope (MeM-
KYJIbType)
1268| Okimbaii AlibIM>KXaH iy putyangapbly KoraMJarsl pesil 5576
KyzaiibepreHKbI3bI
1269| beiicenbaii Paiixan KazakcraHgarbl MyCbUIMaH KbI3Zaphl: 5579
JKapKpIHOEKKBI3bI KOFaMZIBIK TTiKip ’KoHe KYKBIKTHIK MapTehe
1270{ buponpa XKakan Onanry JKoHe Jepagvkanusanusa | 5583
BonaTbeKKpI3bI JKYMBICTapbIHbIH, XarbIKapasbIK
TIXKiprbesiepiHe 1101y
1271] lemeciHOB ACbUDKaH Ceny1ui ajjamapra rCUxoJIorusiyiblK KeHec | 5588
AnpnambepreHyJibI Oepy/iiH epeKIiemiKTepi
1272] Xy6a#nbimeBa Apfak, JKeke Ty/IFaHbIH, pafiuKaijaHy NpoLeciH 5593
TanFaTKpI3bl aHbIKTay KpUTepuiiiepi




1273 XXycynos Canxxap MypaTyJibl PenurrosHele oHMalH-NIpoONoBey U 5596
TICIXOJIOT ST YOeXK/IeHUs: OCHOBHbIE
MeTOZbl BO3/I€UCTBUS
1274| NbagynnaeBa AKHUET KacuetTi KymnvsiiapibIH, TeOIOTHSJIBIK, 5599
AG1yanmMKpI3bI TICUXOJIOTUSITIBIK aCTieKTiiepi
1275] I36ackan AiaHa Apanbaiikei3bl | [liHu Gipereiiik xxoHe >kahaHgaHy 5603
1276{ ImanxaHoB A3amar WccnenoBanre B3aMOCBSI3U 5607
NmanxaHysibi PEeJIUTHO3HOCTH M CBOMCTB TeMIlepaMeHTa
JINYHOCTU: Ha OCHOBE METOUKHU
nATU(aKTOPHOT O aHa/I13a
1277| KaprkayoBa Maiipa Papukange! fiHM arbIMAapAbIH 5612
baybIp)KaHKpBI3bI TeOPUSI/IbIK-3/liCHaMaJIbIK, HeTi3epi
1278] OpsiaTaii Agu Opa3baiiy/isl AcrmeKTbl 1eCTPYKTUBHBIX KYJIbTOB B 5616
KomrbroTepHOH nrpe «Cult of the lamb»
1279] PamasaH IHxXy bosaTKpI3bl Wcnam wapuratbiHgarbl TY/IFa 5620
KOHLIeTILIUSACHI: KypaH Heri3zepi MmeH
FBUIBIMU TYJKbIPbIM/Ap
1280] Camen Kepkem bosaTKpI3bl Ludpnbik Aayipaeri giHu 5624
KYHZBITBIKTap/AbIH, TPaHC(hOPMAL[USIChI
1281 Ilait3aga Akepke ACXaTKbI3bI ['enpepsik 3epTTeynepis JiHTaHY 5629

caslacbIH/IaFbl PeJli: Ka3aK KOFaMbIH/AFbl
PYXaHU/BIKTBIH, TPaHC(HOpMaLUsiCh

9.2 - cekKuna

KOF'AM JXOHE MOJIEHUET: ®PNJI0OCOPHUSAJIBIK KOHE
MOJAEHUETTAHY/JIBIK TAJIJAY

OBIIECTBO U KYJIbTYPA: ®MJIOCOP®CKU U KYJIbTYPOJIOT MYECKUI

AHAJIA3
1282} Ab6aukaHoBa /laprHa CHMyJISIKp KaK NIPOJYyKTHMBHAs CUJIa: 5632
KyaHebIiieBHa [ené3oBckas KpUTUKA [JIaTOHKU3MA
1283 Abwuraii beiibapbic XX FacbIp/iarbl Ka3ak, OUIIIbIIapbIHbIH, 5635
PaxpIMyKaHYJTBI PYXaHH JKaHFbIPY MEH epKiH/[iKKe KaTbICThbI
¢bunocodusIbIK YCTaHbIM/|APhI
1284] Anumxan A#ib6ota MapaTKpI3bl Bananapra apHanran 5640
HykeiioBa [Iuana TanraTkpisbl | ¢dunocodus:iiudpiaHabIpbIIFaH 3aMaHza
1285] AtbimTait [Jasina HypsiaHKbI3bI I'éTeHiH MO33UACKIAAFbI COMBIIBIK, 5645

MOTHBTEP: UC/IaM/IbIK, MUCTHKAHbBIH, 6aThIC
OMbIHA BIKIIAJIbI




1286 baurynmiHa AMyrHa AKaHOBHA Kasak reutbiMbl: K.Coatniaes neH E.beketoB | 5649
1287/ bekboTtaeB Cripsbibek «Qara jer»: TaHOa MeH Ka30a »xa/y 5653
KyaTOeKkyJib
1288/ Kakcpuibik boraros Mys3apan JKycCiny/bIHbIH, KYUILLTIK eHepi 5658
JKapbITKaChIHKBI3bI JK9He Ka3aK MaJIeHUeTiH/eri OpHbI
1289| JKaHaTKpI3bl Y/IaH CToMUM3MHIH Ka3ipri 3aMaHfbl aZlaMFa 5561
naijacel 6ap mMa?!
1290] ’KapkeHoB ¥naH bepikysibl Kaszak dunocodusicbiHAarbl Makai- 5664
MOTeJIJ[iH, OPHBbI
1291 XonpmacbaeBa AKHYD Kondyumiiiuingikreri agam, Koram »KoHe 5667
PaiibiM/1eKKbI3bI TabUFaT apachIHaFbl KapbIM-
KaTbIHAaCTap/bl YWIeCTipy Maceseci
TypaJibl
1292] 3ynxapoBa Acen OHep dunocodusicbIHIAFbI pyXaHU 5670
i3geHicrep
1293| KanueBa Aiisi ANOEKKbI3bI «Crpax» B dunocobun CépeHa 5673
Kbepkeropa
1294| Kamenos beksar Pacynosuu Kasak fyHueTaHbIMbIHA TOHIpIIIKTeH 5677
€HT'eH TYCIHIKTep
1295] KanaeBa Auza KazakcraHparbl TeaTp ©Hepi JamMybIHbIH, 5681
KelOip TeHJeHIHsIIaphbl
1296] KancemeroBa Ha3supa Kazak gunocoduscbiHgarbl afiaM >KoHe 5684
KaHartoBHa DPYXaHU KYH/bLIBIKTAD
1297 Kepimbait Omixan Cankapyiel | Koram xaHe ¢unocodusi: hpunocodusibIk, 5687
vjiesilap/ibiH KOFaM  JJaMybIHa bIKITaJIbI
1298] KyHryroBa AsiynibiMm Koram >koHe MajeHHeT: Ka3ipri KOoFaMHbIH, 5690
MapaTKpI3bl ’KacTap/blH PyXaHU KYH/bUIbIFbIMEH
OaiiylaHBICTHI KeMbip MacesenepiHe
bunocodusIbIK )K9He M3JIeHH Tajiiay
1299] Kanu TorxkaH KaxapmaHKpbI3bI OcTpajjaHblH, OYKapabiK M3JeHUETTiH 5694
(dheHOMEHi peTiHIe KOFaMra acepi
1300{ KanamnuHa ApaiiibiM MBothyp XKycin KeneliyibIHbIH pyxaHu 5697
JKaHFasIbIKbI3bI Mypachl
1301} Kypac bakpitryn KaHaTKbI3bl Cy1y/IbIK, YFBIMBIHBIH TapUXU 5699
3BOJIFOLIASICHI
1302 PaxumranueBa An3ar JKacaH/pl UHTe/IJIEKT JKoHe MOpasib 5702
Ep60/1aTKBI3bI
1303 Cepik Alirepim A3aMaTKpbI3bI [ITskspimMHiH alaMHBIH, 6MipJIiK 5705
Oariap/1apbIHbIH, MIHi Typasibl
9K3UCTeHLMa/I/Ibl OM TOJIFaybl
1304| Tineyraboin Hazepke JKorapsl 6iniM canmaceiHAAFbI 5709
Ep6onaTKpI3bl 9K3UCTeHLMaN/bIK JaFAapbICTap/bl
eHcepy/ieri dunocoPUsHbIH bIKIA/IbI
1305{ IIsai KapakaT KalipaTKbi3bl Cydusmperi siiesiiep Tapuxsl: pabua anb- | 5714

a/laBUSTHBIH
)K9He OHBIH, i36acapsapbl

Mypachl

9.3 — cekun

3AMAHAYU KOFAM: oJIEYMETTAHY/JIBIK TAJ/IZAY
COBPEMEHHOE OBHIECTBO: COI[MOJIOT'MYECKUI AHAJIN3




1306] MawmesxaH I'yiHa3 TeopeTHKo - MeTo0/I0TUYeCKrie OCHOBBI 5718
ACbU133/1aKbI3bI ucciefioBaHus OpeHzia B ceMeliHOM
Ou3Hece
1307 Cepikbaii [lapxaH OHrycTik KaszakcTaH UMUpKi: TapyxH, 5721
[ITbIMKeHTOAMYIIBI M3/IeHU )KoHe SKOHOMMKAIIbIK acIeKTijiep
1308 Hyiicenbek Anma3 AcCKapyibl OJIeyMeTTIK >Keiyiep/iH oiiay KabineTi 5725
OwMip3ak AKHYD MeEH Celisiey TiiHe acepi
BaybIp>KaHKbI3bI
1309 OpbiHbaeBa ApyHa MapaTtoBHa | Ouddy3us  3amagHoit  KymeTypel B | 5730
MOJIOJeXKHYI0 Cpesy
1310 MepenxaHkbI3bl AK3a/1a IOHOPJBIK, 9/1eYMeTTiK KYOBIIBICHL: AaMy 5734
L1apTTaphbl XaHe (aKTop/iapbl
1311] Masnenko Banepus MakcumoBHa| OTHoOLLIEHHE COBPEMEHHON MOJIOZEKHU 5736
K 330TepUYeCKUM MPaKTUKaM
1312] KykereBa AnTblHau Bocripusitrie 00yJaroImyMucs OHIaiH 5741
Epmek6aeBHa o0yueHust (110 pe3yJibTaTaM OHJIAMH
onpoca)
1313] KokaxmetoBa Apy>aH @®yrHaHCOBasi FPaMOTHOCTb CTY/Z€HTOB 5744
A3amarToBHa Kasaxcrana
1314 KasuxanoBa 3ypa EpnaHoBHa CoryanbHble [IeHHOCTH COBPEMeHHOM 5748
Ka3aXCTaHCKOM MOJIOJEeXU
1315] Ypa3baeBa Acusi AMaHX0JKbI3bI | CoruarnbHasi pob/ieMa Kak roJie 5752
KOH(/IMKTa: KeliC 3aKOHa 0 ceMelHOM
Hacwiu B PK
1316] Tepebek Hypryn Maparkpi3bl OJ/leyMeTTiK JKeJliyIepAiH Ka3ipri 5756
KOFaM/IaFbl CTY/I€HT >KaCTap/blH,
GipereiisiriH KabInTacTbIpyFa acepi
1317 PaymianbekoBa Matipa JKorapel 6imiM/1i MaMaHAApPABIH, 5760
TanraTkbi3bl SMUTPaLUSChI: Ka3aKCTaHJaFbl «MU
aFbIHbI» ’K9HE OHBIH, 9/IEYMeTTIK caszapbl
1318 Hypraii I'yncaiipan Kasak TijiHiH LUQP/IbIK KeHicTiKTeri 5764
OpHBIL: 3/IeyMeTTaHy/IbIK cayaJHama
HOTWKeJIepi
1319] Jlecor Haypbi36eK OCIeHyIbI MekKTeTl >KacbIHa JieiiHri Oasara apHaaFaH 5768
Ka3aKCTaH[bIK MeJMaKeHiCTIK:
d/IeyMeTTaHY/IbIK 3epTTey HaTHUXesepi
1320{ Kewmipraii Apy»xaH Epxxankpi3bl | OT6GachIH yKocrap/iay KOHTeKCTiH/eri 5772

alieniepAiH a/1eyMeTTiK Oipereliriri:
PEerpOAYKTHUBTI Ta)KipuOeHiH aiiesziiH
KOFaM/IaFbl POJIiHe bIKIa/Ibl




1321 Kenxeraii llosman XasnbIKapabIk, hpumaHC TaxKiprudeci: 5776
Y CeHKpI3BI TeH/IeHLIMs/1ap KoHe OHJIalH
MaMaH/IbIKTap
1322| I'anbiMkaHoBa ApyrKaH Kasakcranzarsl napaaumIyazanblk, 5779
baypkaHKbI3bI CIIOPTTHI aMbITY/IbIH J/IeyMeTTiK
JleTepMHHAaHTTapbl
1323} Kapum Aymuexan Ka3bexybi PenvruosHasi UIeHTUYHOCTb U LIU(poBast 5782
MOZIepHU3aLA: UHCTUTYL[MOHA/IbHbIE
aCreKThbl
1324 AnueB Mapat MyxTapoBuu Memory studies Kak uccnemoBare/bCcKast 5785
rapajurma B U3y4eHUH NaMsTyd U
MHEMOHUUYECKHUX KOH(JIMKTOB
1325/ banbikbaeBa Apgak IIakipkpi3bl | KP MOHO Kasa/napbIHbIH, JeMOTrpadUsIbIK, 5788
Jamy 60J/DKaMbl
1326] Oteranu ynar bonatysbl [TnatdopmabIK >KYMBICTIEH KAMTYIbIH, 5792
dJleyMeTTaHy/IbIK Macesesiepi
1327| NmaHkys1 AKHYp Otbacbi-HeKe KapbIM-KaTbIHaCTapbIHA 5795
bekcynTaHKpI3bI »KaHa YCTaHbIM: OiTiM fleHreliHaeri KoHe
oTOachIHaFbI MiHZETTEp/i beyaeri
TeH/IepPJTiK TEeHCI3/iK TIPU3MAacChIH/a Tajiiay
1328 OyummaHoB [JaHusinb Ludpossie coobiriecTBa U KeHIUHbI- 5798
TynereHoBuY TeCTUPOBILMKU: TeHep U UeHTUYHOCTb
1329] [dinmyxammen [nibHa3 PenpoyKTUBTI MiHe3-KYJ/IbIK: casicu »xoHe | 5802
M3/IeH! KOHCTPYKLIHSIChI
1330] AkaTaeB A3amaT AGLUIOBHY [TpocTpaHCTBeHHas CTaTUCTHKA B 5806
TIPOTHO3UPOBAHUU 3/IEKTOPA/ILHOIO
TOBe/|eHUs1 Hace/leHUs1 Ha OCHOBe [JaHHBIX
GPS
9.4 —- CEKIIUs
XXI FACBIPOAYBI )KACTAP XIHE IICUXO0JI0TI'UA FBI/IBIMbI
MOJIOJEXDB U IICUXOJIOTUYECKASA HAYKA B XXI BEKE
1331{ Agunbxad AgvHa HypTaiikpisbl | Posib CKykKM B JIMUHOCTHOM pocTe: Kak | 5809
AnpameBa Amupa MapaToBHa CKYKY MO>XHO TlepeHarnpaBUTh OT aJAUKL1I
K CamMOaKTyaav3aluu
1332| Ananb6aeB Amnan bosaTybl MynbTuTackKuir B LudpoBoit  cpefe: | 5814
’KantemupoBa Asly/ibIM VH(pOpMaLMOHHAas reperpyska U
EpKuHOBHa KOTHUTMBHOE UCTOLLIEHHEe
1333 BonaTbekkpi3bl Tepekpi3 K-non >kaHKy#ep/iepiHiH MCUXO0I0TUSIChI: 5816
dneM/iiK peHOMEHHiH, »KacTap caHacChlHa
acepi
1334] yiicembaeBa CabuHa TenedoH KO/IZIaHy yaKbITHI MEH CTPeCC 5819
JKacsiaHoBHa JleHreiiHiH e3apa 6alnaHbICk]
1335/ ErumbaeBa AHarysb WccnenoBanue ocobeHHocTel | 5822
CepuKkanueBHa COBJ/IJAIOIIIEr0  TIOBEJIeHUS1  pOJUTesen
UMEFOIIIUX netei C 0cobObIMU
006pa30BaTe/IbHBIMH ITOTPeOHOCTAMU
1336 Eprtykeruosa ['ynus [1cHX0/IOTUABIK 9/1-aYKAT YFBIMbIHBIH, 5828
MoHI
1337] JKakceiryioBa 3yxpa binim anyiubliapAblH ayToarpeccuBTi 5832




Bip/iKKbI3bI

MiHe3-KYJ/IKbIH 3epTTey/iH TeOPUSJIbIK -
d/liCHaMasbIK Heri3zepi

1338 JKonaman [Iuana bonatkpi3bl JKeTKiHIIeKTepe Ke3JeceTiH arpeccuBTi | 5836
Kagsiprca Aiiiiiadbubi MiHe3-KY/IbIK TeH KAThIMe3/IiKTiH
PaxMeTKpI3bl TICUXOJIOTHSUIBIK, cebenTepi

1339] KapumoBa EpkexaH ColdanbHO- TIcUXoJioruueckas ajganTtauus | 5840
CaitniayKpi3bl MOJIO[Ie)KM — BBIMTYCKHUKOB M3 [I@€TCKUX

yupexaeHun

1340] KyHakoB AHyap CepukoBUY Monozble MUTPaHThI: TPaBMa, pasjiyKa u 5843

TICUX0JIOTUUECKOe 3J0POBbE

1341] KoxxaxmeTtoBa /luHapa Toyenpinikri empgeyaiH 12 kagamablk | 5848
TneyrkaHKpI3bI oHanTty GargapiaMachl

1342 Konvbicbait @atima Ep6onkpi3bl | KOrHUTHBTI ICUXOOTHS JKoHe TiJ 5853

1343| A6unbekoB AKHHET KBaHTTBIK, ITCUX0JIOTHsI: CaHaHbIH 5857
HypbonaToBuu KBaHTTBIK MeXaHWKa TYPFbICbIHAH

3epTTenyi
1344 Cepikkpi3sl Menzip binim 6epy >xykeciHze capanTaMaibiK Kbi3MeTTi | 5861
TysikoBa Y100ckIH JKycinoBHa JKY3€re acbIpy
1345/ IITakeeBa Anuma bepukoBHa MekTen >kacblHa jeHiHri OanamapgeiH | 5863
SMOLIMOHA/IAbl  CajacblHa  JJIeyMETTIK
Me/Iia bIKIa/Ibl

1346] Macyaaus Menaip IIcruxonorusi MaMaHbIFbIHA OKUTBIH JKoHe | 5866
0acka MaMaH[bIKTaFbl  CTYJEHTTepJiH
VMHGbaHTUbITIK JeHreliiH 3epTTey

1347) MyxkaieBa ApzaryJi Ludpnaelk,  gayipgeri  ncuxosorusiibik | 5870
BoaTOeKKpI3bI cayaTTbUIbIK >KoHe OHbIH, CTyAeHTTepJiH

S5MOLIMOHA/IJBIK, TYPAKThUIbIFbIH 1aMbITyFa
acepi

1348| Mrip3akacbiM Alizazia JKeTkiHIIeKkTepaeri  CyMUMATIK  MiHe3- | 5873
EcinGekKpI3bl KYIBIKTBIH, a/l/[bIH ay OOMbIHIIIA IIeTeNiK

TIXKiprbesiepre 1Moy

1349] Hycynkyn Onen Kyar6ekkpbi3pl | JKeTKiHIIeKTep/ieri Ma3acChi3IbIKThIH, 5876

epek1eTiKTepi

1350{ Hypmabek ITanap A3amatkpisbl | «Ep Tecrikreri» apxeTunTik keiinkepsep: | 5879

FOHT'ThIH, TEOPUSIChI TYPFBICHIHAH Tasiay

1351] PycramxaHoBa TaxmuHa bosamak,  mcuxosiorrapAply,  OKy  ic- | 5884

CyxpaboBHa dpeKeTiHJeri yarepiMi MeH 3MOLIMOHAJIbI
WHTEJUIEKT apachIHAFbI OaliIaHbIC

1352] CapunHa AmurHa CanioBHa Tin >koHe HeMpOIICHUX0JIOTUSI 5887

1353/ IIlaiimaHoB [layneT CBsi3b MEeXy JIMYHOCTHBIMHU | 5892
EpranaroBuu XapaKTePUCTUKAaMU U TIPUBEP>KEHHOCTHIO B

peJIUTUU UCIaM

1354] CekepbaeBa 3apuHa TumypoBHa | [Icuxosorndyeckye acrieKThbl OTHOLIeHUsI U | 5896

BOBJ/IEUEHHOCTU Ka3aXCTaHCKOW MOJIO/IeKU
B BU/IEOUTDbI

1355] CmarynoBa Hypaii AHyapkpi3el | [TepdekijuoHU3MHIH, ayTouMMyH/bI | 5901

aypy/japMeH Oai/laHbIChI

1356 Turpax McaHa «How childhood trauma affects us as | 5904
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adults»

1357] Cyneiimenosa I'ynbka3upa Aytuctik cnektpzid, Oy3buibicTapel Oap | 5908
TakmarambeToBHa Gananap/bl ICUXOJIOTUSIIBIK KOy
AbapaksiioBa AKepke
OpanbaeBHa
1358] TacxkypekoBa Hypcas OMOLIMOHAJIBIK, KyWzid | 5912
EpsanoBHa LIbIFapMaIlbUIBIKKA 3Cepi
1359] BopanbaeBa »KaHcast «OT6ackl» YFBIMBIHBIH, FEUTLIMH 5914
aiebuerTepae 3epTTenyi
1360] FOcymnosa I'y3ens CepukoBHa [IprmeHeHue MeAUTaLuu B | 5918
MICUX0TepareBTUYeCKOU TpaKTHKe
TMICMX0JIOTOB Y IICUXOCOMAaT0JIOrOB
1361{ KepuwmkyJsioBa KaHcast BnusiHne JleTCKO- poauTenbCkux | 5923
OTHOLIEHWM Ha pPAacCTPOMCTBO THUIEBOTO
TIOBe/IeHHs
1362] Cynernmenosa ['yibxasupa Aytuctik crektpiH, Oy3buibicTapel 06ap | 5926
TakmarambeToBHa Oananapzel  Topbuernen OTHIpFAaH —ara-
Abuskum Akbota aHasiap/ibl ICUXOJIOTUSITIBIK CylieMesifiey
AKpb1/10aliKpbI3bI
1363{ Tyxames Mycium fAxbsaeBuy B3arvMoCBs3b ypOBHS CaMOAUCLIAILIMHGI U | 5930
yJIOBJIETBOPEHHOCTH JKU3HBIO Y CTY/IeHTOB
1364| Axmet bBota ba3zap6aiiKbI3bl JKacecripiM kaHe eMip/iH MaHi 5935
1365 XKonabikapaeBa ATbIHAM OT6achIbIK TopOue CTWIiHIH | 5938
KaHaTKpbI3bI JKETKIHILIEKTeP/IiH, 03-63iHe CeHIM/i
00JTybIHA BIKIIAJIBI
9.5-cexuus. 3aMaHayy a/1eyMeTTiK cascaT I1eH J/IeyMeTTIK JKYMBIC
CoBpeMeHHasi colMaibHasi MOJIMTHKA U CoLMasbHasi paboTta
1366| Mmanranuesa yKaHesb BeoBbl  u  mpobnembr B pabore | 5942
Cep>kaHOBHa COL[MA/IbHBIX ~ PabOTHUKOB BO  BpeMsi
Ype3BbIYaNHBIX CUTYyaLUM
1367| CenyHoBa KpucrtuHa CoupanbHO-IIcUX0/I0oruyeckass ajamnrauus | 5945
BnasumupoBHa BBIITYCKHUKOB [JeTCKUX JJOMOB
1368] Muxaiinosa lapbsi O6pas3 npodeccun «corpanbHas pabota» B | 5949
AHaTto/beBHa cpefcTBax MacCcoBOM MH(popMaLu
Pecniy6mku Kasaxcran
1369] Xycymnosa unbHa3s MoTuBalus rpogeccruoHabHON 5953
[ynatoBHa JlesiTeIbHOCTU U YPOBeHb NPUTS3aHUN
OyAylUX COLMaNbHBIX paOOTHUKOB
1370{ Amankenbabl YuHrus Ackapyisl | IIpodeccroHanbHas TIPUTOJTHOCTh u| 5955
TIPUCTIOCO0/I5IEMOCTh K npodeccuu
«CornmasnpHast pabota»
1371| CetirkanoB Cabbip>kaH [lepcrieKTvBBI, PUCKKM UM BO3MOXHOCTH | 5958

)KaprJIKaFaHOBI/IT-I

MUTpaLliH B YCIOBUAX ropojia (Ha ipuMepe
r.AcraHa)



https://edu.enu.kz/template.html#/cfw_student_final_work/139731/2

1372] Ayb6akupoBa Asiro3 KaupraeBHa | CoumanbHasi paboTa u 1jesid ycroiumBoro | 5961
ApunbekoBa TonkbIH AJTMEBHA | Pa3BUTHS: JIUTEPATYPHBIN 0630p
1373] AbapaxmaHoBa CeIprary [lpaea Ha oOpa3oBanue gereir c | 5966
HapylieHHeM ciyxa B Ka3zaxcrane
1374] bonatoBa ¥ mkaH Kaszakcranzarel aknapaTTelk Kayincigik | 5970
MpIp3aranvKpI3bl JK9He Me/lhacayaTThUIbIK;
BAK peni MeH oJjieyMeTTiK cascaT
MexaHu3M/epi
1375{ CemenoBa FOnus EBrenneBHa Ponb  couuanbHeIx  paboTHMKOB B | 5973
npoduiakTUKe CyULIUJaTbHOTO pPUCKAa B
Me/ia MPOCTPaHCTBe
1376] Ceiirxan I'yn3ar J)KaHabalKp3bl | ONMEYMETTIK JKYMBICKEp MeAWIMHAIBLIK- | 5976
CaHUTAPUSIBIK, aJFallKbl K6MeK
YUBIMBIH/IaFbI MYIbTUAUCLUTIIMHAPJIBI
TOIITBIH, HETi3ri KaTbICYLIbIChI
1377} CanrbuibaeBa botares JKaHa TybIFaH HapecTesniepZieH 6ac TapTkad | 5980
EpmeKKpI3bI duienfiepiiH MOTUBALUSIChl MEH 9/IeYMeTTiK
JKarjiannapsl: Iep3eHTXaHaJarbl KencTepal
Tanzay
1378 HyiicenbaeBa TonKbIH OJIeyMeTTIK KYMBICTBIH, ToXKipubOeciHge | 5985
Hypaunnakei3sl apT-TepanusHbl Ko/1laHy MyMKIiH/IKTepi
1379{ Hypanosa [JaHary JKetim OamanmapmeH >kaHe arTa-aHacbiHbIH | 5988
’KanapOeKKbI3bI KAMKODJIBIFBIHCBI3 KasiiFaH  OaslasiapMeH
JKYMBIC iCTeyzieri KeliC-MeHeI)KMeHT
1380] Omxkabaii ApykaH Crioptr Mmyrezektiri 6ap agamzaapabiH | 5992
Kanapi0eKKbI3bI eMip/iK cleHapuiiiH e3repTy ¢aKTOpbl
peTiHze
1381] BeiibiToBa JIa33aT ApMaHKbI3bl | OJIEyMeTTIiK KbI3MeTKep/iep/iH, Ka3akcTaHgarbl | 5996
VHK/TFO3UBTI TYPU3MZL JAMBITYIAFbl Perli
1382] Ceri3baeBa Kanepke [JeBUaHTThI-MiHe3 KWIBIKTBI | 5999
MaxaHOeTKbI3bI ’KacecIlipiMZiepMeH 3/1eyMEeTTiK >KYMbIC
1383] Illekepbek AtixkaH CoOUTKBI3BI | S IPOBIK CbIHaKTap/aH 3apgan | 6002
LLIeKeH/epAi a/IeyMeTTiK Kopray
1384| AnubekoBa JKaHat Kepy kabineri Oy3buiraH  Oamanmapra | 6008
Acbin6eKKpI3bI d/IeyMeTTIK KoJ1/lay KepceTy
1385] Amanb6aii EpkekaH OmibeKKpI3bl | OeyMeTTiK JKeTIMIIKTI eHcepygeri | 6011

KaObUIZay1IIbl aTa-aHaap MeKTeOiHiH yieci




1386 Mbparum Astyseim EpOonikbi3el | Erie skacTaFbl afjamiapra KyTiM »Kacayabis, | 6014
KeIlleH/li TaCi/Ii
1387| EpranueBa AsiynbiM EpikTinik — 97eyMeTTiK >KYMbICTBIH | 6017
FanbiMKaHKBI3bI akpIpaMac Oesmiri
1388/ KeicTaybait Kaprma Apanraiys CTy[eHTOB IepBoro Kypca kK | 6024
KyaHbI0eKKbI3bI 00yueHHIO B By3e
1389] McaeBa Mepeii CenyibeKoBHa CouuyanbHOe mpejrpuHUMAaTenbCTBO: oT | 6029
Ou3Heca K 00IIeCcTBeHHOM TpaHC(hOpPMaLUH
Ha MyTH K yCTOMUUBOMY OyyliiemMmy

9.6-cekuus

[N ®PJIBIK )KYPHAJIMCTUKA )KOHE KOFAMMEH BAUIAHBIC: KA3IPT'1
TEHAEHIIUA/IAPBI MEH BIVIIM BEPY ACIIEKTUVIEPI

ONPPOBASA )XYPHAJ/IMCTUKA ! CBSAI3U C OBINECTBEHHOCTDBIO:

COBPEMEHHbBIE TEHAEHIINN 1 ObPA3OBATEJ/IBHBIE ACIIEKTbI

1390] Tanankanyisl Epaman Cnopt »KypHanucTepiH pasipnay: 2019—-| 6033
2024 xblnpaparsl Mea-3epTTeysiep )XKoHe
XaJTbIKApasIbIK, TXKipube

1391{ Kaiipar M. K. OBOJIIOLIUS ~ COLMabHOM  peknambl B | 6038
Kasaxcrane: orT mnakatroB K digital-
dbopmatam

1392] Opsiabacap C.A. ’Kacanzpl UHTe/1eKT 3aMaHbIH/arb digital 6042
- KOMMYHUKaI[Usisiap

1393] Myp3aranuesa A.E. CermeHTauyss ayJdTopud C TIOMOLIblO | 6048
VCKYCCTBEHHOT'O MHTe/I/IeKTa

1394] Marsymosa XK. H. PR canaceiHAarel )KacaH/bl UHTEJUIEKT 6053

1395] Camnmvkan [J.K. Kpusuchsbiii digitalpr: kak crpaBnastecst ¢ | 6057
HeraTUBOM B UHTEpHeTe

1396 Tysikbait AKHYp ANOONKBI3BI PR-pIH Ka3ak M033UsICbIHBIH JaMybIHa 6062
BIKTIaJTbI

1397] Anuesa A. [1. JKacanapl MHTe/IeKT >koHe PR-marel | 6066

PycremoBa M. M. LU(PIIBIK TEXHOJIOTUsL/IAP

1398 NayurxaH KerepiuvH OMes CIOpTIIbLIApbIHA KATbICTBI Meaua | 6069
perpe3eHTalusiap: TeH ep/liK acrekT

1399 EpnanoBa Epkeskan EpsianoBna | Tiktok JKoHe Instagram | 6072
riat¢opMasapbIH/aFbl CTIOPTTBIK,
KOHTEHTTIH, bIKIaIbl




1400{ Nycin HapHap CriopT >KypHaJTHCiHiH, OelfHeci: Kacibu 6074
Jlaribl/1ap MeH KaHa TasanTap
1401] KabbuibekoBa AsiHa KanatoBHa | Kazak KHUHOCBIHBIH, UMHDKIH | 6076
Ka/IbIITacTeIpyAarsl PR-AbIH pei
1402 Kypatibepren AstybiM Kasak  TearpeiH  >kaHzblpygelH, PR | 6079
MupxaHKbI3bl cTpareruvsjapbl: JKaHa Me ua
KYpaJijapbIHbIH, pesi
1403{ KypmanxaH Atirep XasbIKapanblK CIOPT >KapbiCTapbl >xoHe | 6081
Ka3aKTi//i OaK-ThIH KAaThICYbl
1404| OtbiHOal ApyskaH AGalKpI3bI CnopTTeIK, 11apanapzbl a/1eMJiK AeHrenge | 6085
Kyaneiesa [Iuamapa yiibIMZacTeIpyarsl PR-bIH pesni
KyanebiieBHa
1405] Xanemm Kyseyxan OJIeyMeTTIK JKeJilyiepzeri criopt | 6090
JKYPHaMCTHKAChI: apThIKIIbIIbIKTapbl MEH
KeMILUTIKTepi
1406{ XyaHpar AjileMHyp ®dyrbom  MaTuTaphIHBIH, ~ pemopTaxel: | 6092
JKYPHA/TUCTIK 111e0ep/IiK TeH 3THKa
9.7-cekuus
JKypHa/MCTHKaHBIH JaMybl: JICTYP MeH TpaHcdopmanusa
Pa3BuTHe )XYPHaJIUCTUKH: TPAaJUIIUM U TpaHchopMalus
1407 Typra3sbleBa [IunbHa3s KasakcraH TejleapHasiapelHarel | 6097
MepneToBHa capanTamaJblK, Oariapsiamanap/ibiH,
»kahaH/IbIK Ke3eH/eri jaMmy TeH/|eHLIUsIChI
1408] Amanraii JKyiapi3 AFbi0aiiKbI3bl | OWen KYpPHAJIUCTEPAiH Koram/blK-casici | 6101
KbI3METi:  OTaHJBLIK JKoHe  IIeTesJiK
TaXXiprbe
1409{ Kussainova Adel Comparison of crime programs on tv| 6104
different countries
1410 O3enbaeBa Ha3pim TykunbaeBHa | JKypHamucTvka TmyTemiecTBuid: wuctopusi | 6107
BO3HHWKHOBEHHSI U 3Tallbl CTAHOBJIEHUS
1411] Kabaparuer Bipxan KapyJibl KaKThIFbIC aliMarbIHzarel | 6111
JKapKbIHYIBI JKYPHA/IUCTIH pesii MeH Kayincisgiri: Pecen
MeH YKparHa >KaHxKaJslbl Heri3iHje
1412| Akimbekova Dilyara Practice — oriented approaches in teaching | 6114
journalism: experience of universities in
Poland and Kazakhstan
1413] Elubay Guldana Interactive teaching methods in training | 6116

future journalists: practices from Poland
and Kazakhstan




1414 Fabb6ac T'.E. Cyx0art ay/IbIH epeKIIeniKrepi 6120
(Youtube aneymeTTiK >KesliCiHiH MbICabl
OoiibIHIIIA)

1415{ MynbkamaH Ha3epke «Threads» >kaHa oneymetTik >kemicinge | 6125
OTaH/BbIK  JKoHe  IIeTenik  Oak-ThIH
OesceHpiniri: cambICTHIpManbl KOHTEHT-
Tanjay

1416 Cepukona K.T. KazakctaH wMeH Peceii  Gabinmanbicel: | 6128
aKrapaTThIK KeHICTIKTeri bIKNaIAacTbIKThI
apTThIPY/laFbl ©3eKTi Macesesep

1417] IllanykapxaH 3eiiiH OMipxaHyibl | IHTepHeT  >KypHa/luMCTMKa  Herisgepi: | 6133
TPeHATep, ayJUTOpus, riaTgopmasap

1418] Cagyakac [arThIK | OneyMeTTik Meauaaarbl Edutainment 6137

CepikKaIMKpI3bl Kasakcranzgarbl ~ TaHbIMABIK ~ KOHTEHT
JKacay/iblH, )kaHa MoZeJi
1419] >KamboTbipoBa AtiHesis Ludpnblk aayipaeri >kaHaniblk Tapaty: | 6142
Epb6ynaroBHa JICTYPJi  TeIeBU3USHBIH Goacekere
Gettimpenyi

1420 XKXymaramu K.C. «Xabap» TeneapHachlHZA  aKMaparTelk | 6147
CasiCcaTTbl KepCeTy epekllejaikrepi MeH
npobnemanapel  (2015-2024  >kbuIgaAp
OoiibIHIIIA)

1421] Acunbek JKancass TypcyHKp3bl | KypHanucTep MeH aJTOPUTM/IEep: XKacaHael | 6149
VIHTeJIJIEKTIH, peJlakLIUs/IbIK TIPOLiecTep MeH
ayIMTOPUSIHBIH, CeHiIMiHe acepi

1422 Cynran Axap Umumpk >xkoHe Oenen: >keke Tyaramapra | 6151
apHaJiFaH MMUJK KaJIBINITaCThIPY
CTparerusiapsl

1423 beken Anem Kyatybi JKacaHgpl uHTeNNeKT >koHe big data| 6154
TeXHOJIOTUSI/IAPbIHbIH LUPIIBIK
JKYypPHa/IMCTHKA|aFbl pei

1424 AxmetoBa [unbHa3 Kaszipri meauazarsl TpaHchopmarius 6156

1425] )KapbocruHoBa AKMapan OJIeyMeTTIiK Me[1a/laHbIH, >KaHa | 6159

HaypbI30aiiKpI3bI MeXaHU3M/epi, anrOpuTMZIK Cy3riepiH,
KOFaM/IBIK, TTiKipre bIKIasbl
1426] Kenxekapa ocrnet Ludpabik Mearafarbl OTaHIBIK Pr yKoHe 6162

yKapHama




1427{ Antau IHK3p Mepgvasarsl MaHUNYJIALMSA JK9He OHBIH | 6164
KOFaMmra acepi
1428] MongaxmeroBa Kamuna JKe/nTOKCaH KOTepuliCiHiH Tapuxu MaHpI3bl | 6168
Kanabpi0eKKbI3bI MeH casici barachl
1429] bomanoBa Ocen Epbynankpizel | BAK-Tarb Meaua-uHHOBalsIapaby, | 6169
JlaMybl
1430] Menrai AskaH Kasipri JKYPHa/IUCTHKA: Jacrtyp | 6173
cabaKTacTbIFBI  JKoHe  TpaHCc(opMarus
JKOJIZapbl
1431{ bepik /1.b. Kasipri TtenexypHamvicTvKazarbl Kasak | 6176
TUIIHIH, TIZAIK HOpMasaphbl: XaHaablKTapja
KOJ1laHblly Macesienepi
1432] KenuinikoBa EpkeHas JKypHa/lMCTUKaHbIH, JaMybl: [3CTyp MeH | 6181
FabutkpI3el TpaHchopMarys
1433 dankeHkpi3bl [Tepusar Ludpnbik TpaHchopmalivs xaHe J3CTyprai | 6182
BAK: Ka3akCTaH[blK MeJuaHblH >KaHa
OarbIThI
1434| Manadwbs Llyreina bakpiTKpi3bl | CanaapanblK — >KypHa/JMCTUKaHbIH, — fAamy | 6185
YpAicTepi MeH TpaHC(hOpMal[UsIChl
1435| baity3ak ¥imaHait OtaHablK MyJabTGUIBMAEPAIH TopOuemik | 6189
acrexriiepi
1436 TonkeiHOeKoBa /JunbHa3 KuHoayznapma Teopusicbl MeH OHBIH, TypJiep | 6193
i
1437] EpanxaHkpi3bl bu-datuma Nspaune-IlanectrHa KaKTBIFbICHI | 6194
KarfgaubiHAarbl  OyKapasblk — akrapat
KYpa/iJiapbIHbIH KbI3MeTi
1438] Dildabek Gaini Youtube as a second screen: the digital | 6198
Ibragimova Akbota adaptation of kazakhstan tv channels
1439 Koxkarali AsbkaH CoT >KypHa/IMCTUKAChl: OTaHABIK >KoHe | 6202
eTesIiK TaKiprube
1440{ KypmaHans! [lapura Ludpasl Megua MeH Je3suHpopMaLusiHblH | 6204
13y neTKbI3bI KOFaM/IbIK CaHara acepi
1441 MappaHmMaHoBa OMHHA TeneepTerinepiy Oana Topbuecine | 6208
BIKITaJIbI
1442| AprbiH Tomupuc [JaMUpKbI3bI OTHUKaJbIK MaceJiesiep JKoHe | 6210

JKYPHA/IMCTUKAHBIH, YKayanKepIiJIiri




1443 OpgpuioBa MadTyHa BnusiHue urdpoBU3alm Ha | 6214

pacrpocTpaHeHue (heMUHUCTCKOTO
JUCKypca: coLyaibHble CeTU W OHJIaNH-
n1aTt¢hopMbl
1444 1llappapbek ApyxaH dakTueK kacay >KoHe OHbIH MaHbI3bl 6219
1445] Kussainova Adel Image of journalists and tv hosts covering | 6223

criminal topics on television

1446 CepikoBa Kypanaii Ka3akcran meH Pecell bIHTBIMakracTeiFbl: | 6229
BAK nepcriekTrBacbIHa K63Kapac

9.8-cexknus
ME/IUA )XI9HE BACIIA UHAY CTPUSACHI: )KAhAH/BIK TPEHATEP MEH
YJITTBIK EPEKHIE/TIKTEP
MEJINA N U3JATEJIBCKAS UTHAYCTPUSA: I''TOBAJ/IBHBIE TPEH/IbI 1
HAIIMOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTU

1447) Cancpi36aes H./I. Lndpseik gayipgeri 6acna: Kitan misirapy, | 6232
OKy  M3JeHMeTiH  KaJbINTaCThIpy/1aFrbl
Macesiesiep
1448 Cyryposa CanraHar Kasakcranzgarsl aybln | 6234
ba3apbaeBHa HIapyalllbUIbIFbIHAAFbl  CYAbl YHEMZEYAiH
BAK-Tarbl KepiHici
1449] Narzullayeva Mukhayyo Iftikhor | Theory and practice in journalism education | 6237
qizi
Allambergenova Perkhan
Kudaybergenovna
1450 TxymaxmeToB XKirep [v3aiiH TpeHATepiHiH 3BOMIOIUACH] >kaHe | 6240
MetipambeKyibi oJlapZblH,  ’KapHama  CTpaTervsijiapbiHa
BIKTTaJIbl
1451 Hypaiineiv Baitzakern Kasakringi ~ Gamamap  GackutbiMzapel: | 6243
KaJIbITITaCy Tapuxbl MeH ZilaMy OoJialliarbl
1452] KyaHbILIKbI3bI AKHUET Meavaziarbl TaKTUAIb/I AU3aliH: yKaHa Ti 6246
1453] Kenecosa Kyijbi3 O HeKOTOpBIX TEHAEHLMAX B KHATOM3AaHuu | 6248
bakpIT)KaHOBHA repeBOJHOU
3apyOe)XHOM nUTepaTypbl Ha Ka3aXxCKOM
A3BIKe
1454 ManuukuHa EnnsaBeta [TepcriekTBBI L{M(POBOr0 KHUTOW3JaHUS B 6251
AHnppeeBHa Kazaxcrane
1455| beken Vnbsic Epranbiybl Bepctka u [gu3aiiH  BaxHbIM  (akTop | 6253
TIpUBJIEUEHUS] ayJUTOPUM K IeYaTHbIM
W3/laHUsIM




1456 laparnueBa Poicanbl WuTepakTuBTi Oacria eHiMepi: 3amaHayu | 6257
Ois1iM MeH MeTUaHbIH XKaHa Oeneci

1457] Hypranves Maau EpkatoBuu Wcnonb3oBaHre puTtMa U 3BYKOBBIX | 6260
3¢ dexToB

1458 MyxuTtkpi3bl [JraHa Kazak KiTaOBIHBIH, 3BO/IIOLUSCHI: KoHe | 6264
KasaK  KiTanTapblHAFbl  W/UTIOCTpALUs
(kannmurpadust) eHepi

1459] AmanresngvHa [JaHakaH ONUCTOJIAPJIBIK MITIHAEpZIH, FbUIbIMAAFbI | 6269
OpHBI

1460] Beticenbati [IlnaHa «Ma3myHziama»  6acrachlHbIH, 3amMaHayu | 6272
»kobasapbl

1461] TanraTkbI3bl A/lHA Steppe and world» GacraceiHbIH, ayzapma | 6275
KiTarl IbIFapy/Iarel ic-TaKiprbeci

1462] TynereHosa AsiynbiM [ITeTen knaccuKTepiH Kasak TijliHe ayjapy: | 6278
Mo/leHHeTapasblK, Janor JKIHe
9/lebueTTeri ayZjapMa Macesienepi

1463] Kaken Meliipim AyraHcTaHzarbl OWIiK aybICybl KoHe OHbIH, | 6281
XaJIbIKapasblK MeJranarbl KepiHici

1464 ’KanatoBa Acem Kazak oHzepiHiH oneyMeTTiK Meauaza | 6286
HacuxaTTanybl

1465 I'anTymyp ApMaHryii «['eiTkunep» TeopusiCbl JkaHe Meaua | 6289
MaHUITY/ISILAS

1466] Mykanb6aii [linHa3 KpiTan MeH AKIII apaceiHgarel | 6293
aKIaparTTbIK, COFbIC

1467) Xam3uHa M. A. B3aumogeiicTBue COBpeMeHHbIX | 6296
W3/1aTeJIbCTB U COL[MabHBIX CeTeln

1468] EpmaxaHoBa ©.b Bnusinve coumanbHbIX MeAva Ha pekiamy | 6300
(bUILMOB Y POJIb U3/1aTeTbCKUX T1aThOpM

1469 KoskaTaii AsbkaH MycTadakpi3bl | AKmapar  [ayipiHferi  TexHosorusuielk | 6304

COFBIC - )KaHA CasiCH Kypasl peTiH/e

CEKIIAA 10

3AH I'blV/ILIMJIAPBI




AnbIHFaH MaJIIMETTep/i Tajzay CTy[eHTTep apacblHZaFbl ayTOarpeCcCusl JKeKe ICUXO0JIOTHSIBIK JKoHe
dJIeyMeTTiK-Ma/leH! (aKTOpJap/blH 9CepiHeH KaJbINTacaThlH KypAesi KyObUIbIC eKeHiH KOpCeTTi.
Heri3ri acriekrinepre anaHAaylIbUIBIKTHIH, KOFapbllaybIMeH, TYPAKChI3 ©3iH-03i OaraayMeH >koHe
aseyMeTTiK beliimaenyeri KUbIHABIKTapMeH OaitlaHbICThI TYJIFaIbIK, KACUeTTep >KaTa/lbl.

Konpanbiran afeduerrep Tizimi

1) Bporo E.M. O Bo3pacTHOM cBOeoOpa3vy ayTOarpecCUBHOTO TIOBe/IeHUs Y TICUXUYeCKH
310poBbIX NOPOCTKOB. / E.M. BpoHo, H.A. PaTtuHoBa. / CpaBHUTE/IbHO-BO3PaCTHbIE UCC/IeJ0BaHUS
B cyuuuzosiorn: cOOpHUMK HayuHbIX TpPyZoB MockoBckuii HUW mncuxuaTtpum; mop pex. B.B.
Kosanesa - M., 2020.

2) AxaxaHoBa A.T. Ilcuxonorust JeBUaHTHOrO MoBeJeHust. - AnmMarsl, 2023.

3) Jluuko A.E. Camopaspyuuaroiliee T1oBeJeHue y mnogpoctkoB / A.E. Jluuko, HO.B.
CoupanbHasi ncuxvaTpusi: (pyHJaMeHTasbHble W TPUK/IaJHble WCC/Ie[0BaHUS: MaTephasbl CHUMIIL.
(Jlenunrpag, 4-5 okT. 1989 r.) / Jlenunrp. Hayu.-uccneg. [TcuxoneBpos. H-T uMm. B.M. bBexTepeBa;
nof, o611, pea. M.M. Kabanoga - JI., 2020.

4) KapBacapckuit B.[]. KnuHuueckasi ricuxonorusi: YueOHUK i By30B. 5-oe usf. / Ilof
penakuyeit Kapsacapckoro B./I. - CII6.: ITutep, 2021.

5) AkaxxanoBa A.T. Ilcuxonoro-nejaroruyeckue acrekTbl BUKTHMHOTO —TIOBeJleHUs
HeCOBepIIeHHO/IeTHUX. - Anmatel, 2019.

6) O6zikapimyel b. [Tpobembl feBUaly Cpeii HECOBePIIIeHHOIeTHHX: Y uebHOoe rocobue.
- Acrana, 2023.
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XKETKIHIHIEKTEPAE KE3JECETIH AT'PECCHUBTI MIHE3-KY/JIBIK ITEH
KATBII'E3AIKTIH IICUXOJIOI'USAJIBIK CEBEITTEPI

XKonaman /Iluana bonatkpizel, Kagbipuca Alimaouti PaxmeTKbI3bl
Mrs.kadyrisa@gmail.com
B041-IIcuxonoryus MaMaHAbIFbIHBIH, 2-KYPC CTY/[eHTTepi
JI.LH.I'ymunes atbigarel E¥Y, Acrana, KasakcTan
Feuibivu xeTekiici — Antbimea.A.M

JKacecriipiMzep apacblHJarbl arpeccusi MeH KaTbile3[iK Kasipri Koramzarbl ©3eKTi
9JIeyMeTTiK-TICUXOJIOTUSIBIK, Macesiesiep/iiH, 0ipi 6osbin Tabbinapl. By KYObIIBICTHIH, OeieH, amybl
’KacecHipiMZiK Ke3eHHIH ICUXOJIOTUA/IBbIK epeKlile/liKTepiMeH, 0JIap/blH, 3/IeyMeTTiK OpTaMeH e3apa
KApbIM-KATbIHACBIHBIH, ~ KYpJeJIriMeH J>koHe TYIFalblK JaMy [pOLeCiHJe  Ke3JeCeTiH
KUBIH/ILIKTADMEH ThIFbI3 0al/IaHbICTHI.

JKacecrmipiMZIiK 1IaK — KapKbIH/bI ©3repicTep MeH JarAapbicTap Ke3eHi. by Ke3eHje »keke
TYIFaHbIH ©3iH/[IK CaHaChl KAJbINITAChIN, ©3iH-03i Oara/maybl TYpakChi3 OO/bIN Kesefi. O3iH-63i
JldJieniey KayKeTTiJliri, SMOLMOHA/ABIK, TYPaKChI3/IbIK, TOMTHIK KbICHIM )KoHe 9/IeyMeTTiK MapTebeHi
HBbIFAUTYFa [leT€H YMTBUIBIC KONTereH >XacecCIipiMepAi arpeccUsiiblK MiHe3-KYJbIK KepceTyre
utepMmesielifii. OcCbl TYpFbIIaH ajifaH/ia, arpecCUsiHbl TY/IFaHbIH OelliMiesly MexaHU3Mi peTiHJe
3epTTey MaHpI3Abl. MpbIcasibl, MeKTenTeTi Oy/JIIMHT »KacecripiMZiK arpeccHsiHbIH, KeH TapasFaH
dhopManapbIHbIH 6ipi 60/ TabblIa[bI. KenTereH oOKyIIbLIap 63/epiH TOII illliHe MOWBIH/ATY YILiH
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ancispey Oananmapra Kyl KepceTyi MyMKiH. By/uiHrTIH KypOaHAapbl YHeMi TCHXOJOTHSIIBIK,
KBICBIMFa VIIIbIpar, KOPKBIHBIII, YPel >kaHe e3iHe JereH CeHIMCi3fik ce3iMepiH OacTaH Kelipei.
MyHziaii >kariaiiap oap/bIH ICUXUKAbIK AeHCay/IbIFbIHA Kepi acep eTir, OosiamaKTaFbl TYJIFaJTbIK
JlaMyblHa Jla alTapibIKTal 3usH TUri3yi MyMKiH. COHBIMEH KaTap, >Kacecripimzep apacbhlH/arbl
KATBITe3/IiK Keli/le 9/IeyMeTTiK yKeJlijiep/ie, IHTePHEeT KeHiCTiriHge kepinic Tabazabl. KubepOymuHr —
3aMaHay¥ KOFaM/IaFbl YJIKeH Maceresiep/iH 0ipi. OieyMeTTiK »kesisiepfie Kop/ay, ap-HaMbICKa THIO,
Oemenre HyKcaH KenTipy CeKifi dpeKeTTep >kacecmipimzep apachiHAa ui Ke3zgeceni. MyHzaii
Karatinap Keibip skacecripimzepzi e3-e3iHe KoJ1 )KyMcayFa ZieliH urepmesieyi MyMKiH.

JKacecmipimaepziiH, KaTeire3ziri kebiHece oJsiap/blH OTOACBIIBIK KapbIM- KaThbIHACTapbIHA,
JJIeyMeTTiK OpTachiHa >XKoHe MeJMa bIKMajbiHa OalaHbICTBI KasbllTacajbl. [ UepKamMKOpIIbIK,
IMOIMOHAJI/IBI CYBIKTHIK HEMeCe aTa-aHa TapallblHaH >KeTKITKTi KoJayAblH 00/Maybl arpecCHBTi
MiHe3-KY/IbIKTBIH, KYIIel0iHe bIKIal eTyi MyMKiH. baHZypaHbIH 9/1eyMeTTiK OKBITY TeOpHsIChl Oy
MiHe3-KY/TbIKTHIH Ke0iHece OaKbliay MeH YIITi aly/IbIH HOTHXKeCiH/ie Ka/IbITTacaThIHBIH KOpCeTe/Ii, asl
MICUX0AHA/IUTUKATBIK TeopHusi/iap ’KacecmipiMZiepAiH, ilIKi KaKTbIFbICTapbl MeH OelicaHasbIK,
MOTHBALIMS/IaPbIH KapacTeipazbl. byzian Oesek, >kacecmipimM/ik arpeccusi MeH KaThIre3ZiK TeK JKeKe
TY/IFa JleHreliHzie FaHa eMec, KOFaM/ZIbIK Kayirci3/iiK MeH a/ieyMeTTiK TYPaKTbUIbIK TYPFbICBIHAH Jia
©3eKTi Macesie 60/bIT TabbuTazbl. XKacecmipiMaepAiH KbIIMBICTBIK TOMTapFa KOCBUTYbI, MEKTeINTeTi
Oy/MHr, Kellleferi TOMTHIK Tebesectep, OeiiHe)ka3bara TycipinreH 30p/bIK dpeKeTTepi — Oy
KyObUIBICTaD KOFaM YVIIIiH aWTapybIKTai Kayinm TeHzipesi. COHIBIKTaH >KacecripiMiepiH,
arpeccusiCblH TYCiHy, OHbIH cebernTepiH aHBIKTAy >kdHe a/JblH ajy IlapajapbliH 33ipjey —
TICUXO0JIOTHS, TIeIarOrvKa JKoHe d/IeyMeTTaHy FhUIBIM/IAphI YIIIiH MaHbI3/Ibl MiHAEeTTep/IiH, Oipi.

JIeBUHHIH, MiKipiHILIe, )KaCcoCIipiMAiK Ke3eHHIH eH MaHbI3/Ibl TIPOLIeCTepi — TY/IFaHbIH, 6MipJIiK
KeHICTIrHIH KeHeri, KapbIM-KaTbIHAC asiChbIHBIH, Y/IFAIObl, 9/IeyMeTTiK TOMKA TUICTLIICIHIH e3repyil
JKOHEe YJITi TYTaTblH TYJIFajap/blH aybICybl. By e3repicTep »KacecripiMHiH, MiHe3-KY/JIKbIHA, OHbIH
©3iH/iK OaFasaybIiHa K9He IMOI[MOHA/IBIK JKaFalbIHA eJIeyJli 9Cep eTefi.

JKacecripiMik 11aK — MapruHaiJblK Ke3eH, SFHU OasasblK TeH epeceKTiK apachbiH/arbl
eTneni Ke3eH. Byl Ke3ze >kKacecmipiM TOJBIKKaHbI OipJe-0ip a7eymeTTiK TOMKA >KaTTaizpbl,
HITW)KECIHJle OHbIH, T[ICHUXOJIOTHSIIIBIK >KaF[aibl TYpPaKChI3JbIKIIEH cumaTtrazazbl . by
TYPAaKChI3bIKTbIH, KOpiHicTepi:

» ilKi Kapama-KaulibLIbIKTap

> ©3iH-63i Oaranay/IbIH TYPaKChI3bIFbI

» YSAIIIAKTBIKTBIH )KOFaphl eHrei

» TPecCcUBTI/IK

» 1IeKTeH ThIC Ke3KapacTap MeH yCcTaHbIMZapra 6edimMaiiK .

JKacecmipiMIik IIaKTarbl IIMEIE€HICTED MeH KAKTBIFBICTAP/bIH JeHreili Oasasiblk TeH
epeceKTiK apachbiH/arbl albIpMallIbUIBIK, KAHIIAIBIKTHI YIKeH 00ica, COHILANBIKTBI Kyllleiie Tycesi.
By mMiHe3-Ky/IbIK OapJibiK >kacecripimaepe Oipgelt geHreige OaiikaiMaiiibl )KoHe OlapAbIH, KeKe
epekKliiesiikTepiHe, KOpIllaFraH OpTacbiHa OaiiylaHbICTHI SPTYPJIi hopmajia KepiHesi. [TcuxonorrapbiH
3epTTeysiepiHe CIliKec, Me30MOP(THIK KOMITIOHEHTTepi aWKbIH OalKamaThiH yKacecripimzep
arpecCHBTIPeK, d/IeyMeTTiK TYPFblJjaH OesiceH/lipeK >KoHe TaHbIMan OojyFa yMTbUIZbl. AJ [leHe
6itimi asncizgey >kacecripiMep kebiHe TYHbIK, 83iH-031 Tanmayra OeiliM )KoHe a/IeyMeTTiK opTajia a3
KepiHezi [1].

JKacecripimMzep apacbIHZAFbl TONTHIK MiHe3-KYJIbIKKa XK1l KaTbIre3/1iK IeH arpeccus ToH. by
KYObUIBICTEI «Uyuesio» »kaHe «Mrpbl [Jisi feTell IIKOJBHOTO Bo3pacTa» (uabmepiHeH Oaiikayra
6onazpl. XKacecripiMaep apachIHAAFbl KaThire3/ik KebiHece Tom imiHzeri 63cekenecTikTeH, OUTiK
VIIiH KYpecTeH ><oHe bIKMal eTy akMakTapblH OesyjgeH TybiHAalAbl. «Uyueno» dunbmi —
yKacecripiMziep apacblH/aFbl OyJ/ITMHITIH aybIp 3apJanTtapbiH OeifHenelTiH KeHeCTiK KWHOTYBIHABIL.
bacTtel keitinkep JleHKa JOChIH KOpFay YIUiH KiH9HI ©3 MOWHBIHA ajnajbl, COHBIH CajJapblHaH
CHIHBINITACTapbl OHBI Masakrar, Kopsar, LerreTei. PUiIbM ’KacecripiMiep arpecCUsiChbIHbIH
cebenTepiH alazibl: Oy/TMHT KeOiHe TONTHIK KbICBIMHAH TYbIH/[al/Ibl, al KypOaH/ap MCUX0JIOTHSUIBIK,
KUBIH/IbIKTAapFa Tan 0omaapl. CoHzlali-ak, epeceKTep/liH apaiacraybl KaFJal/Ibl YIIBIKTRIPAbl. Byt
MaCeJsieHi IIlelly YIIiH MeKTenTep/e 30pJIbIK-30MObUILIKTBIH, al/IbIH any OarJapiaManapbl KakeT.
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OMIaTHSIHBI AMBITY, ICUXOJIOTHS/IBIK, KOJ1/Iay KOPCeTY >KoHe aTa-aHajlapMeH alllblK KapbIM-KaTbIHAC
opHaTy MaHb3[bl. «Uyueno» ¢umbMi Oy/UTMHITIH, KayinTi/liriH KepceTin, oHbl 6o/AbIpMay YILIiH
oT0achl, MEKTeIT >)KoHe KOFaMHBIH, Oipsiece 9peKeT eTyiHiH MaHBI3BUIbIFBIH aTarl etefli. «Arpsl s
JleTel MIKOJBHOr0 Bo3pacTa» GuibMi, 14 >kactarbl Mapu ecimMzii KbI3/bIH, eMipiH GasHzanasl. O
KWBIH OaslasiapFa apHa/IFaH apHaiibl HIHTEPHATKA Tyce/i. By »kep/ie aTa-aHaChIHBIH KaMKOPJIbIFbIHAaH
alibIpbUIFaH, TYPMBIChI TOMEH oTOachbulap/aH IIbIKKaH, KoFaM KabbuiZiamaraH Oasianap eMip cypefi.
Mapu vHTepHaTTBIH KaTas TopTibi MeH afinerci3zirine Tam 6omazbl. MyHza 6ananapzsl Toapoueney
eMec, KepiciHille, o/lapAbl )Xyiere 6arbIHBIPY Makcat eTijireH. Mapu 63iH »KOFasTIayFa ThIpbICa/ibl,
asaiizia Oy opTazia oFaH GepisireH ChbIHAKTap ThIM aybIp OOJbIN HIbFaAbl. PUIBEM TeK Mapu Typasibl
FaHa emMecC, COH/Iaii-aK, OHBIH, TaFJbIpJiac OCTaphl »KalbiHAA Aa OasiHAaiAbl. By — e3 opHBIH TabyFa,
YMIT TieH Ooslalliak, yIniH Kypecyre apHairaH okKura. Herisri Takpipeintap mMeH ugesap: JKylieHiH
KaTa/JJbIFbl — MHTePHAT O0CTaH/[bIKTHI IIeKTelTiH, Oananap/bl epecekTep OesrisiereH eHbepze emMip
cypyre MoKOyp/elTiH OpbiH peTiHAe KepceTiiefi. Maxab0aT reH >KbITyFa ZiereH KaKeTTilmiK —
KaHIIla KABIH/IBIK Kepce fie, Oasanap KaMKOPJIBIK TIeH TYCiHICTiKKe MyKTaxk. ©3iH1i )KoFaTray YIIIiH
Kypec — Mapu Kkarire3 opraza 63iHJIK Ke3KapacblH cakrayra ThIpbicagbl. JKacecmipimzaep
apachIHZAFbI JJOCTHIK TIeH CaTKbIHIBIK — (hrbM Oananap/bliH, KapbIM-KaTbIHAChl KaHjail Kyp/zesi api
e3repmeJti 00IaTBIHBIH KOPCeTei.

Kelibip >karpaiinapja, arpeccus ellkaHjai ceberici3, «MOTUBALUSCHI3» TYpZe KepiHesi.
Mpeicasnel, GipHellle MacaH, »acecmipiM Kellefe >kac 0OasaHbl TOKTAThIl, OHBI aKIIAaChliH Oepyre
M)KOYpJieii/li, KeiiH COKKbIFa >KBIFBIT, ayblp >KapakaT canajbl. Byn opekerrepre osiapAbIH
KypOBbI/Iaphl fia YHCi3 KeMeK Kepceteii. MyH/Iaii KaTbIre3/iK KakijaH rnatizia 6omapi?

JKacecrmipiMzep/iH, arpeccusiCbl O/1apAblH, 6MipiH/Jeri COTCI3iKTepi MeH 9/IeTCi3[iKTepiHiH,
cangapel 00/ybl MYMKiH. MbIcanbl, aTa-aHaHbIH, KapaybIHCBI3 Kaly, MEKTeITeri KUBIHABIKTAp,
CTIOPTTBIK, JKeTiCTiKTepAiH Oo/sMaybl »kacecripimzepze aiiy-bi3a TyablpaZibl. COHbIMEH KaTtap,
epeKilie KaThIre3[[iK TUIMepKaMKOPJ/BIKThIH KypOaHAapblHAa Wi Ke3jeceli. ATa-aHaChl ThIM
epKeJIeTirl, IIIeKTeH ThIC KopraraH Oasianap e3 OeTiHIlle apekeT eTyre yiipeHOeii/li, COHJbIKTaH 0Jiap
KATBITe3/iKTi 63iH-63i [p/esieyiH, 63 KYIIiH KOPCeTY/IiH, K0JIbl PeTiH/e KaObUIJai bl

JKacecmipimepiH e3iH-63i 6arasnaybl JAeBUAHTTHIK MiHE3-KY/ILIKIIEH ThIFbI3 0aii/laHbICTHI.
Fanemvzaap 6y 6aiimaHbICThI TOPT HETi3ri ruroTe3a apKpUIbl TYCiHZAipei: [leBUaHTThIK MiHe3-KYJIbIK
©3iH-631 TeMeH Oarasayra bIKIAn eTefli, 6UTKeHi KOFaM MYHZail apeKeTTep/i Tepic Kabbuigaiibl,
HOTWKECIH/le ’KacecripiM e3iH e TeMeH Oaranmaii Oacraiizpl .O3iH-631 TemeH Oaramay
aHTHRJIEYMETTIiK 9peKeTTepre wuTepMeseisi, cebebi »kacecripiMm e3iH-631 mganengeyniH Oacka
>KoJiiapbiH Taba anMaibizbl. Kelbip >karjaiyiap/ia AeBUAaHTTHIK MiHEe3-KYJIbIK KepiciHIle, e3iH-e3i
Garasay/ibl apTThIpyFa MYMKiHZiK Oepefi. ZKacecmipimaepiH e3iH-63i OaFanaysl »kac epekiiesiriHe
OalilaHBICTBI  APTYPJIi  MiHe3-KYIbIK (opMasapbl apKplIbl  KAJIbINITACa[bl. ATa-aHaChIHBIH
cydicneHuriniriHeH aibipbuiraH Oananap e3iH-e3i Oarasaybl TeMeH, KapbIM-KAaTbIHacTa
KUBIH/JIBIKTapFa Tar 0oiybl MyMKiH. MyHjaii Gasmanap epecek eMmipie MCUXO0(MU3HUOTOTHSIIBIK,
Oy3blTyapaH, HeBpo3japJaH »KoHe 3MOLMOHAN/BIK TYPAKChI3JbIKTaH »KUi 3apzar 1erefi. Ata-
aHaHbIH CYbIK KapbIM-KAThbIHACHI KACOCIIIPIMHIH, IIIiH/e ’KaCbIPbIH arpecCUsiHbl TYbIPYbl MYMKIH.
Byn arpeccus Ketifie Tikesieli aTa-aHacblHa OaFbITTajICa, Keljle 66TeH ajjaMfiapFa KaThICThI KOPiHiC
tabazpl. Erep >xacecriipiMm Oy/1 arpeccHsiHbI CBIPTKA IIbIFApMaca, 071 ©3iH-63i KiHa/ay, Ma3achi3JbIK,
JleTipecCcHsi CUSIKThI IICUXOJIOTUS/IbIK Maceriesiepre aKenyi MyMKiH [1].

3urmyHs PpeliATiH MCUX0aHATUTUKAJIBIK TeOPUsIChI OOMBIHIIIA, arpecCusi — a[aMHbIH, iIIKi
JKaH [YHUeCiHJerl KaKThIFbICTapblH HaTwkeci. "Ua", "Oro" xoHe "Cyriep-3ro" — TY/JIFaHbIH, YL
HerTi3ri KypblIbIMBI — YHeMi e3apa apekeTTecye O6omazabl. Erep onapapiH apackiH/aFbl HA3iK Tere-
TeHAiK Oy3bUIca, )KMHA/FaH JeCTPYKTUBTI SHEPrUsi arpeccust TYpiHZe KepiHyi MyMKiH. dpeiin Oy
KYObUTBICTHI "TaHaToc" (6/1iM WHCTUHKTI) YFBIMbIMEH OalilaHbICTBIPA/IbI, O AYPhIC OaFbITTaIMACa,
30p/IbIK-30MOBITBIKKA asbill Kenyi MyMmkiH. CoHbIMeH KaTap, ®peiii arpecCUsiHbIH, T€K ChIPTKBI
opTara FaHa eMecC, a/JaMHBIH ©3iHe fle OarbITTalybl MYMKIH eKeHiH artam erefii. By e3-e3iHe 3usiH
KeNTipy, CyULU/ATIK Oiislap HeMece /1eTpecCUsiyIbIK KYiiep apKblibl KepiHic Tabybl MyMKiH [2].

Anbbpen Ajnepaid UMHAWBUAYyan[bl TICHUXOJIOTHSICHI  KacecmipiMiep  apachIHJAFbI
KATBhI'e3/iKTi TY/IFaHbIH ©3iH-631 KeM ce3iHyiMeH >koHe OWIiKKe YMTbUIYbIMEH TyCiHAipeni. O3iH
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9JICi3 HeMece MOUBIH/IA/IMaFaH Ce3iHTeH >KacecripiMiep arpeccHsiHbl 63 Oefle/liH KOTepy Kypasibl
peTiHze Ko/gaHybl MyMKiH. Ka3ipri 3eprreysiep KepceTkeHjel, Oy/inuMHrKe (Ma3akka, 30DJIBIKKA)
YIIbIparaH )kacecrnipimMzep KeriH 63/epi [ie arpeccopra avHaJblM, 63 KOPKbIHBILILI MEH CEeHIMCI3/[iriH
e3rejiepre KepceTtyi bIKTUMaJ [5].

Ixon Boynbuziy OaiiaHbIC TeOPHUSIChl aTa-aHAMEH KAPbIM-KAaTBIHACTBIH, MaHBI3/[bLIbIFBIH
Kepcetesi. Erep 0Oama epre ’kacTaH aTa-aHAChIHbIH, CYLIKTBIFbIH, HEMKYPaM/IbIFbIH HeMece
KATa/lJbIFbIH Ce3iHCe, OHbIH 3MIIAaTHs [JeHreli TeMmeHJeyi MyMKiH. MyHzjal >xacecmipiMmzaep
Oackanapra asiylIblIbIK TaHBITIIAl, 30p/bIK- 30MOBLIBIKKA OeitiM 60sybl biKTHMa. COHbIMEH KaTtap,
TYPaKChI3 >K9He IMOIMOHA/IZBI KO/IJIayChi3 6CKeH Oasianap/ibIH, Ma3achI3/IbIFbI >KOFaphl OOJIBIM, O1ap
KYp/iesi »Kariaiiiap/ja UMIy/ILCUBTI apeKeTTepre 6apa amazpi [6].

JKan IMuake meH JloypeHc KosibeprtiH Mopanb/bIK AaMy TeopHsiiapbl OOMBIHINA, aZlaMHBIH
MiHe3-KY/IKbl OHBbIH MODaJIb/bIK KeTily ZeHreiiHe GaiinanbicThl. Erep »kacecripiM >KakChUTBIK TIeH
JKaMaHJBIKTBI a)KbIpaTyZbl yipeHOece, O/ 30p/bIK- 30MOBUIBIKTBI KAJIBINITBI JKaFJall peTiHje
KabbuiZlaybl MYyMKiH. By acipece »kacecripiMHiH opTachl Kylll KOJJaHyJbl HOpPMa peTiH[e
KaObllaFaH yKaFdakga opblH anazbl [8]. Anpbepr BaHAypaHbIH 9/IeyMETTIK OKBITY TEOPHSIChI
OoiibIHIIIA, arpeccuss — YHpeHreH wiHe3-KyiblK. On  e3iHiH oiirini  "Bobo Kybipiars!"
9KCTIepUMEHTiH/Ie Oasasap/bIH KOpIllaFaH OpPTaJlaH KepreH arpeCcCUsiHbl KalTaTauThIHbIH [a/1e/ei
[3]. Ka3ipri 3amaHfbI 3epTTeyJ/iep a/ieyMeTTiK >KeJlijiep, BU/le0 OMbIH/ap ’KoHe (PuibM/iep arpecCUBTI
MiHe3-KY/IbIKTBIH Ka/bIITaCyblHa bIKMA/l eTeTiHIH Kepcerefi. Erep rkacecmipimzep 30pJbIK-
30MOBI/IBIK, KOpiHicTepiH Kui OakbUIaWTBIH 00/ica, 0/lap OHBI OMIp/iH KasbIThl Oeiri peTiHze
KaObu1Zaybl MyMKiH [9].

UYapsbp3 [lapBUHHIH 3BOTIOLUS/IBIK, TEOPUSICH! arpecCUsiHbl Tipi Kaly YIIIH KaKeT MeXaHUu3M
peTiHze KapacTeipaZbl. by ke3kapactel KoHpaz JIopeHLTiH 3TO/IOTUSIIBIK TeOPUSIChI Kosganabl. On
arpeccusi ajlaMHbIH, TYTCaHacCblHZa Oap >koHe OHbI Oacy Hemece KYIIEMTy CHIPTKbI KaFZaiiapra
OalinaHbICThI Zien ecenTeii. [lereHmeH, Ka3ipri Koramzia Oyl MHCTUHKTTED Keljie NeCTPYKTUBTI
MiHe3-Ky/IbIKKa a/bill Kejie[i. ©O3iH MoWbIHAA/IMaFaH Ce3iHeTiH >KacecripiMjep 63 JUepiK
KacreTTepiH KOHCTPYKTUBTI eMec, 30pJIbIK-30MOBI/IBIK, dPKBITbI KOPCETYTe THIPHICYbI MYMKIiH [4].

KnuHuKanblk, TMCUXOIOTUsIZIa arpeccust KelOip McuxuKanblK —Oy3blmyapMeH
OatinanbicTbl. Osap/bIH, immiHze:
» Jluccolmasnzibl TYIFanblK Oy3bUIBIC — OMIATUSHBIH, TOMEH[iri, afamjapra [ereH

HeMKYpaWu/ibl KapbIM-KaTbIHAC.

» Ornmno3uLYs/IbIK-KapChUIBIK, KOpceTy Oy3blabichbl — OWTiKKe KAapChl MIbIFY, allly- bi3a,
arpeccuBTi sapeKeTTep.

» TlcuxonaTusiiblK TeHJeHLUsIap — SMOLUSUIBIK, CYBIKTBIK, YST TeH ap-oX/JaH Ce3iMiHiH
OosMaybl, MaHUMYISALIUsFA OediMaiiK [7].

Kazipri 3eprreynep HelpoOMONOTUSIIBIK (aKTOp/apAblH [ja arpeccusira acep eTeTiHiH
Kepceteii. CepOTOHMH JleHreliHiH TeMeHeyi, an fodaMUH MeH TeCTOCTePOH JeHreiiHiH KOoFapbl
Oosiybl aflaMHbBIH, allly/aHIIaK, UMITYJIbCUBTI ’K9He arpecCcHBTi OosybiHa bIKMan eTyi MyMKiH [10].
CoHjlaii-aK, Kel0ip reHeTHKasIbIK, epeKIIle/likTep MeH OPTaHbIH, 3Cepi arpeCcCUBTI MiHe3-KYJIbIKTBIH
Ka/blTacyblHa bIKNan etefi [5]. 2KacecmipiMiep apachiHAarbl arpecCUsiHbIH, anJiblH amyZarbl
MaHBI3/Ibl aCTIeKTi/IepiH, 0ipi — IMIaTHsI MeH 3/IeyMeTTiK AaFAbulap/ibl JAMBITY.

JKacecmipimgepre 6acka agamaap/biH ce3imMepiH TYCiHY/li, KaKThIFbICTapAbl 0eH0iT KoMeH
IIemnry/ii kKoHe ©3 SMOLUs/IapblH KOHCTPYKTHBTI TypAe Oingipyni yidpeHy KakeT. DMOLMSIIBIK,
VHTeJUIeKTTi JaMbITyFa OarbITTa/iFaH MeKTen Oar/jap/iamManapbl arpecCUBTI MiHe3-KYJIbIK, JeHrediH
alTap/bIKTal TeMeHeTe anazbl. TpaBMasibIK ToKiprbe anFaH Hemece 0TOAChIH A KUBIH/BIKTApFa Tar
OosiraH yKacecripimziepre TICUXOJIOTUS/IBIK, KOMeK KOpCeTy /Jie aca MaHbI3fbl. ArpeccusiMmeH
Oali/laHbICTBl  TICUXUKAMBIK, Oy3bUTy/lap/ibl yaKThIIbl [JUArHOCTHKAnay >KoHe Ty3eTy KypAerni
canjapplH, anjbplH anyra kemekrecefi [7]. IlcuxosormeH »eke HeMece TOMTHIK KeHECTep
»Kacecripimziepre e3 ce3iM/iepiH TYCiHiM, Tepic SMOLMs/IApMEH YPbIC KYpeCyZi YMpeHyre MyMKiH/IK
bepepi.

CoHnjaii-ak, OyKapasblK akmapaT Kypasijapbl MeH MHTePHET-KOHTEeHTTIH, »KacecIipiMepis,
arpeccHBTi MiHe3-KY/IKbIHA 9CepiH eCcKepy KakeT. 3O0pJbIK- 30MOBUIBIKTBI HACHXaTTaWTbIH
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MaTepHa/ZiapFa KOJ/DKETIMJITIKTI 1IeKTey »koHe Oykapasblk akrapaT KypajJapblHaH asibIHFaH
aKraparka CbIHM K63KapacCTbhl [aMBITY >KacecCIlipiMJepAiH AYpPbIC MOpPa/bAbIK KYH/bUIbIKTapAbl
KaJIBINITACTRIPYbIHA bIKNan etefi [3]. 2Kacecmipimzep apachbiHAAFbI 30PJIbIK-30MOBUTBIKTBIH, THiM/Ii
aJIJIbIH ajTy YIIiH )KaH-KaKTbI KellleH[i Tacin KaxkeT. OraH 0TOaChUIbIK, KApPbIM-KAaThIHACTHI YKaKCapTy,
d7IeyMeTTIK JaFAbulapAbl JaMbITy, TCUXOJOTHSJIBIK KOJZAy KOpCeTy >XoHe KOpIlaFaH OpPTaHbIH
bIKNa/bIH Oakpuiay Kipefi. Tek orbackl, MeKTell >koHe KOraM Oipsiece opekeT eTKeHjje FaHa
TICUXOJIOTUSUTBIK, TYPFBIZIAH Cay YPIIaK, TapOuesieyre KOIali/Ibl >Karjali )kacayra 001a/pl.
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COLNUAJIBHO- IICUXOJIOTUYECKASA AJAITTAIIA MOJIOAEXH —
BBIITY CKHUKOB M3 JIETCKUX YUPEXJIEHUN

Kapumoa Epkexxan CaiiayKbI3bl
kass150694@icloud.com
MaructpasT 2 Kypca Kadepsl ncuxonorud EHY um. JI. I'ymuneBa, Kasaxcran, r. AcTaHa,
Hayunslii pykoBoguTens — A.C. HypasuHOB, K.I.H. [ioLjeHT Kadepsl icuxosnoruu. EHY
M. JI. I'ymunesa

VccnenoBanve TMOHATHSL COLIMA/IBHO-TICMXOJIOTMUECKOM aianTalyyd 3aHWMaeT OJHO U3
Be/IyL[X MECT B HayKe [ICHUX0JIOTHH, UTO 00yCIOB/I€HO MTPHU3HAaHWEM TOTO (aKTa, UTO UueioBeK MOXKET
pa3BUBaThCs KakK OMOTCHXOCOLMaibHasl eJUHULIA TOJBKO BCTYIasi B KOHTAKT C BHeELLHeW Ccpesioil.
OfHaKo [0 CUX TOp OTCYTCTBYeT eJWHOe WHTeplpeTUpOBaHWEe TEePMUHOJIOTHU «a/lanTaliys»,
KoTopass Moria Obl, mo MHeHuto @.b. BepesuHa, craTb OAHMM K3 Haubosiee TePCIEKTUBHBIX
MO X0/10B K KOMITJIEKCHOMY M3yueHMIO yesioBeka [1].

PackpbITHe MOHSTUS «COLIMATbHO-TICUXO0JIOTHUecKasl afjanTtaiusi» TpebyeT o603HaueHus ee
Kak [CUX0JIOTUYeCKYH0 a/lalTalilio U COLMAIbHYIO aZlalTaljui0 B COBOKYITHOCTH, TaK KaK TOJbKO HX
B3aMMOCBSI3aHHOe Jle[iCTBHe I0MOraeT JIMUHOCTM [OCTUYb Camopeaau3aliid U YCTaHOBJ/IEHHUe
rapMOHUM B B3aMMO/IeHICTBUU C OKpY»Karolleil cpezioi [2]. IIpu 5TOM Hesb3sl CKas3aTb, YTO MOHSATHE
couyanbHas U CUX0/0rnyecKasi ajanTaljii TOX/eCTBeHHbI, MHOT/A 3TH [iB€é CTOPOHBI INYHOCTHOU
a/lanTalii MOTYT BCTYTATh B IpoTHBOpeure. ColyanbHOe BAMSHUE MOKeT Kak obsieruaTsb mporecc
ajlanTalyy, Tak W 3aTpyAHATh ero. Kakum Obl BHYTpeHHMM CH/JIBHBIM pecypcoM HuU obsazana
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	Жасөспірімдер арасындағы агрессия мен қатыгездік қазіргі қоғамдағы өзекті әлеуметтік-психологиялық мәселелердің бірі болып табылады. Бұл құбылыстың белең алуы жасөспірімдік кезеңнің психологиялық ерекшеліктерімен, олардың әлеуметтік ортамен өзара қарым-қатынасының күрделілігімен және тұлғалық даму процесінде кездесетін қиындықтармен тығыз байланысты.
	Жасөспірімдік шақ – қарқынды өзгерістер мен дағдарыстар кезеңі. Бұл кезеңде жеке тұлғаның өзіндік санасы қалыптасып, өзін-өзі бағалауы тұрақсыз болып келеді. Өзін-өзі дәлелдеу қажеттілігі, эмоционалдық тұрақсыздық, топтық қысым және әлеуметтік мәртебені нығайтуға деген ұмтылыс көптеген жасөспірімдерді агрессиялық мінез-құлық көрсетуге итермелейді. Осы тұрғыдан алғанда, агрессияны тұлғаның бейімделу механизмі ретінде зерттеу маңызды. Мысалы, мектептегі буллинг жасөспірімдік агрессияның кең таралған формаларының бірі болып табылады. Көптеген оқушылар өздерін топ ішінде мойындату үшін әлсіздеу балаларға күш көрсетуі мүмкін. Буллингтің құрбандары үнемі психологиялық қысымға ұшырап, қорқыныш, үрей және өзіне деген сенімсіздік сезімдерін бастан кешіреді. Мұндай жағдайлар олардың психикалық денсаулығына кері әсер етіп, болашақтағы тұлғалық дамуына да айтарлықтай зиян тигізуі мүмкін. Сонымен қатар, жасөспірімдер арасындағы қатыгездік кейде әлеуметтік желілерде, интернет кеңістігінде көрініс табады. Кибербуллинг – заманауи қоғамдағы үлкен мәселелердің бірі. Әлеуметтік желілерде қорлау, ар-намысқа тию, беделге нұқсан келтіру секілді әрекеттер жасөспірімдер арасында жиі кездеседі. Мұндай жағдайлар кейбір жасөспірімдерді өз-өзіне қол жұмсауға дейін итермелеуі мүмкін.
	Жасөспірімдердің қатыгездігі көбінесе олардың отбасылық қарым- қатынастарына, әлеуметтік ортасына және медиа ықпалына байланысты қалыптасады. Гиперқамқорлық, эмоционалды суықтық немесе ата-ана тарапынан жеткілікті қолдаудың болмауы агрессивті мінез-құлықтың күшеюіне ықпал етуі мүмкін. Бандураның әлеуметтік оқыту теориясы бұл мінез-құлықтың көбінесе бақылау мен үлгі алудың нәтижесінде қалыптасатынын көрсетеді, ал психоаналитикалық теориялар жасөспірімдердің ішкі қақтығыстары мен бейсаналық мотивацияларын қарастырады. Бұдан бөлек, жасөспірімдік агрессия мен қатыгездік тек жеке тұлға деңгейінде ғана емес, қоғамдық қауіпсіздік пен әлеуметтік тұрақтылық тұрғысынан да өзекті мәселе болып табылады. Жасөспірімдердің қылмыстық топтарға қосылуы, мектептегі буллинг, көшедегі топтық төбелестер, бейнежазбаға түсірілген зорлық әрекеттері – бұл құбылыстар қоғам үшін айтарлықтай қауіп төндіреді. Сондықтан жасөспірімдердің агрессиясын түсіну, оның себептерін анықтау және алдын алу шараларын әзірлеу – психология, педагогика және әлеуметтану ғылымдары үшін маңызды міндеттердің бірі.
	Левиннің пікірінше, жасөспірімдік кезеңнің ең маңызды процестері – тұлғаның өмірлік кеңістігінің кеңеюі, қарым-қатынас аясының ұлғаюы, әлеуметтік топқа тиістілігінің өзгеруі және үлгі тұтатын тұлғалардың ауысуы. Бұл өзгерістер жасөспірімнің мінез-құлқына, оның өзіндік бағалауына және эмоционалдық жағдайына елеулі әсер етеді.
	Жасөспірімдік шақ – маргиналдық кезең, яғни балалық пен ересектік арасындағы өтпелі кезең. Бұл кезде жасөспірім толыққанды бірде-бір әлеуметтік топқа жатпайды, нәтижесінде оның психологиялық жағдайы тұрақсыздықпен сипатталады . Бұл тұрақсыздықтың көріністері:
	Жасөспірімдік шақтағы шиеленістер мен қақтығыстардың деңгейі балалық пен ересектік арасындағы айырмашылық қаншалықты үлкен болса, соншалықты күшейе түседі. Бұл мінез-құлық барлық жасөспірімдерде бірдей деңгейде байқалмайды және олардың жеке ерекшеліктеріне, қоршаған ортасына байланысты әртүрлі формада көрінеді. Психологтардың зерттеулеріне сәйкес, мезоморфтық компоненттері айқын байқалатын жасөспірімдер агрессивтірек, әлеуметтік тұрғыдан белсендірек және танымал болуға ұмтылады. Ал дене бітімі әлсіздеу жасөспірімдер көбіне тұйық, өзін-өзі талдауға бейім және әлеуметтік ортада аз көрінеді [1].
	Жасөспірімдер арасындағы топтық мінез-құлыққа жиі қатыгездік пен агрессия тән. Бұл құбылысты «Чучело» және «Игры для детей школьного возраста» фильмдерінен байқауға болады. Жасөспірімдер арасындағы қатыгездік көбінесе топ ішіндегі бәсекелестіктен, билік үшін күрестен және ықпал ету аймақтарын бөлуден туындайды. «Чучело» фильмі – жасөспірімдер арасындағы буллингтің ауыр зардаптарын бейнелейтін кеңестік кинотуынды. Басты кейіпкер Ленка досын қорғау үшін кінәні өз мойнына алады, соның салдарынан сыныптастары оны мазақтап, қорлап, шеттетеді. Фильм жасөспірімдер агрессиясының себептерін ашады: буллинг көбіне топтық қысымнан туындайды, ал құрбандар психологиялық қиындықтарға тап болады. Сондай-ақ, ересектердің араласпауы жағдайды ушықтырады. Бұл мәселені шешу үшін мектептерде зорлық-зомбылықтың алдын алу бағдарламалары қажет. Эмпатияны дамыту, психологиялық қолдау көрсету және ата-аналармен ашық қарым-қатынас орнату маңызды. «Чучело» фильмі буллингтің қауіптілігін көрсетіп, оны болдырмау үшін отбасы, мектеп және қоғамның бірлесе әрекет етуінің маңыздылығын атап өтеді. «Игры для детей школьного возраста» фильмі, 14 жастағы Мари есімді қыздың өмірін баяндайды. Ол қиын балаларға арналған арнайы интернатқа түседі. Бұл жерде ата-анасының қамқорлығынан айырылған, тұрмысы төмен отбасылардан шыққан, қоғам қабылдамаған балалар өмір сүреді. Мари интернаттың қатал тәртібі мен әділетсіздігіне тап болады. Мұнда балаларды тәрбиелеу емес, керісінше, оларды жүйеге бағындыру мақсат етілген. Мари өзін жоғалтпауға тырысады, алайда бұл ортада оған берілген сынақтар тым ауыр болып шығады. Фильм тек Мари туралы ғана емес, сондай-ақ оның тағдырлас достары жайында да баяндайды. Бұл – өз орнын табуға, үміт пен болашақ үшін күресуге арналған оқиға. Негізгі тақырыптар мен идеялар: Жүйенің қаталдығы – интернат бостандықты шектейтін, балаларды ересектер белгілеген шеңберде өмір сүруге мәжбүрлейтін орын ретінде көрсетіледі. Махаббат пен жылуға деген қажеттілік – қанша қиындық көрсе де, балалар қамқорлық пен түсіністікке мұқтаж. Өзіңді жоғалтпау үшін күрес – Мари қатігез ортада өзіндік көзқарасын сақтауға тырысады. Жасөспірімдер арасындағы достық пен сатқындық – фильм балалардың қарым-қатынасы қандай күрделі әрі өзгермелі болатынын көрсетеді.
	Кейбір жағдайларда, агрессия ешқандай себепсіз, «мотивациясыз» түрде көрінеді. Мысалы, бірнеше масаң жасөспірім көшеде жас баланы тоқтатып, оны ақшасын беруге мәжбүрлейді, кейін соққыға жығып, ауыр жарақат салады. Бұл әрекеттерге олардың құрбылары да үнсіз көмек көрсетеді. Мұндай қатыгездік қайдан пайда болады?
	Жасөспірімдердің агрессиясы олардың өміріндегі сәтсіздіктері мен әділетсіздіктерінің салдары болуы мүмкін. Мысалы, ата-ананың қарауынсыз қалу, мектептегі қиындықтар, спорттық жетістіктердің болмауы жасөспірімдерде ашу-ыза тудырады. Сонымен қатар, ерекше қатыгездік гиперқамқорлықтың құрбандарында жиі кездеседі. Ата-анасы тым еркелетіп, шектен тыс қорғаған балалар өз бетінше әрекет етуге үйренбейді, сондықтан олар қатыгездікті өзін-өзі дәлелдеудің, өз күшін көрсетудің жолы ретінде қабылдайды.
	Жасөспірімдердің өзін-өзі бағалауы девианттық мінез-құлықпен тығыз байланысты. Ғалымдар бұл байланысты төрт негізгі гипотеза арқылы түсіндіреді: Девианттық мінез-құлық өзін-өзі төмен бағалауға ықпал етеді, өйткені қоғам мұндай әрекеттерді теріс қабылдайды, нәтижесінде жасөспірім өзін де төмен бағалай бастайды .Өзін-өзі төмен бағалау антиәлеуметтік әрекеттерге итермелейді, себебі жасөспірім өзін-өзі дәлелдеудің басқа жолдарын таба алмайды. Кейбір жағдайларда девианттық мінез-құлық керісінше, өзін-өзі бағалауды арттыруға мүмкіндік береді. Жасөспірімдердің өзін-өзі бағалауы жас ерекшелігіне байланысты әртүрлі мінез-құлық формалары арқылы қалыптасады. Ата-анасының сүйіспеншілігінен айырылған балалар өзін-өзі бағалауы төмен, қарым-қатынаста қиындықтарға тап болуы мүмкін. Мұндай балалар ересек өмірде психофизиологиялық бұзылулардан, невроздардан және эмоционалдық тұрақсыздықтан жиі зардап шегеді. Ата-ананың суық қарым-қатынасы жасөспірімнің ішінде жасырын агрессияны тудыруы мүмкін. Бұл агрессия кейде тікелей ата-анасына бағытталса, кейде бөтен адамдарға қатысты көрініс табады. Егер жасөспірім бұл агрессияны сыртқа шығармаса, ол өзін-өзі кінәлау, мазасыздық, депрессия сияқты психологиялық мәселелерге әкелуі мүмкін [1].
	Зигмунд Фрейдтің психоаналитикалық теориясы бойынша, агрессия – адамның ішкі жан дүниесіндегі қақтығыстардың нәтижесі. "Ид", "Эго" және "Супер-эго" – тұлғаның үш негізгі құрылымы – үнемі өзара әрекеттесуде болады. Егер олардың арасындағы нәзік тепе-теңдік бұзылса, жиналған деструктивті энергия агрессия түрінде көрінуі мүмкін. Фрейд бұл құбылысты "Танатос" (өлім инстинкті) ұғымымен байланыстырады, ол дұрыс бағытталмаса, зорлық-зомбылыққа алып келуі мүмкін. Сонымен қатар, Фрейд агрессияның тек сыртқы ортаға ғана емес, адамның өзіне де бағытталуы мүмкін екенін атап өтеді. Бұл өз-өзіне зиян келтіру, суицидтік ойлар немесе депрессиялық күйлер арқылы көрініс табуы мүмкін [2].
	Альфред Адлердің индивидуалды психологиясы жасөспірімдер арасындағы қатыгездікті тұлғаның өзін-өзі кем сезінуімен және билікке ұмтылуымен түсіндіреді. Өзін әлсіз немесе мойындалмаған сезінген жасөспірімдер агрессияны өз беделін көтеру құралы ретінде қолдануы мүмкін. Қазіргі зерттеулер көрсеткендей, буллингке (мазаққа, зорлыққа) ұшыраған жасөспірімдер кейін өздері де агрессорға айналып, өз қорқынышы мен сенімсіздігін өзгелерге көрсетуі ықтимал [5].
	Джон Боулбидің байланыс теориясы ата-анамен қарым-қатынастың маңыздылығын көрсетеді. Егер бала ерте жастан ата-анасының суықтығын, немқұрайлығын немесе қаталдығын сезінсе, оның эмпатия деңгейі төмендеуі мүмкін. Мұндай жасөспірімдер басқаларға аяушылық танытпай, зорлық- зомбылыққа бейім болуы ықтимал. Сонымен қатар, тұрақсыз және эмоционалды қолдаусыз өскен балалардың мазасыздығы жоғары болып, олар күрделі жағдайларда импульсивті әрекеттерге бара алады [6].
	Жан Пиаже мен Лоуренс Колбергтің моральдық даму теориялары бойынша, адамның мінез-құлқы оның моральдық жетілу деңгейіне байланысты. Егер жасөспірім жақсылық пен жамандықты ажыратуды үйренбесе, ол зорлық- зомбылықты қалыпты жағдай ретінде қабылдауы мүмкін. Бұл әсіресе жасөспірімнің ортасы күш қолдануды норма ретінде қабылдаған жағдайда орын алады [8]. Альберт Бандураның әлеуметтік оқыту теориясы бойынша, агрессия – үйренген мінез-құлық. Ол өзінің әйгілі "Бобо қуыршағы" экспериментінде балалардың қоршаған ортадан көрген агрессияны қайталайтынын дәлелдеді [3]. Қазіргі заманғы зерттеулер әлеуметтік желілер, видео ойындар және фильмдер агрессивті мінез-құлықтың қалыптасуына ықпал ететінін көрсетеді. Егер жасөспірімдер зорлық-зомбылық көріністерін жиі бақылайтын болса, олар оны өмірдің қалыпты бөлігі ретінде қабылдауы мүмкін [9].
	Чарльз Дарвиннің эволюциялық теориясы агрессияны тірі қалу үшін қажет механизм ретінде қарастырады. Бұл көзқарасты Конрад Лоренцтің этологиялық теориясы қолдайды. Ол агрессия адамның түпсанасында бар және оны басу немесе күшейту сыртқы жағдайларға байланысты деп есептейді. Дегенмен, қазіргі қоғамда бұл инстинкттер кейде деструктивті мінез-құлыққа алып келеді. Өзін мойындалмаған сезінетін жасөспірімдер өз лидерлік қасиеттерін конструктивті емес, зорлық-зомбылық арқылы көрсетуге тырысуы мүмкін [4].
	Клиникалық психологияда агрессия кейбір психикалық бұзылулармен байланысты. Олардың ішінде:
	Қазіргі зерттеулер нейробиологиялық факторлардың да агрессияға әсер ететінін көрсетеді. Серотонин деңгейінің төмендеуі, ал дофамин мен тестостерон деңгейінің жоғары болуы адамның ашуланшақ, импульсивті және агрессивті болуына ықпал етуі мүмкін [10]. Сондай-ақ, кейбір генетикалық ерекшеліктер мен ортаның әсері агрессивті мінез-құлықтың қалыптасуына ықпал етеді [5]. Жасөспірімдер арасындағы агрессияның алдын алудағы маңызды аспектілердің бірі – эмпатия мен әлеуметтік дағдыларды дамыту.
	Жасөспірімдерге басқа адамдардың сезімдерін түсінуді, қақтығыстарды бейбіт жолмен шешуді және өз эмоцияларын конструктивті түрде білдіруді үйрену қажет. Эмоциялық интеллектті дамытуға бағытталған мектеп бағдарламалары агрессивті мінез-құлық деңгейін айтарлықтай төмендете алады.Травмалық тәжірибе алған немесе отбасында қиындықтарға тап болған жасөспірімдерге психологиялық көмек көрсету де аса маңызды. Агрессиямен байланысты психикалық бұзылуларды уақтылы диагностикалау және түзету күрделі салдардың алдын алуға көмектеседі [7]. Психологпен жеке немесе топтық кеңестер жасөспірімдерге өз сезімдерін түсініп, теріс эмоциялармен дұрыс күресуді үйренуге мүмкіндік береді.
	Сондай-ақ, бұқаралық ақпарат құралдары мен интернет-контенттің жасөспірімдердің агрессивті мінез-құлқына әсерін ескеру қажет. Зорлық- зомбылықты насихаттайтын материалдарға қолжетімділікті шектеу және бұқаралық ақпарат құралдарынан алынған ақпаратқа сыни көзқарасты дамыту жасөспірімдердің дұрыс моральдық құндылықтарды қалыптастыруына ықпал етеді [3]. Жасөспірімдер арасындағы зорлық-зомбылықтың тиімді алдын алу үшін жан-жақты кешенді тәсіл қажет. Оған отбасылық қарым-қатынасты жақсарту, әлеуметтік дағдыларды дамыту, психологиялық қолдау көрсету және қоршаған ортаның ықпалын бақылау кіреді. Тек отбасы, мектеп және қоғам бірлесе әрекет еткенде ғана психологиялық тұрғыдан сау ұрпақ тәрбиелеуге қолайлы жағдай жасауға болады.
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	Исследование понятия социально-психологической адаптации занимает одно из ведущих мест в науке психологии, что обусловлено признанием того факта, что человек может развиваться как биопсихосоциальная единица только вступая в контакт с внешней средой. Однако до сих пор отсутствует единое интерпретирование терминологии «адаптация», которая могла бы, по мнению Ф.Б. Березина, стать одним из наиболее перспективных подходов к комплексному изучению человека [1].
	Раскрытие понятия «социально-психологическая адаптация» требует обозначения ее как психологическую адаптацию и социальную адаптацию в совокупности, так как только их взаимосвязанное действие помогает личности достичь самореализации и установление гармонии в взаимодействии с окружающей средой [2]. При этом нельзя сказать, что понятие социальная и психологическая адаптации тождественны, иногда эти две стороны личностной адаптации могут вступать в противоречие. Социальное влияние может как облегчать процесс адаптации, так и затруднять его. Каким бы внутренним сильным ресурсом ни обладала личность, если общество относится к ее социальной позиции негативно, не признает ее ценностей, норм, не дает возможности выражать свою позицию, социально-психологическая адаптация может быть крайне затруднительна.

