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MYCBhUIMaH/iaphl »koHe EXiHII JyHUexXY3TiK
COFBIC

1260. HoBukoBa A. T «boeBas fesTe/lbHOCTb MapTU3aH- 5398
Ka3axcTaHLeB OCBeMCcKOM napTh3aHCKOU
Opurags um. M.B. ®pyH3e Burebckoii
o61actu BCCP (1942-1944 t1.)»
1261. [TypreHbaii E. M. TexTiHiH Tyarbl (Maigadrep Onim Anvar — [5401
XaKbIH/IA)
1262. [TaritoneyoB A. b. ["epoii CoBetckoro Coro3a u3 5405
CeMurnasaTUHCKOW 0b6acTu
1263. [IIy6ept A. A. boeBoii nyTh Kyuepenko Hukosas 5408
[TerpoBrua: 0T AKMOJIMHCKA 710 TyJibl
CEKIIUA 9
XYPHAJINCTUKA )XOHE 9QJIEYMETTIK FBIJIBIMJIAP
XKYPHAJINCTUKA U COITUAJIBHBIE HAYKUN
9.1- cekuus
IMIOCTCEKY/JIAPJIBIK O/JIEMJEI'T JIH: )KAHA MYMKIH/AIKTEP,
ITEKAPAJIAP )KOHE CBIH-KATEPJIEP
PEJINTUSA B IIOCTCEKYJISPHOM OBIIIECTBE: BbI3OBBI, 'PAHUIIbI,
HOBBIE BO3MOXHOCTHA
1264] AGalKpI3bI AKTOTBI Opux OPOMMHBIH, JiH ITCUXOJIOTUSICHI 5560
1265] Anubek Asust BaybIp>KaHKbI3bI KazakcraHHbIH 9/1eyMeTTIK KeJlijiepiHzeri 5564
TICUXOJIOTUSIIBIK, KoHEe PYXaHHW eMIUITIKTIH,
KaJIbITITaCybl
1266{ Anbaraunesa Jlyunsa Heos13b14ecTBO B COBpEMEHHOM 00IIIeCTBE: 5568
barayauHoBHa (b opMbl, BU/IbI BO3POXKEHUS
1267| AmanskosioB AHcap Kanatynel | [TposiBiieHre obpa3a urcyca Xpucra B 5572
MapKeTUHTe U UHTepHeT-toMope (MeM-
KYJIbType)
1268| Okimbaii AlibIM>KXaH iy putyangapbly KoraMJarsl pesil 5576
KyzaiibepreHKbI3bI
1269| beiicenbaii Paiixan KazakcraHgarbl MyCbUIMaH KbI3Zaphl: 5579
JKapKpIHOEKKBI3bI KOFaMZIBIK TTiKip ’KoHe KYKBIKTHIK MapTehe
1270{ buponpa XKakan Onanry JKoHe Jepagvkanusanusa | 5583
BonaTbeKKpI3bI JKYMBICTapbIHbIH, XarbIKapasbIK
TIXKiprbesiepiHe 1101y
1271] lemeciHOB ACbUDKaH Ceny1ui ajjamapra rCUxoJIorusiyiblK KeHec | 5588
AnpnambepreHyJibI Oepy/iiH epeKIiemiKTepi
1272] Xy6a#nbimeBa Apfak, JKeke Ty/IFaHbIH, pafiuKaijaHy NpoLeciH 5593
TanFaTKpI3bl aHbIKTay KpUTepuiiiepi




1273 XXycynos Canxxap MypaTyJibl PenurrosHele oHMalH-NIpoONoBey U 5596
TICIXOJIOT ST YOeXK/IeHUs: OCHOBHbIE
MeTOZbl BO3/I€UCTBUS
1274| NbagynnaeBa AKHUET KacuetTi KymnvsiiapibIH, TeOIOTHSJIBIK, 5599
AG1yanmMKpI3bI TICUXOJIOTUSITIBIK aCTieKTiiepi
1275] I36ackan AiaHa Apanbaiikei3bl | [liHu Gipereiiik xxoHe >kahaHgaHy 5603
1276{ ImanxaHoB A3amar WccnenoBanre B3aMOCBSI3U 5607
NmanxaHysibi PEeJIUTHO3HOCTH M CBOMCTB TeMIlepaMeHTa
JINYHOCTU: Ha OCHOBE METOUKHU
nATU(aKTOPHOT O aHa/I13a
1277| KaprkayoBa Maiipa Papukange! fiHM arbIMAapAbIH 5612
baybIp)KaHKpBI3bI TeOPUSI/IbIK-3/liCHaMaJIbIK, HeTi3epi
1278] OpsiaTaii Agu Opa3baiiy/isl AcrmeKTbl 1eCTPYKTUBHBIX KYJIbTOB B 5616
KomrbroTepHOH nrpe «Cult of the lamb»
1279] PamasaH IHxXy bosaTKpI3bl Wcnam wapuratbiHgarbl TY/IFa 5620
KOHLIeTILIUSACHI: KypaH Heri3zepi MmeH
FBUIBIMU TYJKbIPbIM/Ap
1280] Camen Kepkem bosaTKpI3bl Ludpnbik Aayipaeri giHu 5624
KYHZBITBIKTap/AbIH, TPaHC(hOPMAL[USIChI
1281 Ilait3aga Akepke ACXaTKbI3bI ['enpepsik 3epTTeynepis JiHTaHY 5629

caslacbIH/IaFbl PeJli: Ka3aK KOFaMbIH/AFbl
PYXaHU/BIKTBIH, TPaHC(HOpMaLUsiCh

9.2 - cekKuna

KOF'AM JXOHE MOJIEHUET: ®PNJI0OCOPHUSAJIBIK KOHE
MOJAEHUETTAHY/JIBIK TAJIJAY

OBIIECTBO U KYJIbTYPA: ®MJIOCOP®CKU U KYJIbTYPOJIOT MYECKUI

AHAJIA3
1282} Ab6aukaHoBa /laprHa CHMyJISIKp KaK NIPOJYyKTHMBHAs CUJIa: 5632
KyaHebIiieBHa [ené3oBckas KpUTUKA [JIaTOHKU3MA
1283 Abwuraii beiibapbic XX FacbIp/iarbl Ka3ak, OUIIIbIIapbIHbIH, 5635
PaxpIMyKaHYJTBI PYXaHH JKaHFbIPY MEH epKiH/[iKKe KaTbICThbI
¢bunocodusIbIK YCTaHbIM/|APhI
1284] Anumxan A#ib6ota MapaTKpI3bl Bananapra apHanran 5640
HykeiioBa [Iuana TanraTkpisbl | ¢dunocodus:iiudpiaHabIpbIIFaH 3aMaHza
1285] AtbimTait [Jasina HypsiaHKbI3bI I'éTeHiH MO33UACKIAAFbI COMBIIBIK, 5645

MOTHBTEP: UC/IaM/IbIK, MUCTHKAHbBIH, 6aThIC
OMbIHA BIKIIAJIbI




1286 baurynmiHa AMyrHa AKaHOBHA Kasak reutbiMbl: K.Coatniaes neH E.beketoB | 5649
1287/ bekboTtaeB Cripsbibek «Qara jer»: TaHOa MeH Ka30a »xa/y 5653
KyaTOeKkyJib
1288/ Kakcpuibik boraros Mys3apan JKycCiny/bIHbIH, KYUILLTIK eHepi 5658
JKapbITKaChIHKBI3bI JK9He Ka3aK MaJIeHUeTiH/eri OpHbI
1289| JKaHaTKpI3bl Y/IaH CToMUM3MHIH Ka3ipri 3aMaHfbl aZlaMFa 5561
naijacel 6ap mMa?!
1290] ’KapkeHoB ¥naH bepikysibl Kaszak dunocodusicbiHAarbl Makai- 5664
MOTeJIJ[iH, OPHBbI
1291 XonpmacbaeBa AKHYD Kondyumiiiuingikreri agam, Koram »KoHe 5667
PaiibiM/1eKKbI3bI TabUFaT apachIHaFbl KapbIM-
KaTbIHAaCTap/bl YWIeCTipy Maceseci
TypaJibl
1292] 3ynxapoBa Acen OHep dunocodusicbIHIAFbI pyXaHU 5670
i3geHicrep
1293| KanueBa Aiisi ANOEKKbI3bI «Crpax» B dunocobun CépeHa 5673
Kbepkeropa
1294| Kamenos beksar Pacynosuu Kasak fyHueTaHbIMbIHA TOHIpIIIKTeH 5677
€HT'eH TYCIHIKTep
1295] KanaeBa Auza KazakcraHparbl TeaTp ©Hepi JamMybIHbIH, 5681
KelOip TeHJeHIHsIIaphbl
1296] KancemeroBa Ha3supa Kazak gunocoduscbiHgarbl afiaM >KoHe 5684
KaHartoBHa DPYXaHU KYH/bLIBIKTAD
1297 Kepimbait Omixan Cankapyiel | Koram xaHe ¢unocodusi: hpunocodusibIk, 5687
vjiesilap/ibiH KOFaM  JJaMybIHa bIKITaJIbI
1298] KyHryroBa AsiynibiMm Koram >koHe MajeHHeT: Ka3ipri KOoFaMHbIH, 5690
MapaTKpI3bl ’KacTap/blH PyXaHU KYH/bUIbIFbIMEH
OaiiylaHBICTHI KeMbip MacesenepiHe
bunocodusIbIK )K9He M3JIeHH Tajiiay
1299] Kanu TorxkaH KaxapmaHKpbI3bI OcTpajjaHblH, OYKapabiK M3JeHUETTiH 5694
(dheHOMEHi peTiHIe KOFaMra acepi
1300{ KanamnuHa ApaiiibiM MBothyp XKycin KeneliyibIHbIH pyxaHu 5697
JKaHFasIbIKbI3bI Mypachl
1301} Kypac bakpitryn KaHaTKbI3bl Cy1y/IbIK, YFBIMBIHBIH TapUXU 5699
3BOJIFOLIASICHI
1302 PaxumranueBa An3ar JKacaH/pl UHTe/IJIEKT JKoHe MOpasib 5702
Ep60/1aTKBI3bI
1303 Cepik Alirepim A3aMaTKpbI3bI [ITskspimMHiH alaMHBIH, 6MipJIiK 5705
Oariap/1apbIHbIH, MIHi Typasibl
9K3UCTeHLMa/I/Ibl OM TOJIFaybl
1304| Tineyraboin Hazepke JKorapsl 6iniM canmaceiHAAFbI 5709
Ep6onaTKpI3bl 9K3UCTeHLMaN/bIK JaFAapbICTap/bl
eHcepy/ieri dunocoPUsHbIH bIKIA/IbI
1305{ IIsai KapakaT KalipaTKbi3bl Cydusmperi siiesiiep Tapuxsl: pabua anb- | 5714

a/laBUSTHBIH
)K9He OHBIH, i36acapsapbl

Mypachl

9.3 — cekun

3AMAHAYU KOFAM: oJIEYMETTAHY/JIBIK TAJ/IZAY
COBPEMEHHOE OBHIECTBO: COI[MOJIOT'MYECKUI AHAJIN3




1306] MawmesxaH I'yiHa3 TeopeTHKo - MeTo0/I0TUYeCKrie OCHOBBI 5718
ACbU133/1aKbI3bI ucciefioBaHus OpeHzia B ceMeliHOM
Ou3Hece
1307 Cepikbaii [lapxaH OHrycTik KaszakcTaH UMUpKi: TapyxH, 5721
[ITbIMKeHTOAMYIIBI M3/IeHU )KoHe SKOHOMMKAIIbIK acIeKTijiep
1308 Hyiicenbek Anma3 AcCKapyibl OJIeyMeTTIK >Keiyiep/iH oiiay KabineTi 5725
OwMip3ak AKHYD MeEH Celisiey TiiHe acepi
BaybIp>KaHKbI3bI
1309 OpbiHbaeBa ApyHa MapaTtoBHa | Ouddy3us  3amagHoit  KymeTypel B | 5730
MOJIOJeXKHYI0 Cpesy
1310 MepenxaHkbI3bl AK3a/1a IOHOPJBIK, 9/1eYMeTTiK KYOBIIBICHL: AaMy 5734
L1apTTaphbl XaHe (aKTop/iapbl
1311] Masnenko Banepus MakcumoBHa| OTHoOLLIEHHE COBPEMEHHON MOJIOZEKHU 5736
K 330TepUYeCKUM MPaKTUKaM
1312] KykereBa AnTblHau Bocripusitrie 00yJaroImyMucs OHIaiH 5741
Epmek6aeBHa o0yueHust (110 pe3yJibTaTaM OHJIAMH
onpoca)
1313] KokaxmetoBa Apy>aH @®yrHaHCOBasi FPaMOTHOCTb CTY/Z€HTOB 5744
A3amarToBHa Kasaxcrana
1314 KasuxanoBa 3ypa EpnaHoBHa CoryanbHble [IeHHOCTH COBPEMeHHOM 5748
Ka3aXCTaHCKOM MOJIOJEeXU
1315] Ypa3baeBa Acusi AMaHX0JKbI3bI | CoruarnbHasi pob/ieMa Kak roJie 5752
KOH(/IMKTa: KeliC 3aKOHa 0 ceMelHOM
Hacwiu B PK
1316] Tepebek Hypryn Maparkpi3bl OJ/leyMeTTiK JKeJliyIepAiH Ka3ipri 5756
KOFaM/IaFbl CTY/I€HT >KaCTap/blH,
GipereiisiriH KabInTacTbIpyFa acepi
1317 PaymianbekoBa Matipa JKorapel 6imiM/1i MaMaHAApPABIH, 5760
TanraTkbi3bl SMUTPaLUSChI: Ka3aKCTaHJaFbl «MU
aFbIHbI» ’K9HE OHBIH, 9/IEYMeTTIK caszapbl
1318 Hypraii I'yncaiipan Kasak TijiHiH LUQP/IbIK KeHicTiKTeri 5764
OpHBIL: 3/IeyMeTTaHy/IbIK cayaJHama
HOTWKeJIepi
1319] Jlecor Haypbi36eK OCIeHyIbI MekKTeTl >KacbIHa JieiiHri Oasara apHaaFaH 5768
Ka3aKCTaH[bIK MeJMaKeHiCTIK:
d/IeyMeTTaHY/IbIK 3epTTey HaTHUXesepi
1320{ Kewmipraii Apy»xaH Epxxankpi3bl | OT6GachIH yKocrap/iay KOHTeKCTiH/eri 5772

alieniepAiH a/1eyMeTTiK Oipereliriri:
PEerpOAYKTHUBTI Ta)KipuOeHiH aiiesziiH
KOFaM/IaFbl POJIiHe bIKIa/Ibl




1321 Kenxeraii llosman XasnbIKapabIk, hpumaHC TaxKiprudeci: 5776
Y CeHKpI3BI TeH/IeHLIMs/1ap KoHe OHJIalH
MaMaH/IbIKTap
1322| I'anbiMkaHoBa ApyrKaH Kasakcranzarsl napaaumIyazanblk, 5779
baypkaHKbI3bI CIIOPTTHI aMbITY/IbIH J/IeyMeTTiK
JleTepMHHAaHTTapbl
1323} Kapum Aymuexan Ka3bexybi PenvruosHasi UIeHTUYHOCTb U LIU(poBast 5782
MOZIepHU3aLA: UHCTUTYL[MOHA/IbHbIE
aCreKThbl
1324 AnueB Mapat MyxTapoBuu Memory studies Kak uccnemoBare/bCcKast 5785
rapajurma B U3y4eHUH NaMsTyd U
MHEMOHUUYECKHUX KOH(JIMKTOB
1325/ banbikbaeBa Apgak IIakipkpi3bl | KP MOHO Kasa/napbIHbIH, JeMOTrpadUsIbIK, 5788
Jamy 60J/DKaMbl
1326] Oteranu ynar bonatysbl [TnatdopmabIK >KYMBICTIEH KAMTYIbIH, 5792
dJleyMeTTaHy/IbIK Macesesiepi
1327| NmaHkys1 AKHYp Otbacbi-HeKe KapbIM-KaTbIHaCTapbIHA 5795
bekcynTaHKpI3bI »KaHa YCTaHbIM: OiTiM fleHreliHaeri KoHe
oTOachIHaFbI MiHZETTEp/i beyaeri
TeH/IepPJTiK TEeHCI3/iK TIPU3MAacChIH/a Tajiiay
1328 OyummaHoB [JaHusinb Ludpossie coobiriecTBa U KeHIUHbI- 5798
TynereHoBuY TeCTUPOBILMKU: TeHep U UeHTUYHOCTb
1329] [dinmyxammen [nibHa3 PenpoyKTUBTI MiHe3-KYJ/IbIK: casicu »xoHe | 5802
M3/IeH! KOHCTPYKLIHSIChI
1330] AkaTaeB A3amaT AGLUIOBHY [TpocTpaHCTBeHHas CTaTUCTHKA B 5806
TIPOTHO3UPOBAHUU 3/IEKTOPA/ILHOIO
TOBe/|eHUs1 Hace/leHUs1 Ha OCHOBe [JaHHBIX
GPS
9.4 —- CEKIIUs
XXI FACBIPOAYBI )KACTAP XIHE IICUXO0JI0TI'UA FBI/IBIMbI
MOJIOJEXDB U IICUXOJIOTUYECKASA HAYKA B XXI BEKE
1331{ Agunbxad AgvHa HypTaiikpisbl | Posib CKykKM B JIMUHOCTHOM pocTe: Kak | 5809
AnpameBa Amupa MapaToBHa CKYKY MO>XHO TlepeHarnpaBUTh OT aJAUKL1I
K CamMOaKTyaav3aluu
1332| Ananb6aeB Amnan bosaTybl MynbTuTackKuir B LudpoBoit  cpefe: | 5814
’KantemupoBa Asly/ibIM VH(pOpMaLMOHHAas reperpyska U
EpKuHOBHa KOTHUTMBHOE UCTOLLIEHHEe
1333 BonaTbekkpi3bl Tepekpi3 K-non >kaHKy#ep/iepiHiH MCUXO0I0TUSIChI: 5816
dneM/iiK peHOMEHHiH, »KacTap caHacChlHa
acepi
1334] yiicembaeBa CabuHa TenedoH KO/IZIaHy yaKbITHI MEH CTPeCC 5819
JKacsiaHoBHa JleHreiiHiH e3apa 6alnaHbICk]
1335/ ErumbaeBa AHarysb WccnenoBanue ocobeHHocTel | 5822
CepuKkanueBHa COBJ/IJAIOIIIEr0  TIOBEJIeHUS1  pOJUTesen
UMEFOIIIUX netei C 0cobObIMU
006pa30BaTe/IbHBIMH ITOTPeOHOCTAMU
1336 Eprtykeruosa ['ynus [1cHX0/IOTUABIK 9/1-aYKAT YFBIMbIHBIH, 5828
MoHI
1337] JKakceiryioBa 3yxpa binim anyiubliapAblH ayToarpeccuBTi 5832




Bip/iKKbI3bI

MiHe3-KYJ/IKbIH 3epTTey/iH TeOPUSJIbIK -
d/liCHaMasbIK Heri3zepi

1338 JKonaman [Iuana bonatkpi3bl JKeTKiHIIeKTepe Ke3JeceTiH arpeccuBTi | 5836
Kagsiprca Aiiiiiadbubi MiHe3-KY/IbIK TeH KAThIMe3/IiKTiH
PaxMeTKpI3bl TICUXOJIOTHSUIBIK, cebenTepi

1339] KapumoBa EpkexaH ColdanbHO- TIcUXoJioruueckas ajganTtauus | 5840
CaitniayKpi3bl MOJIO[Ie)KM — BBIMTYCKHUKOB M3 [I@€TCKUX

yupexaeHun

1340] KyHakoB AHyap CepukoBUY Monozble MUTPaHThI: TPaBMa, pasjiyKa u 5843

TICUX0JIOTUUECKOe 3J0POBbE

1341] KoxxaxmeTtoBa /luHapa Toyenpinikri empgeyaiH 12 kagamablk | 5848
TneyrkaHKpI3bI oHanTty GargapiaMachl

1342 Konvbicbait @atima Ep6onkpi3bl | KOrHUTHBTI ICUXOOTHS JKoHe TiJ 5853

1343| A6unbekoB AKHHET KBaHTTBIK, ITCUX0JIOTHsI: CaHaHbIH 5857
HypbonaToBuu KBaHTTBIK MeXaHWKa TYPFbICbIHAH

3epTTenyi
1344 Cepikkpi3sl Menzip binim 6epy >xykeciHze capanTaMaibiK Kbi3MeTTi | 5861
TysikoBa Y100ckIH JKycinoBHa JKY3€re acbIpy
1345/ IITakeeBa Anuma bepukoBHa MekTen >kacblHa jeHiHri OanamapgeiH | 5863
SMOLIMOHA/IAbl  CajacblHa  JJIeyMETTIK
Me/Iia bIKIa/Ibl

1346] Macyaaus Menaip IIcruxonorusi MaMaHbIFbIHA OKUTBIH JKoHe | 5866
0acka MaMaH[bIKTaFbl  CTYJEHTTepJiH
VMHGbaHTUbITIK JeHreliiH 3epTTey

1347) MyxkaieBa ApzaryJi Ludpnaelk,  gayipgeri  ncuxosorusiibik | 5870
BoaTOeKKpI3bI cayaTTbUIbIK >KoHe OHbIH, CTyAeHTTepJiH

S5MOLIMOHA/IJBIK, TYPAKThUIbIFbIH 1aMbITyFa
acepi

1348| Mrip3akacbiM Alizazia JKeTkiHIIeKkTepaeri  CyMUMATIK  MiHe3- | 5873
EcinGekKpI3bl KYIBIKTBIH, a/l/[bIH ay OOMbIHIIIA IIeTeNiK

TIXKiprbesiepre 1Moy

1349] Hycynkyn Onen Kyar6ekkpbi3pl | JKeTKiHIIeKTep/ieri Ma3acChi3IbIKThIH, 5876

epek1eTiKTepi

1350{ Hypmabek ITanap A3amatkpisbl | «Ep Tecrikreri» apxeTunTik keiinkepsep: | 5879

FOHT'ThIH, TEOPUSIChI TYPFBICHIHAH Tasiay

1351] PycramxaHoBa TaxmuHa bosamak,  mcuxosiorrapAply,  OKy  ic- | 5884

CyxpaboBHa dpeKeTiHJeri yarepiMi MeH 3MOLIMOHAJIbI
WHTEJUIEKT apachIHAFbI OaliIaHbIC

1352] CapunHa AmurHa CanioBHa Tin >koHe HeMpOIICHUX0JIOTUSI 5887

1353/ IIlaiimaHoB [layneT CBsi3b MEeXy JIMYHOCTHBIMHU | 5892
EpranaroBuu XapaKTePUCTUKAaMU U TIPUBEP>KEHHOCTHIO B

peJIUTUU UCIaM

1354] CekepbaeBa 3apuHa TumypoBHa | [Icuxosorndyeckye acrieKThbl OTHOLIeHUsI U | 5896

BOBJ/IEUEHHOCTU Ka3aXCTaHCKOW MOJIO/IeKU
B BU/IEOUTDbI

1355] CmarynoBa Hypaii AHyapkpi3el | [TepdekijuoHU3MHIH, ayTouMMyH/bI | 5901

aypy/japMeH Oai/laHbIChI

1356 Turpax McaHa «How childhood trauma affects us as | 5904
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adults»

1357] Cyneiimenosa I'ynbka3upa Aytuctik cnektpzid, Oy3buibicTapel Oap | 5908
TakmarambeToBHa Gananap/bl ICUXOJIOTUSIIBIK KOy
AbapaksiioBa AKepke
OpanbaeBHa
1358] TacxkypekoBa Hypcas OMOLIMOHAJIBIK, KyWzid | 5912
EpsanoBHa LIbIFapMaIlbUIBIKKA 3Cepi
1359] BopanbaeBa »KaHcast «OT6ackl» YFBIMBIHBIH, FEUTLIMH 5914
aiebuerTepae 3epTTenyi
1360] FOcymnosa I'y3ens CepukoBHa [IprmeHeHue MeAUTaLuu B | 5918
MICUX0TepareBTUYeCKOU TpaKTHKe
TMICMX0JIOTOB Y IICUXOCOMAaT0JIOrOB
1361{ KepuwmkyJsioBa KaHcast BnusiHne JleTCKO- poauTenbCkux | 5923
OTHOLIEHWM Ha pPAacCTPOMCTBO THUIEBOTO
TIOBe/IeHHs
1362] Cynernmenosa ['yibxasupa Aytuctik crektpiH, Oy3buibicTapel 06ap | 5926
TakmarambeToBHa Oananapzel  Topbuernen OTHIpFAaH —ara-
Abuskum Akbota aHasiap/ibl ICUXOJIOTUSITIBIK CylieMesifiey
AKpb1/10aliKpbI3bI
1363{ Tyxames Mycium fAxbsaeBuy B3arvMoCBs3b ypOBHS CaMOAUCLIAILIMHGI U | 5930
yJIOBJIETBOPEHHOCTH JKU3HBIO Y CTY/IeHTOB
1364| Axmet bBota ba3zap6aiiKbI3bl JKacecripiM kaHe eMip/iH MaHi 5935
1365 XKonabikapaeBa ATbIHAM OT6achIbIK TopOue CTWIiHIH | 5938
KaHaTKpbI3bI JKETKIHILIEKTeP/IiH, 03-63iHe CeHIM/i
00JTybIHA BIKIIAJIBI
9.5-cexuus. 3aMaHayy a/1eyMeTTiK cascaT I1eH J/IeyMeTTIK JKYMBIC
CoBpeMeHHasi colMaibHasi MOJIMTHKA U CoLMasbHasi paboTta
1366| Mmanranuesa yKaHesb BeoBbl  u  mpobnembr B pabore | 5942
Cep>kaHOBHa COL[MA/IbHBIX ~ PabOTHUKOB BO  BpeMsi
Ype3BbIYaNHBIX CUTYyaLUM
1367| CenyHoBa KpucrtuHa CoupanbHO-IIcUX0/I0oruyeckass ajamnrauus | 5945
BnasumupoBHa BBIITYCKHUKOB [JeTCKUX JJOMOB
1368] Muxaiinosa lapbsi O6pas3 npodeccun «corpanbHas pabota» B | 5949
AHaTto/beBHa cpefcTBax MacCcoBOM MH(popMaLu
Pecniy6mku Kasaxcran
1369] Xycymnosa unbHa3s MoTuBalus rpogeccruoHabHON 5953
[ynatoBHa JlesiTeIbHOCTU U YPOBeHb NPUTS3aHUN
OyAylUX COLMaNbHBIX paOOTHUKOB
1370{ Amankenbabl YuHrus Ackapyisl | IIpodeccroHanbHas TIPUTOJTHOCTh u| 5955
TIPUCTIOCO0/I5IEMOCTh K npodeccuu
«CornmasnpHast pabota»
1371| CetirkanoB Cabbip>kaH [lepcrieKTvBBI, PUCKKM UM BO3MOXHOCTH | 5958

)KaprJIKaFaHOBI/IT-I

MUTpaLliH B YCIOBUAX ropojia (Ha ipuMepe
r.AcraHa)



https://edu.enu.kz/template.html#/cfw_student_final_work/139731/2

1372] Ayb6akupoBa Asiro3 KaupraeBHa | CoumanbHasi paboTa u 1jesid ycroiumBoro | 5961
ApunbekoBa TonkbIH AJTMEBHA | Pa3BUTHS: JIUTEPATYPHBIN 0630p
1373] AbapaxmaHoBa CeIprary [lpaea Ha oOpa3oBanue gereir c | 5966
HapylieHHeM ciyxa B Ka3zaxcrane
1374] bonatoBa ¥ mkaH Kaszakcranzarel aknapaTTelk Kayincigik | 5970
MpIp3aranvKpI3bl JK9He Me/lhacayaTThUIbIK;
BAK peni MeH oJjieyMeTTiK cascaT
MexaHu3M/epi
1375{ CemenoBa FOnus EBrenneBHa Ponb  couuanbHeIx  paboTHMKOB B | 5973
npoduiakTUKe CyULIUJaTbHOTO pPUCKAa B
Me/ia MPOCTPaHCTBe
1376] Ceiirxan I'yn3ar J)KaHabalKp3bl | ONMEYMETTIK JKYMBICKEp MeAWIMHAIBLIK- | 5976
CaHUTAPUSIBIK, aJFallKbl K6MeK
YUBIMBIH/IaFbI MYIbTUAUCLUTIIMHAPJIBI
TOIITBIH, HETi3ri KaTbICYLIbIChI
1377} CanrbuibaeBa botares JKaHa TybIFaH HapecTesniepZieH 6ac TapTkad | 5980
EpmeKKpI3bI duienfiepiiH MOTUBALUSIChl MEH 9/IeYMeTTiK
JKarjiannapsl: Iep3eHTXaHaJarbl KencTepal
Tanzay
1378 HyiicenbaeBa TonKbIH OJIeyMeTTIK KYMBICTBIH, ToXKipubOeciHge | 5985
Hypaunnakei3sl apT-TepanusHbl Ko/1laHy MyMKIiH/IKTepi
1379{ Hypanosa [JaHary JKetim OamanmapmeH >kaHe arTa-aHacbiHbIH | 5988
’KanapOeKKbI3bI KAMKODJIBIFBIHCBI3 KasiiFaH  OaslasiapMeH
JKYMBIC iCTeyzieri KeliC-MeHeI)KMeHT
1380] Omxkabaii ApykaH Crioptr Mmyrezektiri 6ap agamzaapabiH | 5992
Kanapi0eKKbI3bI eMip/iK cleHapuiiiH e3repTy ¢aKTOpbl
peTiHze
1381] BeiibiToBa JIa33aT ApMaHKbI3bl | OJIEyMeTTIiK KbI3MeTKep/iep/iH, Ka3akcTaHgarbl | 5996
VHK/TFO3UBTI TYPU3MZL JAMBITYIAFbl Perli
1382] Ceri3baeBa Kanepke [JeBUaHTThI-MiHe3 KWIBIKTBI | 5999
MaxaHOeTKbI3bI ’KacecIlipiMZiepMeH 3/1eyMEeTTiK >KYMbIC
1383] Illekepbek AtixkaH CoOUTKBI3BI | S IPOBIK CbIHaKTap/aH 3apgan | 6002
LLIeKeH/epAi a/IeyMeTTiK Kopray
1384| AnubekoBa JKaHat Kepy kabineri Oy3buiraH  Oamanmapra | 6008
Acbin6eKKpI3bI d/IeyMeTTIK KoJ1/lay KepceTy
1385] Amanb6aii EpkekaH OmibeKKpI3bl | OeyMeTTiK JKeTIMIIKTI eHcepygeri | 6011

KaObUIZay1IIbl aTa-aHaap MeKTeOiHiH yieci




1386 Mbparum Astyseim EpOonikbi3el | Erie skacTaFbl afjamiapra KyTiM »Kacayabis, | 6014
KeIlleH/li TaCi/Ii
1387| EpranueBa AsiynbiM EpikTinik — 97eyMeTTiK >KYMbICTBIH | 6017
FanbiMKaHKBI3bI akpIpaMac Oesmiri
1388/ KeicTaybait Kaprma Apanraiys CTy[eHTOB IepBoro Kypca kK | 6024
KyaHbI0eKKbI3bI 00yueHHIO B By3e
1389] McaeBa Mepeii CenyibeKoBHa CouuyanbHOe mpejrpuHUMAaTenbCTBO: oT | 6029
Ou3Heca K 00IIeCcTBeHHOM TpaHC(hOpPMaLUH
Ha MyTH K yCTOMUUBOMY OyyliiemMmy

9.6-cekuus

[N ®PJIBIK )KYPHAJIMCTUKA )KOHE KOFAMMEH BAUIAHBIC: KA3IPT'1
TEHAEHIIUA/IAPBI MEH BIVIIM BEPY ACIIEKTUVIEPI

ONPPOBASA )XYPHAJ/IMCTUKA ! CBSAI3U C OBINECTBEHHOCTDBIO:

COBPEMEHHbBIE TEHAEHIINN 1 ObPA3OBATEJ/IBHBIE ACIIEKTbI

1390] Tanankanyisl Epaman Cnopt »KypHanucTepiH pasipnay: 2019—-| 6033
2024 xblnpaparsl Mea-3epTTeysiep )XKoHe
XaJTbIKApasIbIK, TXKipube

1391{ Kaiipar M. K. OBOJIIOLIUS ~ COLMabHOM  peknambl B | 6038
Kasaxcrane: orT mnakatroB K digital-
dbopmatam

1392] Opsiabacap C.A. ’Kacanzpl UHTe/1eKT 3aMaHbIH/arb digital 6042
- KOMMYHUKaI[Usisiap

1393] Myp3aranuesa A.E. CermeHTauyss ayJdTopud C TIOMOLIblO | 6048
VCKYCCTBEHHOT'O MHTe/I/IeKTa

1394] Marsymosa XK. H. PR canaceiHAarel )KacaH/bl UHTEJUIEKT 6053

1395] Camnmvkan [J.K. Kpusuchsbiii digitalpr: kak crpaBnastecst ¢ | 6057
HeraTUBOM B UHTEpHeTe

1396 Tysikbait AKHYp ANOONKBI3BI PR-pIH Ka3ak M033UsICbIHBIH JaMybIHa 6062
BIKTIaJTbI

1397] Anuesa A. [1. JKacanapl MHTe/IeKT >koHe PR-marel | 6066

PycremoBa M. M. LU(PIIBIK TEXHOJIOTUsL/IAP

1398 NayurxaH KerepiuvH OMes CIOpTIIbLIApbIHA KATbICTBI Meaua | 6069
perpe3eHTalusiap: TeH ep/liK acrekT

1399 EpnanoBa Epkeskan EpsianoBna | Tiktok JKoHe Instagram | 6072
riat¢opMasapbIH/aFbl CTIOPTTBIK,
KOHTEHTTIH, bIKIaIbl




1400{ Nycin HapHap CriopT >KypHaJTHCiHiH, OelfHeci: Kacibu 6074
Jlaribl/1ap MeH KaHa TasanTap
1401] KabbuibekoBa AsiHa KanatoBHa | Kazak KHUHOCBIHBIH, UMHDKIH | 6076
Ka/IbIITacTeIpyAarsl PR-AbIH pei
1402 Kypatibepren AstybiM Kasak  TearpeiH  >kaHzblpygelH, PR | 6079
MupxaHKbI3bl cTpareruvsjapbl: JKaHa Me ua
KYpaJijapbIHbIH, pesi
1403{ KypmanxaH Atirep XasbIKapanblK CIOPT >KapbiCTapbl >xoHe | 6081
Ka3aKTi//i OaK-ThIH KAaThICYbl
1404| OtbiHOal ApyskaH AGalKpI3bI CnopTTeIK, 11apanapzbl a/1eMJiK AeHrenge | 6085
Kyaneiesa [Iuamapa yiibIMZacTeIpyarsl PR-bIH pesni
KyanebiieBHa
1405] Xanemm Kyseyxan OJIeyMeTTIK JKeJilyiepzeri criopt | 6090
JKYPHaMCTHKAChI: apThIKIIbIIbIKTapbl MEH
KeMILUTIKTepi
1406{ XyaHpar AjileMHyp ®dyrbom  MaTuTaphIHBIH, ~ pemopTaxel: | 6092
JKYPHA/TUCTIK 111e0ep/IiK TeH 3THKa
9.7-cekuus
JKypHa/MCTHKaHBIH JaMybl: JICTYP MeH TpaHcdopmanusa
Pa3BuTHe )XYPHaJIUCTUKH: TPAaJUIIUM U TpaHchopMalus
1407 Typra3sbleBa [IunbHa3s KasakcraH TejleapHasiapelHarel | 6097
MepneToBHa capanTamaJblK, Oariapsiamanap/ibiH,
»kahaH/IbIK Ke3eH/eri jaMmy TeH/|eHLIUsIChI
1408] Amanraii JKyiapi3 AFbi0aiiKbI3bl | OWen KYpPHAJIUCTEPAiH Koram/blK-casici | 6101
KbI3METi:  OTaHJBLIK JKoHe  IIeTesJiK
TaXXiprbe
1409{ Kussainova Adel Comparison of crime programs on tv| 6104
different countries
1410 O3enbaeBa Ha3pim TykunbaeBHa | JKypHamucTvka TmyTemiecTBuid: wuctopusi | 6107
BO3HHWKHOBEHHSI U 3Tallbl CTAHOBJIEHUS
1411] Kabaparuer Bipxan KapyJibl KaKThIFbIC aliMarbIHzarel | 6111
JKapKbIHYIBI JKYPHA/IUCTIH pesii MeH Kayincisgiri: Pecen
MeH YKparHa >KaHxKaJslbl Heri3iHje
1412| Akimbekova Dilyara Practice — oriented approaches in teaching | 6114
journalism: experience of universities in
Poland and Kazakhstan
1413] Elubay Guldana Interactive teaching methods in training | 6116

future journalists: practices from Poland
and Kazakhstan




1414 Fabb6ac T'.E. Cyx0art ay/IbIH epeKIIeniKrepi 6120
(Youtube aneymeTTiK >KesliCiHiH MbICabl
OoiibIHIIIA)

1415{ MynbkamaH Ha3epke «Threads» >kaHa oneymetTik >kemicinge | 6125
OTaH/BbIK  JKoHe  IIeTenik  Oak-ThIH
OesceHpiniri: cambICTHIpManbl KOHTEHT-
Tanjay

1416 Cepukona K.T. KazakctaH wMeH Peceii  Gabinmanbicel: | 6128
aKrapaTThIK KeHICTIKTeri bIKNaIAacTbIKThI
apTThIPY/laFbl ©3eKTi Macesesep

1417] IllanykapxaH 3eiiiH OMipxaHyibl | IHTepHeT  >KypHa/luMCTMKa  Herisgepi: | 6133
TPeHATep, ayJUTOpus, riaTgopmasap

1418] Cagyakac [arThIK | OneyMeTTik Meauaaarbl Edutainment 6137

CepikKaIMKpI3bl Kasakcranzgarbl ~ TaHbIMABIK ~ KOHTEHT
JKacay/iblH, )kaHa MoZeJi
1419] >KamboTbipoBa AtiHesis Ludpnblk aayipaeri >kaHaniblk Tapaty: | 6142
Epb6ynaroBHa JICTYPJi  TeIeBU3USHBIH Goacekere
Gettimpenyi

1420 XKXymaramu K.C. «Xabap» TeneapHachlHZA  aKMaparTelk | 6147
CasiCcaTTbl KepCeTy epekllejaikrepi MeH
npobnemanapel  (2015-2024  >kbuIgaAp
OoiibIHIIIA)

1421] Acunbek JKancass TypcyHKp3bl | KypHanucTep MeH aJTOPUTM/IEep: XKacaHael | 6149
VIHTeJIJIEKTIH, peJlakLIUs/IbIK TIPOLiecTep MeH
ayIMTOPUSIHBIH, CeHiIMiHe acepi

1422 Cynran Axap Umumpk >xkoHe Oenen: >keke Tyaramapra | 6151
apHaJiFaH MMUJK KaJIBINITaCThIPY
CTparerusiapsl

1423 beken Anem Kyatybi JKacaHgpl uHTeNNeKT >koHe big data| 6154
TeXHOJIOTUSI/IAPbIHbIH LUPIIBIK
JKYypPHa/IMCTHKA|aFbl pei

1424 AxmetoBa [unbHa3 Kaszipri meauazarsl TpaHchopmarius 6156

1425] )KapbocruHoBa AKMapan OJIeyMeTTIiK Me[1a/laHbIH, >KaHa | 6159

HaypbI30aiiKpI3bI MeXaHU3M/epi, anrOpuTMZIK Cy3riepiH,
KOFaM/IBIK, TTiKipre bIKIasbl
1426] Kenxekapa ocrnet Ludpabik Mearafarbl OTaHIBIK Pr yKoHe 6162

yKapHama




1427{ Antau IHK3p Mepgvasarsl MaHUNYJIALMSA JK9He OHBIH | 6164
KOFaMmra acepi
1428] MongaxmeroBa Kamuna JKe/nTOKCaH KOTepuliCiHiH Tapuxu MaHpI3bl | 6168
Kanabpi0eKKbI3bI MeH casici barachl
1429] bomanoBa Ocen Epbynankpizel | BAK-Tarb Meaua-uHHOBalsIapaby, | 6169
JlaMybl
1430] Menrai AskaH Kasipri JKYPHa/IUCTHKA: Jacrtyp | 6173
cabaKTacTbIFBI  JKoHe  TpaHCc(opMarus
JKOJIZapbl
1431{ bepik /1.b. Kasipri TtenexypHamvicTvKazarbl Kasak | 6176
TUIIHIH, TIZAIK HOpMasaphbl: XaHaablKTapja
KOJ1laHblly Macesienepi
1432] KenuinikoBa EpkeHas JKypHa/lMCTUKaHbIH, JaMybl: [3CTyp MeH | 6181
FabutkpI3el TpaHchopMarys
1433 dankeHkpi3bl [Tepusar Ludpnbik TpaHchopmalivs xaHe J3CTyprai | 6182
BAK: Ka3akCTaH[blK MeJuaHblH >KaHa
OarbIThI
1434| Manadwbs Llyreina bakpiTKpi3bl | CanaapanblK — >KypHa/JMCTUKaHbIH, — fAamy | 6185
YpAicTepi MeH TpaHC(hOpMal[UsIChl
1435| baity3ak ¥imaHait OtaHablK MyJabTGUIBMAEPAIH TopOuemik | 6189
acrexriiepi
1436 TonkeiHOeKoBa /JunbHa3 KuHoayznapma Teopusicbl MeH OHBIH, TypJiep | 6193
i
1437] EpanxaHkpi3bl bu-datuma Nspaune-IlanectrHa KaKTBIFbICHI | 6194
KarfgaubiHAarbl  OyKapasblk — akrapat
KYpa/iJiapbIHbIH KbI3MeTi
1438] Dildabek Gaini Youtube as a second screen: the digital | 6198
Ibragimova Akbota adaptation of kazakhstan tv channels
1439 Koxkarali AsbkaH CoT >KypHa/IMCTUKAChl: OTaHABIK >KoHe | 6202
eTesIiK TaKiprube
1440{ KypmaHans! [lapura Ludpasl Megua MeH Je3suHpopMaLusiHblH | 6204
13y neTKbI3bI KOFaM/IbIK CaHara acepi
1441 MappaHmMaHoBa OMHHA TeneepTerinepiy Oana Topbuecine | 6208
BIKITaJIbI
1442| AprbiH Tomupuc [JaMUpKbI3bI OTHUKaJbIK MaceJiesiep JKoHe | 6210

JKYPHA/IMCTUKAHBIH, YKayanKepIiJIiri




1443 OpgpuioBa MadTyHa BnusiHue urdpoBU3alm Ha | 6214

pacrpocTpaHeHue (heMUHUCTCKOTO
JUCKypca: coLyaibHble CeTU W OHJIaNH-
n1aTt¢hopMbl
1444 1llappapbek ApyxaH dakTueK kacay >KoHe OHbIH MaHbI3bl 6219
1445] Kussainova Adel Image of journalists and tv hosts covering | 6223

criminal topics on television

1446 CepikoBa Kypanaii Ka3akcran meH Pecell bIHTBIMakracTeiFbl: | 6229
BAK nepcriekTrBacbIHa K63Kapac

9.8-cexknus
ME/IUA )XI9HE BACIIA UHAY CTPUSACHI: )KAhAH/BIK TPEHATEP MEH
YJITTBIK EPEKHIE/TIKTEP
MEJINA N U3JATEJIBCKAS UTHAYCTPUSA: I''TOBAJ/IBHBIE TPEH/IbI 1
HAIIMOHAJIBHBIE OCOBEHHOCTU

1447) Cancpi36aes H./I. Lndpseik gayipgeri 6acna: Kitan misirapy, | 6232
OKy  M3JeHMeTiH  KaJbINTaCThIpy/1aFrbl
Macesiesiep
1448 Cyryposa CanraHar Kasakcranzgarsl aybln | 6234
ba3apbaeBHa HIapyalllbUIbIFbIHAAFbl  CYAbl YHEMZEYAiH
BAK-Tarbl KepiHici
1449] Narzullayeva Mukhayyo Iftikhor | Theory and practice in journalism education | 6237
qizi
Allambergenova Perkhan
Kudaybergenovna
1450 TxymaxmeToB XKirep [v3aiiH TpeHATepiHiH 3BOMIOIUACH] >kaHe | 6240
MetipambeKyibi oJlapZblH,  ’KapHama  CTpaTervsijiapbiHa
BIKTTaJIbl
1451 Hypaiineiv Baitzakern Kasakringi ~ Gamamap  GackutbiMzapel: | 6243
KaJIbITITaCy Tapuxbl MeH ZilaMy OoJialliarbl
1452] KyaHbILIKbI3bI AKHUET Meavaziarbl TaKTUAIb/I AU3aliH: yKaHa Ti 6246
1453] Kenecosa Kyijbi3 O HeKOTOpBIX TEHAEHLMAX B KHATOM3AaHuu | 6248
bakpIT)KaHOBHA repeBOJHOU
3apyOe)XHOM nUTepaTypbl Ha Ka3aXxCKOM
A3BIKe
1454 ManuukuHa EnnsaBeta [TepcriekTBBI L{M(POBOr0 KHUTOW3JaHUS B 6251
AHnppeeBHa Kazaxcrane
1455| beken Vnbsic Epranbiybl Bepctka u [gu3aiiH  BaxHbIM  (akTop | 6253
TIpUBJIEUEHUS] ayJUTOPUM K IeYaTHbIM
W3/laHUsIM




1456 laparnueBa Poicanbl WuTepakTuBTi Oacria eHiMepi: 3amaHayu | 6257
Ois1iM MeH MeTUaHbIH XKaHa Oeneci

1457] Hypranves Maau EpkatoBuu Wcnonb3oBaHre puTtMa U 3BYKOBBIX | 6260
3¢ dexToB

1458 MyxuTtkpi3bl [JraHa Kazak KiTaOBIHBIH, 3BO/IIOLUSCHI: KoHe | 6264
KasaK  KiTanTapblHAFbl  W/UTIOCTpALUs
(kannmurpadust) eHepi

1459] AmanresngvHa [JaHakaH ONUCTOJIAPJIBIK MITIHAEpZIH, FbUIbIMAAFbI | 6269
OpHBI

1460] Beticenbati [IlnaHa «Ma3myHziama»  6acrachlHbIH, 3amMaHayu | 6272
»kobasapbl

1461] TanraTkbI3bl A/lHA Steppe and world» GacraceiHbIH, ayzapma | 6275
KiTarl IbIFapy/Iarel ic-TaKiprbeci

1462] TynereHosa AsiynbiM [ITeTen knaccuKTepiH Kasak TijliHe ayjapy: | 6278
Mo/leHHeTapasblK, Janor JKIHe
9/lebueTTeri ayZjapMa Macesienepi

1463] Kaken Meliipim AyraHcTaHzarbl OWIiK aybICybl KoHe OHbIH, | 6281
XaJIbIKapasblK MeJranarbl KepiHici

1464 ’KanatoBa Acem Kazak oHzepiHiH oneyMeTTiK Meauaza | 6286
HacuxaTTanybl

1465 I'anTymyp ApMaHryii «['eiTkunep» TeopusiCbl JkaHe Meaua | 6289
MaHUITY/ISILAS

1466] Mykanb6aii [linHa3 KpiTan MeH AKIII apaceiHgarel | 6293
aKIaparTTbIK, COFbIC

1467) Xam3uHa M. A. B3aumogeiicTBue COBpeMeHHbIX | 6296
W3/1aTeJIbCTB U COL[MabHBIX CeTeln

1468] EpmaxaHoBa ©.b Bnusinve coumanbHbIX MeAva Ha pekiamy | 6300
(bUILMOB Y POJIb U3/1aTeTbCKUX T1aThOpM

1469 KoskaTaii AsbkaH MycTadakpi3bl | AKmapar  [ayipiHferi  TexHosorusuielk | 6304

COFBIC - )KaHA CasiCH Kypasl peTiH/e

CEKIIAA 10

3AH I'blV/ILIMJIAPBI




90X 159.99

XKETKIHINEKTEPAEI'I CYUIINATIK MIHE3-K¥YJIBIKTBIH AJIIbIH AJIY
BOWBIHIIA INETE/IJAIK TOXXIPUBEIEPTE IIIOJTY

Mpeip3akacbkiM Al3asia EciyioeKKbI3bI
Aizada 03.31@mail.ru
JL.H. I'ymunes at. Eypa3sust yiITThIK yHHBepcuTeTi [largapseic rnicuxosorusicel bb, 2 Kypc
MarucTpaHThbl
AcraHa K., Kaszakcran
Frutbivu xxetexkirici — BaibkymanoBa bubuanap IllatimepzieHoBHa

JKeTKiHIIIeKTep apacblHAAFbl CYULMATIK MIiHe3-KYIbIKTBIH, —aJJblH aly — JJIeMAiK
KAybIM/JACTBIK, YLLUIH MaHbI3/Ibl J7eyMETTIK >KoHe TCUXOJIOTUSIIBIK Macese. KenrTereH [ambiraH
enepae Oyn OarbITTa KellleH/i TICUXOJOTUSUTBIK KbI3MeT >Kyieci KasbinrackaH. I[lletenzik
TKiprbezie TICUXOOrTap/bIH, CYULMATIH, anjblH any OOMbIHIA >KYMBICHI FBIIBIMU HeTi3jenreH
dflicTepre, MeMsIeKeTTiK OarJapsiaMmasiapra >koHe >KaH-KaKThbl KO/IZay JKyliesiepiHe cyleHes,.

OpTypJi engepe Oy MacesieHi menyiH 63iHAIK >kongapbl 6ap. Meicanbl, AKILI-Ta MekTen
TICUXO0JIOTTaphl MEH KeHeCIIiiepi >KeTKiHIIIeKTep/IiH TICUXO0JIOTUSUTBIK YKaFAaWbIH OaKplIarl, apHaibl
TPEHUHITEp MeH TICUXOJIOTHSJIBIK TeCTTep apKbUlbl CYMLUATIK KayinTiH JeHreiiH aHbIKTah/bl.
Eyporna enziepiHjie faFjapbICTHIK, OPTabIKTap MeH apHalbl ceHiM TenedoHAapbl OeCceH i )KYMBbIC
icretimi, an CkaHauHaBUS eijiepiHe Oy Macesiere KOFaM MeH OTOachl JleHreiliH/je epeKiiie KOHi
Oenineni. XKamonust men OHTYCTiK Kopesi CUSIKTBI efijiep/ie MeKTernTep/ie TICUXOIOTUS/IBIK KOJIjay
JKyMeci KyIeuTisiin, uHTepHeTTeri Oy/UTMHTTIEH Kypecke epeKiiie Ha3ap ayapblay/a.

IyHuexxy3inik geHcay/blK cakray vibiMbl (JJCY) cynuMAaTiH aafbiH amyra OaFbITTa/IFaH
VHHOBAIUSUTLIK, ~ CTpaTerusiylapbl 33ip/ey, eHrily >koHe Oarasay/bl ©3eKTi Macesne peTiHje
KapacTeipazbl [1]. Byl Typrbijla TICUXO/OT KbI3METi TCUXOJOTUSUIBIK CayaTThbUILIKTBI apTThIPY,
CTpeccKe TO3IMIIMKTI KYIIeUTy >XKoHe eMipJiK KUBbIHJbIKTapra OeliMeny AaFblIapbiH AAMBITY
CUSIKTBI MaHbI3/Ibl MiHZETTePA1 aTKapazbl.

Peceli ®enepalyschiHbIH OipkaTap HOPMATHMBTIK-KYKBIKTBIK aKTijiepiHe caiikec [2],
benepanaplK >koHe aliMaKThIK MUHHCTPJIIKTED MeH Oackapiamanap KoMesieTKe ToJIMaFaH/ap
apachlH/|aFbl CYULIU/ITIH, a/l[IbIH ay lapajaapbiH XeTiigipyre MiHaeTTi [2]. Ocbl opaiijia, MCUXO00T
KbI3METiHiH asiChIHZQ MEKTeNTep/ie, >KOFapbl OKY OpBIHZApbIHAA >aHe Oacka nga Oimim Gepy
MeKeMeJiepiH/ie TICUXO0JIOTHSUIBIK KeHeC Oepy >KyiHeciH KYIIeNTy KaKeTTiri TybIH/jai/ibl.

OOCY-HbiH Oaranaysl OoubIHIIA, OiiM Oepy Mekemesiepi (MeKTeNTep) AeHCAY/IbIK TYPasIbl
GisiM TapaTy/bIH JKoHe CYMLIM/TIH alJblH any LiapanapbiH eHTi3y/iH eH MaHbI3/bl KYPa/apbiHbIH
6ipi 60mbIr TabbITazR! [3]. Kasipri 3aMaHFbI MeKTerT:

1. >xacecripimMziep 63 yaKbITbIHBIH OachbiM O6/TiriH 6TKi3eTiH OpbIH;

2. MaHpBI3bI Mace/IeNiep/ii TaKblIay YIITiH Oasasapra eH bIHFal/Ibl OPTa;

3. cyuuup Kaymi 6ap >kactap/ibl epTe aHbIKTayFa MyYMKiH/IiK OepeTiH MekeMe;

4. XeKe JaFApLIap MeH cajlayaTThl ©Mip CalThIH IaMbITyFa apHa/FaH 0acTbl MHCTUTYT OOJIBITT
TabbL1azR! [3].

Ocsl opatifia, TICUXOJI0T KpI3MeTi OiiM Oepy MekemesiepiH/eri MaHbI3ZbI 3/IeMEeHTTep/iH Oipi
peTiHze KapacTelpbliazAbl. Ilcuxonorrap OKyliblap MeH CTYJEeHTTepre ICHUXOJIOTHS/BIK KOMeK
KOPCeTYMeH Karap, OJap/iblH, 3MOI[MOHA//BIK >KaF/alibiH OaKpliar, e3iHe KOJ )KyMmcay Kayri Oap
)KactapApl aHblKTayFa KemekreceZli. CoOHbIMEH Karap, MeKTell T[eH YHUBepCUTeTTepe
TICUXOJIOTUSUIBIK, TDEHUHTTED, JIaF/lapbiC KaFalbIHla KeMeK KepceTy OarjapiaMarnapbl MeH aTa-
aHa/lapFa apHaJ/iFaH KeHec Oepy »Kyiesiepi eHrisinyge. CyMIMATIH albIH any — KellleHAi api »KaH-
JKaKThl TICI/IZI Tasamn eTeTiH MaHbBI3bl Macesie. By OaFbITTa TICUXO/IOT KbI3METi TICHUXOJIOTHSIIBIK,
KeMeK KepCeTY/liH, CUXUKabIK JeHCay/bIKTbl HbIFAUTY/IbIH, )KoHe >KacTap apacbIHAAFbl CyMIIUATIK
MiHe3-KYJIbIKTBIH, a/1/IbIH a/ly/iblH, Herisri Kypasbl peTiHZie MaHbI3/bl PeJl aTKapajbl.
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Komrmiekc GarjapiamMachlH JKy3ere achIpy HoTwKesepi OotibHina, EypomnanbiH, GipHerie
eninze (®panuwys, Utanusi, CnoBenusi, Dctonus, 3pauss, bonrapus, ['epmanusi, ABctpusi, [lIBeriys
KoHe 0acka MeMJ/ieKeTTep) CYWMLMATIH afiblH ajlyFa >KayanTbl HETi3ri OpTajbIKTap MeH
JenaptameHnTTep Saving and Empowering Young Lives in Europe (SEYLE) artTtel Kemengi
OarapsiamaHbIH (TPOHIaKTHKA JK9He 3epTTey) THIMZIIriH Tangazasl [4]. 3eprreyre 11 eypomnasibik
esified 11 000 MeKTe OKYIIbIChI KATBICKIMN, OJIapFa YL TYPJii OesiceH/1i IICUXO0IOTHS/IBIK apasiacy yKoHe
6ip MuHMManzb! apanacy (bakpinay ToObI) XKyprisingi. bencensi apanacynap TemeHzerizeit 6onapr:

e 9gic 1 — «Cypa-Konga-kemekTec»: by aflic aschiHJa apHailbl JaWbIHBIKTaH 6TKEH
«TICUXOJIOTUSUTBIK,  Jlesifjanjap» (MyradiMep MeH MeKTell IepCOHasbl) CYWULIMJ, Kayri >KOFaphbl
)KacecripiMZiepZii aHBIKTar, O/ap/bl MaMaH/AaHZBIPbUIFAH TICMXOJIOT KbI3MeTiHe OarbITTayra
yHpeTinai.

e OJic 2 — «O3iH-63i TaHy»: «KacTap NMCUXUKa/bIK JeHCay/blK Typaabl Xxabapzap» aTThl
»Kasirel OaFJapiaMa »KacecmipiMzep/iH, TICUXOJIOTHSIUIBIK, eHCAY/IbIFbIH HbIFAUTYyFa >K9He KayirlTi
MiHe3-KY/IbIKTBIH a/l/JiblH a/yFa OarbITTas/bl.

e oaic 3 - JKacecripiMzepAi TNCUXOJIOTUSJIBIK CKPUHUHITEH OTKi3y: Ilcuxukaibik
JleHcayJIbIK MaMaH/japhl (TICUX0JI0rTap, NCUXyUaTpap) CyUuLuz Kayri 6ap »kacecmnipiMziepAi aHbIKTarl,
O71ap/ibl 9pi Kapai KJIMHUKAIBIK Oakpuiayra xkibepai [4].

Ketlibip nepekTepre cyiieHceK, MyFaiM/iep MeH aTa-aHajapAbl OKbITY — CYULM/] KayTIi Typasibl
epeceKTep/iH, xabap/ap/bIFbIH apTTHIPYABIH, Kayirci3 crparerusicbl 0o0sbin Tabbiafbpl. Amnaiza,
a3ipre MyHziaii OarjapiaMasnap/blH ara-aHajiap MeH MYFaliMepAiH CYWIU[ KayIliH epTe
aHbIKTaybIHA JKoHe OFaH aJI/JbIH ajia 9peKeT eTyiHe bIKIa/l eTeTiH/Ir Typasbl CeHIMAI AaJienep oK.

3eprreyurisiep [5] MyHzAal OKpITy 6arAapiaManapbiHbIH THIMAUIITIH apTTBIPY  YILiH
TOMeH/eTi/lel TICLIAepi YChIHA/bL:

1. Iudpnbik TexHOMOTHsIIAP/bI MalijanaHy — apHaiibl MOOW/IB/i KOChIMILIAZap MeH OHJIaiH
riatdhopMasiap apKpl/bl aKIapaTThIK, OaFjapaManapbl KO/DKeTIiM/ eTy.

2. Ara-aHanap/biH, 6esiceH/ii KaThICyblH KaMTaMachi3 €Ty — OUTKeHi o/iap »kacecripiMep
YILIiH eH CeHiM/Ii Ko/iziay Ke3i 60/IbI TabbiIa bl

Signs of Suicide (SOS) 6araapsiamacer: AKIII-Tarbl CydnMATIH a/IibIH aly MoAeJti

AKIII-Ta >kacecmipiMfiep apacblHAarbl CYWULUATIH aifblH any MakcarbiHzga Signs of
Suicide Middle School and High School Prevention Programs (SOS) atTel aykpiMzbl Oarapiama
asipnenren [6]. byn Oarmapnama opra (11—13 »kac) >koHe >korapbl ChbiHBIT (13—17 >kac)
OKYIlIbl/IapbIHA apHaJIFaH.

barjap/iaMaHbIH, Herisri MakcarTaphl:

1. JKacecripimMzep apacblHJarbl CYULIM[, >KoHEe ©3iHe KOJ »Kymcay JIpeKeTTepiHiH CaHbIH
a3aTy — MICUXUKAJIBIK, IeHCAYJIbIK TTeH /IeTTPeCcCHsi Typasbl OiiM/Ii apTThIPy apKbLIbL.

2. JKeke KeMeK Cypay/ibl )k9He /10CbIHa K0J1[jay KepCeTy/li bIHTa/laHAbIPY — CYULIU/TIK Oiap
MeH TCHUXOJIOTUSIIBIK [1aFAapbIC JKaFJjalbIH/1a KOMEKKe JKYTiHyre yUperTy.

3. IlcuxukanblK aypy/aapAbl CTUCMaTU3aLMsIayAbl a3alTy — IICUXOJIOTUSJIBIK, KOMEK TeH eM
ay/ibIH MaHbI3bUILIFBIH TYCIHAIDY.

4. ATta-aHaziap MeH MeKTell KbI3MeTKepJiepiH CYULIATIH, a/lfiblH ajly CepikTeci peTiH/e TapTy
— OKYIIbIap/ibl OAaKplIay KoHe TICUXOJIOTHSIIBIK, KOJIIay KYHeCiH Kypy.

5. JKeprimkri KOFaMJaCTBIKIIEH CepIKTeCTIKTI [JaMbITy — OKYIIbUIAP/AbIH, TTCUXUKAbIK
JleHCay/bIFblH KOpFay MakcaTblHJa MeKTelTep MeH oJIeyMeTTiK KbI3MeTTep apachbIH/Ja
BIHTBIMAKTaCThIK OpDHATy.

Bbarjap/ama KypbUIbIMBI JK9He )Ky3ere achbIpbUIybl

2008 »xbingan 6epi SOS 6armapsiaMmachl KbI caiibiH 2374 opTa >kaHe 2710 >koFapbl MeKTerTe
eHIi3iIin Kesei. 45 oKylbIFa 2 IICUX0JIOr MaMaH KapacTbIPbLIFaH.

barjapsiama Kesieci KOMIIOHEHTTep/ieH Typa/bl:

1. TIcmxomnorusbIK, CayaTThUIBIK cabaKTaphl — OKYIIbLIAP flenpeccys Oenrisiepi MeH CyuLu
KAyIIiH TaHbIN YHpeHe|.

2. KpIcKallla MCUXO0IOTUs/IBIK CKPUHUHT — TeCTTEP apKbIIbl TICUXOJIOTUSUTBIK KYH/Ii OaFaay.

3. ACT agici («AnbikTa — Kamkop 6071 — AUT»):
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o AmsbIKTa (Acknowledge) — ncuxukanbIK KUBIHABIK OenrinepiH Oaiikay.

o Kamkop 601 (Care) — CHX0/IOTHUSI/IBIK, KOJIZIAY aly/blH MaHbI3AbUIBIFBIH TYCiHY.

o AT (Tell) — cenimzi epecekke (aTa-aHa, MyFaJliM, IICUXO0JIOT) Xabapay.

Ka3ipri ke3se uHTepHeT TMeH MOOW/Ib/i KOChIMILAJap MCUXUKAJbIK JeHCay/bIKThl KoJay
KYpaJibl peTiH/e KeHiHeH K0JJaHbLIy/a.

SUPREME b6arpaapsiamacs! (Eyporia) — UHTepHeT apKbLIbl TICUXUKAbIK JeHCAY/IbIKThI
HBIFANTYFa apHaiFaH. 14—24 >kac apasbIFbIHAAFI )KAaCTap YILiH )KacaiFaH KenTizi BeO-cailT Keseci
KbI3MeTTep/i YCbIHa/bL:

1. VIHTepaKTHBTi CepBUCTep — HAKTHI YaKbITTaFbl UaT kKoHe MiKipTanac ¢opymapsl.

2. AkIiapaTThIK pecypcTap — ICUXUKaIbIK JeHCayJblK Typasbl MajiiMeTTep.

3epTTeysepre CaMKec, >KacTapZblH Kem 0esiri KyH caliblH WHTepHETTI OesceH[i
nargananazbl. COHABIKTaH OHJIAWH IuiaT(opmasnap MCUXOIOTUSIIBIK, KOAAAyZAblH THIMZI Kypasbl
Oosa anagpl. VIHTepHET apKbUIbl KOMEK Cypay MaMaH/iapMeH Hemece 6acKasapMeH MaCeseCiH alibik
TasKplIay/jaH KallaTbIH ’KacTap YLLUiH MaHbI3/bI [6,7].

@Psy ASSISTANCE mo6mibai KocsiMmachl (KaHazia) Kesieci KbI3MeTTep/ii YChIHA/IbI:

1. TIcuxuKasbIK JeHcay/ibIK Typasbl akrapar oepepi.

2. TepanusiiblK Kosiay KepceTesi.

3. [epektepai >kuHam, Tanfay apKbUibl KOJJAHYIIbIHBIH JKarJalblHa CIMKeC YCBIHBICTAap
Gepefi.

4. KpU3uCTIK >XaFAaiyiap/a IyFbl1 9peKeT eTy MYMKIH/ITiH YCbIHa/IbI:

o «CyuUUATIK JarAapbIC Kayirci3jik »Kocnapbl» apKplibl KOpLIaraH OPTaHbIH, KAYilci3airin
Oaranmaiipl.

o AnabH ana 6enrisieHreH 6ec afaMHbBIH OipiHe »Keje1 KOHbIpay IayFa MYMKIiHZIK Oepefi.

o l'eonokauys KpI3MeTi apKplibl JKaKplH MaHZAarbl >keflesl MeJULMHA/IBIK MeKeMesepzi
Kepceteni [8].

Tunngajuq 6argapsiamacel (Kanaza, HyHaByT) — MHYUT KacTapbl apachbiHAAFbl CYULIUATIH
anapiH anyra OarbiTTanraH. 2004 xblgaH 6epi icke achIpbUIBIN Kesiefli. barjapiaMaHbIH, MaKCcaThbl —
JKacTapzblH eMipJliK Te3iMAiIIriH apTTeIpy. OHBIH, asiCbIH/A:

1. JKacrapgpiH anmeyMeTTiK Taxkipubeci 3epTrenesi.

2. KubIHZABIKTap/bl )XeHy CTpaTervsijiapbl 93ipjieHes.

3. OrbaceiMeH »oHe JOCTapbIMeH KApbIM-KATBIHACTHI HbIFANTyFa OaFbITTalFaH Iapaiap
JKy3ere acblpbulajibl.

Tunngajuq GargapiaMackl apHaiibl BeO-CalTThI iCKe KOCHIT, >KacTapFa 63 JKeTiCTiKTepiMeH
Beuticyre >koHe KUbIH/IBIKTAaPhl TYPa/bl allIbIK aliTyFa MyMKiHZiK 6epzi [9].

KopeIThIHABIAK Kesle, >KacecripiMJep apacblHAarbl CYWULMATIH aafblH ajny Iiapasgapbl
Xyhemi Typae kyprisinyi tuic. Bimim Gepy Mekemesepi, aTa-aHasap, MCHUXO0JIOTTap KoHe KOFaM
Gipsiecin )KyMbIC icTereH/je FaHa OH HITFIKeTe KOoJI )KeTKi3yre 6osazp1. Lindp/ibik TexHOMOTMsAIap MEH
MOOM/IB/II KOChIMILIAIap KOMeKKe MYKTaK >KaCTapFa KO/DKeTiM/Ii TICUXOJIOTUSUTBIK KOJIZIAy YChIHY/IbIH,
MaHBI3/IbI Kypa/lapblHa aWHanyga. FeuibIMMA  3epTTeysiep MeH YITTHIK Oarjapiamainap
NpoQUIaKTHUKA/IBbIK Iapa/iapAblH THIM/IJITiH apTThIpyFa bIKMal eTefi.

KonpanbuiraH ajeduerrep Ti3imi:

1. National Suicide Prevention strategies: progress, Examples and Indicators. World Health
Organization, Geneva, Switzerland. WHO, 2018. P. 74.

2. IIpoTtokon 3acenanus [IpaBuTe/bCTBEHHOM KOMMCCHUH TI0 JlejlaM HeCOBepLIeHHOIETHUX U
ux TmpaB oT 25 ceHtsbps 2019 r. Ne 23 [OnekrtponHeii pecypc] // URL:
http://suz.informio.ru/files/directory/ documents/2019/10/23_ot_25_09.2019.pdf

3. Preventing suicide: A global imperative. World Health Organization. Geneva, Switzerland,
WHO, 2014. P. 92.

4. Wasserman D., et al. Saving and empowering young lives in Europe (SEYLE): a
randomized controlled trial // BMC Public Health. 2010. Apr 13;10:192. DOI:10.1186/1471-2458-10-
192.

5875



5. Toroka M., et al. Preventing adolescent suicide: A systematic review of the effectiveness
and change mechanisms of suicide prevention gatekeeping training programs for teachers and
parents / Journal of Adolescence. 2019. Ne 73. P. 100—112.
DOI:10.1016/j.adolescence.2019.04.005

6.  Suicide  Prevention Resource Center [JnektpoHHbiii  pecypc]. URL:
https://www.sprc.org/resources programs/sos-signs-suicide .

7. Carli V. Preventing Suicidality Through Online Tools: The SUPREME Project //
Understanding Suicide / In Courtet P. (eds). Springer, Cham. 2016. P. 281—289. DOI:10.1007/978-3-
319-26282-6_23

8. Labelle R., et al. Innovating to Treat Depression and Prevent Suicide: The [Phone @PSY
ASSISTANCE Application // Suicide Prevention and New Technologies / In Mishara B.L., Kerkhof
A.J.F.M. (eds). London. 2013. P. 166—180. DOI:10.1057/9781137351692_12

9. CemenoBa H.b. CoBpemeHHble cTpaTeruv NpoQuIakTUKU CyUL/la Y KOPDEHHBIX HApO/OB:
0030p 3apybeskHoit mutepaTypsl // Cyuriuaonorus. 2017. Tom 8. Ne 2 (27).

90X 159.9.
XKETKIHINEKTEPAEI'I MA3ACBI3AbIKTBIH EPEKIIE/IIKTEPI

Hycynkyn OHen KyaToeKKbI3bI
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JI.LH.I'ymunes aTeiHarel Eypasus YITTBIK YHUBEPCUTETIHIH MaruCTPaHThl,
FrinbiMu >KeTeKilli - IL.F.J.,ipodeccop Mennubekona I'.JK.
Acrana,KazakcraH

Anparna: Makana/ia >KeTKiHIIIeKTiK Ke3€eH/Ieri Ma3achI3IbIKThIH Maiiia 6oy cebertepi MeH
OHBIH, TYIFaJIBIK ZJaMyFa 3Cepi KapacTbIpbliabl. JKeTKiHIIeKTep YILiH 63iH/iK CAaHAHbIH Ka/IbINTaCybl,
KapbIM-KaTblHaC MoCesiesiepl »KdHe OKy YJ/repiMi Mas3acChI3[bIKTbIH, KYLIEHOIHe BbIKIald eTezl.
Ma3acei3AbIKTEIH, Oenrisii 6ip geHreiti Taburu OonFaHbIMEH, OHBIH IIlaMaJlaH ThIC apPTYhI
IMOI[MOHA/IBIK TYPAKCHI3[IbIK TI€H 9/IeyMeTTiK OelimMzeny KUbIHABIKTAapbIHA 9Kelyi MYMKiH.
Makanazia ocbl Macesieniep/ii >KeHieTyre OaFbITTa/JFaH TICUXOJIOTHSIIBIK-TIeZIaroruKasblk, KoJaay
L1apasnapbl TajJaHazbl.

KinT ce3aep: >KeTKiHIIEKTIiK Ke3eH, Ma3aChI3/bIK, SMOL[MOHA//IbIK TYPaKTbI/IbIK, d/IeyMeTTiK
Oetiimzieny, >keKe TYJIFaHbIH, JaMYbl, XKbIHBICTBIK KeTiTy, pedepeHTTiK T

JKeTKIiHIIeKTIK Ke3eHJeri >Keke TY/IFaHblH, [aMybl epeceKTep/iH epeklle Ha3apblH Tasarl
eTe[li, BITKeHi KOFaMra CaTCi3 beliMziesTy OChl )KaCTarbl )KaslIlbl 1aFJapbICThIK XKaFAal/ibl KyIlelTe i,
TYIFaHbIH /le3a/IanTalusIChIHA 9KeJsie/li )KaHe eMip Cypy OapbICHIHBIH Ka/IbIThI 6TYiH 0y3azbl. Koram
MYy[iefiepiMeH KaIIbI/IbIKKA TYCETiH >KeTKiHIIIeK MiHe3-KYJIKbIHbIH ce0enTepiH aHbIKTay >KoHe OHBI
TY3eTy[iH, TUIMZLI CTpaTerusiyiapblH 93ipjey — TIICUXO0JIOTMSI MeH Ile[arorMkKaHblH, «MIHTILIiK»
TaKbIPBINITaPbIHBIH, Oipi, COHABIKTaH Jja Oasanap MeH >KeTKiHILIeKTep/iH MCUXUKAJbIK JeHCay/IbIFbl
MeH J/T-ayKaTbl OYKi/ a/ieMziK feHreiieri KOFaMbIK JAeHCAyJIbIKTBIH MaHbI3/bl Macesesnepi 60bIm
tabbuiazbl [1] TlcMxuKanblk JeHCay/bIKTbIH, Oy3bUlybl JKETKIiHILEKTiH /aMybIHbIH, OapJibIK,
acrekTisiepiHe, COHbIH illliHAe (DU3UKANbIK JeHCayJ/bIFbIHA, OKY >KeTiCTIKTepiHe >KoHe J/1eyMeTTiK
JKYMBICbIHA Tepic acep eTyi MyMKiH [2]. CoHbIMEH KaTap, [3/7 OCbl >KETKIHIIEeKTIK Ke3eH KeKe
TYIFaHbIH [JaMybIH/IaFbl aybITKYy/Iap/bl TY3€Ty YIIH eH ce3iMTan Ke3eH Oosblll caHanafpl. By
)KacTarbl KUBIHZBIKTAp KYHKe KO3FbILLTHIFbIHBIH KOFapbl 00/ybIMeH, peHilllke KATThl peakLdsMeH
JKoHe epeceKTepre JiereH ChIHIIbUT KO3KAPaCThIH apTybIMeH OaiiaHbICThI. Erep ochl epekiiesikrep
eckepiiMece, >KeTKIHILIEKTep/iH MoOpa/bJblK JamMybl MeH MiHe3-KY/IKbIH/A TYPaKTbl aybITKyJap
KasbINTacybl MyMKiH. By )kar/aiiia ata-aHa MeH 0arna apacbIHJaFbl KapbIM-KAThIHAC ePeKIIle Pel
aTKapazpl.
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	Жеткіншектер арасындағы суицидтік мінез-құлықтың алдын алу – әлемдік қауымдастық үшін маңызды әлеуметтік және психологиялық мәселе. Көптеген дамыған елдерде бұл бағытта кешенді психологиялық қызмет жүйесі қалыптасқан. Шетелдік тәжірибеде психологтардың суицидтің алдын алу бойынша жұмысы ғылыми негізделген әдістерге, мемлекеттік бағдарламаларға және жан-жақты қолдау жүйелеріне сүйенеді.
	Әртүрлі елдерде бұл мәселені шешудің өзіндік жолдары бар. Мысалы, АҚШ-та мектеп психологтары мен кеңесшілері жеткіншектердің психологиялық жағдайын бақылап, арнайы тренингтер мен психологиялық тесттер арқылы суицидтік қауіптің деңгейін анықтайды. Еуропа елдерінде дағдарыстық орталықтар мен арнайы сенім телефондары белсенді жұмыс істейді, ал Скандинавия елдерінде бұл мәселеге қоғам мен отбасы деңгейінде ерекше көңіл бөлінеді. Жапония мен Оңтүстік Корея сияқты елдерде мектептерде психологиялық қолдау жүйесі күшейтіліп, интернеттегі буллингпен күреске ерекше назар аударылуда.
	Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымы (ДДСҰ) суицидтің алдын алуға бағытталған инновациялық стратегияларды әзірлеу, енгізу және бағалауды өзекті мәселе ретінде қарастырады [1]. Бұл тұрғыда психолог қызметі психологиялық сауаттылықты арттыру, стресске төзімділікті күшейту және өмірлік қиындықтарға бейімделу дағдыларын дамыту сияқты маңызды міндеттерді атқарады.
	Ресей Федерациясының бірқатар нормативтік-құқықтық актілеріне сәйкес [2], федералдық және аймақтық министрліктер мен басқарламалар кәмелетке толмағандар арасындағы суицидтің алдын алу шараларын жетілдіруге міндетті [2]. Осы орайда, психолог қызметінің аясында мектептерде, жоғары оқу орындарында және басқа да білім беру мекемелерінде психологиялық кеңес беру жүйесін күшейту қажеттігі туындайды.
	ДДСҰ-ның бағалауы бойынша, білім беру мекемелері (мектептер) денсаулық туралы білім таратудың және суицидтің алдын алу шараларын енгізудің ең маңызды құралдарының бірі болып табылады [3]. Қазіргі заманғы мектеп:
	Осы орайда, психолог қызметі білім беру мекемелеріндегі маңызды элементтердің бірі ретінде қарастырылады. Психологтар оқушылар мен студенттерге психологиялық көмек көрсетумен қатар, олардың эмоционалдық жағдайын бақылап, өзіне қол жұмсау қаупі бар жастарды анықтауға көмектеседі. Сонымен қатар, мектеп пен университеттерде психологиялық тренингтер, дағдарыс жағдайында көмек көрсету бағдарламалары мен ата-аналарға арналған кеңес беру жүйелері енгізілуде. Суицидтің алдын алу – кешенді әрі жан-жақты тәсілді талап ететін маңызды мәселе. Бұл бағытта психолог қызметі психологиялық көмек көрсетудің, психикалық денсаулықты нығайтудың және жастар арасындағы суицидтік мінез-құлықтың алдын алудың негізгі құралы ретінде маңызды рөл атқарады.
	Комплекс бағдарламасын жүзеге асыру нәтижелері бойынша, Еуропаның бірнеше елінде (Франция, Италия, Словения, Эстония, Израиль, Болгария, Германия, Австрия, Швеция және басқа мемлекеттер) суицидтің алдын алуға жауапты негізгі орталықтар мен департаменттер Saving and Empowering Young Lives in Europe (SEYLE) атты кешенді бағдарламаның (профилактика және зерттеу) тиімділігін талдады [4]. Зерттеуге 11 еуропалық елден 11 000 мектеп оқушысы қатысып, оларға үш түрлі белсенді психологиялық араласу және бір минималды араласу (бақылау тобы) жүргізілді. Белсенді араласулар төмендегідей болды:
	Кейбір деректерге сүйенсек, мұғалімдер мен ата-аналарды оқыту – суицид қаупі туралы ересектердің хабардарлығын арттырудың қауіпсіз стратегиясы болып табылады. Алайда, әзірге мұндай бағдарламалардың ата-аналар мен мұғалімдердің суицид қаупін ерте анықтауына және оған алдын ала әрекет етуіне ықпал ететіндігі туралы сенімді дәлелдер жоқ.
	Зерттеушілер [5] мұндай оқыту бағдарламаларының тиімділігін арттыру үшін төмендегідей тәсілдерді ұсынады:
	Signs of Suicide (SOS) бағдарламасы: АҚШ-тағы суицидтің алдын алу моделі
	АҚШ-та жасөспірімдер арасындағы суицидтің алдын алу мақсатында Signs of Suicide Middle School and High School Prevention Programs (SOS) атты ауқымды бағдарлама әзірленген [6]. Бұл бағдарлама орта (11—13 жас) және жоғары сынып (13—17 жас) оқушыларына арналған.
	Бағдарламаның негізгі мақсаттары:
	Бағдарлама құрылымы және жүзеге асырылуы
	2008 жылдан бері SOS бағдарламасы жыл сайын 2374 орта және 2710 жоғары мектепте енгізіліп келеді. 45 оқушыға 2 психолог маман қарастырылған.
	Бағдарлама келесі компоненттерден тұрады:
	Қазіргі кезде интернет пен мобильді қосымшалар психикалық денсаулықты қолдау құралы ретінде кеңінен қолданылуда.
	SUPREME бағдарламасы (Еуропа) – интернет арқылы психикалық денсаулықты нығайтуға арналған. 14—24 жас аралығындағы жастар үшін жасалған көптілді веб-сайт келесі қызметтерді ұсынады:
	Зерттеулерге сәйкес, жастардың көп бөлігі күн сайын интернетті белсенді пайдаланады. Сондықтан онлайн платформалар психологиялық қолдаудың тиімді құралы бола алады. Интернет арқылы көмек сұрау мамандармен немесе басқалармен мәселесін ашық талқылаудан қашатын жастар үшін маңызды [6,7].
	@Psy ASSISTANCE мобильді қосымшасы (Канада) келесі қызметтерді ұсынады:
	Tunngajuq бағдарламасы (Канада, Нунавут) – инуит жастары арасындағы суицидтің алдын алуға бағытталған. 2004 жылдан бері іске асырылып келеді. Бағдарламаның мақсаты – жастардың өмірлік төзімділігін арттыру. Оның аясында:
	Tunngajuq бағдарламасы арнайы веб-сайтты іске қосып, жастарға өз жетістіктерімен бөлісуге және қиындықтары туралы ашық айтуға мүмкіндік берді [9].
	Қорытындылай келе, жасөспірімдер арасындағы суицидтің алдын алу шаралары жүйелі түрде жүргізілуі тиіс. Білім беру мекемелері, ата-аналар, психологтар және қоғам бірлесіп жұмыс істегенде ғана оң нәтижеге қол жеткізуге болады. Цифрлық технологиялар мен мобильді қосымшалар көмекке мұқтаж жастарға қолжетімді психологиялық қолдау ұсынудың маңызды құралдарына айналуда. Ғылыми зерттеулер мен ұлттық бағдарламалар профилактикалық шаралардың тиімділігін арттыруға ықпал етеді.
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	Аңдатпа: Мақалада жеткіншектік кезеңдегі мазасыздықтың пайда болу себептері мен оның тұлғалық дамуға әсері қарастырылады. Жеткіншектер үшін өзіндік сананың қалыптасуы, қарым-қатынас мәселелері және оқу үлгерімі мазасыздықтың күшеюіне ықпал етеді. Мазасыздықтың белгілі бір деңгейі табиғи болғанымен, оның шамадан тыс артуы эмоционалдық тұрақсыздық пен әлеуметтік бейімделу қиындықтарына әкелуі мүмкін. Мақалада осы мәселелерді жеңілдетуге бағытталған психологиялық-педагогикалық қолдау шаралары талданады.
	Кілт сөздер: жеткіншектік кезең, мазасыздық, эмоционалдық тұрақтылық, әлеуметтік бейімделу, жеке тұлғаның дамуы, жыныстық жетілу, референттік топ
	Жеткіншектік кезеңдегі жеке тұлғаның дамуы ересектердің ерекше назарын талап етеді, өйткені қоғамға сәтсіз бейімделу осы жастағы жалпы дағдарыстық жағдайды күшейтеді, тұлғаның дезадаптациясына әкеледі және өмір сүру барысының қалыпты өтуін бұзады. Қоғам мүдделерімен қайшылыққа түсетін жеткіншек мінез-құлқының себептерін анықтау және оны түзетудің тиімді стратегияларын әзірлеу – психология мен педагогиканың «мәңгілік» тақырыптарының бірі, сондықтан да балалар мен жеткіншектердің психикалық денсаулығы мен әл-ауқаты бүкіл әлемдік деңгейдегі қоғамдық денсаулықтың маңызды мәселелері болып табылады [1] Психикалық денсаулықтың бұзылуы жеткіншектің дамуының барлық аспектілеріне, соның ішінде физикалық денсаулығына, оқу жетістіктеріне және әлеуметтік жұмысына теріс әсер етуі мүмкін [2]. Сонымен қатар, дәл осы жеткіншектік кезең жеке тұлғаның дамуындағы ауытқуларды түзету үшін ең сезімтал кезең болып саналады. Бұл жастағы қиындықтар жүйке қозғыштығының жоғары болуымен, ренішке қатты реакциямен және ересектерге деген сыншыл көзқарастың артуымен байланысты. Егер осы ерекшеліктер ескерілмесе, жеткіншектердің моральдық дамуы мен мінез-құлқында тұрақты ауытқулар қалыптасуы мүмкін. Бұл жағдайда ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынас ерекше рөл атқарады.

