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404. Нургожина А.Е. Сценарная  оценка  потенциала  сокращения 
выбросов  парниковых  газов  в  регионах 
Казахстана

1724

405. Пак А.Е. Сравнительный  анализ  методов  экологического 
обучения учащихся младших классов

1729

406. Пак А.Е., Калиева 
Г.Т.

Фиторемедиация  как  способ  очистки  почвы  в 
районах  теплоэлектроцентралей:  сравнительный 
анализ растений-гипераккумуляторов

1734

407. Хабдразаков А.К., 
Ислямов Э.Н.

Влияние Tiktok-видео на экологическое обучение: 
перспективы микрообучения

1739

408. Daribayev A.Zh. Melafen: innovative plant growth regulator 1744

409. Ibrayeva A. Phytoremediators as a basis for the production of fuel 1746



pellets: ecological and technological aspects
410. Mirzabekova 

M.Zh.
Bioecological  features  of  representatives  of  the 
nightshade family (Solanaceae Juss.)

1749

411. Yeleusizova A.B. Issues of ecological stability of natural pastures 1753

412. ПОДСЕКЦИЯ 3.4
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУКИ О ЗЕМЛЕ

413. Абдрашова Т. А. Астана  агломерациясының  жасыл  белдеуін 
зерттеудің теориялық негіздемесі

1756

414. Адирбай С., 
Аябекова М.

Маңғыстау облысы геожүйелерінің құрылымдық 
ерекшеліктері

1759

415. Алдашова А. Ж. Шідерті  өзен  алабы  геожүйесінің  құрылымдық 
ерекшеліктері

1763

416. Аманжолова А. Б. Солтүстік  Қазақстан  облысының  тамақ 
өнеркәсібінің даму жағдайы

1767

417. Ахметбекова Г. С. Теоретические  основы  районирования 
территорий туристических зон

1772

418. Аябекова М., 
Адирбай С.

Қызылорда қаласындағы атмосфералық ауасының 
ластануы

1779

419. Әмірханова Ж. А. Арал ауданының әлеуметтік-экономикалық даму 
перспективаларын бағалау

1783

420. Болатбекқызы Ж. Абай облысының қазіргі заманғы демографиялық 
мәселелері

1788

421. Дабылбаева А. 2018-2024  жылдар  аралығындағы  Ақтөбе 
қаласының  жерді  пайдалану  өзгерістерінің 
динамикасы

1792

422. Даметова Г. Н. Терісаққан өзені алабындағы NDVI негізінде C-
факторды анықта

1798

423. Дастанбекова Ж. 
Р.

Талдықорған  қаласының  қазіргі  экономикалық-
географиялық әлеуеті

1803

424. Елшатқызы Н. Табиғатты  қорғау  әрекеттерін  реттеу  үшін 
қашықтықтан  зондтауды  қолданудың 
артықшылықтары

1808

425. Ералы А. А. Шығыс Қазақстан облысының ауылшаруашылық 
алқаптарын ГАЖ технологиясы арқылы анықтау

1813

426. Есмуханова М. Т. Оценка  антропогенной  нагрузки  на  геосистемы 
Карагандинской области

1816

427. Кудайбергенова 
А. Р.

Геоэкологическая  оценка  деградации  почв  и 
агроландшафтов  Северо-Казахстанской  области: 
диагностика,  мониторинг  и  пути  устойчивого 
восстановления

1819

428. Қуаныш А. Р. Ақтөбе  облысының  табиғи-ресурстық  әлеуетін 
бағалау

1824

429. Қуанышбек А., 
Мукатов Д.

Қазақстанның бірыңғай уақыт белдеуіне ауысуы. 
Әлеуметтік,  экономикалық  және  медициналық 
аспектілер

1828

430. Құттымұратова А. 
Қ.

RUSLE теңдеуі  негізінде Аса өзені  алабында С 
факторын анықтау
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431. Матаева А. Т. Жамбыл  облысының  ерекше  қорғалатын 
аумақтарындағы экологиялық туризм
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432. Мокиенко А. В. Исследование особенности синантропной флоры 
районов города Астаны

1840

433. Муратова А. Б. Қаратал  өзені  алабы  геожүйесінің  құрылымдық 
ерекшеліктері
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434. Мустозяпова Н. 
И.
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региона
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435. Мухамеджанов М. 
Е.

Қостанай  қаласының  ландшафттарына  су 
тасқының әсері
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436. Мұрат А. М. SAVI индексі негізінде Зеренді ауданының өсімдік 
жамылғысын зерттеу
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437. Мұратбек А. Е. Алматы қаласының қызмет көрстету саласының 
географиясы

1869

438. Омаров М. К. Павлодар облысының аумағында өрттердің таралу 
ерекшеліктері

1874

439. Орынбасар Р. А. Жамбыл  облысы  халқының  қазіргі  жағдайдағы 
көші-қон үдерістері

1877

440. Оспан Н. М. Солтүстік  Қазақстандағы  орман  алқаптарының 
табиғи  таралуы  және  олардың  қазіргі  кездегі 
жағдайы

1881

441. Рахманова А. Ә. Қaзіргі  кeзeңдe  Ақтөбе  oблыcының  кeшeнді 
дeмoгрaфиялық типoлoгияcы

1885

442. Сағынғали С. А. Алматы облысындағы өнеркәсіптің басымдылық 
салаларының қазіргі жағдайы мен болашағы

1890

443. Саметханова А. Т. Шығыс  Қазақстан  облысы  көлдер  геожүйесінің 
құрылымдық ерекшеліктері

1895

444. Сәулет Е. Шығыс  Қазақстан  облысы  геожүйелеріне 
антропогендік жүктемені бағалау

1899

445. Темірханова Н. Ә. Денсаулық сақтауға бағытталған урбоэкожүйелік 
қызметтердің  әлемдік  тәжірибелерінің 
географиялық ерекшеліктері

1904

446. Токбаева А. Е. Қазақстанның  дала  зонасының  ерекше 
қорғалатын табиғи аумақтарының биоәртүрлілігін 
кеңістік талдау.

1909

447. Төлегенова Т. Қ. Ойыл  өзені  алабы  геожүйесінің  физикалық-
географиялық ерекшеліктері

1914

448. Төлеуова Р. Қ. Маңғыстау мен Үстірттің киелі үңгір атауларын 
зерттеу  және  қалпына  келтірудің  географиялық 
мәселелері

1918

449. Тілеухан Д. Ғ. Дала  экожүйелеріндегі  биоалуантүрлілікті 
мониторингілеуде жасанды интеллектті қолдану: 
орнықты даму перспективалары

1923

450. Тілеухан Д. Ғ. Жасанды  интеллектті  қолдану  арқылы 
Қазақстандағы шөлейттену процесін бақылау

1929

451. Ұзақбаев Б. А. Қызылорда облысы өнеркәсіптік кешенінің даму 
географиясы

1936

452. Черепанова Ю. В. Региональные исследования накопления углерода 
в лесных экосистемах на примере Алтайского края

1939

453. Shukirkhan A., 
Orynbassarova G.

Research of geoecosystems of the geomorphological 
structure  of  the  Chingirlau  district  of  the  West 
Kazakhstan region

1943



454. ПОДСЕКЦИЯ 3.5 
МЕТОДЫ И МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ 
ГЕОГРАФИИ

455. Азимбай Н.С. Мектеп  географиясын  оқытуда  геоақпараттық 
технологияларды  қолдану  арқылы  зерттеушілік 
құзіреттілікті қалыптастыру

1949

456. Айтқұл А. Ж. Мектеп  географиясын  оқытуға  арналған  гаж 
бағдарламалары:  салыстырмалы  талдау  және 
мүмкіндіктері

1952

457. Баймухамедова 
А.Ж.

10  сынып  география  пәні  бойынша  «Астана 
қаласының  экологиялық  мәселелері»  атты 
факультативтік  курс  бағдарламасының 
маңыздылығы

1957

458. Балпекова Д.А. География  пәні  бойынша  факультативтік 
курстардың маңыздылығы

1961

459. Беспалинов Н.М. SMART-технологияларын  10-11  сыныптарда 
географияны оқытуда кіріктіру

1966

460. Бигалим С. География сабақтарында белсенді оқыту әдістерін 
қолдану  арқылы  оқушылардың  құзыреттілік 
қабілеттерін арттыру

1971

461. Джумабаева С.Е. Заманауи картографиялық әдістер 1975

462. Жамбул Г.Б. Использование ролевых игр на уроках географии 1979

463. Жумабаев Д.С. География  сабағында  экологиялық  тәрбие  беру 
әдістемесі

1983

464. Карпета В.Г.,
Маклюк Р.Р.,
Молдыбаев С.З.,
Уразбаева Р.С.

Реализация  школьного  проекта  «Изучаем 
географию Казахстана».

1986

465. Қасым Е.Ж. Мектеп  оқушыларының  табиғат  қорғау 
құзыреттілігін қалыптастыру жолдары

1990

466. Құнаш А.А. Мектеп  географиясында  оқушылардың  мәдени-
географиялық  құзыреттілігін  қалыптастырудың 
теориялық-әдіснамалык негіздері

1994

467. Мененбай А.Н. «Қазақстан  географиясы  сабақтарында  білім 
алушыларға экологиялық білім берудің теориялық 
негіздері»

1999

468. Набидоллаева 
А.А.

География  сабақтарында  оқушылардың  оқу-
танымдық белсенділігін арттыру формалары мен 
технологиялары

2003

469. Накыпова Ә.Қ. География  пәні  сабақтарында  оқушылардың 
шығармашылық  қабілетін дамыту

2008

470. Сәндібай Н.А. Изучение геополитических проблем центральной 
азии в школьной географии

2011

471. Солтанғазина 
А.С.

География  сабақтарында  экологиялық  білім 
қалыптастырудың маңыздылығы

2015

472. Таған Ә.С. Түркістан  облысының  ауыл  шаруашылығы 
географиясы»  атты  факультативтік  курс 
бағдарламасының маңыздылығы

2022

473. Тілеужан Б.Н. Географияны  оқытуда  заманауи  сандық  әдістер 
мен интерактивті технологияларды қолдану

2026



474. Ширенова Ж.С. Өлкетану  қағидаты  негізінде  7  сынып 
географиясын  оқытуға  қатысты  тәжірибелік-
эксперименттік жұмыстың нәтижесі

2031

475. ПОДСЕКЦИЯ 3.6
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ 
ГИДРОЛОГИИ

476. Айтенова Ә.Н. Водный  кризис  в  засушливых  регионах 
Казахстана: последствия и пути решения

2036

477. Алдинов Р.Б. Наводнения в Казахстане: причины, последствия 
и методы борьбы

2040

478. Габдулла Н.М. Arcgis  бағдарламасында  гидрографиялық желіні 
құру әдістері

2043

479. Дәулеткелді А.С. Дефицит пресной воды в казахстане 2048

480. Дүйсен А.Е. Подземные воды и их распределение по регионам 
Казахстана

2051

481. Жаманқұл А.М. Новые экологические конструкции 
гидротехнических сооружений 

2053

482. Құрманғалиева 
А.Қ.

Каспий  теңізінің  солтүстік-шығыс  бөлігіндегі 
желкөтерме  және  желшегерме  құбылыстарын 
модельдеу

2057

483. Кулатаева К.Д. Оценка влияния атропогенных факторов на озеро 
Балкаш

2060

484. Ноғайбек А. Қазақстандағы су тасқыны мен су тасуын болжау 
жүйелеріндегі гаж технологиялары

2065

485. Өтегенұлы А. Физико-химическое исследование процессов 
солеобразования воды озера балкаш и влияние на 
него реки иле

2070

486. Рымбаева Р.Б. Современное экологическое состояние озера 
Балкаш

2075

487. Ташева Е.А. Применение  нейросетевой  модели  lstm  для 
прогнозирования стока реки Сырдарья в южных 
регионах  Казахстана

2079

488. Таурбаева Н.К. Моделирование  изменений  стока  реки  Ертис  в 
условиях маловодных лет

2081

489. Тлеуғабыл Ж.А. Применение  искусственного  интеллекта  в 
прогнозировании паводков

2087

490. Толыбаева Д.Б. Моделирование речного стока с использованием 
модели hbv: прогнозирование и валидация

2089

491. Торбаева А.У. «Иртыш  –  трансграничная  водная  артерия: 
вызовы, перспективы и управление ресурсами»

2092

492. Baizhigit T.Y. Mapping Tien Shan Glaciers and Their Impact on the 
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2095

493. Otegenuly A. River basin mapping methods and identification 
of river basin sections in the arc gis programme

2099

494. Satbekova A.B. The use of gis technologies for flood risk analysis and 
modeling in Kazakhstan

2105

495. Satbekova A.B. Hydrological  analysis  and  water  balance  of  the 
Kalzhyr river basin

2108

496. Tolybayeva D.B. Modeling of river flow formation processes 2111



497. Toxanbayeva S.T. Microplastic – a macroproblem of the world ocean 2113

498. ПОДСЕКЦИЯ 3.7
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ХИМИЧЕСКОЙ 
НАУКИ

499. Адылканова А.А. Мұнай-су  жүйесін  бөлуге  арналған  PMS-BС-
қапталған меламинді спонж негізіндегі сорбент

2117

500. Айтбайұлы Н. Химия  сабақтарында  кәсіби  бағдарлауды 
қалыптастыру

2119

501. Асан Н.Ә. STEM –  білім  беру  аясында  ұлттық педагогика 
элементтерін қолдану

2123

502. Әзілхан Т.Ә. Заманауи  мектепте  химияны  оқытудың 
экологиялық аспектілері

2128

503. Бахытжанова 
Ж.Б.

Жұқа  пленкалы  литий-ионды  аккумуляторларға 
арналған SnO2 анодты материалды синтездеу және 
электрохимиялық қасиеттерін зерттеу

2131

504. Бекмаханова А.С. LATP  қатты  электролитін  синтездеу  және 
электрохимиялық қасиеттерін зерттеу

2135

505. Биктасова А.С. Минералды  сорбенттердегі  диспрозий 
иондарының  адсорбциялық  процестерін 
зерттеудегі кинетикалық модельдерді талдау

2140

506. Болатбек М. Биологиялық ыдырайтын полимерлердің синтезі 
мен экологиялық және өнеркәсіптік маңыздылығы

2143

507. Бөкенова А.Б. Мыс қорытпалы катализаторымен антрахинонды 
гидрлеу процесін зерттеу

2149

508. Ғұбайдолла З.Қ. Химия  сабағында  оқушылардың  белсенділігін 
арттырудағы модульдік оқытудың рөлі

2154

509. Еримбет Б.Д. Химияны  оқытудағы  инновациялық  әдістердің 
білім алушылардың оқу жетістіктеріне ықпалы

2157

510. Жетенова М.С., 
Дәуметова С.Т.

Биоорганоминеральные пестициды: разработка и 
исследование их свойств

2161

511. Жұмағұл А.А. Куркуминнің  флуоресценттік  қасиеттері: 
еріткіштің спектрлік сипаттамаларға әсері

2164
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Теориялық талдау. Төмен дозалы әртүрлі сәулеленудің әсерінен зардап шеккендер 

ұрпақтарының радиацияның иммундық жүйесіне ықпалы күні бүгінге дейін өзектілігін 

жоғалтпайды. Ядролық қарудың жойқын әсерінен кейін адамзат тарихында ішкі және сыртқы 

радиоактивті сәулелену үлкен әсер берді. Жапониядағы Хиросима мен Нагасаки үстіндегі 

атом бомбаларының жарылыстары, сондай-ақ, Семей ядролық полигонындағы көптеген 

сынақтар жүргізілді. Радиациялық әсерге ұшыраған адамдардың ұрпақтары генетикалық 

мутациялармен, созылмалы аурулармен және өмір сүру кезеңінің қысқаруымен сипатталды.  

β– мен γ–сәулелеу әсеріне ұшырағандардың бүйректегі өзгерістері мен радиация әсерінен тыс 

туындаған сәулелік нефропатияға, гломерулонефрит пен интерстициальді нефритке тән 

өзгерістерді аңғарудың қиыншылығы көптеген жарияланымдарда ұсынылған нәтижелердің 

бір-біріне қайшы екені дәлелденген. Радиацияның бүйрекке әсеріне, негізінен сәулеленуден 

кейін туындайтын ерте және кеш серпілісі жатады. Бұл – сәулелік нефриттің дамуына алып 

келетін бастапқы иммундық жауабы мен құрылымдық элементтер өлімімен сипатталады. 

Заманауи медицина ғылымының басым бағыттарының бірі 56Mn пен 60Со әсеріне 

ұшырағандардың бүйрек тінінде морфометриялық көрсеткіштерімен дәлелденген 

гистоқұрылымдық үдерістер салыстырмалы сипаттамасы болып табылады [1-2]. 

Түйін сөздер: радиобелсенді 56Mn, 60Со, бүйрек, сәулелік нефропатия, морфометриялық 

көрсеткіштер, егеуқұйрықтар 

Тәжірибелік бөлім. Семей медицина университетінің КеАҚ-ындағы Вивари сау 120 

ересек Вистар тұқымды егеуқұйрықтар сатып алынды. Тәжірибе мыналарды қамтитын кейбір 

нақты шараларды қамтыды: тәжіриебелік жануарлардың табиғи өмірінің сипаттамалары, кең 

торларды пайдалану, тиісті желдетулер мен жарықтандыруды дайындау, мұқият өңдеу, 

стандартты түйіршікті диета мен суды жеткілікті мөлшерде қамтамасыз ету және т.б. Барлық 

жануарлар белгілі бір жағдайларда ұсталды, соның ішінде температура (22±1°C), ылғалдылық 

(55%±5%) және жарық (8 сағаттық жарық пен қараңғы цикл). Сәулеленген және сәулеленбеген 

когорттардың орташа салмағы сәйкесінше 270±320 г құрады. 

 

Кесте 1 Зерттеу барысында ақ егеуқұйрықтарды топқа бөлу 

Топ нөмірі Егеуқұйрық саны Экспозиция режимі Доза мөлшері, гр 

1 40 Нейтронды белсендірілген марганец 

оксиді (56Mn) 

0,2 

2 40 γ-сәулелену (60Co) 2,6 

3 40 Интактты топ (бақылау тобы) 0 

 

Егеуқұйрықтарды 3 топқа бөлдік. Әр топта 40 егеуқұйрықтан болды (сурет 7). Бірінші 

топ үшін 0,2 Грей 56Mn бір реттік дозасы енгізілді. Ол 4×1014 н/см2 нейтрондар ағынымен 

ядролық реакторды ("Байкал-1", Курчатов) пайдалана отырып, 100 мг МnО2 ұнтағын 

нейтронды белсендіру арқылы алынды. Жалпы белсенділігі 56Mn 2,75×108 Беккерель 

активтендірілген ұнтақ арнайы қорапқа салынған жануарларға пневматикалық түрде 

шашыратылды. 

mailto:asiya.gazizova.01@list.ru


1478 

Егеуқұйрықтардың екінші тобы (N=40) 2 Gy жиынтық дозасында сәулеленді, "Тегадам 

K-2 unit" Чех радиотерапиялық қондырғысында γ–сәулелерді 60Со пайдалана отырып, 2,6 

Gy/мин доза қуатында жүргізілді. Сәулеленуден кейін егеуқұйрықтар жануарлар бөліміне 

қайтарылды және оларға қалыпты күтім жасалды. Барлық эксперименттер біздің институттың 

зертханалық жануарларды күту және пайдалану жөніндегі нұсқаулығына сәйкес жүргізілді. 

Экспозиция кезінде жануарлар үстіңгі және астыңғы жағында қорғасын экраны (қалыңдығы 2 

мкм) бар пластикалық қабыққа орналастырылды.  

Үшінші топ сол бөлмедегі сөрелерге қойылған және радиациядан қорғалған бақылау 

егеуқұйрықтарынан (N=40) тұрды. Егеуқұйрықтар 3 және 60 күн бойы инкубацияланып, 

бүйректің радиациялық зақымдануының пайда болуына мүмкіндік берді. Бұл сәулелену 

схемасы төмен доза мен инкубациялық кезеңді қамтитын пилоттық сәулелену негізінде бүйрек 

жеткіліксіздігінің болуын қамтамасыз етті. Осы пилоттық когортадағы бүйректің 

зақымдануының гистологиялық дәлелі сәулелену схемасы бейнелеу арқылы анықталуы 

мүмкін өлшенетін әсер беретінін растады. Сонымен қатар, эксперименттер кезінде жануарлар 

қабығынан жасалған стерильді төсемі бар полипропилен торларында бөлек ұсталды және бұл 

зерттеу Семей медициналық университетінің Жергілікті этикалық комитеті берген 

нұсқаулықтарға сәйкес жүргізілді.  

Бүйрек бөлімдері 10% формалин ерітінділерінде тазартылмаған және 

дегидратацияланған. Қалыңдығы 4 мм парафинді кесектермен, Гематоксилин-эозинмен 

(H&E) боялған слайдтар Leica DM 1000 (Германия) микроскопымен зерттелді және суреттер 

×10, ×40 және ×100 үлкейту кезінде зарядталған камерамен (Visitron Systems, Пуххайм, 

Германия) алынды. Зақымданудың ауырлығының жалпы нәтижесін алу үшін бүйректің 

зақымдануын сапалы гистологиялық бағалау жүргізілді [3]. 

Зерттеудің гистологиялық, морфологиялық және статистикалық әдістері 

биомедициналық және биологиялық ғылымдарда, әсіресе тышқандар сияқты жануарларды 

зерттеуде маңызды құралдар болып табылады. Осы әдістердің әрқайсысын толығырақ 

қарастырайық. 

Гистологиялық әдіс. Гистология тіндерді микроскопиялық деңгейде зерттейді. 

Гистологиялық зерттеудің негізгі кезеңдері: 1. Үлгілерді дайындау: тышқандар әртүрлі 

эксперименттерге ұшырауы мүмкін, содан кейін олардың тіндері (мысалы, организмдер) 

алынып, арнайы ерітінділерде (формалин, парафин блоктары және т.б.) бекітіледі. 2. Кесу: 

бекітілген маталардан микротом көмегімен жұқа тілімдер дайындалады. 3. Бояу: бөлімдер 

әртүрлі бояғыштармен боялған (мысалы, гематоксилин және эозин), бұл жасуша 

құрылымдарын визуализациялауға мүмкіндік береді. 4. Микроскопия: қабыну процестері, 

ісіктер немесе басқа патологиялар сияқты морфологиялық өзгерістерді анықтау үшін жарық 

немесе электронды микроскоппен тіндерді зерттеу.  

Морфологиялық әдістер. Морфология организмдер мен тіндердің пішіні мен 

құрылымын зерттеуді қамтиды:  

1. Макроскопиялық зерттеу: мүшелер мен тіндердің ұлғаюсыз сыртқы түрін бағалау. 

Мысалы, организмдерды ауытқуларға тексеру.  

2. Микроскопиялық зерттеу: гистологияда айтылғандай, жасушалық деңгейде тіндерді 

талдау.  

3. Стереологиялық әдістер: организмдер мен тіндердегі жасушалардың көлемі мен санын 

анықтау үшін қолданылады.  

4. Иммуноцитохимия және иммунофлуоресценция: бұл әдістер жасушалар мен 

тіндердегі арнайы ақуыздарды немесе маркерлерді анықтауға көмектеседі, бұл жасушалардың 

функционалдық аспектілерін зерттеуге мүмкіндік береді.    

Статистикалық әдістер. Зерттеу барысында алынған деректерді түсіндіруде Статистика 

маңызды рөл атқарады:  

1. Эксперимент дизайны: кездейсоқ факторлардың әсерін азайту және нәтижелердің 

қайталануын қамтамасыз ету үшін экспериментті дұрыс жоспарлау. 
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2. Деректерді талдау: гипотезаларды тексеру және нәтижелердің маңыздылығын анықтау 

үшін әртүрлі статистикалық сынақтарды (t тесті, ANOVA, регрессиялық талдау және т.б.) 

пайдалану.  

3. Тиімділік және қуат: егер бар болса, әсерді анықтау үшін жеткілікті қуат беру үшін 

қажетті үлгі өлшемін бағалау.  

4. Деректерді визуализациялау: нәтижелерді көрнекі түрде көрсету үшін графиктер мен 

диаграммалар құру. 

Бұл әдістерді біріктіріп қолдану зерттелетін құбылыстар туралы жан-жақты түсінік алуға 

мүмкіндік береді, сонымен қатар эксперименттік биология мен медицинада жаңа тәсілдердің 

дамуына ықпал етеді [4]. 
56Mn қабыну процестерін белсендіруге және жасушалық инфильтрациямен көрінетін 

иммундық реакцияларды ынталандыруға көмектеседі. Айта кету керек, ең айқын 

гистологиялық көрініс барлық қабаттардың диффузды айқын веноздық және капиллярлық 

толықтығымен, эритростаздармен, диабеттік қан кетулермен және интерстициальды ісінумен 

сипатталады. Бірқатар гломерулаларда, қалыпты қан толтырудың капиллярлық ілмектерінің 

топтарында лимфогистиоцитарлық компонент басым строманың тығыз полиморфты-

жасушалық инфильтрациясының ошақтарының орташа саны, оларда склеротикалық 

шумақтардың шағын кластерлері, люмендердің кисталық кеңеюімен өткір атрофия 

жағдайындағы түтікшелердің шағын топтары, эпителийдің жіп тәрізді дейін жұқаруымен 

көрінеді. 56Mn әсерінің кеш сатысында жеке эпителий жасушаларының некробиоздары (сурет 

1 А) пайда болады. 2-ші айда егеуқұйрықтардың бүйректерінде радиациялық әсерден кейін 

лейкоциттердің инфильтрациясы түріндегі жасушалық реакция болып табылатын ұсақ 

фокустық ұсақ қан кетулер анықталды. Біздің нәтижелеріміз реактивті өзгерістерді көрсетеді, 

атап айтқанда гломеруладағы жасушалар санының ісінуі және қалыпты өсуі және бүйрек 

тініндегі дегенеративті өзгерістер 56Mn-дің ағзаға әсері туралы бұрыннан белгілі фактіні 

растады. Жоғарыда аталған белгілер көбінесе инфекциядан кейінгі 2-ші айда кездеседі. 

Демек, біздің зерттеулеріміздің нәтижелері және оларды әдеби деректермен салыстыру 

нейтрондармен белсендірілген марганец диоксидіне ұшыраған эксперименталды 

жануарлардың көпшілігінде экспозициядан кейінгі 2-ші айдан бастап айқын өзгерістер 

байқалды, олар склероздың және созылмалы қабынудың, түтікшелердің кеңею ошақтарының 

пайда болуынан тұрды, ал сыртқы сәулеленуден кейін егеуқұйрықтарда басым болды 

эритростазалары бар кортикальды заттың айқын диффузды капиллярлық-веноздық 

толықтығы, оның интерстицийінің айқын диффузды ісінуі. Бүйрек түтікшелері эпителийінің 

ауыр гидропикалық дегенерациясы, некробиоз-жеке эпителий жасушалары мен жасуша 

топтарының өлімі. Бүйрек тінінің айқын ірі фокустық өнімді қабынуының және түтікшелі 

эпителийдің айқын гидропикалық дистрофиясының үлкен ошақтарының тіркесімі. Біздің 

нәтижелерімізге сәйкес, 1 Б суретте көрсетілген жоғарыда аталған өзгерістердің барлығы 60co 

Сәулеленген егеуқұйрықтарға тән болды. Осылайша, β-және γ-сәулелер егеуқұйрықтардың 

бүтін бүйрегімен салыстырғанда бүйрек тініне көлеңке түсіреді (сурет 1 Б) [6]. 
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Сурет 1 Бақылау тобындағы бүйрек тінінің гистологиялық бөлімдері (A), 
56Mn (Ә) және 60Co (Б) әсеріне ұшыраған егеуқұйрықтар. 

H&E бояуы, бастапқы үлкейту ×100 

 

Егеуқұйрықтардың бүйрек параметрлері 60 күннен кейін төмендегі кестеде келтірілген. 

Көріп отырғаныңыздай, эксперименттік топтар мен бақылау тобындағы бүйректің барлық 

параметрлеріндегі айырмашылық статистикалық тұрғыдан маңызды (барлығы р<0,001). 

Түтікшелердің сыртқы диаметрінде зерттелетін факторлар мен бақылау тобы арасында 

статистикалық айырмашылық жоқ. Бүйректің басқа параметрлеріне келетін болсам, осы 

факторларға ұшыраған кезде статистикалық маңызды айырмашылық бар. Мысалы, 

проксимальды және дистальды түтікшелердің сыртқы диаметрі 56Mn және 60Co әсерінен кейін 

ең үлкен және бақылау тобында ең кіші болды. Төмендегі кестеде кортикальды нефрондардың 

бүйрек денесінің гломерулярлық аймағында 60Co қабылдаған топпен салыстырғанда 56Mn 

әсеріне байланысты ең көп болғандығы көрсетілген. Соңғысы, тиісінше, бақылау тобында 

басым. Айта кету керек, сүйек кемігін жинау түтігінің ең үлкен сыртқы диаметрі контрастты 
60Co кезінде 56Mn әсерінен кейін болды (р<0,001) [3]. 

 

Кесте 2 60–шы күні егеуқұйрық бүйрегінің морфометриялық көрсеткіштері 

Морфометриялық 

көрсеткіштер 

56Mn 60Co Бақылау Крускал- 

Уоллис 

(H) тесті 

p 

value М Ме IQR М Ме IQR М Ме IQR 

Проксимальды 

түтікшенің 

сыртқы диаметрі, 

мкм 

40,04 39,94 0,76 39,95 39,86 0,97 38,25 38,57 1,22 36,397 <0,001 

Дистальды 

түтікшенің 

сыртқы диаметрі, 

мкм 

34,04 34,02 0,24 33,72 33,86 0,74 30,70 30,58 1,85 42,639 <0,001 

Кортикальды 

нейрондардың 

бүйрек 

организмсінің 

шумақтық 

ауданы, мкм2 

8947 8934 101 8877 8901 109 8558 8564 73,7 45,393 <0,001 

А Ә Б 
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Сүйек кемігі 

шоғырының 

жинау түтігінің 

сыртқы диаметрі, 

мкм 

37,12 37,8 0,34 37,00 36,96 0,5 32,10 32,33 1,02 44,480 <0,001 

 

Зерттеу нәтижелері. 3-ші күні 56Mn және 60Co сәулеленуіне ұшыраған егеуқұйрықтарда 

артериялық гиперемия және эритроциттердің жинақталу белгілерімен көрсетілген 

гистологиялық өзгерістер анықталды және бұл топтардағы нәтижелер MnO2 және бақылау 

тобындағы егеуқұйрықтармен салыстырғанда айқынырақ болды. 14-ші күні 56Mn әсеріне 

ұшыраған егеуқұйрықтарда айқын веноздық және капиллярлық гиперемия, эпителий 

жасушаларының дистрофиясы және түтікшелі атрофия байқалды. Керісінше, 60Сo әсеріне 

ұшыраған егеуқұйрықтарда жасушалардың морфологиялық сипаттамалары аз дәрежеде 

өзгерді. 60 күндік сәулеленуден кейін сынақ жануарларының көпшілігінде эмфизематозды 

ошақтардың пайда болуы және әлсіз дистелектатикалық және ателектатикалық процестердің 

пайда болуы сияқты елеулі өзгерістер болды, тек MnO2 қабылдаған егеуқұйрықтарда тамырлы 

гиперемия белгілері басым болды. Сонымен қатар, MnO2 бар егеуқұйрықтарда тамыр 

қабырғасының бірнеше склерозы байқалды. Статистикалық талдау сәулеленудің әртүрлі 

түрлерінен туындаған зақымдану механизмдеріндегі айырмашылықтарды көрсетті және 

эксперименттік және бақылау топтары арасындағы айтарлықтай айырмашылықтарды 

анықтады [4-5]. 

Қорытынды. Қорытындылай келе, табиғи жағдайда жүргізілген эксперименттердің 

нәтижелері нейтрондық (56Mn) және γ–сәулеленудің (60Сo) морфологиялық 

сипаттамаларының, соның ішінде доза мен сәулелену әдісіне байланысты ісіну мен қабыну 

өзгерістерінің пайда болуын нақты көрсететін сенімді дәлелдер береді. Сонымен қатар, 

егеуқұйрықтардың бүйректерінде әсер ету қаупі жоғары екендігі анықталды, бұл 

дегенеративті және қабыну өзгерістерінің болуымен расталады. 
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