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Help_me_vk@mail.ru 
ɋɬɭɞɟɧɬ ɝɪɭɩɩɵ Ⱥɪɯ-52, ɤɚɮɟɞɪɵ ©Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚª, 

ȿɇɍ ɢɦ. Ʌ.ɇ. Ƚɭɦɢɥɟɜɚ, Ⱥɫɬɚɧɚ, Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ± ȿ.ɇ. ɏɜɚɧ  

 
ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ± ɜɢɞ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɚɹ ɫɨɛɨɣ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ, ɫɨɡɞɚɧɧɭɸ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɺɧɧɵɯ 
ɟɞɢɧɵɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚɦɵɫɥɨɦ >1@. 

ȼɥɢɹɧɢɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɧɚ ɨɛɳɟɫɬɜɨ.  ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɨɫɬɪɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɞɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜ ɬɹɠɟɥɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɨ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɦ ɢ ɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɦɚɥɵɯ ɜɟɳɚɯ. Ɇɨɠɟɬ ɭɞɢɜɢɬɶ, ɢɫɩɭɝɚɬɶ, ɨɛɪɚɞɨɜɚɬɶ, ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ, ɞɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ 
ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɡɚɛɵɬɨɟ.  

ɐɟɥɶ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ©ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɞɭɲɢª ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɧɟ ɜɟɱɧɨɟ ɢ 
ɧɟ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɫɤɭɱɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɢɥɢ ɠɟ ɦɨɠɟɬ ɭɬɟɪɹɬɶ ɫɜɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɩɨɫɵɥ. ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ.  

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɟɡɤɨɣ 
ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɵ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɡɪɢɬɟɥɟɣ. ɗɬɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɪɟɞɟ ɢ 
ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɟɝɨ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ, 
ɩɭɬɟɦ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɞɟɣɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ.  

ɏɨɱɟɬɫɹ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɭ, ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɡɚɦɵɫɟɥ, ɧɟ ɢɦɟɹ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɞɟɧɟɠɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɚɟɬ ɨɳɭɬɢɬɶ ɦɚɫɲɬɚɛ ɩɪɨɟɤɬɚ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɟɬɶ 
ɫɜɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɱɟɪɬɟɠɟ, ɧɨ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɧɵɣ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɚɜɬɨɪɭ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɪɢɬɟɥɹ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɚɦɵɫɥɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ.  

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ - ɷɬɨ ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤ ɫɬɭɞɟɧɬ ɭɱɢɬɫɹ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ, ɜɟɞɶ ɷɬɨ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ. ɍɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɤɚɤ ɛɭɞɭɬ ɥɨɠɢɬɶɫɹ ɬɟɧɢ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɜɢɞɟɬɶ 
ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɢ ɢɝɪɭ ɫɜɟɬɚ. ɉɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ 
ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɟɝɨ ɝɪɭɛɨɫɬɶ, ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɫɬɶ, ɝɥɚɞɤɨɫɬɶ, ɪɟɥɶɟɮɧɨɫɬɶ. ɇɨ 
ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬɭɪɵ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ. Ⱥɜɬɨɪ 
ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɞɚɠɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɡɚɩɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɤɪɵɲɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ Ⱥɤɢɬɵ. ȼ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɹɩɨɧɫɤɢɣ 
ɤɟɞɪ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɢ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɤɪɨɜɥɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɡɞɚɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɚɩɚɯ 
ɯɜɨɣɧɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɗɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɝɨɬɨɜɹɳɢɦɢɫɹ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɚɦ ɢ ɡɚɱɟɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɬɪɟɫɫɚ. 

Ɍɚɤ ɠɟ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚ Ʌɭɢɫ Ʉɚɧɚ:  
©ȼɨɬ ɨɬɤɭɞɚ ɪɨɠɞɚɟɬɫɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ 

ɤɢɪɩɢɱɚ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: ɱɟɝɨ ɠɟ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ ɤɢɪɩɢɱ" ± ɂ ɤɢɪɩɢɱ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɚɦ: ɦɧɟ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɚɪɤɚ. ɂ ɟɫɥɢ ɜɵ ɝɨɜɨɪɢɬɟ ɤɢɪɩɢɱɭ, ɱɬɨ ɚɪɤɚ ɞɨɪɨɠɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɛɟɬɨɧɧɭɸ ɩɟɪɟɦɵɱɤɭ. ± ɑɬɨ ɬɵ ɞɭɦɚɟɲɶ ɤɢɪɩɢɱ" - Ʉɢɪɩɢɱ ɨɬɜɟɬɢɬ: ɦɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɚɪɤɚ.  

ɂ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ! ȼɚɠɧɨ ɱɬɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ. ɂ ɜɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɟɝɨ 
ɢɫɤɚɠɚɬɶ ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ ɦɧɨɝɨ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜª. 

ɋɚɦɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ² ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ. ȼɚɠɧɨ ɷɬɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜɠɢɜɭɸ. 
ɋɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɢɥɢ ɠɟ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬ. ɉɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɧɵɯ 
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ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ, ɡɚɤɨɧɨɜ ɮɢɡɢɤɢ, ɨɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɥɸɡɢɢ, ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɢɞɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɜ ɰɟɥɨɦ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ 
ɲɚɧɫ ɨɲɢɛɚɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɢɤɚɤɢɦ 
ɞɪɭɝɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ.  

ɉɟɪɟɞ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɨɣ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɨ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɟɝɨ 
ɢɫɬɨɪɢɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɫɨɰɢɭɦɟ, ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɦ ɢɥɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɪɟɞɵ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɦɚɥɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ, ɧɨ ɢ ɩɨɫɵɥɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɭ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ 
ɞɚɧɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɱɟɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɜɟɥɢɤɨɦɭ.  ɂɥɢ ɠɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɞɚɫɬ ɧɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɛɥɢɡɢɬ ɡɪɢɬɟɥɟɣ, ɞɚɫɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 
ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɚɧɟɟ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɥ ɢ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɢɯ ɩɨɥɭɱɲɟ.  

ɋɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɭɡɧɚɬɶ ɢɥɢ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɨɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɩɨ 
ɩɪɢɧɹɬɶ ɷɬɨ ɡɚ ɢɫɬɢɧɭ ɢɥɢ ɠɟ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɩɨɧɹɬɶ ɷɬɨ ɢɥɢ ɡɚɛɵɬɶ. ɇɨ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɭɜɢɞɢɬ ɫɜɨɣ 
ɩɪɨɟɤɬ ɧɚ ɱɟɪɬɟɠɟ ɢ ɜɨɩɥɨɳɟɧɧɵɣ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɢ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɢɥɢ ɠɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɨɜɨɟ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ.  ɗɬɨ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɡɚɞɭɦɚɧɧɨɝɨ, ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɢɞɟɢ ɜ ɠɢɡɧɶ.  

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɦ ɤɨɧɤɭɪɫɟ ɜ ɝ. Ʌɨɝɪɨɧɶɨ, ɂɫɩɚɧɢɹ. 27 ɞɟɤɚɛɪɹ 2018 ɝɨɞɚ 
ɩɪɨɲɟɥ ɤɨɧɤɭɪɫ «Concentrico 05ª ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ  ɩɥɨɳɚɞɢ ɋɚɧɬɚ-Ⱥɧɚ [2]. 

ɇɚɲɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 4 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ 2 ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɞɥɹ 
ɤɨɧɤɭɪɫɚ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɧɚɲɟɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɫɹ ɧɟ ɧɚ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ 
ɨɛɨɥɨɱɤɟ, ɧɟ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɚ ɧɚ ɧɟɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ. 
ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ ɱɬɨ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫ ɜɢɞɭ ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɚ, ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɫɦɵɫɥ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɡɟɪɰɚɧɢɹ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɤɚɠɞɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ «ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɫ ɫɚɦɢɦ 
ɫɨɛɨɣª, ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɬɪɚɯɚɦɢ, ɧɚɞɟɠɞɚɦɢ, ɦɟɱɬɚɦɢ. ɗɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɡɜɨɥɧɨɜɚɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɤɨɣ ɬɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɡɚɞɚɱɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɣɬɢ ɱɟɪɟɡ ɜɫɟ ɷɬɨ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ.  

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɧɚɲɟɣ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ: 
1) ɇɚɪɭɠɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɩɨɤɪɚɲɟɧɚ ɜ ɤɪɚɫɧɭɸ ɦɚɬɨɜɭɸ ɤɪɚɫɤɭ. ɗɬɨ 

ɰɜɟɬ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɨɛɳɟɫɬɜɭ, ɬɨ ɟɫɬɶ 
ɫɜɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ, ɪɨɫɤɨɲɶ, ɫɢɥɭ, ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ ɬ.ɞ.  

2) ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɟɪɟɜɚ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ 
ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  ȿɝɨ ɩɪɨɫɬɨɬɭ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ, ɛɵɬɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɟɡ ɩɪɢɭɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ.  

3) ɇɚ ɩɨɬɨɥɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɡ ɬɪɚɜɵ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɥɭɱɲɭɸ, ɯɨɪɨɲɭɸ 
ɠɢɡɧɶ, ɜ ɝɚɪɦɨɧɢɢ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɢ ɫ ɫɚɦɢɦ ɫɨɛɨɣ.  

4) Ɍɚɤ ɠɟ ɧɚ ɩɨɬɨɥɤɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɫɬɭɥ ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ - ɷɬɨ ɧɚɲɢ ɦɟɱɬɵ ɢ ɰɟɥɢ, ɬɨ 
ɦɟɫɬɨ, ɤɭɞɚ ɦɵ ɫɬɪɟɦɢɦɫɹ, ɝɞɟ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɛɵɬɶ.  

5) ɑɟɪɧɚɹ ɤɨɧɫɨɥɶ ɜ ɭɝɥɭ ɨɛɴɟɤɬɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɨ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɫɟɣɱɚɫ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ. 
ɗɬɨ ɢ ɟɫɬɶ ɬɨɬ ɛɵɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɝɥɨɳɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɩɪɨ ɦɟɱɬɵ ɢ ɰɟɥɢ.  

6) Ɍɚɤ ɠɟ ɢɦɟɟɬɫɹ 2 ɡɟɪɤɚɥɚ, ɱɟɪɟɡ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɫɬɭɥ ɧɚɜɟɪɯɭ ɢ ɨɛɪɚɬɧɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜɧɭɬɪɢ. Ɂɟɪɤɚɥɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ 
ɦɵɫɥɢ, ɦɟɱɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (Ɋɢɫ.1). 
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Ɋɢɫ.1 ȼɫɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɜ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵ ɩɨ ©ɦɨɞɭɥɨɪɭ Ʌɟ Ʉɨɪɛɸɡɶɟª >3@ 
 

 
 

Ɋɢɫ.2 ȼɢɞɵ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ 
 
ɋɭɬɶ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɡɚɤɥɸɱɚɬɫɹ ɜ ɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɸ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɸ. ɑɟɥɨɜɟɤ 

ɠɢɜɟɬ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ, ɫ ɬɟɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ, ɡɚɤɨɧɚɦɢ, ɧɨɪɦɚɦɢ, 
ɭɫɬɨɹɜɲɢɦɢɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. ɂ ɩɨɪɨɣ ɨɧ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɝɪɭɠɚɟɬɫɹ ɜ ɷɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɡɚɛɵɜɚɟɬ ɩɪɨ ɫɜɨɸ ɰɟɥɶ ɢ ɦɟɱɬɭ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɞɚɠɟ ɦɨɠɟɬ ɭɫɨɦɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɞɨɫɬɢɠɢɦɨ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɇɨ ɢɧɨɝɞɚ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɫɜɨɸ ɦɟɱɬɭ ɢɥɢ ɠɟ 
ɭɜɢɞɟɬɶ ɟɺ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɧɚɯ ɢɥɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɹɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɷɬɨ ɩɪɹɦɨ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 
ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɟ ɞɨɫɬɢɠɢɦɨ. ɂɥɢ ɠɟ ɜɢɞɟɬɶ, ɤɚɤ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɫɜɨɸ ɦɟɱɬɭ. 
ɗɬɨ ɡɚɝɨɧɹɟɬ ɟɝɨ ɜ ɛɨɥɶɲɭɸ ɞɟɩɪɟɫɫɢɸ, ɨɬ ɫɜɨɟɝɨ ɛɟɫɫɢɥɢɹ ɧɚɞ ɷɬɢɦ.  

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɬɨɬ ɛɚɪɶɟɪ, ɦɵɫɥɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ 
ɨ ɧɟɞɨɫɬɢɠɢɦɨɫɬɢ ɰɟɥɢ ɢ ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ� ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɤɚɤ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɜɵɤɥɢ ɤ 
ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ² ɷɬɨ ɜɟɳɶ ɤɨɬɨɪɭɸ ɧɟɥɶɡɹ ɦɟɧɹɬɶ ɢɥɢ ɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɨɜɧɨ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɡɚɞɭɦɚɥ ɚɜɬɨɪ ɢ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɢ ɧɢɤɚɤ ɛɨɥɶɲɟ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɬɚɤ ɠɟ ɞɭɦɚɟɬ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ, ɢ ɨ ɧɟɞɨɫɬɢɠɢɦɨɫɬɢ ɰɟɥɢ. ɑɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɤɢɧɭɬɶ ɜɫɟ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɢ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɭɲɢɥɨ ɟɦɭ ɨɛɳɟɫɬɜɨ, ɢ ɬɨɬ ɫɩɨɫɨɛ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɨɧ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɜɫɸ ɫɜɨɸ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɭɸ ɠɢɡɧɶ.  

ɑɟɥɨɜɟɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɩɨɠɟɥɚɟɬ. ɉɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ 
ɟɦɭ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɜɢɞɟɬɶ ɷɬɨ.  

ɉɨɪɨɣ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɡɚɝɨɧɹɟɬ ɫɟɛɹ ɜ ɬɭɩɢɤ ɢ ɛɨɢɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɥɚɛɵɦ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ. Ʌɸɞɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ 
ɞɪɭɝ - ɞɪɭɝɭ, ɤɚɤ ɢ ɧɟ ɛɨɹɬɶɫɹ ɩɪɨɫɢɬɶ ɨ ɩɨɦɨɳɢ. Ⱦɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɢ 
ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɦɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

ɉɟɪɟɜɨɪɨɬ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ, ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ ɞɚɟɬ ɡɪɢɬɟɥɸ ɨɳɭɬɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ. ɂ ɬɨɝɞɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɪɚɜɭ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɭɜɢɞɟɬɶ 
ɦɢɪ ɫ ɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɝɞɟ ɨɧ ɦɟɱɬɚɟɬ ɛɵɬɶ (Ɋɢɫ. 2). 
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Ƚɨɪɨɞ�Ⱥɫɬɚɧɚ� ɹɜɥɹɟɬɫɹ� ɫɬɨɥɢɰɟɣ�Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧɚ�� ɝɞɟ�ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ� ɨɞɢɧ�ɦɢɥɥɢɨɧ�ɠɢɬɟɥɟɣ��
Ⱥɫɬɚɧɚ�ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ�ɧɚ�ɛɟɪɟɝɚɯ�ɪɟɤɢ�ȿɫɢɥɶ��Ɉɫɧɨɜɨɣ�ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ�Ⱥɫɬɚɧɵ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ�ɢ�
ɬɨɪɝɨɜɥɹ�� ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ� ɝɨɪɨɞɚ� ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɚ� ɢɦɟɧɧɨ� ɧɚ� ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ� ɩɢɳɟɜɵɯ�
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ�� ɧɚɩɢɬɤɨɜ� ɢ� ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɟɧɢɹ�� ȼ� ɝɨɪɨɞɟ� ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ� ɨɝɪɨɦɧɨɟ� ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�
ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ�� ɲɤɨɥ�� ɥɢɰɟɟɜ� ɢ� ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɨɜ�� Ʉɪɨɦɟ� ɬɨɝɨ�� ɜ� ɫɬɨɥɢɰɟ� ɢɦɟɸɬɫɹ� ɬɟɚɬɪɵ��
ɮɢɥɚɪɦɨɧɢɹ� ɢ� ɞɟɫɹɬɤɢ� ɦɭɡɟɟɜ�� ȼ� Ⱥɫɬɚɧɭ� ɱɚɫɬɨ� ɩɪɢɟɡɠɚɸɬ� ɬɭɪɢɫɬɵ� ɞɥɹ� ɨɛɭɱɟɧɢɹ� ɢɥɢ� ɞɥɹ�
ɪɚɛɨɬɵ�� Ʌɭɱɲɢɦ� ɦɟɫɬɨɦ� ɞɥɹ� ɧɨɱɟɜɤɢ� ɹɜɥɹɸɬɫɹ� ɝɨɫɬɢɧɢɰɵ�� ɤɨɬɨɪɵɟ� ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ� ɷɤɨɧɨɦ��
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ�ɢ�ɥɸɤɫ�ɧɨɦɟɪɚ�� 

Ɍɭɪɢɡɦ�� ɜ� ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ� ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ� ɷɬɨɝɨ� ɫɥɨɜɚ�� ɭɠɟ� ɞɚɜɧɨ� ɩɟɪɟɫɬɚɥ� ɛɵɬɶ� ɩɪɨɫɬɨ�
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟɦ�ɜ�ɪɚɡɧɵɟ�ɦɟɫɬɚ�ɫ�ɰɟɥɶɸ�ɨɬɞɵɯ��Ɍɭɪɢɡɦ�ɜ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɢɝɪɚɟɬ�ɜɚɠɧɭɸ�ɪɨɥɶ�
ɜ� ɠɢɡɧɢ� ɨɛɳɟɫɬɜɚ� ɢ� ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ� ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ� ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ� ɢ� ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ� ɤɚɱɟɫɬɜɚ�
ɠɢɡɧɢ�� ȿɠɟɝɨɞɧɨ� ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ� ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɣ� ɩɨɬɨɤ�� ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ� ɧɨɜɵɟ� ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ�
ɩɪɨɞɭɤɬɵ�� ɫɬɪɨɹɬɫɹ� ɢ� ɪɟɫɬɚɜɪɢɪɭɸɬɫɹ� ɨɛɴɟɤɬɵ� ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɣ� ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ�� ɚ� ɟɳɟ� ɜɱɟɪɚ�
ɧɟɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɟ� ɪɟɝɢɨɧɵ� ɢ� ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ�� ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ� ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦɢ� ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɦɢ� ɞɟɫɬɢ�
ɧɚɰɢɹɦɢ��ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ� ɝɪɚɦɨɬɧɨɦɭ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ�ɬɭɪɢɫɬɫɤɨɝɨ�ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ��Ɍɭɪɢɫɬɫɤɚɹ�ɫɮɟɪɚ�
ɭɫɥɭɝ� ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ� ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ�� ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ� ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ� ɜɢɞɵ� ɬɭɪɢɡɦɚ�� ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ� ɢ�
ɧɚɛɢɪɚɸɬ�ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶ�ɧɨɜɵɟ�ɜɢɞɵ ɬɭɪɢɡɦɚ��ɬɚɤɢɟ�ɤɚɤ�ɫɟɥɶɫɤɢɣ��ɷɤɨɥɨɝɱɟɫɤɢɣ��ɫɨɛɵɬɢɣɧɵɣ�
ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�� ɜɨɜɥɟɤɚɹ�ɜ� ɬɭɪɢɡɦ�ɜɫɟ�ɛɨɥɶɲɟɟ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɥɸɞɟɣ�ɢ�ɞɟɥɚɹ� ɷɬɨɬ�ɜɢɞ�ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ�
ɛɨɥɟɟ�ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɦ�[1]. 

ɋɥɟɞɭɟɬ�ɨɬɦɟɬɢɬɶ��ɱɬɨ�ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ�ɫɬɪɚɧɵ�ɧɟ�ɞɨɥɠɧɨ�ɬɚɤ�ɪɚɫɬɨɱɢɬɟɥɶɧɨ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ��
ɬɟɦ� ɛɨɥɟɟ� ɬɚɤɢɟ� ɡɚɩɚɫɵ� ɷɧɟɪɝɨɪɟɫɭɪɫɨɜ�� ɤɨɬɨɪɵɟ� ɧɟɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɸɬɫɹ�� ɚ� ɩɨ� ɦɟɪɟ� ɢɯ� ɞɨɛɵɱɢ�
ɬɨɥɶɤɨ� ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨ� ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ�� Ɉɬ� ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ� ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ� ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ� ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ�
ɡɚɜɢɫɢɬ�ɧɟ�ɬɨɥɶɤɨ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɫɬɪɚɧɵ��ɧɨ�ɢ�ɟɝɨ�ɛɭɞɭɳɟɟ�[2]. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ� ɩɹɬɢɡɜɟɡɞɨɱɧɵɟ� ɨɬɟɥɢ� ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ� ɜ� Ⱥɫɬɚɧɟ� ɧɚ� ɩɪɚɜɨɦ� ɛɟɪɟɝɭ� ɪɟɤɢ�
ȿɫɢɥɶ��ȼ�ɧɢɯ�ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ�ɷɧɟɪɝɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ�ɢ�ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ�� 

Ɉɬɟɥɶ�+LOWRQ�$VWDQD�ɫ�ɪɟɫɬɨɪɚɧɨɦ��ɤɪɵɬɵɦ�ɛɚɫɫɟɣɧɨɦ�ɢ�ɛɚɪɨɦ�ɧɚ�ɤɪɵɲɟ�ɫ�ɜɢɞɨɦ�ɧɚ�
ɝɨɪɨɞ�ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ�ɜ�Ⱥɫɬɚɧɟ��ɧɚ�ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ�ɜɵɫɬɚɜɨɱɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ�©ɗɤɫɩɨ-����ª� �Ɋɢɫ������
ȼɫɟ�ɧɨɦɟɪɚ�ɨɬɟɥɹ�ɨɫɧɚɳɟɧɵ�ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪɨɦ��ɦɢɧɢ-ɛɚɪɨɦ�ɢ�ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɨɦ�ɫ�ɩɥɨɫɤɢɦ�ɷɤɪɚɧɨɦ��
ȼ� ɤɚɠɞɨɦ� ɧɨɦɟɪɟ� ɟɫɬɶ� ɝɨɫɬɢɧɚɹ� ɡɨɧɚ�� ȼ� ɱɢɫɥɟ� ɭɞɨɛɫɬɜ� ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ� ɧɨɦɟɪɨɜ� ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ�
ɝɨɫɬɢɧɚɹ�� Ƚɨɫɬɢ� ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ� ɧɨɦɟɪɨɜ� ɦɨɝɭɬ� ɩɨɫɟɳɚɬɶ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɫɤɢɣ ɥɚɭɧɞɠ�� ɜ�
ɤɨɬɨɪɨɦ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɞɧɹ�ɩɨɞɚɸɬ�ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɟ�ɧɚɩɢɬɤɢ�ɢ�ɡɚɤɭɫɤɢ��ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɜɚɧɧɵɟ�ɤɨɦɧɚɬɵ�
ɫ� ɞɭɲɟɦ� ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɵ� ɮɟɧɨɦ�� ɬɚɩɨɱɤɚɦɢ� ɢ� ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɦɢ� ɬɭɚɥɟɬɧɨ-ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ�
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ�� ȼ� ɨɬɟɥɟ� +LOWRQ� $VWDQD� ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ� ɤɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɚɹ� ɞɨɫɬɚɜɤɚ� ɟɞɵ� ɢ�
ɧɚɩɢɬɤɨɜ�ɜ�ɧɨɦɟɪ��Ɋɚɛɨɬɚɟɬ�ɛɢɡɧɟɫ-ɰɟɧɬɪ�ɢ�ɤɪɭɝɥɨɫɭɬɨɱɧɵɣ�ɮɢɬɧɟɫ-ɡɚɥ��ȼ�ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ�
ɫɩɚ-ɰɟɧɬɪɟ� ɩɪɨɜɨɞɹɬ� ɤɨɫɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ� ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ�� ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ� ɭɫɥɭɝɢ�ɦɚɫɫɚɠɚ�� ɫɚɭɧɵ� ɢ�
ɬɭɪɟɰɤɨɣ�ɛɚɧɢ��Ɉɬɟɥɶ�+LOWRQ�$VWDQD�ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ�ɜ�����ɤɦ�ɨɬ�ɩɚɦɹɬɧɢɤɚ�Ȼɚɣɬɟɪɟɤ�ɢ�ɜɫɟɝɨ�ɜ�����
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