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Ʉ ɞɢɡɚɣɧɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɦɟɳɚɸɬ ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤɚɡɚɯɫɤɢɣ 
ɫɬɢɥɶ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɬɪɟɯ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ± ɧɚ ɩɪɨɫɬɨɬɟ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɭɫɬɨɹɜɲɢɦɫɹ ɡɚ ɦɧɨɝɢɟ ɜɟɤɚ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ >4@. 

Ⱦɢɡɚɣɧ ɞɨɦɚ ɞɨɥɠɟɧ ɭɠɟ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɬɭ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɭɸ ɷɩɨɯɭ, ɤɨɝɞɚ 
ɥɸɞɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɢɦ ɜ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞɚ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɥ ɱɟɪɬɵ ɤɚɡɚɯɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢ 
ɩɟɪɟɢɧɚɱɢɜɚɬɶ ɜɫɟ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɟɫɬɢ ɜ ɭɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɵɯ 
ɚɤɰɟɧɬɨɜ - ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

Ʉɚɡɚɯɫɤɢɣ ɨɪɧɚɦɟɧɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɪɟɜɧɢɯ ɩɥɟɦɟɧ - ɫɚɤɨɜ, 
ɭɫɭɧɟɣ, ɝɭɧɧɨɜ, ɬɸɪɤɨɜ, ɤɚɧɝɥɵ ɢ ɤɢɩɱɚɤɨɜ. ȼ ɨɪɧɚɦɟɧɬɟ ɨɬɪɚɠɚɥɨɫɶ ɢɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɢɞɟɧɢɟ ɦɢɪɚ. 

Ʌɟɩɧɢɧɚ ɢɡ ɝɢɩɫɚ ɜ ɜɢɞɟ ɤɟɪɟɝɟ, ɲɚɧɵɪɚɤɚ, ɫɢɦɜɨɥɚ ɫɨɥɧɰɚ, ɧɟɛɚ, ɢ ɞɪ., ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 
ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɦɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦɢ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɨɩɵɬɧɵɦɢ ɦɚɫɬɟɪɚɦɢ ɢɡɦɟɧɢɬ ɥɸɛɨɣ ɢɧɬɟɪɶɟɪ. 
ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɜ ɤɚɡɚɯɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɟɤɨɪɢɪɨɜɚɧ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɤɚɡɚɯɫɤɢɦɢ ɭɡɨɪɚɦɢ. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɨɪɧɚɦɟɧɬ ɧɚɪɨɞɧɨɫɬɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɥ ɫɜɨɟɣ 
ɹɪɤɨɫɬɢ, ɨɧ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɥɸɛɵɯ ɩɥɨɳɚɞɟɣ, ɢ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 

ɋɨɡɞɚɜɚɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɜ ɤɚɡɚɯɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɷɬɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɦɨɠɧɨ ɜ 
ɢɬɨɝɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɣ ɞɢɡɚɣɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ 
ɩɨɪɚɠɚɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤ ɪɟɚɥɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɚɪɢɬ 
ɬɟɩɥɨ ɢ ɭɸɬ. 
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Ʌ.ɇ. Ƚɭɦɢɥɟɜ ɚɬɵɧɞɚԑɵ ȿԜɍ Cԥɭɥɟɬ ɠԥɧɟ ԕԝɪɵɥɵɫ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɿɧɿԙ ©Ⱦɢɡɚɣɧ ɠԥɧɟ 
ɢɧɠɟɧɟɪɥɿɤ ɝɪɚɮɢɤɚª ɤɚɮɟɞɪɚɫɵɧɵԙ 5 ɤɭɪɫ ɫɬɭɞɟɧɬɿ, Ⱥɫɬɚɧɚ, Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ 

Ԑɵɥɵɦɢ ɠɟɬɟɤɲɿ: ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɍɬɟɲɟɜɚ Ƚ.Ɍ. 
ԔɊ-ɧɵԙ ԕԝɪɦɟɬɬɿ ɫԥɭɥɟɬɲɿ, ɆȺɂɇ ɚɤɚɞɟɦɢɝɿ 

 
Ԥɥɟɦɞɟ ɦɢɥɥɢɨɧɞɚԑɚɧ ɚɞɚɦ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɚɞɵ. Ʉɟɣɛɿɪɿ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɬԛɪɥɟɪɿɦɟɧ 

ɚɣɧɚɥɵɫԕɚɧɞɵ ԝɧɚɬɚɞɵ. Ȼԝɥ ɤԥɞɿɦɝɿ ɚɞɚɦɧɵԙ ԕɨɥɵɧɚɧ ɤɟɥɦɟɣɬɿɧ ԕɚɭɿɩɬɿ ɚɣɥɚ-ԥɪɟɤɟɬɠɟɪɞɟ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ. Ԝɡɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɫɵɡ ɫɩɨɪɬɬɵԙ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɬԛɪɥɟɪɿɧ ɢɝɟɪɭ ɦԛɦɤɿɧ ɟɦɟɫ. 

  ©ɗɤɫɬɪɢɦ" ɫԧɡɿɧ ɚԑɵɥɲɵɧ  ɬɿɥɿɧɟɧ ɚɭɞɚɪԑɚɧɞɚ - ԧɬɟ ɟɪɟɤɲɟ, ɬɨɥɵԕ ɠԥɧɟ ɧɚԕɬɵ ɿɫ-
ԥɪɟɤɟɬ, ɚɞɚɦ ԧɦɿɪɿ ɦɟɧ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ԕɚɭɿɩ ɬԧɧɞɿɪɟɬɿɧ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɿ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɬɵԙ 



5272 
 

ɬɚɪɢɯɵ - ɛԝɥ ©ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵª ɫԧɡɿ ɠԥɧɟ ɛɚɬɵɫ ɤɜɢɧɬɟɬɿ ɫɢɹԕɬɵ ɛɿɪ ɧɟɦɟɫɟ ɟɤɿ ɤԛɧ ɧɟɦɟɫɟ ɬɿɩɬɿ 
ɛɿɪ ɤԛɧ ɞɟɝɟɧ ɦɚԑɵɧɚɧɵ ɛɿɥɞɿɪɟɞɿ. 1950 ɠɵɥɵ ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɩɚɪɤɢɧɝɝ, ɫɤɟɣɬɛɨɪɞ 
ɛɟɥɫɟɧɞɿ ȼɆɏ ԧɦɿɪɥɿɤ ɰɢɤɥɿ ɚɪԕɵɥɵ ɬɭɵɧɞɚԑɚɧ. Ȼԛɝɿɧɝɿ ɤԛɧɞɟ ԥɥɟɦɞɟɝɿ ɟԙ ɬɚɧɵɦɚɥ ɠԥɧɟ 
ɠɚɩɩɚɣ ɫɩɨɪɬɬɵԕ ɲɨɭ-ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɞɚ ɤԧɪɫɟɬɟɬɿɧ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɿ ɨɥ -  ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ. 

 

 
ɋɭɪɟɬ 1 ɋɤɟɣɬɛɨɪɬɬɵԙ ԕԝɪɵɥɵɫɵ 

1965 ɠ. ɚɥԑɚɲԕɵ ɡɚɭɵɬɬɚ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɪɨɥɢɤ ɬɚԕɬɚɣɥɚɪɵ ɲɵԕɬɵ. Ɋɨɥɢɤ ɞԧԙɝɟɥɟɤɬɟɪɿɧ 
©Ʉɪɢɩɬɨɧɢɤɫª ɮɢɪɦɚɫɵ ɲɵԑɚɪɞɵ. 

1980 ɠɵɥɞɚɪɞɚɧ ɛɚɫɬɚɩ ɮɪɢɫɬɚɣɥɞɚ (ɛɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚɫɵ) Ɏɥɨɪɢɞɚɞɚ, ɤɟɣɿɧ ɛɚɫԕɚ ɠɟɪ-
ɥɟɪɞɟ ɧɟɲɟ ɬԛɪɥɿ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɞɵ: ©ɨɥɥɢª - ɫɟɤɿɪɭ, ɫɚɥɶɬɨ, ԝɫɬɚɩ ԕɚɥɭ, 
ɝɪɚɣɧɞ, ɫɥɚɣɞ (ɫɵɪԑɚɧɚɭ). Ʉԧɲɟɥɟɪɞɟɝɿ ɷɤɫɬɪɢɦ ɞɚɦɢ ɛɚɫɬɚɞɵ - ©ɫɬɪɢɬ-ɫɬɚɣɥª. Ⱥɪɧɚɣɵ 
ɠɚɛɞɵԕɬɚɥԑɚɧ ɫɤɟɣɬɩɚɪɤɬɟɪ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɞɵ. 1991 ɠɵɥɞɚɧ ɛɚɫɬɚɩ ɠɨԑɚɪɵ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵ ©ɮɥɷɬª 
ɫɬɢɥɿ ɬɚɪɚɭɞɚ. Ɉɧɵԙ ɞɚɦɵԑɚɧ ɬԛɪɿ - ©ɤɢɤ-ɮɥɢɩª. ɋɬɪɢɬ-ɫɬɚɣɥɞɵԙ ɚɪɧɚɣɵ ɷɤɫɬɪɢɦ-ɨɣɵɧɞɚɪɵ 
(X-JaPHV) ԧɬɤɿɡɿɥɟɞɿ. 

ɋɧɨɭɛɨɪɞɢɧɝ. 1970 ɠɵɥɞɚɪɵ ɬɚԕɬɚɣɞɵԙ ԕɵɫԕɵ ɬԛɪɿ ɫɧɟɪɮ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɞɵ. Ʉɟɣɿɧ ɛԝɥ 
ɛɿɡɝɟ ɬɚɧɵɫ ɫɧɨɭɛɨɪɞ ɬԛɪɿɧɞɟ ɲɵԑɚɪɵɥɚ ɛɚɫɬɚɞɵ. 1990 ɠɵɥɞɚɪɵ ɏɚɥɵԕɚɪɚɥɵԕ ɫɧɨɭɛɨɪɞ 
ɮɟɞɟɪɚɰɢɹɫɵ ԕԝɪɵɥɞɵ. 1998 ɠɵɥɵ ɇɚɝɚɧɨɞɚ ɛԝɥ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɬԛɪɿ ɪɟɬɿɧɞɟ ɨɣɵɧɞɚɪ 
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧɚ ɟɧɝɿɡɿɥɞɿ [1]. 

ɋɤɚɣɫɟɪɮɢɧɝ. 1987 ɠɵɥɵ ɮɪɚɧɰɭɡ ɩɚɪɚɲɸɬɢɫɬɿ ɀ.Ʉɪɸɡɶɹɧɢ ɚɥԑɚɲԕɵ ɪɟɬ ɬɚԕɬɚɣԑɚ 
ɦɿɧɿɩ ɚɫɩɚɧɞɚ ɫɟɤɿɪɞɿ. 1990 ɠɵɥɵ Ɍɟɯɚɫɬɚ ɮɪɢɫɬɚɣɥ ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɥԑɚɲԕɵ ԥɥɟɦ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ 
ԧɬɬɿ. Ⱥɥԑɚɲԕɵ ɨɪɬɚɥɵԑɵ Ɏɪɚɧɰɢɹɞɚɧ ɛԛɤɿɥ ԥɥɟɦɝɟ ɬɚɪɚɩ ɤɟɬɬɿ. 

Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɞɚ ɷɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬɭɪɥɟɪɿ ԕɚɪԕɵɧɞɵ ɞɚɦɭ ԛɫɬɿɧɞɟ.Ɉɬɚɧɞɵԕ ɚɥԑɚɲԕɵ 
ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪɿɧ ɠɨɛɚɥɚɭ ɚɥɞɵɧɝɵ ɦɚԕɫɚɬɬɚɪɞɵԙ ɛɿɪɿ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. 
Ԕɚɡɿɪɝɿ ɬɚɧɞɚ ɷɤɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪɿ Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɧɵԙ ԕɚɥɚɥɚɪɵɧɞɚ ɠɟɬɤɿɥɿɤɫɿɡ. Ɂɚɦɚɧɚɭɢ 
ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪɿԙ ɧɟɝɿɡɝɿ ɦɚԕɫɚɬɵ, ɨɥ ɠɚɫ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ, ɫɬɭɞɟɧɬɬɟɪɞɿԙ ɫɩɨɪɬԕɚ 
ɞɟɝɟɧ ɵɧɬɚɫɵɧ ԧɫɿɪɭ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ⱥɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɚɤɭɛɚɣɤ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɦɨɬɨ ɤɪɨɫ, ɞɚɣɜɢɧɝ, 
ɩɚɪɚɲɸɬ, ɫɟɪɮɢɧɝ, ɫɧɨɭɛɨɪɞɢɧɝ, ɩɚɪɤɭɪ ɬ.ɛ. ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬɭɪɥɟɪɿ ɲɟɬ ɟɥɞɟɪɞɟ 
ԕɚɪԕɵɧɞɵ ɞɚɦɵԑɚɧ. Ɉɫɵ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿɧ ɞɚɦɵɬɭ ɚɥɞɵɧԑɵ ɦɚԙɵɡɞɵ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɥɚɪɞɵԙ ɛɿɪɿ, ɨɥ  ԛɲɿɧ ɛɿɡ ɨɫɵ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪɿԙ ɬɟɤ ԕɚɥɚɥɚɪɞɚ ɟɦɟɫ, 
ɨɛɥɵɫɬɚɪɞɚ, ɚɭɵɥɞɚɪɞɚ ɠɨɛɚɥɚɭɵɦɵɡ ɤɟɪɟɤ. ȿԙ ɛɿɪɿɧɲɿ ɿɪɿ ԕɚɥɚɥɚɪɞɚ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ ɫɩɨɪɬ 
ɤɟɲɟɧɞɟɪɿԙ ɠɨɛɚɥɚԑɚɧ ɞԝɪɵɫ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ɇɵɫɚɥɵ: ɿɪɿ ԕɚɥɚɥɚɪ Ⱥɫɬɚɧɚ, Ⱥɥɦɚɬɵ, Ɍɚɪɚɡ, 
Ⱥɤɬɨɛɟ, Ɉɪɚɥ, ɋɟɦɟɣ, Ⱥɤɬɚɭ, Ԕɚɪɚԑɚɧɞɵ, Ԕɵɡɵɥɨɪɞɚ, Ԧɫɤɟɦɟɧ, ɉɟɬɪɨɩɚɜɥ, Ʉԧɤɲɟɬɚɭ, 
Ԕɨɫɬɚɧɚɣ, ɒɵɦɤɟɧɬ ɠԥɧɟ ɬ.ɛ. Ԥɪ ԕɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɫ ɠɨɫɩɚɪɵ ɟɪɟɤɲɟ ɛɨɥɵɩ ɤɟɥɟɞɿ. 
ɗɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪ ɷɤɨɥɨɝɢɹԑɚ ɡɢɹɧɵԙ ɬɢɝɿɡɛɟɣ ɠɨɛɚɥɚɧɭɵ ɤɟɪɟɤ.  ɗɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ 
ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪ ԕɚɥɚɧɵԙ ɫԥɭɥɟɬɬɿɤ ɤԧɪɿɧɿɫɿԙ ɛԝɡɛɚɣ ɠɨɛɚɥɚɧԑɚɧɵ ɞԝɪɵɫ ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. 
Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵԙ ɧɨɪɦɚɫɵɧɚ ɫɚɣ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ ɤɟɲɟɧɞɟɪ ɠɨɛɚɥɚɧɭ ɞԝɪɵɫ ɛɨɥɵɩ 
ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ɉɥ ɋɇɢɉ. ɋɧɢɉ ɨɥ Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɫɵɧɵԙ ԕԝɪɵɥɵɫ ɧɨɪɦɚɫɵɧɵԙ 
ɠɢɵɧɬɵԑɵ. Ȼɨɥɚɲɚԕɬɚ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ ɫɩɨɪɬ ɛɿɡɞɿԙ ɟɥɿɦɿɡɞɟ ɬɟɡ ɞɚɦɢɞɵ. Ɍɟɤ ɫɨԑɚɧ ɥɚɣɵԕɬɵ 
ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵԕ ɫɩɨɪɬ ɤɟɲɟɧɞɟɪɿԙ ɠɨɛɚɥɚɭ  ɦɚԙɵɡɞɵ [2]. 
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ɋɭɪɟɬ 2 Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɞɚԑɵ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿ 

 
Ⱦɟɧɟ ɲɵɧɵԕɬɵɪɭ - ԕɚɡɿɪɝɿ ɡɚɦɚɧɧɵԙ ɦɚԙɵɡɞɵ ɷɥɟɦɟɧɬɿ. Ԑɚɥɵɦɞɚɪ ɫɩɨɪɬɬɵԙ 

ɤԧɦɟɝɿɦɟɧ ɚɞɚɦɧɵԙ ɫɬɪɟɫɫɬɿ ɠɟԙɭɝɟ ɨԙɚɣ ɟɤɟɧɿɧ ɚɧɵԕɬɚɞɵ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ԥɥɟɦɞɟ 
ɤɟԙɿɧɟɧ ɬɚɪɚɥԑɚɧ.ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭɞɵԙ ɫɟɛɟɩɬɟɪɿ ԥɪɬԛɪɥɿ. Ʉɟɣɛɿɪɟɭɥɟɪ ԛɲɿɧ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭɞɵԙ ɫɟɛɟɛɿ - ԧɦɿɪ ɦɟɧ ԧɥɿɦ ɲɟɝɿɧɟɧ ɬɵɫ ɬɟԙɞɟɫɬɿɪɭɞɿ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭ; ɛɚɫԕɚ ɚɞɚɦɞɚɪ ԛɲɿɧ ɛԝɥ - ԧɦɿɪɞɿԙ ɠɨԑɚɪɵ ɫɟɡɿɦɿɧ ԛɧɟɦɿ ɫɚԕɬɚɩ ԕɚɥɭ ɦԛɦɤɿɧɞɿɝɿ. 
Ʉɟɣɛɿɪ ɠɚԑɞɚɣɥɚɪɞɚ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭ - ɛԝɥ ɚɜɬɨ-ɚɝɪɟɫɫɢɹɧɵԙ ɤԧɪɿɧɿɫɿ 
(ɮɢɡɢɤɚɥɵԕ ɠԥɧɟ ɩɫɢɯɢɤɚɥɵԕ ɫɚɥɚɥɚɪɞɚ ԧɡɿɧ-ԧɡɿ ԕɨɪɥɚɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɿɫ).Ⱥɞɚɦɞɚɪɞɵԙ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭɵɧɵԙ ɫɟɛɟɛɿ ԕɚɧɞɚԑɵ ɝɨɪɦɨɧ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧɿɧɿԙ ɛɨɫɚɬɵɥɭɵ 
ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ, ɛԝɥ ɷɣɮɨɪɢɹɧɵԙ ɫɟɡɿɦɿɧ ɬɭɞɵɪɚɞɵ. ©Ⱥɞɪɟɧɚɥɢɧɞɿɤ ɬԥɭɟɥɞɿɥɿɤª ɫɢɹԕɬɵ 
ɧԥɪɫɟ ɛɚɪ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭ ɤɟɡɿɧɞɟ ɤԛɲɬɿ ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɞɵ ɫɟɡɿɧɝɟɧ ɚɞɚɦ ɨɫɵ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ.ȿɝɟɪ ɫɿɡ ɨɫɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿɧɿԙ ɛɿɪɿɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭɞɵ ɲɟɲɫɟԙɿɡ, 
ɨɧɞɚ ԕɚɠɟɬ ɛɨɥԑɚɧ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɛɚɪɥɵԕ ԕɚɠɟɬɬɿ ɚԕɩɚɪɚɬɬɵ ɨԕɵɩ ɲɵԑɵԙɵɡ, ɫɨɞɚɧ ɤɟɣɿɧ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɞɚɣɵɧɞɚԙɵɡ ɠԥɧɟ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵԕ ɬɟɤɫɟɪɭɞɟɧ ԧɬɿԙɿɡ, ԧɣɬɤɟɧɿ ɛԝɥ ɫɚɥɚ ɛɚɪɥɵԕ 
ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥɦɚԑɚɧ.ȼɟɥɨɫɩɨɪɬ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɩɟɧ ɠԛɪɭ, ɜɢɧɞɫɟɪɮɢɧɝ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞ ɦɨɬɨ-ɤɪɨɫɫ 
(BMX), ɲɚԙԑɵɦɟɧ ɫɵɪԑɚɧɚɭ, ɝɪɚɮɮɢɬɢ ɛɨɦɛɵɥɚɭ, ɫԛԙɝɭ, ɩɚɪɚɩɥɚɧɟɪɢɡɦ, ɲɚɛɭɵɥɞɚɭ, ɲɨɪɬ 
ɫɟɪɭɟɧɞɟɭ, ɲɚԙԑɵɦɟɧ ɫɵɪԑɚɧɚɭ, ɤɚɹɤɢɧɝ, ԝɡɵɧɞɵԕɬɵ ɫɟɤɿɪɭ ɲɚԙԑɵɦɟɧ ɫɵɪԑɚɧɚɭ, ɫɧɨɭɛɨɪɞ, 
ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɫɩɟɥɟɨɥɨɝɢɹ, ɬɪɸɤ, ɫɵɧɚԕɬɚɪ, ɫɟɪɮɢɧɝ, ɤԛɪɟɫ ɬԛɪɥɟɪɿɦɟɧ 
ɚɣɧɚɥɵɫɚɞɵ >3@. 

 

 
ɋɭɪɟɬ 3 Ԕɚɭɿɩɬɿ ɷɤɫɬɪɢɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿ 

 
1950 ɠɵɥɞɚɪɵ ɤɟɣɛɿɪ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿ, BMX, ɫɵɧɚԕ, ɫɤɟɣɬɛɨɪɞɢɧɝ, 

ɫɧɨɭɛɨɪɞ, ɩɚɪɚɲɸɬ, ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ, ɫɩɟɥɟɨɥɨɝɢɹ, ɪɭɩ-ɫɟɤɿɪɭ.ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɮɢɡɢɤɚɥɵԕ 
ɞɚɣɵɧɞɵԕɬɵԙ ɠɨԑɚɪɵ ɞɟԙɝɟɣɿɧ ɬɚɥɚɩ ɟɬɟɞɿ. Ԕɚɧɲɚɥɵԕɬɵ ɠɚԕɫɵ ɛɨɥɦɚɫɵɧ, ɚɞɚɦɞɚɪ ɠɚɪɚԕɚɬ 
ɚɥɚɞɵ: ɛԥɪɿ ɧԥɡɿɤ, ԕɚɧɵԕԕɚɧ ɬɟɯɧɢɤɬɟɪ ԕɚɭɿɩɫɿɡ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿɧɞɟɝɿ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪ ɤɿɲɿɝɿɪɿɦ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ, ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ ɫɟɧɿɦɫɿɡɞɿɤ ɫɟɡɿɦɿɧɟ ɢɟ ɟɦɟɫ 
ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ɬɚɪɬɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɧɵԙ ɛɟɬɿ ɠɚԙɚ ԧɦɿɪɝɟ, ɬɿɩɬɿ ԧɦɿɪɝɟ ԕɨɥɚɣɫɵɡ.Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ɛɚɥɚɧɵ 
ɠԥɧɟ ɨɧɵԙ ɦɨɪɚɥɶɵɧ ɞԝɪɵɫ ɛɚԑɚɥɚɣ ɛɿɥɭɿ ɤɟɪɟɤ. ɋɩɨɪɬ ɬԛɪɿɧɞɟɝɿ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ - ɛԝɥ 
ɠɚɣ ԑɚɧɚ ɯɨɛɛɢ, ɛɿɪɚԕ ԧɦɿɪ ɟɦɟɫ. ɗɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪɿ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɚ 
ɟɧɝɿɡɿɥɝɟɧɿɧ ɚɣɬɚ ɤɟɬɭ ɤɟɪɟɤ, ɛԝɥ ɠɚɣ ԑɚɧɚ ɚɥԑɚ.Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɧɵԙ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɫɵ 1900 ɠɵɥɵ 
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ɉɚɪɢɠɞɟ� ԧɬɟɬɿɧ� Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ� ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɞɚ� ɛɚɫɬɚɥɵɩ�� ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪ� ɫɭɞɚɧ� ɫɭɞɵ� ɤԧɬɟɪɞɿ�� ���
ɏɚɥɵԕɚɪɚɥɵԕ� Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɥɵԕ� ɤɨɦɢɬɟɬɬɟɪ� ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ� ɫɩɨɪɬ� ɩԥɧɞɟɪɿ�� ԥɭɟ� ɫɩɨɪɬɵ��
ɚɥɶɩɢɧɢɡɦ��ɪɨɥɢɤɬɿ�ɫɩɨɪɬ��ɫɟɪɮɢɧɝ��ɦɨɬɨɰɢɤɥ��ɫɭ�ɲɚԙԑɵɫɵ��ɫɭԑɚ�ɫɟɤɿɪɭɞɟɧ�ɛɚɫ�ɬɚɪɬɬɵ� 

Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ�ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɚ�ɚɪɧɚɥԑɚɧ���-ɬɟɧ�ɚɫɬɚɦ�ɟɥɞɟɪɞɟ��ɟɪɥɟɪɞɿԙ�ɤԧɪɿɧɿɫɬɟɪɿ��ɧɟɦɟɫɟ�
���ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɬɟ���ԕԝɪɥɵԕɬɚ��ԥɣɟɥɞɟɪ�ԛɲɿɧ����ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɬɿԙ�ɤɟɣɛɿɪɿɧɟ�ɟɧɝɿɡɿɥɝɟɧ���-ɬɚɧ�ɚɫɬɚɦ�
ɠɟɪɝɿɥɿɤɬɿ�ɦɚɡɦԝɧɦɟɧ��ɠԥɧɟ���� ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɬɟ� �� ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɚɯ� �ɟɪɥɟɪ�ɦɟɧ� ԥɣɟɥɞɟɪ�ɛɟɣɧɟ�� -ɥɥɹ�
ɡɢɦɧɢɯ�������ɠɵɥԑɵ�ԕɵɫɬɚ�Ƚɚɪɦɢɲ-ɉɚɪɬɟɧɤɢɪɯɟɧɞɟ�ɨɥ�ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ�ɫɩɨɪɬ�ɬԛɪɥɟɪɿɧ�ԝɫɵɧɞɵ��
ɦɵɫɚɥɵ��ɝɪɚɧɠ�ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɫɵ��ȼɫɤɨɪ�Ⱦɷɧɧɢ�ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɤ�ɦԥɫɟɥɟɥɟɪɿ�ɛɨɣɵɧɲɚ�ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɞɚɧ�
ɲɵԑɚɪɵɥɞɵ������ ɠɵɥɵ� ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɥɵԕ� ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪ� ɫɥɚɥɨɦɚɞɚ� ɫԥɬɬɿɥɿɤɤɟ� ԕɨɥ� ɠɟɬɤɿɡɝɟɧ�
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ɦɢɧɢɫɬɪɥɿɝɿ� ɫɩɨɪɬɩɟɧ� ɚɣɧɚɥɵɫɚɬɵɧ� ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɞɵ� ɫɩɨɪɬɬɵ� ɤɟԙɟɣɬɭɝɟ� ԝɦɬɵɥɚɞɵ�� ԧɣɬɤɟɧɿ� ɨɥ�
ɨɫɵ� ɚɭɞɚɧɞɚɪɞɚ� ԕɚɪԕɵɧɞɵ� ɞɚɦɵɩ� ɤɟɥɟɞɿ�� ����� ɠɵɥɵ� Ɍɨɤɢɨɞɚ� ԧɬɟɬɿɧ� Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ�
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