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Ɇɚɝɢɫɬɪɚɧɬ 1 ɤɭɪɫɚ ɤɚɮɟɞɪɵ ©Ⱦɢɡɚɣɧ ɢ ɢɧɠɟɧɟɪɧɚɹ ɝɪɚɮɢɤɚª 

Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ȿɇɍ ɢɦ. Ʌ.ɇ. Ƚɭɦɢɥɟɜɚ 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ± ɤ.ɩ.ɧ., ɞɨɰɟɧɬ Ʉ.Ɇ. Ȼɟɝɿɦɛɚɣ 

 
ɋɨɡɞɚɜɚɹ ɩɪɨɟɤɬ ɡɞɚɧɢɹ, ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɢ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɜɧɟɲɧɢɣ ɞɢɡɚɣɧ, ɬɨ ɤɚɤ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ 
ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɢ ɜɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 

ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɬɨɣ ɞɜɢɠɭɳɟɣ ɫɢɥɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵɯɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɢ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɧɚ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɬɨɧɭɫɟ. ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ 
ɢɡɭɱɚɟɬ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɞɨɦɟ ɭɞɨɛɧɨɦɭ 
ɜɪɟɦɹɩɪɟɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɡɨɧɟ ɨɬɞɵɯɚ ɢɥɢ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɬɚɤɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ, ɤɚɤ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ©ɦɵɲɶª. 
ɗɪɝɨɧɨɦɢɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɭ� ©ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɥɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚª. ɂ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ� ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɭ ɫɥɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɛɟɡ ɢɞɟɚɥɶɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ, ɢɝɪɚɸɳɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ, ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɰɜɟɬɨɜɨɣ 
ɝɚɦɦɵ ɜɨɩɥɨɳɚɸɬɫɹ ɝɪɚɧɞɢɨɡɧɵɟ ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɝɨɪɨɞɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɥɨɜɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɡɨɧɵ� ɠɢɥɭɸ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɷɬɢ ɡɨɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɛɵɥɚ ɧɟ ɧɚ ɜɢɞɭ, ɧɨ ɜ ɬɨɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɞɥɹ ɯɨɡɹɟɜ. ɗɬɨ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɞɨɦɚ ɢ ɠɢɥɶɰɨɜ� ɤɭɯɧɢ, ɤɥɚɞɨɜɵɟ, ɩɪɚɱɟɱɧɚɹ, ɤɨɬɟɥɶɧɚɹ, ɝɚɪɚɠ, ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ. 
Ʉɭɯɧɸ ɢ ɤɥɚɞɨɜɭɸ ɥɭɱɲɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɛɥɢɠɟ ɤ ɜɯɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɱɟɪɟɡ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɦɧɚɬɵ. Ʉɨɬɟɥɶɧɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ 
ɜɵɯɨɞ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɯɨɞ ɜ ɧɟɟ ɱɟɪɟɡ ɝɚɪɚɠ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɜɯɨɞ ɜ 
ɛɨɣɥɟɪɧɭɸ ɩɪɹɦɨ ɢɡ ɞɨɦɚ. Ʌɭɱɲɟ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. Ƚɚɪɚɠ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɬɨɠɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɢɞɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɛɥɨɤɨɦ, ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɹɫɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɨɦɧɚɬɚɦɢ ɞɨɦɚ, ɪɚɡɜɟ ɱɬɨ ɫ 
ɜɯɨɞɧɨɣ ɡɨɧɨɣ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 1. ɋ ɜɯɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɪɚɡɨɛɪɚɥɢɫɶ. Ɉɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɪɨɫɚɬɶɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ ± ɷɬɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɞɨɦɚ. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 ± ȼɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɱɚɫɬɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɜɯɨɞɨɦ 
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Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɧɭɠɞ ± 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ± ɷɬɨ ɠɢɥɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ɂɞɟɫɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ. ɀɢɥɚɹ ɩɥɨɳɚɞɶ 
ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɧɟɜɧɭɸ ɢ ɜɟɱɟɪɧɸɸ, ɱɚɫɬɧɭɸ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɞɧɟɜɧɵɟ ɤɨɦɧɚɬɵ, ɷɬɨ 
ɡɨɧɵ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɯɨɥɥ, ɝɨɫɬɢɧɚɹ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɜɟɪɚɧɞɚ, ɬɟɪɪɚɫɚ, ɫɚɧɭɡɥɵ. 
ɇɨɱɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ-ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɝɥɚɡ. ɂɧɬɢɦɧɚɹ ɡɨɧɚ ɠɢɥɶɰɨɜ: 
ɫɩɚɥɶɧɢ, ɝɚɪɞɟɪɨɛɧɵɟ ɢ ɫɚɧɭɡɥɵ, ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɤ ɤɨɦɧɚɬɚɦ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɵɢɝɪɵɲɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɨɦɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɚɥɟɧ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ. 

ɑɚɫɬɧɭɸ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɡɨɧɵ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ. Ɉɛɵɱɧɨ ɱɚɫɬɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 
ɜɵɧɨɫɹɬ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɠ, ɥɢɛɨ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɜ ɝɥɭɛɢɧɟ ɞɨɦɚ. Ɉɧɢ ɫɨɨɛɳɚɸɬɫɹ ɫ ɯɨɥɥɨɦ ɢ 
ɜɯɨɞɧɨɣ ɡɨɧɨɣ, ɦɢɧɭɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɨ ɭɱɟɫɬɶ ɢ ɝɨɫɬɟɜɭɸ ɡɨɧɭ, 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɤɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ ɝɨɫɬɟɣ [1]. 

ɉɪɨɞɭɦɵɜɚɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɭ ɞɨɦɚ, ɫɬɨɢɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɶɢ: ɞɟɬɢ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɩɨɠɢɥɵɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 
ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɬɨɛɵ ɲɭɦɧɵɟ ɦɚɥɵɲɢ ɧɟ ɦɟɲɚɥɢ ɫɬɚɪɲɟɦɭ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɞɨɫɭɝ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɟ ɬɪɟɜɨɠɢɥ ɨɬɞɵɯ ɦɚɥɵɲɟɣ. Ʉɨɦɧɚɬɵ ɞɥɹ 
ɥɸɞɟɣ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɬɨɢɬ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɠɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɭɬɨɦɥɹɬɶ ɢɯ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ. 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɯɧɹ-
ɫɬɨɥɨɜɚɹ, ɫɬɨɥɨɜɚɹ-ɝɨɫɬɢɧɚɹ, ɫɩɚɥɶɧɹ-ɤɚɛɢɧɟɬ, ɤɚɛɢɧɟɬ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ, ɝɨɫɬɟɜɚɹ ɫɩɚɥɶɧɹ-
ɤɚɛɢɧɟɬ ɢ ɩɪɨɱɟɟ. Ɍɚɤɨɣ ɩɪɢɟɦ ɷɤɨɧɨɦɢɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɭɛɢɪɚɹ ɧɟɧɭɠɧɵɟ ɤɨɪɢɞɨɪɵ. 

ȼ ɞɨɦɟ ɥɭɱɲɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɞɜɟ ɜɯɨɞɧɵɟ ɡɨɧɵ, ɨɞɧɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɜɯɨɞɚ, 
ɜɬɨɪɚɹ ɜɟɞɭɳɚɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɞɥɹ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɭɠɞ. ȼɯɨɞɧɵɯ ɡɨɧ ɬɚɤ ɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 2, ɟɫɥɢ ɜ ɞɨɦɟ ɩɪɨɠɢɜɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɦɟɣ. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 ± ɋɟɪɢɹ ɞɨɦɨɜ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɬɢɥɟ ɞɥɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɦɟɣ 
 

Ʌɟɫɬɧɢɰɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɜɟɳɚɬɶɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɢɡ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɯɨɱɟɬɫɹ 
ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɟ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɯɨɱɟɬɫɹ ɥɢ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɥɟɫɬɧɢɰɭ ɞɥɹ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɨɡɪɟɧɢɹ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɤɪɵɬɶ ɟɟ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɨɢɬ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɟɟ ɜ 
ɝɨɫɬɢɧɨɣ, ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ, ɜ ɯɨɥɥɟ, ɩɪɢɯɨɠɟɣ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɫɟɦɶɢ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɞɨɦ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɩɪɢɫɬɪɨɣɤɭ ɢɥɢ ɨɛɭɫɬɪɨɢɬɶ ɦɚɧɫɚɪɞɭ. ɗɬɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɭɱɲɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɨɦɚ. 

ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɦɨɠɟɬ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɯɢɬɪɨɫɬɟɣ. 
ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɚɦɚ ɮɨɪɦɚ ɞɨɦɚ. ɑɟɦ ɨɧɚ ɩɪɨɳɟ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɜɵɫɬɭɩɨɜ, ɷɪɤɟɪɨɜ ɢ ɛɚɥɤɨɧɨɜ ɧɚ 
ɮɚɫɚɞɟ, ɬɟɦ ɞɟɲɟɜɥɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ ɦɟɧɶɲɟ ɬɟɩɥɨ ɩɨɬɟɪɢ ɱɟɪɟɡ ɧɚɪɭɠɧɵɟ ɫɬɟɧɵ. Ɏɨɪɦɚ 
ɤɪɵɲɢ, ɬɨɱɧɟɟ ɟɟ ɩɪɨɫɬɨɬɚ ɢ ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɠɟ ɭɞɟɲɟɜɥɹɸɬ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɨ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɨɦɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɬɨɪɨɧ ɫɜɟɬɚ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɥɧɰɚ ɢ ɜɟɬɪɚ 
ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɡɚɬɪɚɬɵ ɧɚ ɨɬɨɩɥɟɧɢɟ ɡɢɦɨɣ ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɬɨɦ. Ʉɨɦɧɚɬɵ ɫɬɨɢɬ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɥɧɰɚ. ɀɢɥɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɸɝ, ɱɬɨɛɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɩɥɨɜɭɸ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɚ ɫɟɜɟɪɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɥɭɱɲɟ ɨɬɞɚɬɶ ɩɨɞ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 
[2]. 

Пɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɞɚɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. ɍɞɨɛɧɨɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɟɟ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚɦ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɛɟɡɥɢɤɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɜ ɲɟɞɟɜɪ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɩɥɚɧɚ. ɑɟɪɬɟɠ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ 
ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɫɜɟɬɚ (ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɡɧɚɱɨɤ ɪɨɡɵ ɜɟɬɪɨɜ). 

ɇɚ ɩɥɚɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɨɧɬɭɪɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɜɫɟ ɡɨɧɵ, ɪɟɱɶ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɣɞɟɬ ɧɢɠɟ. ɇɚ ɷɬɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɜɟɪɹɬɶ ɜɫɟ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɚ ± ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɥɢɲɶ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 3. 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 ± ɉɥɚɧ ɞɨɦɚ ɫ ɡɨɧɚɦɢ 
 
Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɛɢɜɤɭ ɭɱɚɫɬɤɚ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɧɟɫɭɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ >3@.  
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 4-� ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɨɧ� ɜɴɟɡɞɧɭɸ ɢɥɢ ɩɚɪɚɞɧɭɸ� ɡɨɧɭ ɨɬɞɵɯɚ� ɫɚɞ 

ɢ (ɢɥɢ) ɨɝɨɪɨɞ� ɞɟɬɫɤɭɸ ɢ (ɢɥɢ) ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɡɨɧɭ� ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɛɥɨɤ 
Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɞɨɪɨɠɟɤ ɢ ɬɪɨɩɢɧɨɤ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɭɸ 

ɡɨɧɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɜɹɡɭɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 
ɟɞɢɧɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɢɡɚɣɧɚ ɞɚɱɢ. 

Вɴɟɡɞɧɚɹ ɢɥɢ ɩɚɪɚɞɧɚɹ ɡɨɧɚ. ɉɟɪɜɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɛ ɭɱɚɫɬɤɟ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨ 
ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɩɚɪɚɞɧɨɣ ɡɨɧɵ. Ɉɛɵɱɧɨ ɡɞɟɫɶ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɤɚɥɢɬɤɚ ɢ ɜɴɟɡɞɧɵɟ ɜɨɪɨɬɚ. ȿɫɥɢ 
ɞɨɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɜ ɝɥɭɛɢɧɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɢ ɤ ɧɟɦɭ ɛɭɞɟɬ ɜɟɫɬɢ ɩɨɞɴɟɡɞɧɚɹ ɚɥɥɟɹ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɡɨɪɚ ɷɬɨɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. ȼɨɪɨɬɚ ɢ ɤɚɥɢɬɤɚ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɤɨɜɚɧɧɵɟ 
ɚɠɭɪɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ. 

Ʉ ɞɨɦɭ, ɝɚɪɚɠɭ ɢɥɢ ɤ ɦɟɫɬɭ ɩɚɪɤɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɜɟɫɬɢ ɩɪɨɱɧɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ ɢɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ, ɬɪɨɬɭɚɪɧɨɣ ɩɥɢɬɤɢ, ɚɫɮɚɥɶɬɚ ɢɥɢ ɛɟɬɨɧɚ. ɒɢɪɢɧɚ ɞɨɪɨɠɤɢ 
ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɝɚɛɚɪɢɬɨɜ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɦɟɪɟ 
2-2,� ɦ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 ± Ⱦɨɪɨɠɤɚ ɢɡ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ ɢ ɩɥɢɬɤɢ 
 

ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɭɥɢɰɵ ɩɟɪɟɞ ɡɚɛɨɪɨɦ ɨɪɝɚɧɢɱɧɨ ɛɭɞɟɬ ɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɧɟɜɵɫɨɤɚɹ ɠɢɜɚɹ 
ɢɡɝɨɪɨɞɶ. Ⱦɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɱɚɫɬɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹ� ɧɢɡɤɨɪɨɫɥɵɟ 
ɩɢɪɚɦɢɞɚɥɶɧɵɟ ɯɜɨɣɧɢɤɢ� ɛɚɪɛɚɪɢɫ ɢ ɛɨɹɪɵɲɧɢɤ� ɠɢɦɨɥɨɫɬɶ ɢ ɜɟɣɝɟɥɚ� ɜɶɸɳɢɟɫɹ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

ɋ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɡɚɛɨɪɚ ɡɨɧɭ ɜɴɟɡɞɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɤɪɚɲɚɸɬ ɰɜɟɬɧɢɤɚɦɢ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɰɜɟɬɵ ɜɵɫɚɠɢɜɚɸɬ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɮɨɪɦɥɹɸɬ ɡɨɧɭ ɤɪɵɥɶɰɚ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɜɟɫɧɵɟ ɤɚɲɩɨ ɫ ɜɶɸɳɢɦɢɫɹ 
ɨɛɢɥɶɧɨ ɰɜɟɬɭɳɢɦɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. 

Зɨɧɚ ɨɬɞɵɯɚ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɡɨɧɟ ɨɬɞɵɯɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɤɭɫɚɦɢ ɯɨɡɹɢɧɚ. ɗɬɨ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ� ɛɟɫɟɞɤɚ, ɩɚɬɢɨ ɢɥɢ ɬɟɪɪɚɫɵ� ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɥɹ ɨɱɚɝɚ ɢɥɢ ɦɚɧɝɚɥɚ; ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɩɪɭɞ, ɮɨɧɬɚɧɵ, ɛɚɫɫɟɣɧɵ. 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 ± Ɂɨɧɚ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɫɚɞɭ 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɡɨɧɭ ɨɬɞɵɯɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɡɚ ɞɨɦɨɦ, ɢ ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɫ ɭɥɢɰɵ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɤɚɦɶɢ, ɞɢɜɚɧɵ, ɫɬɭɥɶɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɦɨɛɢɥɶɧɵɦɢ. Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɚɛɪɢɱɧɭɸ ɫɚɞɨɜɭɸ ɦɟɛɟɥɶ, ɚ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɟ ɫɜɨɢɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ. Ⱦɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. ȼ ɡɨɧɟ ɨɬɞɵɯɚ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɰɜɟɬɧɢɤɢ, ɪɚɛɚɬɤɢ, ɦɢɤɫɛɨɪɞɟɪɵ ɢ ɬ.ɞ. ɒɢɪɨɤɨɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɝɚɡɨɧɚ ɢ ɚɥɶɩɢɣɫɤɨɣ ɝɨɪɤɢ, ɩɪɭɞ ɧɚ ɞɚɱɟ ɢ ɫɚɞɚ ɤɚɦɧɟɣ. 
ɗɮɮɟɤɬɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬɫɹ ɫɭɯɨɣ ɪɭɱɟɣ ɫ ɞɟɤɨɪɨɦ ɢɡ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

Сɚɞɨɜɨ-ɨɝɨɪɨɞɧɚɹ ɡɨɧɚ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɡɚɝɨɪɨɞɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɪɟɞɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɨɜɨɳɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɜ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴɟɦɚɯ. ɇɨ ɩɥɨɞɨɜɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɜɫɟɝɞɚ, ɞɚ ɢ ɝɪɹɞɤɚ ɫ ɩɪɹɧɵɦɢ ɬɪɚɜɚɦɢ ɢ ɪɚɧɧɟɣ ɡɟɥɟɧɶɸ ɧɟ ɩɨɦɟɲɚɟɬ. ɋɚɞɨɜɚɹ ɡɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɹ ɯɨɡɹɟɜ ɫɜɟɠɢɦɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ. 
Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ ɫɚɞ ɜ ɸɠɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɱɚɫɬɤɚ. ȼɟɤɬɨɪ ɩɨɫɚɞɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ (ɨɬ ɧɢɡɤɨɪɨɫɥɵɯ ɞɨ 
ɜɵɫɨɤɢɯ ɫ ɨɛɴɟɦɧɨɣ ɤɪɨɧɨɣ) ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɫ ɸɝɚ ɧɚ ɫɟɜɟɪ. Ɉɝɨɪɨɞ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟɦ 
± ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɪɚɡɛɢɬɶ ɝɪɹɞɤɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɢɯ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ 
ɞɨɪɨɠɤɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 6. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɋɚɞɨɜɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɫ ɝɭɫɬɨɣ ɡɟɥɟɧɶɸ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ 
 

Дɟɬɫɤɚɹ ɢ\ɢɥɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ. Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɞɚɥɶɧɟɦ ɤɨɧɰɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɑɬɨ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɟɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ: ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɤɜɨɡɧɹɤɟ; ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ; ɱɚɫɬɶ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɬɟɧɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫ ɦɟɫɬɨɦ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɟɫɨɤ ɢɥɢ ɝɚɡɨɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ. Ⱦɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɤɚɱɟɥɟɣ, ɝɨɪɨɤ, ɥɟɫɬɧɢɰ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɟɪɟɜɨ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤ. 
ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɠɟɫɬɤɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɨɛɲɢɜɚɸɬɫɹ ɦɹɝɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 

Хɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. Ȼɟɡ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɧɟ ɨɛɯɨɞɢɬɫɹ ɧɢ ɨɞɢɧ ɡɚɝɨɪɨɞɧɵɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɚ ɨɬ ɠɢɥɨɣ ɡɨɧɵ ɢ ɨɬ ɡɨɧɵ ɨɬɞɵɯɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɦ ɛɥɨɤɟ: ɥɟɬɧɢɟ ɞɭɲ ɢ ɬɭɚɥɟɬ; ɫɚɪɚɣ; 
ɛɚɧɸ; ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɭɞɨɛɪɟɧɢɣ; ɫɟɩɬɢɤ ɞɥɹ ɞɚɱɢ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɩɨɞɫɨɛɧɚɹ ɡɨɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɫɚɞɚ ɢɥɢ ɨɝɨɪɨɞɚ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɷɫɬɟɬɢɤɢ, ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɞɟɥɢɬɶ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɞɟɪɟɜɶɹɦɢ. 

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɚɪɚɸ. ɉɟɪɟɞ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɨɜ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɷɬɨɣ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɤɚ, ɩɨɞɫɨɛɧɵɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ, ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ 
ɛɟɪɭɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɤɥɚɞɫɤɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɟ 
ɞɚɱɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɩɥɨɳɚɞɢ. 

ɂɧɠɟɧɟɪɧɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɪɚɡɭɦɧɟɟ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɛɥɨɤɨɦ, ɧɟ ɪɚɡɜɨɞɢɬɶ ɞɚɥɟɤɨ ɞɪɭɝ 
ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫɚɧɭɡɥɵ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɠɚɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɧɚɞ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ 
ɤɭɯɧɢ ɢ ɤɨɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɸɬɫɹ ɤ ɫɚɧɭɡɥɭ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɠɟ. 

ȼɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɝɚɪɚɠ ɬɚɤ ɠɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɚɹ ɦɟɪɚ. Во-первɵɯ, ɷɤɨɧɨɦɢɬɶɫɹ ɨɬɨɩɥɟɧɢɟ, во-
вторɵɯ, ɩɥɨɳɚɞɶ, ɜɟɞɶ ɜ ɝɚɪɚɠɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɱɚɫɬɶ ɢɧɠɟɧɟɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. В-третɶиɯ, 
ɷɬɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ. ɉɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɚɪɚɠ ɭɞɨɛɧɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡ ɞɨɦɚ, ɛɟɡ ɜɵɯɨɞɚ ɧɚ ɭɥɢɰɭ. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – Ɋɚɡɦɟɪɵ ɞɥɹ ɝɚɪɚɠɚ 
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ɉɪɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɞɨɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢ ɧɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɨɞɭɦɚɬɶ ɯɨɪɨɲɭɸ ɡɜɭɤɨɢɡɨɥɹɰɢɸ ɢ 
ɬɟɩɥɨɢɡɨɥɹɰɢɸ, ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ©ɦɨɫɬɢɤɢ ɯɨɥɨɞɚª. 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 ± Ɋɚɡɦɟɪɵ ɞɥɹ ɡɚɞɧɟɣ ɞɜɟɪɢ 
 
ɇɭɠɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 

ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɧɟɥɶɡɹ ɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɧɚ ɩɪɨɟɤɬɟ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. Ɂɚɬɪɚɬɵ ɨɤɭɩɹɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɨɦɚ. ɇɚɞɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɷɧɟɪɝɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɞɨɦ ɢ ɧɚɫɥɚɠɞɬɫɹ 
ɫɥɚɠɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɫɟɯ ɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦ. Ɍɚɤɨɣ ɞɨɦ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɠɢɬ ɧɟ ɨɞɧɨ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɢ ɫɬɚɧɟɬ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɟɩɨɫɬɶɸ, ɧɨ ɢ ɨɫɬɪɨɜɤɨɦ ɭɸɬɚ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɜ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨɦ ɪɢɬɦɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ [4].  

ɑɟɥɨɜɟɤɭ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɨ ɢ ɭɞɨɛɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ, ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹɦɢ ɢ\ɢɥɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɞɟɥ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɛɵɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢ ɭɞɨɛɧɨɣ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ.  

ɉɨɞɜɨɞɹ ɢɬɨɝ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɦɭ, ɯɨɱɟɬɫɹ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɢ ɜ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɤɫɬɟɪɶɟɪɨɜ ɞɨɦɚ ɢ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɟ 
ɤ ɧɟɦɭ ɭɱɚɫɬɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ.  
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